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QUYET PINH

V& viée ban hanh Chwong trinh dao tao theo hoc ché tin.chi

HIEU TRUONG TRUONG DATHOC Y DUGC HAI PHONG

Can cir Quyét dinh sb 06/1999/QDP-TTg ngay 25/01/1999 clia Tht twéng Chinh phu
v& viéc thanh lap Truong Dai hoc Y Hai Phong;

Can cit Quyét dinh'sd 2153/QD-TTg ngay 11/11/2013 cia Thu tuéng Chinh pht vé
viéc dbi tén Trudng Dai hoc Y Hai Phong thanh Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong;

Can ct Quyét dinh sé 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 cia Hiéu truéng Truong Dai
hoc Y Dugc Hai Phorig v& viée ban hanh Quy ché.dao tao tin chi; o o

Can cir vao bién ban cudc hop ngay 27/02/2015 cla Héi dbng Khoa hoc — Gido duc
Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong vé viéc thong qua cic chuong trinh dao tao theo hoc ché
tin chi; ,

Theo d& nghi ctia 6ng Trudng phong Pao tao Pai hoc;

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh Chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi cta Truong Pai hoc Y
Dugc Hai Phong d6i voi cac nganh sau:

- Y Pakhoa hé Chinh quy va hé Lién thong;

- Réng ham mit hé Chinh quy;

- Y hoc du phong hé Chinh quy;

- Y hoccd truyén hé Chinh quy;

- Duoc si dai hoc hé Chinh quy va hé Lién thong;

- Cir nhan Didu dudng hé Chinh quy va hé Vua lam vira hoc;

_ Cir nhan Xét nghiém y hoc hé Chinh quy va hé Vira lam vira hoc.
Pidu 2. Quyét dinh ndy c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh.

Pidu 3. Cac ong (bi) Truéng phong: TS chic cén bd; Dao tao Dai hoc; Tai chinh ké

“ toan; Hanh chinh téng hop; Cong tac chinh-tri; Truéng cac Khoa va B6 mon trong
. toaR trwdng cin cir Quyét dinh:thihanhe. - oo

Noi nhin: :
- Ban giam hiéu (dé bdo céo);
- Nhu diéu 3;
- Luu HC; BDTbH;

AIEU TRUBNG

= 4515 Pl Vo Gl




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM
TRUONG DPAI HOC Y DUQC Déc lip - Tw do - Hanh phiic
HAI PHONG

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6- 223/0D-YDHP
ngay 13 thang 4 ndm 2015 ciia Hiéu truong Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong)

Tén chuong trinh: Béc st da khoa

Trinh d6 dao tao: Dai hoc

Nganh dao tao: Y da khoa (General Medicine)
M4 nganh dao tao: 52720101

Loai hinh do tao: Chinh qui

1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muyc tiéu chung
Dao tao Bac sy da khoa 14 dao tao nhiing nguoi ¢6 y duc, cé kién thic va ky

ning nghé nghiép co ban vé& y hoc dé xac dinh, dé& xuit va tham gia gidi quyét céc vén
@ stic khoé c4 nhén va cdng ddng, c6 kha nang nghién ctru khoa hoc va ty hoc nang
cao trinh d9, dap tmg nhu cau bao V€, chidm sdc va nang cao stic khoé nhan dan.
1.2. Muc tiéu cu thé (Chuin diu ra)
VE thii dp:

- Téan tuy vé6i sy nghiép chim soc, bdo vé va ning cao sitc khoé nhan dan; tén
trong, cam thong va hét l6ng phuc vu ngudi bénh;

- Ton trong va chén thanh hop téc véi déng nghiép; gilt gin va phat huy truyén
théng tbt dep clia nganh;

- Coi trong viéc két hop y hoc hién dai véi y hoc cb truyén.- Ton trong luit
phép, thyc hién ding va day du nghia vu va nhiing yéu ciu nghé nghiép;

- Trung thuc, khach quan, c6 tinh thin nghién ctru khoa hoc va hoc tap néng cao
trinh do.
Vé kién thikc: »

- C6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s 1am nén tang cho y hoc 14m sang;

- C6 kién thtic co ban vé chin doan, diéu trj va phong bénh;

- Co phuong phép luan khoa hoc trong cdng tac phong bénh, chita bénh va
nghién cttu khoa hoc;

- Nim viing phép luét va chinh sich v& bao v€, chdm séc va nang cao sirc khoé
nhéan dan.
Vé ky nang

- Chén doén, xir ly, theo d&i va dyu phong cac bénh thuong gip va céac cép ciru
thong thuong;

- Dinh huéng chén doan mét sd bénh chuyén khoa;

- Chi dinh va danh gia duoc mét sé xét nghiém va k¥ thuét tham do chic nang
co ban phuc vu cho chan do4n cic bénh thong thuong;

-




- Pé xuét'nhfmg bién phép xir ly thich hop, lap ké hoach chim séc, bao v€, ning
cao stiic khoé toan dién va lién tuc cho c4 nhan, gia dinh, cong ddng va bao vé mai
truong;

- Thyc hién mét sé xét nghiém don gidn tai cong dong;

- Phat hién sém cic dich bénh, tham gia phong chéng dich va quan ly bénh nhéan
ngoai tru toan dién, lién tuc;

- Ap dung y hoc cb truyén trong cdng tac phong va chita bénh;

- Thuc hién duoc céng tac tu vén, gido duc stre khoé, td chirc chim soc, bao vé
va nang cao stic khoé nhan dan;

- Tham gia nghién cttru khoa hoc

- Sir dung dugc tbi thibu mét ngoai ngit va tin hoc dé nghién ctu va hoc tap
néng cao trinh dj chuyén mén.

Chirc danh sau khi t6t nghiép: Bac st da khoa
Cac vi tri cong tac c6 thé dam nhén sau khi t6t nghiép:

- Sau khi t6t nghiép, bac si da khoa c6 thé lam viéc tai cac bénh vién, céc co s& y
té, cac co sé dao tao y duogc, cac Vién nghién clu va cdc co quan Quan ly
nganh khoa hoc strc khée, cac td chirc nha nuée va td chiic phi chinh pht.

- Cdc co s diéu tri: bac s tryc tiép tham gia diéu tri v quan Iy tai céc bénh vién
cong lap va tu nhan.

- Céc co so dao tao: giang vién cac truong dai hoc, cao dang va trung hoc y té,
can bg quan ly dao tao.

- Céc vién nghién ctru: chuyén vién trong céc vién nghién ciu thudc linh vuc
khoa hoc strc khoe, y dugc, y sinh, cong nghé v duoc...

- Céc co quan quan ly: chuyén vién cic co quan quan ly v té. Chuyén vién trong
céc t6 chirc nha nude va té chiic phi chinh phu

Kha nidng hoc tap ning cao trinh d$ sau khi ra truong

- Bac si noi tra.

- Béc sT chuyén khoa cép 1.

- Béc sT chuyén khoa cép II.

- Thac si'Y hoc.

-TiénsTY hoc.

2. Thoi gian dao tao: 6 nam
3. Khoi lugng kién thire toan khoa: 203 tin chi (chua tinh 03 tin chi Gido duc thé
chit va 07 tin chi Gido duc qubc phong — An ninh).
4. Poi twgng tuyén sinh: Hoc sinh tét nghiép trung hoc phd thoéng hodc tuong
duong.
5. Quy trinh dao tao, diéu kién tét nghiép
Ap dung “Quy ché Pao tao dai hoc, cao hoc hé chinh quy theo hé théng tin
chi ”, ban hanh kém theo Quyét dinh sé: 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 ciia Hidu
truéng Truong Dai hoc Y Duge Hai Phong va “Quy ché Pao tao dai hoc va cao déng
hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban hanh theo Quyét dinh s6 17/VBHN-BGD BT
ngay 15/5/2014 ctiia B Gido duc va Pao tao.
6. Thang diém
Thyc hién theo diéu 21 va 22 cua 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015; diéu 22 va
23 “Quy ché Pao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban
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hanh theo Quyét dinh sé 17/VBHN-BGD BT ngay 15/5/2014 cua Bo Gido duc va
Dao tao.

7. Noi | dung chwong trinh

7.1. Céu tric kién thirc ciia chlrong trinh dao tao

TT Khoi lwong hoc tap TC
1 Kién thirc giao duc dai cwong tbi thleu (chua ké cac phan noi 41
dung Gido duc thé chit va Gido duc quoc phong) 10
2 Kién thirc gido duc chuyén nghiép toi thiéu, trong do: 170
Kién thic co s& cta nganh 52
Kién thirc nganh (ké ca kién thirc chuyén nganh) 93
Kién thirc bd tro 7
Thyc tép nghé nghiép va thi tt nghiép (hodc khod luin) 10
Tong cong 203
7.2. Khung chwong trinh giao duc
7.2.1. Kién thikc gido duc dai cwong : 41TC (34 LT- 7TH)
Tong | Phan bd
TT TRN MON HQC/ HOC PHAN sotin | DVIC
- I T A
(TC)
Cdc mén chung
1 Nhiing nguyén ly ciia Chu Nghia Mac Lénin 5 5 0
2 Tu tuong Ho Chi Minh 2 2 0
3. Puong 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam 3 3 0
4. Ngoai ngit 8 8 0
5 Tin hoc dai cuong 2 1 1
6. | Gido dyc the chat’ 3% 0 3*
7. Gido duc quoc phong — an ninh’ 7% 4% 3%
Cdc mén co SO khoi nganh
8. Dan sb hoc 2 2 0
9. Sinh hoc 2 1 1
10. | Ly sinh 2 1 1
11. | Héa hoc 4 3 1
12. | Tin hoc ing dung 2 1 1
13. | Xéc suét - Thong ké y hoc 2 1 1
14. | Tam ly y hoc- Pao duc Y hoc 2 2 0
15. | Truyén thong va Gido duc strc khoé 2 2 0
16.  Di truyén 3 2 1
Tong cong 41 34 7

* Chua tinh cde hoc phdn Gido duc thé chét va Gido duc Quée phong- an ninh

7.2.2.Kién thirc gido duc chuyén nghiép
7.2.2.1. Kién thirc co sé ciia nganh: 52TC (33 LT- 19 TH)

Toéng s6 | Phin b6 PVTC
TT | TEN MON HQC/ HQC PHAN TC LT TH
I. | Gidiphau 6 4 2




2. | Mb phoi 3 2 1
3. |Sinhly 5 3 2
4. | Ho4 sinh 4 2 2
5. | Visinh 3 2 1
6. | Ky sinh tring 3 2 ]
7. | Gii phiu bénh 3 2 1
8. | Sinh ly bénh — Mién dich 4 3 1
9. | Duoc ly 4 3 1
10. | Dinh duéng va Vé sinh an toan thyc phim 2 1 1
11. | Stckhoé méi truomg va Strc khoe nghé nghiép 3 2 1
12. | Dich té hoc 3 2 1
13. | Diéu dudng co ban 3 2 1
14. | Chan doan hinh anh 2 1 1
15. | Y phép 2 1 1
Téng cong 52 33 19

7.2.2.2. Kién thirc nganh: 93TC (43LT— 50TH):

Tong so

Phéan b6 TC

TT TEN MON HQOC/ HQC PHAN TC IT TH
1. | Nbico so 6 3 3
2. | Ngoai co sé 6 3 3
3. | Noi bénh ly 12 5 7
4. | Ngoai bénh ly 10 4 6
5. | San phu khoa 10 4 6
6. | Nhi khoa 10 4 6
7. | Truyén nhiém 4 2 2
8. | Y hoc cb truyén 4 2 2
9. |Lao 3 2 1
10. | Rdng ham mat 2 | 1
11. | Tai miii hong 2 1 1
12. | Mat 2 1 1
13. | Da liéu 2 1 1
14. | Phuc héi chirc ning 2 1 1
15. | Than kinh 2 1 1
16. | TAm than 2 1 1
17. | Ung thu 2 1 |
18. | Tién lam sang 4 0 4
19. | Y hoc'gia dinh 2 | 1
20. | M6t strc khoé va cac chuong trinh y té 2 2 0
21. | T6 chirc va quan Iy y té 2 2 0
22. | Thyc tap cong dong 1 2 0 2
23. | Thuc tap cong dong 2 2 0 2

Tong cong 93 43 50
7.2.2.3. Kién thirc bo tro: 17TC (10LT — 7TH):
| TT | TEN MON HOC/ HQC PHAN | Tongsd | Phan b6 TC |
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TC LT TH
1. | Phép ludt & chinh sich y té 2 2 0
2. | Ditng 2 1 1
3. | Y hoc bién 3 2 1
Tot nghiép 10 5 5
4. Ké hoach giang day
NAM THU NHAT: 36 (27/9)
Stt |Tén hoc phan M3 hoc phén TC|LT|TH Hoc phan
tién quyét
Hoc ky 1: 16 (13/3)
1 |Gido duc quéc phong - an ninh* Y. TE|T*| 0%
2 |Giéo dyc thé chét* 1 Y. 1* [ 0% | 1%
3 |Ngoai ngit 1 KCB.MNN.Y .NN1 31370
4 |Nhiing nguyén ly cta Cht nghia |KCB.MCT.Y.NL1 21210
. |Méc-Lénin 1
5 |Giai phéu 1 KCS.MGP.Y.GP1 31211
6 |Tin hoc dai cuong KCB.MTT.Y.TBC 21111
7 |Hoéa hoc KCB.HHO.Y.HOA 4 1311
8 |Dan sb hoc YCC.YXH.Y.DS 21210
Hoc ky 2: 20 (14/6)
9 |Gido duc thé chat* 2 Y. 1 0% ] 1%
10 |Ngoai ngit 2 KCB.MNN.Y.NN2 3 13| 0 |[KCB.MNN.Y.NN
|
11 |Ly sinh KCB.MVL.Y.LSINH 21111
12 |Sinh hoc KCB.SDT.Y.SINH 21111
13 |Tin hoc tng dung KCB.MTT.Y.TUD 2111
14 |Xac suat - Théng ké y hoc KCB.MTT.Y.XSTK 2111
15 |Nhiing nguyén ly cia Chii nghia |[KCB.MCT.Y.NL2 3 13| 0 |[KCB.MCT.Y.NLI
Maéc-Lénin 2
16 |Giai phau 2 KCS.MGP.Y.GP2 3 12| 1 |[KCS.MGP.Y.GPI
17 M6 phoi KCS.MMP.Y MP 3121 |KCSMGP.Y.GPI,
2
NAM THU HALI: 36 (27/9)
Stt |Tén hoc phan M4 hoc phén TC|LT|TH Hoc phén
tién quyét




Hoc ky 3: 14 (11/3)

1 [Puong 16i cach mang cia Pang  |[KCB.MCT.Y.PLCM 31310
Cong san Viét Nam
2 |Gido duc thé chét* 3 Y. 1% | 0% | 1*
3 |[Ngoai ngit 3 KCB.MNN.Y.NN3 21210
4 |Tam 1y y hoc - Pao duic y hoc KLS.PPY.Y.TLPD 21210
5 |Pidu dudng co ban KDD.DCB.Y.DDCB | 3 | 2 | 1 |[KCS.MGP.Y.GPI,
2
6 |Hoa sinh 1 KCB.MHS.Y.HS1 2111
7 |Sinhly 1 KCS.MSL.Y.SLY1 2 | 1] 1 |[KCS.MGP.Y.GP1
Hoc ky 4: 14 (7/7)
8 |Tu tuéng H6 Chi Minh KCB.MCT.Y.TTHCM | 2 [2 | 0
9 [Hoa sinh 2 KCB.MHS.Y.HS2 2 | 1] 1 |KCB.MHS.Y.HSI1
10 [Sinh 1y 2 KCS.MSL.Y.SLY2 3 12| 1 [KCS.MGP.Y.GP2
11 |Vi sinh KCS.MVS.Y.VS 31211
12 |Tién lam sang KDD.LAB.Y.TLS 4 10| 4 |KCS.MGP.Y.GPI,
2
NAM THU BA: 36 (22/14)
Stt  |Tén hoc phan M3 hoc phén TC|LT|TH Hoc phan
tién quyét
Hoc ky 5: 18 (12/6)
1 |Dinh dutng va Vésinhantoan  |YCC.ATP.Y.DDVS 21111
thuc pham ‘
2 |Duoc ly KDU.MDL.Y.DLY 4 3] 1 |[KCS.MSL.Y.SLY
. 1,2
3 |Giai phiu bénh KCS.MYP.Y.GPB 3 12| 1 |[KCS.MGP.Y.GP1,
2
KCS.MMP.Y.MP
4 |Ky sinh tring KCS.KST.Y.XST 31211
5 |Sinh Iy bénh - Mién dich KCS.MMD.Y.SLB 413] 1 |[KCSMSL.YSLY
1,2
6 [Phau thuat thuc hanh KLS.NPT.Y.PTTH 2 1|1 |[KCS.MGP.Y.GP1,
2
Hoc ky 6: 18 (10/8)
7 |Stc khoe moi truong va Stc khée [YCCKNN.YMTNN [ 3 [ 2] 1
nghé nghiép
8 [Ngoaicosd-LS KLS.NPT.YNGCS.LS | 3 | 0 | 3 [KLS.NPT.Y.PTT
H




9 [Ngoaicoso-LT KLS.NPT.Y.NGCS.LT | 3 | 3 | 0 |[KLS.NPT.Y.PTT
10 {Nbicoso- LS KLS.BMN.Y.NCSLLS [3 [0 3 ECS.MMD.Y.SL
11 [Noicoss-LT KLSBMN.YNCSLT |3 [3 ] 0 ECS.MMD.Y.SL
12 |Di truyén KCB.SDT.Y.DTR 3121 .
NAM THU TU: 36 (17/19)
Stt [Tén hoc phén M4 hoc phén TC|LT|TH HQC phe‘i'n
tién quyeét
Hoc ky 7: 19 (10/9)
1 |Truyén théng va Gido duc stc YCC.YXH.Y.GDSK 21210
2 1((:};1(;1 doén hinh anh KLSHAN.YCPHA |[2]1[1
3 |Dich t& hoc YCC.DTH.Y.DTH 31271
4 |Hoéa sinh lam sang KCB.MHS.Y.HSLS 2| 1] 1 [KCB.MHS.Y.HSI
5 |Ngoai Bénhhoc 1 - LS KLS.NPT.YNGBHIL |3 |0 | 3 'iLS.NPT.Y.NGC
6 [Ngoai Bénh hoc 1 - LT IS<LS.NPT.Y.NGBH1.L 21210 IS<LS.NPT.Y.NGC
7 |Nhi co s& - LS ELS.NHI.Y.NHCS.LS 3103 :
8 [Nhicoss-LT KLSNHLY.NHCS.LT [ 2 [ 2| 0
Hoc ky 8: 17 (7/10)
9 [NbiBénh hoc 1 - LS KLS.BMN.Y.NBH1.LS| 3 | 0 | 3 |[KLS.BMN.Y.NCS
10 |Noi Bénhhoc 1-LT KLS.BMN.YNBHI.LT| 2 | 2 | 0 [KLS.BMN.Y.NCS|
11 |San co so - LS KLS.MSA.Y.SCS.LS [3]0 |3
12 |Sancoso- LT KLSMSAYSCSLT |2 20
13 |Thuc tip cong dong 1 | #N/A 21012
14 |Dj img KCS.MDU.Y.DU 2 1] 1 |[KCS.MMD.Y.SL
15 |Y hoc bién KLS.YHB.Y.YHB 31271 2
NAM THU NAM: 35 (21/14)
Stt {Tén hoc phan M3 hoc phan TC|LT|TH Hoc phan
tién quyét
Hoc ky 9: 17 (10/7)
1 |Y phap KCS.MYP.Y.YP 2 (1]1




2 [Dalidu KLS.MDL.Y.DL 21111
3 |Lao & bénh phdi KLS.MLP.Y.LAO 31211
4 |Mat KLS.MMA.Y MAT 2011
5 Mot strc khoe va cac chuong trinh |[YCC.CTY.Y.CTY 21210
6 %ﬂizc hdi chirc nang KLS.PHN.Y.PHCN 2 11
7 |[Rang ham mat RHM.NCS.Y.RHM 211
8 |Tai miii hong KLS.TMH.Y.TMH 211
Hoc ky 10: 18 (11/7)
9 |Tam than KLS.MTT.Y.TT 2111
10 [Thén kinh KLS.TKI.Y.TK 2 | 1]1
11 |T6 chirc va quéan ly y té YCC.YXH.Y.TCY 21210
12 |Truyén nhiém - LS KLS.MTN.Y.TN.LS 2 2
13 |Truyén nhiém - LT KLS.MTN.Y.TN.LT 21210
14 |Y hoc cb truyén - LS KLS.YCT.Y.YHCTLS |2 | 0 | 2
15 |Y hoc cb truyén - LT KLS.YCT.Y.YHCT.LT| 2 | 2] 0
16 {Phuong phap nghién ctru khoa hoc [KCS.NCKH.Y.NCKH | 2 | 1 | 1 |[KCB.MTT.Y.XST
ECB.MTT.Y.TU
D
17 |Y hoc quan su KLS.YQS.Y.YHQS 212710
NAM THU SAU: 40 (18/22)
Stt |Tén hoc phén Ma hoc phin TC|LT|TH Hoc phén
ti€n quyét
Hoc ky 11: 17 (7/10)
1 [Ngoai Bénh hoc 2 - LS KLS.NPT.Y.NGBH2.L | 3 | 0 | 3 |[KLS.NPT.Y.NGB
2 [Ngoai Bénh hoc 2 - LT IS<LS.NPT.Y.NGBH2.L 21210 EIIJS.NPT.Y.NGB
3 |Nhi bénh hoc - LS ;LS.NHI.Y.NHBH.LS 31013 EiS.NHI.Y.NHC
4 |Nhi bénh hoc - LT KLS.NHLYNHBH.LT |2 [ 2| 0 IS<LS.NHI.Y.NHC
5 |Nb6iBénhhoc2-LS KLS.BMN.Y.NBH2.LS| 4 [ 0 | 4 IS<LS.BMN.Y.NB
6. [N6iBénhhoc2 - LT KLS.BMN.Y.NBH2.LT| 3 | 3 | 0 I}gIIJS.BMN.Y.NB
H1




Hoc ky 12: 23 (11/12)

7 |Sén bénh hoc - LS KLS.MSA.Y.SBH.LS |3 | 0 | 3 |[KLS.MSA.Y.SCS
8 |San bénh hoc - LT KLS.MSA.Y.SBH.LT |2 |2 | 0 |[KLS.MSA.Y.SCS
9 |Thuc tip cong ddng 2 #N/A 202

10 |Ung thu KLS.MUB.Y.UT 21111

11 |Y hoc gia dinh KLS.YGD.Y.YHGD 21111

12 |Phéap ludt & Chinh séch y té KCB.PL.Y.PL 21210

13 Tong hop kién thir chuyén mon va #N/A 1055

t6t nghiép
5. Huwéng din thye hién

Sap xép ndi dung va quy thoi gian
N6i dung Chuong trinh dao tao duoc sép xép céc khédi kién thirc theo thu tu: Khoa
hoc co ban - Y hoc co sé - Y té cong cong - Y hoc 1am sang
Trén co so chuong trinh dao tao ctia Nha trudng, véi sy huéng din cia Phong
Pao tao va o van hoc tap, sinh vién hoan toan cht dong trong viée xé4c dinh tién
trinh hoc tap cia ban than.
Phuong phap day hoc
Két hop cac phuong phép giéng day : Thuyét giang, thao luan nhom, viét chuyén
dé, lam bai tap 16n, thyc hanh, cemina.... ting cudng tinh chil ddng ctia sinh vién
théng qua viéc hudéng dan sinh vién tu hoc tu nghién clru tai liéu, ndng cao tinh
chil dong sang tao trong qua trinh day va hoc.
Thue tap

Thyc hanh cdc mén khoa hoc co ban, y hoc co sé : tai cic phong thuc hanh
churc néng tai cac b mon, labo Trung tam .

Thuec tép tién lam sang : Tai trung tAm Skillab cia truong

Thyc hanh tai bénh vién : Tai cdc co s& thuc hanh chinh nhu : BV hitu nghi
Viét Tiép Hai Phong ; BV Pai hoc Y Hai Phong ; BVDK Kién An ; BV Phu san
Hai Phong ; BV Tré em Hai Phong ; BV Tam than Hai Phong ; BV Lao va bénh
phdi Hai Phong ; BV Y hoc ¢6 truyén Hai Phong ; BV Viét Nam - Thuy, Dién
Ubng Bi ; BVPK quoc té Hai Phong ; BV qudc té Green ; Vién Y hoc bién.

Thuc te tai cong dong

Sinh vién di thuc té cong ddng véo thoi gian:
+ Dot I: vao ndm thtr tu sau khi sinh vién d& hoc xong cdc mén hoc y hoc co s&, y
hoc tién 14m sang, co s¢ chuyén nganh.
+ Dot II: vao cudi ndm thir sdu sau khi sinh vién da hoc xong mot sé mén chuyén
nganh.
Céc co sé thuc té cong ddng: BV va trung tdm y té cac huyén & TP. Hai Phong:
Vinh Bao, Tién Lang, Thuy Nguyén, Kién Thuy; Hai Duong: Nam Sach, Kim
Thanh.

Kiém tra, thi



Tuy theo cac hoc phin, ngoai viéc danh gia qua trinh hoc tép trén 16p cua cic sinh
vién do giang vién danh gia. Mdi hoc phan déu dugc danh gia théng qua céc bai
kiém tra thuong xuyén, thi giita hoc phén va thi két thiic hoc phan. Hinh thic thi
va kiém tra phong pht nhdm danh gia ndng luc nguoi hoc.

Thi t6t nghiép:

Thoi gian on thi va khéa luan: theo Quyét dinh sb: 161/QD-YDHP ngay
16/3/2015 cua Hiéu truéng Truong Dai hoc Y Dugce Hai Phong va “Quy ché Pao
tao dai hoc va cao dang hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban hanh theo Quyét
dinh s6 17/VBHN-BGD DT ngay 15/5/2014 ctia B Gido duc va Dao tao.

Thoi gian thi: theo Quy dinh thuc té ctia nha trudng.

Hinh thire thi: c6 2 hinh thirc: Khod luan t6t nghiép, thi 1am sang va thi Ly luan
chinh tri; Thi ly thuyét, thi 1am sang.

Piéu kién cong nhan tot nghiép

Sinh vién tich liiy du sd tin chi céc hoc phan trong chuong trinh dao tao, ¢6 céc
chimg chi gido duc thé chét va gido duc Quoc phong - An ninh, ching chi ngoai
ngtr theo quy dinh, hoan thanh nghia vu d6i véi Nha truong, thi duoc xét cong
nhén tbt nghiép.

HIEU TRUONG
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pdc 1ap - Ty do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

P CUONG CHI TIET

Hoc phin Duwong 16i cach mang ciia Pang Cong sin Viét Nam

1. THONG TIN VE HQC PHAN

- M3 sb:

- S6tin chi: 3 tin chi

- 86 tiét hoc: 45 tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
- 86 gioy tu hoc: 90 tiét Ly thuyét: 90 tidt

- Déi tugng sinh vién: BSPK (6 nim); RHM, Duge, BSYH Dy phéng, KTYH, YHCT

- Hoc phén tién quyét. Nhitng nguyén 1y co ban ctia chii nghia Méc - Lénin; Tu

tuéng H6 Chi Minh

- Hoc phén hoc trude: Nhitng nguyén Iy co ban ctia chii nghia Méc - Lénin; Tu
tudng HO Chi Minh

- Hoc phin song hanh

- Bd mén phu trach giang day: B mén Ly luén chinh tri

- Gido vién giang day: Ths. Nguyén Tién Truong, Ths. Nguyén Ngoc Manh,
Ths. Nguy&n M§ Chinh, Ths. Nguyén Thi Nga |

2. MO TA HQC PHAN

Moén Pudng 16i cach mang cia Pang Cong san Viét Nam, ngoai chuong mé dhu,
ndi dung mdn hoc gdm 8 chuong: Chuong 1: Sy ra doi ciia Pang CSVN va Cuong
linh chinh tri dau tién ctia Pang; chuong 2: DPudng 16i déu tranh gianh chinh quyén
(1930- 1945); chuong 3: Dudng 16i khéang chién chéng thyc dan Phép va dé qubc My
xam luge (1945 - 1975); chuong 4: Duong 16i cong nghiép héa; chuong 5: Dudng 16i
x4y dung nén kinh té thi trudng dinh huéng XHCN; chirong 6: Pudng 161 x4y dung



hé théng chinh tri; chuong 7: Pudng 161 x4y dyng vin hoa va giai quyét cac van dé xa
hoi; chuong 8: Pudng 16 d6i ngoai.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- V& kién thirc: Sinh vién c6 hidu biét vé nhitng ni dung co ban dudng 16i cach
mang ctia Pang Cong san Viét Nam, trinh bay dugc ndi dung dudng 161 ctia Pang tir
khi Dang ta ra doi, nhét 13 duong 161 thoi ky Dbi méi.

- V& thai d6: Xay dung cho sinh vién c6 niém tin vao sy l&nh dao ca Pang, vio
muc tiéu, 1y tuéng ctia Pang; ning cao ¥ thirc trach nhiém cia sinh vién truée nhitng
nhiém vy trong dai cla d4t nude.

- V& hanh dong: Sinh vién biét van dung kién da hoc dé tiép tuc hoc tép, rén
luyén va thuc hién t6t nhiém vu chuyén mén cta minh.,

4. Noi dung hoc phin

SO TIET

TT Noi dung Tw
LT | TH )
hoc

Chuong mé din: POI TUQONG, NHIEM VU VA PHUONG PHAP 3 6
NGHIEN CU'U MON PUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG
1 SAN VIET NAM '

I. D6i tuong va nhiém vu nghién ciiu

I1." Phuong phéap nghién ctu va y nghia ctia viéc hoc tdp mdn hoc

Chuong I: SU RA POI CUA PANG CONG SAN VIET NAM VA 4 8
CUONG LINH CHINH TRI PAU TIEN CUA PANG

1. Hoan canh ra doi ciia Pang Cong sdn Viét Nam
I1. H6i nghi thanh 18p Péang va Cuong linh Chinh tri dAu tién ctia Pang

Chuong IT: PUONG LOI PAU TRANH GIANH CHINH QUYEN 4 8
(1930 - 1945)

1. Chi truong dAu tranh tir nam 1936 dén nam 1939
II. Chii trwong d4u tranh tiy nim 1939 dén nam 1945

Chuong III: PUONG LOI KHANG CHIEN CHONG THUC DAN 4 8
4 PHAP VA PE QUOC MY XAM LUQC (1945 - 1975)

L. Pudng 16i x4y dung, béo vé chinh quyén va khang chién chéng thyc dan




Phap xam lugc (1945 - 1945)
1L Pudng 16i khang chién chéng My, théng nhét dét nuéc (1954 - 1975)

Churong IV: BPUONG LOI CONG NGHIEP HOA 4 8

L. Cong nghiép hoa truéc thdi ky doi méi
II. Céng nghiép hoa, hién dai hoa thoi ky dbi méi

Chuong V: PUONG LOI XAY DUNG NEN KINH TE THI TRUONG | 4 8
PINH HUGNG XA HQI CHU NGHIA

6 |T1. Qué trinh ddi m6i nhén thiic vé kinh té thi trudng
IL. Tiép tuc hoan thién thd ché kinh té thi trudng dinh huéng x& hoi chi

nghia & nudc ta.

Chirong VI: PUONG LOI XAY DUNG HE THONG CHINH TRI 4 8

7 |1 Duong 151 xay dyng hé théng chinh tri thdi ky truéc d6i méi (1975 - 1986)
II. Pudng 15i xay dyng hé théng chinh tri thdi ky dbi méi

Chirong VII: PUONG LOI XAY DUNG, PHAT TRIEN NEN VAN 4 8
HOA VA GIAI QUYET CAC VAN DL XA HOQI

8 [T Qué trinh nhén thic va ndi dung dudng 181 xAy dung va phét trién nén vin
hbéa

1. Qué trinh nhén thiic va chi truong giai quyét cac van dé x4 hoi

Chuong VIII: PUONG LOI POI NGOAI 4 8

9 | 1. Pudng 15i dbi ngoai trudc thoi ky doi méi (1975 - 1985)

1. Pudng 16i déi ngoai, hoi nhdp qudc té thi ky dbi méi

. Tbng s6 45 90

5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1. Phwong phdp day: thuyét trinh, vén dép, néu véan d8, thao lusn nhém.
5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia thdo luén, thuyét trinh, 1am bai tp
theo yéu cAu ctia mdn hoc.
- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chuén bi ndi dung theo yéu clu clia giang vién dé
hoan thanh bai tép, thuyét trinh, thao luén.
6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1 Tai li¢u gidang day



-Bo Giéo duc va Dao tao: Gido trinh Duong 16i cdch mang ciia Dang Céng sén
Viét Nam, NXB Chinh tri Qudc gia.
- B4 m6n Ly luan Chinh tri: Tdp bai giang Du'O’ng 18i cdch mang cua Pdng (
Cong san Vz'_ez‘ Nam
6.1. Tai ligu tham khio
- Bb gi4do duc va Dao tao: Gido trinh Lich st Pang Céng san Viét Nam, NXB
Chinh tri Qudc gia.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Ddnh gid ban diu
+ Hinh thite: Tham héi, vn dap, dat ra mot s& cau hoi ngin dé danh gia kién
thitc cta sinh vién vé cac mén hoc can dat truée khi hoc mén
+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hiéu céc kién thiic ctia mén hoc cAn thiét bb trg cho
viéc hoc
- Ddnh gid qud trinh: Thai d6 hoc tép, hoat dcf)ng:‘ﬁhém cta SV, CB bai trc khi
1&€n 16p
Diém PG ban diu va PG qua trinh st dyng 1am DK thi hét hoc phan
- Ddnh gid cudi kp: Hinh thirc thi: tw luén hotic vén dap
Céch tinh diém hoc phin: Pidm tdng két hoc phin = diém danh gia cubi k¥
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phin ly thuyét: gidng dudng c6 mdy

chiu, phén bang va c6 da ban ghé phit hop s6 luong sinh vién

BAN GIAM HIEU — BO MON
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TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON GDTC - GDQP Poc lap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HOC GIAO DUC THE CHAT

1. THONG TIN VE MON HQC
- Téng s6 tin chi: 3 , Thuc hanh: 3
- §6 tiét hoc: 135 Thurc hanh: 135
- $6 14n thi: 3 ( Ly thuyét: 0, Thuc hanh: 3)
- pébi ﬁrc_)’ng: Sinh vién Pai hoc hé chinh quy.
- Giang vién gidng day:

+ TS. Nguyén Dtc Nhim

+ Ths. Nguy&n Khénh Hung

+ Ths. Pham Vin Thudng

+ Ths. Hoang Thi Bich Thuy

4 Ths. Nhit Van Thuén

+ CN. Nguyén Trin Quy

+ CN. Nguyén Cim Vén
2.MO TA HQC PHAN:

Hoc phén mon GDTC hoc 2 ndm dAu, dugc thibt ké chi yéu hoc thire hanh dua

trén chuong trinh quy dinh ctia b§ GD& PT ciing nhir diéu kién co s& vat chét va muc

* tiéu dao tao cuia Trudmg Pai hoc Y Duge Hai Phong 14 tao ra dfi ngli can bg y té co
strc khoe, 6 trinh do chuyén mén Y hoc cao.

Hoc mén GDTC gilp sinh vién nim dugc céc phirgng phép tép luyén tir do
gitip sinh vién tdp luyén thé thao thudmg xuyén lién tuc dé c6 stc.khoe tot phuc vu
hoc tap va cong tac.

3. MUC TIEU MON HQC:

] - Gitp sinh vién hiéu 15 dugc vi tri, ¥ nghia va tdc dung cta giéo duc thé chét
d6i v6i con ngudi néi chung, d6i véi sinh vién treong Pai hoc Y Hai Phong noi
riéng.



- Trang bj cho sinh vién phuong phép tép luyén cac t5 chét thé luc va trang bi
k¥ thuit mot s mén thé thao dé gitip sinh vién lira chon cho minh mén thé thao phu
hop va yéu thich tir d6 sinh vién tap luyén thuong xuyén @8 c6 strc khoe bt phuc vu
hoc tAp va cong tac. L

- Sinh vién c¢6 y thuc td chirc ky Iuat va c6 thai d6 hoc tép tu giac, tich ctrc
trong hoc tip va tap luyén thé duc thé thao. -

4, NOI DUNG MON HOQC:

STT Tén Bai , S6 tiét | So tiét
' LT TH
Tin chi 1. Dién Kinh
* Chay cu ly ngin 100m:

1 |- Bai tap khoi dong va bai tip bd tro . 4
2 |-K§ thuét xuht phat, k¥ thudt chay lao sau xut phat 4
3 | -Kg¥ thuét chay gifta quéng, k¥ thuét vé dich. 4

4 |- Céc bai tap phat trién sirc nhanh 4
" 5 |- Hoan thién k thust 6

* Chay cy ly trung binh: .

6 |-K¥§ thug’it'xuét phét cao va k¥ thuét chay gilta quéng. ' 4

7 | - buéc chay va hit thd trong chay cur ly trung binh. 4

§ |- Kg thuat chay dudng thing, dudng vong va k§ thudt vé | 4

dich.

9 |- Céc bai tap phat trién strc bén tdc do. - 4

10 | - Hoan thién oy ly , , : .
Tin chi 2: Bong chuyén

11 |- K¥ thujt chuyén bong cao tay béng hai tay. 4 ' 12

12 |- K¥ thuét dém béng. - 12

13 |- K¥ thuét phat bong. _ ' 12

14 | - Thi dhu bong chuyén ~ | | 0




Tin chi 3: Bong ro

15 |- Ky thudt din béng, k¥ thuat bit béng va k¥ thudt chuyén 12
boéng. '

16 |- K thuét tai ch8 ném r6 mot tay trén vai 12

17 |- K§ thuét hai budc ném r6 mot tay trén vai 12

9

18 |- Thi dAu bong rb

5. PHUONG PHAP DAY — HOC:
+ Phuong phép truc quan.
+ Phuong phap nguyén ven.
+ Phuong phép phén chia hop nhét.
+ Phuong phap chia nhém
+ Phuong phép trd choi, thi d4u.
6. LUQONG GIA:
N6i dung thi tin chi:

- Tin chi 1: Thi chay ngén 100m( tinh glay) va chay cu ly trung binh 800m- véi nit va
1500m v6i nam( tinh phit).

- Tin chi 2 : Thi chuyén béng, dém boéng, va phét bong (mbi noi dung thuzc hién 5 qua.
Chém thanh t1ch va k¥ thut dong tac) -

- Tin chi 3: Thi tai chd ném rd mot tay trén vai va tai chd ném rd mét tay trén cao(
mbi ndi dung thue hién 5 qua. Chém hidu qua va k¥ thuit dong tac)

.- Céach'tinh dlem Blem chuyen cAn va diém kiém tra thuo*ng xuyén = 30%
. Dim thi két thiic = 70%
7. TAI LIEU HQC TAP:
7.1. Tai heu day hoc:

- Glao trmh glang day Iy thuyét ( Bo mén GDTC truong Dai hoc Y Hal Phong nam'
2013).

- Gido trinh giang day thuc hanh ( B mén GDTC truong Dai hoc Y Hai Phong nam
2013).

7.2: Tai lidu tham khio



- Gi4o trinh gisng day Dién kinh cho khéi cac Truong PH&CD khong chuyéﬁ.
- Gi4o trinh Béng chuyén. Nha XBTDTT nim 2004
- Gido trinh béng rd: Ding cho sinh vién trudng Pai hoc TDTTB%c Ninh nim 2006
- Gido trinh Y hoc TDTT cta trudng Dai hoc TDTT Bic Ninh Nam 2004
8. CO SO VAT CHAT: |
- Ly thuyét: Giéng day tai gidang dudng c6 trang bi may chiéu.
- Thuc hanh:
+ San bai: San Pidn kinh, sin béng chuyén, sén béng rb.
+ Dung cu: Coi, dﬁng hd bém gid, sb deo, béng chuyén, béng r6( Béng chuyén, béng
16 dam bao t0i thicu 2 sinh vién c¢6 mét qua béng.)
+ Dia diém: Tai T;ruc‘)’ng Pai hoc Y Hai Phong, Truong Pai hoc Hang Hai Viét Nam
va Truong Cao Pang Hang Hai,
Hdi phong,_ngay 5 thang 8 ndm 2015

Ban giam hiéu Phé triréng bo mon

Nguyén Khinh Huwng

HIEU muéwe
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PH Y DUGC HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NGU Poc 1ap - Ty do - Hanh phic

Hdi Phong, ngay 05 thdng 05 ndm 201 5

PR CUONG CHI TIET
NGOAI NGU 1 - NGANH Y PA KHOA HE CHINH QUY

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phin: NN1
Téng sb tin chi: 3 (ly thuyét)
Phan bd thoi gian: 45 tibt (1y thuyét)
S6 gioy ty hoc: 90 tiét
Péi twong sinh vién: SV nim thir nhat
Hoc phén tién quyét: khong co
Hoc phén hoc trude: khong co
Hoc phén song hanh: khong c6
Giang vién phuy trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
Cén bd tham gia giang day:

- GV Ths. Pao Thi My Hanh

- GV Ths. Bdng Quynh Trang

- GV Ths. Bui Thi Anh Tuyét

- GV Ths. L& Thi Hong Duyén

- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan

- GV Ths. Pham Bich Ngoc

- GV Ths. B Phwrong Linh Chi

- GV Cn. Nguyén Thi Hai Yén

- GV Cn. Nguyén Thanh Trung

- GV Cn. Nguyén Thu Hién
2. MO TA HQC PHAN ‘ ‘ o
Hoc phan NN1 14 hoc phén m& déu cia mén hoc ngoai ngft, nhim cung co kién
thirc ngft phap co ban va bude dau gi6i thiéu cho sinh vién tiép can v6i nhiing
tir vung don gian thudc chuyén nganh y.

1



Diéu ki¢n tham gia hoc ph(’}n NNI1: Sinh vién phdi thi dat bai kiém tra trinh
dp ngogi ngiv A2 ciia By mon.

3.MUC TIEU HQC PHAN
_ V& kién thirc: sinh vién cin nim dugc ngit phap co ban va tir vung don gian
thudc chuyén nganh y.

- V& k§ ning: sinh vién thyc hanh dugc k§ ning nghe, ndi, doc, viét véi cac
chii @& don gian.

- V& thai do: sinh vién nhén biét duoc vai trod cua Tiéng Anh trong chuong trinh
hoc va trong chuyén nganh Y.

4. NOI DUNG HOC PHAN
STT CHU DE SO TIET
LT | TH | Tu hoc

1 1B. Introducing yourself and hospital staff (p.5-7) 3 6

2 1B. Continued (p.8-10) 3 16

3 1C. Hospital personnel Health Care Workers (p.12-14) |3 6

4 1D. Wards and departments in a hospital (p.15-17) 3 6

5 1D. Continued (p.18-21) 3 6

6 1E. Present Simple Tense (p.22-25) 3 6

7 1E. Present Continuous Tense (p.26-28) 3 6

8 1F. The Anatomical Position and Body parts (p.29-31) |3 6

9 1F. Continued (p.31-33) 3 6

10 | Revison + Mini-test + Cross-check 3 6

11 1G. Toiletries (p.35-37) 3 6

12 | 1G. Continued (p.38-40) 3 6

13 | 1H. Machines, Instruments and other gadgets (p.41-43) | 3 6

14 | 11 Days of the week, months and seasons (p.45-47) 3 6

15 | Speaking Test 3 6
45 90

5. PHUGONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thao lufn nhém/cgp, déng vai

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién 18n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, théo luén
nhém, dong vai, kiém tra theo yéu cu mén hoc.

- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu chu cia giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luén....

6.CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phén, bang hoic projector (power point),
- Loa, dii, tai lidu phét tay, tranh anh minh hoa.

2
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7. TAT LIEU DAY VA HQC

7.1. Tai liéu gidng day

Gido trinh “English for Nursing and Health Care”; Robin A.Bradley, Nha xuét
ban McGraw — Hill.

7.2. Tai liéu tham khéo

_ “Egsential Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press

- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

- “English in Medicine”- The third edition, Cambridge University Press.

8. LUQNG GIA HQC PHAN
8.1. Panh gi4 ban diu :
- Hinh thirc: Khao sat trinh d6 ngoai ngit d3u khéa hoc bang mot bai kiém tra
viét-doc-ngit phap tuong duong trinh 6 A2. :
8.2. Kiém tra — danh gi4 qua trinh ( Diéu kién dy thi hét hoc phén)
_ Hinh thitc: Theo ddi thai dd, tic phong hoc tip cia sinh vién. Panh gia qua
trinh 13 didu kién du thi hét hoc phan.
- Sinh vién phéi tham du hoc it nhAt 90% s6 tiét ctia hoc phén
- Néu sinh vién hoc it hon 90% sb tiét cia hoc phan thi bj nhén diém 0 va phai
thi lai hoc phén dé. |
- Néu sinh vién hoc it hon 70% s iét ctia hoc phéan thi phai hoc lai hoc phén
do.
- Sinh vién dat diém kidm tra gitta ky tir 5 tr& 1én mé6i duoc du thi danh gia cudi
ky.
8.3. Kiém tra — danh gia cudi ky
- Thi van dap: Sinh vién thi n6i v& mot sb chui d& d3 hoc.
- Sinh vién phai c6 két qua diém thi vAn dap tir 5.0 tr& 1én moi duge dy thi bai
thi viét hét hoc phan.
- Thi viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phut
8.4. Céch tinh diém hoc phin
Piém tdng két hoc phén dugc tinh theo cong thic:
TKHP=(Thi Viét x2 + Thi Néi)/3

Néu TKHP duéi 5 didm, sinh vién phéi thi lai bing bai thi Viét lan 2. Diém
TKHP 14n 2 cta sinh vién dugc tinh theo cong thurc sau:

TKHP I4n 2 = (Thi Viét 1in 2 x 2 + Thi N6i)/3

BAN GIAM HIEU TRUOGNG BQ MON
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PH Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Tw do - Hanh phie

BO MON NGOAINGU
Hdi Phong, ngay 05 thdng 05 nam 2015
P CUONG CHI TIET

NGOAI NGU' 2 - NGANH Y PA KHOA HE CHINH QUY

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phin: NN2
Téng sb tin chi: 3 (Iy thuyét)
Phén bé thoi gian: 45 tiét (Iy thuyét)
S6 gitr tr hoc: 90 tiét
Péi tuong sinh vién: SV ndm thi hai
Hoc phén tién quyét: NN1
Hoc phén hoc trude: NN1
Hoc phan song hanh: khéng c6
Giang vién phu trach: GV Ths. Trén Thi Hoa
Céan bd tham gia giang day:
- GV Ths. DPao Thi M§ Hanh
- GV Ths. Pdng Quynh Trang
- GV Ths. Bui Thi Anh Tuyét
- GV Ths. L& Thi Hong Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc
- GV Ths. B3 Phuong Linh Chi
- GV Cn. Nguy@n Thi Hai Yén
- GV Cn. Nguyén Thanh Trung
- GV Cn. Nguy&n Thu Hién

2.MO TAHQCPHAN ‘ ‘ ‘
Hoc phan NN2 1a hoc phan ti€p theo cta hoc phan NN1. Hoc phan NN2 nhim
cung cép cho sinh vién kién thirc ngit phép va tir vung co ban dugc st dung

trong boi canh va tinh hudng giao tiép thuong gip & bénh vién.

4



3, MUC TIEU HQC PHAN

M 4

- V& kién thire: sinh vién cin ndm dugc ngit phép co ban va mét sO nguyén tac

cAu tao tir vung chuyén nganh Y.

r

- V& k¥ ning: sinh vién thyc hanh dugc k¥ néng nghe, néi, doc, viét vé cac chi

dé lién quan dén chuyén nganh Y

14

- V& thai d6: sinh vién cing cd, ning cao nhén thirc vé vai tro cta Tiéng Anh

trong chuong trinh hoc va trong chuyén nganh Y.
4. NOI DUNG HQC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY — HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thao ludn nhém/cdp, déng vai

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao
nhom, dong vai, kiém tra theo yéu ciu mon hoc.

2

STT CHU DL SO TIET
LT | TH | Tw hoc
1 1J. Shift workers, time and numbers (p.48-50) 3 6
2 1J. Continued (p.50-51) 3 6
3 1K. Daily routines (p.52-54) 3 6
4 1K. Continued (p.55-57) 3 6
5 1L. Activities of daily living (p.58-61) 3 6
6 1L. Continued (p.62-65) 3 6
7 1M. Taking risks (p.66-67) 3 6
8 IM. Continued (p.68-69) + Mini-test 3 6
9 IN. Health and diseases (p.70-71) 3 6
10 | IN. Continued (p. 72-73) 3 6
11 | IN. Continued (p.74-75) 3 6
{12 | 10. Observation (p.77-79) 3 6
13 | 10. Continued (p.80) 3 6
1P. Medical Terminology (p.81-82)

14 | 1P. Medical Terminology (p.82-84) 3 6
15 | Speaking Test 3 6
45 90

dbi, thuyét trinh, thio luén

- Sinh vién tu hoc: chuin bj ndi dung theo yéu clu ctia giang vién dé hoan thanh

bai tap, thuyét trinh, thao luén....

6. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phén, bang hoic projector (power point),
- Loa, dai, tai lidu phat tay, tranh anh minh hoa.

7. TAI LIEU DAY VA HQC




7.1. Tai liéu gidng day

Giso trinh “English for Nursing and Health Care”; Robin A.Bradley, Nha xut
ban McGraw — Hill.

7.2. Tai liéu tham khio

_ “Essential Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press

- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

- “Bnglish in Medicine”- The third edition, Cambridge University Press.

8. LUQNG GIA HQC PHAN
8.1. Danh gis ban dau
- Hinh thitc: Trao dbi, dit ra mot sb cau hoi dé danh gid trinh d6 ngoai ngit cia
sinh vién trudc khi bét dau hoc phan.
8.2. Kiém tra — danh gia qué trinh (Diéu kign dy thi hét hoc phén)
- Hinh thirc: Theo dbi thai d9, tdc phong hoc tap cua sinh vién. Danh gia qua
trinh 13 didu kién dy thi hét hoc phan.
- Sinh vién phéi tham du hoc it nhét 90% s6 tiét ciia hoc phén
- Néu sinh vién hoc it hon 90% sé tiét ciia hoc phén thi bi nhén diém 0 va phai
thi lai hoc phén do.
- Néu sinh vién hoc it hon 70% sb tiét coa hoc phén thi phai hoc lai hoc ph?m
do.
- Sinh vién dat didm kidm tra gitta ky tir 5 tr& 18n méi dwoc dy thi danh gia cudi
k.
8.3. Kidm tra — danh gi4 cudi ky
- Thi vAn d4p: Sinh vién thi n6i v& mt s6 chii d& da hoc.
- Sinh vién phai c6 két qua diém thi van dp tir 5.0 tr& 1én m6i duge du thi bai
thi viét hét hoc phén.
- Thi viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phut
8.4. Cach tinh diém hoc phin
Pidm tdng két hoc phan duoc tinh theo cong thic:
TKHP=(Thi Viét x2 + Thi Noi)/3

Néu TKHP duéi 5 diém, sinh vién phai thi lai bing bai thi Viét 1an 2. Diem
TKHP 14n 2 cta sinh vién dugc tinh theo cong thirc sau:

TKHP 13n 2 = (Thi Viét Ian 2 x 2 + Thi N6i)/3
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PH Y DUGC HAI PHONG CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAINGU' Dge 1gp - Tw do - Hanh phic

Hdi Phong, ngay 05 thdng 05 ndm 2015

. PE CUONG CHI TIET
NGOAI NGU 3 - NGANH Y PA KHOA HE CHINH QUY
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M hoc phan: NN3
Tbng sb tin chi: 2 (ly thuyét)
Phan b6 thoi gian: 30 tiét (Iy thuyét)
S6 gidr tw hoc: 60 tiét
Péi twong sinh vién: SV nim thi hai
Hoc phén tién quyét: NN1, NN2
Hoc ph'?m hoc trudce: NN2
Hoc phén song hanh: khéng c6
Giang vién phy trach: GV Ths. Trin Thj Hoa
Céan bd tham gia giang day:
- GV Ths. Pao Thi M§ Hanh
- GV Ths. Pong Quynh Trang
- GV Ths. Baii Thi Anh Tuyét
- GV Ths. L& Thj Hong Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc
- GV Ths. B3 Phuong Linh Chi
-GV Cn. Nguyén Thi Hai Yén
- GV Cn. Nguyén Thanh Trung
- GV Cn. Nguyén Thu Hién

2. MO TA HQC PHAN



Hoc phan NN3 la hoc phan cudi cing trong chuong trinh hoc Ngoai ngff, nham
di su cung cép von tir vung chuyén nganh Y vé cau triic co thé ngudi va mot sb

chtrc ning cu the

3. MUC TIEU HQC PHAN
- V& kién thic: sinh vién cin nim duogc vbn tir vung md ta cdu trac va chic

ning cla co thé con ngudi
- Ve k¥ ning: sinh vién thyc hanh dugc k§ ning doc, viét véi ce cha d& vé

céu tric va chirc nang co thé con nguoi.
- V& thai do: sinh vién cling c¢d, nang cao nhan thitc vé vai tro cta Tiéng Anh

trong chuong trinh hoc va trong chuyén nganh Y.
4. NOI DUNG HQC PHAN

STT CHU PE SO TIET
LT | TH | Tw hoc
1 3A. Levels of Organization (p.124-125) 3 6
2 3B. The structure and function of body systems |3 6
(p.126-128)
3 3B. Continued (p.129-131) 3 6
4 3C. Directional terms (p.132-133) 3 6
5 3C. Continued (p.134-135) 3 6
6 3D. The skeletal system (p.136-138) 3 6
7 3E. Joints and Fractures (p.139-141) 3 6
8 3F. Movement, Posture, and Lifting (p.142-143) | 3 6
+ Mini-test
9 |3G. Disease (p.144-145) + Review of Mini-test | 3 6
10 | 3G. Continued (p.146-148) 13 6
30 60

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thdo ludn nhém/cdp, déng vai

5.2. Phwong phap hge va tw hoc

- Sinh vién 1én l6p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén
nhém, déng vai, kiém tra theo yeu cAu mdn hoc.

- Sinh vién ty hoc: chuén bj noi dung theo yéu cdu clia giang vién d& hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luan...

6. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phén, bang ho#c projector (power point),
- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh &nh minh hoa.

7. TAI LIEU DAY VA HQC
7.1. Tai liéu gidng day



Gido trinh “English for Nursing and Health Care”; Robin A.Bradley, Nha xuét
ban McGraw — Hill.

7.2. Tai liéu tham khio

- “Bssential Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press

- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

- “English in Medicine”- The third edition, Cambridge University Press.

8. LUQNG GIA HOC PHAN
8.1. Panh gia ban dau
- Hinh thtrc: Trao dbi, dit ra mot s6 cau hoi dé danh gia trinh d ngoa1 ngit cia
sinh vién truée khi bét ddu hoc phan.
8.2. Kiém tra — danh gia qu4 trinh (Pidu kién du thi hét hoc phin)
- Hinh thitc: Theo ddi thai d6, tic phong hoc tip cia sinh vién. Danh gia qua
trinh 13 diéu kién du thi hét hoc phan
- Sinh vién pha1 tham du hoc it nhat 90% sb tiét ciia hoc phan
- Néu sinh vién hoc it hon 90% sb tiét ciia hoc phan thi bi nhan diém 0 va phai
thi lai hoc phan dé.
- Néu sinh vién hoc it hon 70% sb tiét ctia hoc phén thi phai hoc lai hoc phén
do.
- Sinh vién dat didm kidm tra gitta ky tit 5 tré 1én méi duge dy thi dénh gid cubi
ky.
8.3. Klem tra — ddnh gia cudi ky
- Thi viét: Dang bai thi viét tur luén 60 phat
8.4. Cach tinh diém hoc phin
Pim tdng két hoc phan dugc tinh theo cong thirc:
: TKHP=Thi Vlet
Néu TKHP duéi 5 diém, sinh vién pha1 thi lai ba.ng bai thi Viét 14n 2.
TKHP 1in 2 =Thi Viét lin 2
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap - Ty do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PIL CUONG CHI TILT

Nhirng nguyén ly co ban ciia chii nghia Mac - Lénin (phan 1)

1. THONG TIN VE HOC PHAN
- M3 sb hoc phén:

- Tén hoc phan: Nhitng Nguyén Iy co ban ciia Chii nghia Mac - Lénin 1.

- Téng sc"’). tin chi: 2 (2/0) Ly thuyét: 2
- Phén b6 thoi gian Ly thuyét: 30
- Ty hoc: Ly thuyét: 60

- Bbi twong sinh vién: Bic s§ Pa khoa lién thong 4 nim, Cir nhan hé vira hoc vira
lam
- Hoc phén tién quyét:
- Hoc phén trude:
- Hoc phén song hanh:
- B6 m6n phu trach: Ly luén chinh tri
- Gidng vién: Ths Hoang Thi Minh Huong, Ths. Trinh Thi Thtiy, Ths. Tran Thi Thanh
Loan, Ths. Truong Thi Nga
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phan Nhiing nguyén Iy co ban ctia cht nghia Méc -Lénin 1, bao gbm cac
chuong: )
- Chwong mé& dau: Nhap mén Nhitng nguyén Iy co bén clia chi nghia Méc - Lénin.
- Chuong I: Chi nghia duy vat bién ching
- Chuong II: Phép bién chiing duy vat

- Chuong III: Cht nghia duy vét lich sir



3. MUC TIEU HQC PHAN

- Vé kién thirc: Sau khi hoc xong, sinh vién can nam va trinh bay duoc nhiing ndi

dung co ban vé Tri€t hoc Méc - Lénin; lam co s& dé x8y dung thé gidi quan khoa hoc

va nhén sinh quan cach mang.

- Vé kj nang: Van dung dugc nhiing nguyén ly ctia Triet hoc Méc - Lénin vao nhén

thirc va hoat déng thuc tién.

- Vé thdi dp: Giup cho sinh vién nang cao niém tin vao qua trinh d6i méi & nudc ta,

vao con dudng di 1én chiil nghia x8 hoi & Vigt Nam.

4. NOI DUNG HQOC PHAN

STT

NOI DUNG

SO TIET

LT

TH

Tw hoc

Chuwong m& dau: NHAP MON NHUNG NGUYEN LY CO BAN
CUA CHU NGHIA MAC-LENIN

4

L. Khai luge vé chi nghta Méc - Lénin
II. B&i tuong, muc dich va yéu ciu vé phuong phép hoc tap, nghién

clru moén hoc “Nhiing nguyén ly co ban ciia CN Méc - Lénin”

Chuong I: CHU NGHIA DUY VAT BIEN CHUNG

I. Chti nghia duy vét va chi nghta duy vét bién ching
I1. Quan di€m cla chi nghia duy vat bién chiing vé vit chat, y thic va

moi quan hé gilta vat chat va y thic

Chwong II: PHEP BIEN CHUNG DUY VAT

24

1. Phép bién chimg va phép bién chimng duy vit

Il. Cac nguyén ly co ban ctia phép bién ching duy vat

IL. Céc cdp pham trd co ban ctia phép bién chimg duy vt
IV. Céc quy luét co ban ctia phép bién chimg duy vét

V. Ly luan nhén thic duy vt bién chimg

Chwong ITI: CHU NGHIA DUY VAT LICH SU

13

26




T. Vai trd cia san xudt vét chit va quy ludt quan hé sdn xuét pht hop
v6i trinh dd phat trién ctia lyc lugng san xut

I1. Bién ching chia co sé ha tdng va kién tric thugng te*mgA

111, Tdn tai x& hoi quyét dinh ¥ thirc x& hdi va tinh ddc 18p tuong dbi cha y
thire x4 hoi.

1V. Hinh thai kinh t& %3 hoi va qua trinh lich st ty nhién clia sy phat trién
chc hinh thii kinh té - x& hoi.

V. Vai trd cia ddu tranh giai cAp va cach mang x3 hoi dbi véi sy van
dong, phét trién ctia x& hoi cé dbi khéng giai cép.

VI. Quan diém chia chti nghta duy vat lich str vé& con ngudi va vai trd

sang tao lich str ctia quan chiing nhén dan.

5. Phuong phap day - hoc

5.1. Phuirong phdp day: thuyét trinh, vAn dap, néu vén d8, thao lusn nhom

5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan, kiém tra
theo yéu céu ciia mén hoc

- Sinh vién ty hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo y8u ciu cta gidng vién d& hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao lun

6. Tai liéu

6.1. Tai lidu bit bupc

- B6 Gido duc va Pao tao: Gido trinh Nhitng nguyén Iy co ban cila chil nghia Mdc -
Lénin, Nha xut ban Chinh tri quéc gia.

- Bé mdn Ly luan chinh tri: Tdp bai gidng Nhilng nguyén Iy co bdn cia chi nghia
Mcc - Lénin

6.2. Tai liéu tham khio

- Bo Gi4o duc va Pao tao: Gido trinh T viét hoc Mdc-Lénin (Dimg trong cdc truong
dai hoc, cao c‘z’c%ng), Nha xuét ban Chinh tri quéc gia.

- Hoi ddng 1y luén trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tw tuong,
cuong Iinh, duong 16i cia Pdng cia Ddang Cong sdn Viét Nam, Nxb Chinh tri qubc
gia, 2015.

7. Phwong phap danh gia hoc ph?m:



- Pdnh gid ban dau

+ Hinh thire: Tham hoi, van dap, didt ra mot s6 cdu hdi ngan dé danh gia kién thitc cua
sinh vién vé cac mon hoc can dat trude khi hoc mén

+ Y&u ciu: sinh vién nhé - hiéu cac kién thirc ctia mén hoc can thiét bo trg cho viée

hoc

- Ddnh gid qud trinh: Thai 40 hoc tap, hoat dong nhém cta SV, CB bai trc khi 1én
16p

Diém PG ban dau va PG qua trinh st dung 1am DK thi hét hoc phan
- Ddnh gid cudi ky: Hinh thic thi: tu luan hodc van dap
Céch tinh diém hoc phan: Diém tong két hoc phan = diém danh gia cudi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phan ly thuyét: gidng dudng c6 may chiéu,
phin bang va c6 i ban ghé phit hop s& luong sinh vién

Hdi Phong, ngay 20 thdng 4 ndm 2015
BO MON
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TRUGONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Dée lap - Tw do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

| Pl CUONG CHI TIET
Nh"ﬁ;:ng Nguyén Iy co bén ciia chii nghia Mac - Lénin (phin 2)

1. Thong tin chung v& hoc phin

- M3 sb:
- S tin chi: 2 tin chi
- 86 tiét hoc: 30 Tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0

- Péi tuong sinh vién: Dwge LT chinh quy
- Hoc phén tién quyét: Nhitng nguyén Iy co bin ciia chit nghia Mac - Lénin 1
- Hoc phén hoc truéc:
- Hoc phén song hanh
- B4 mén phu trach giang day: B6 mon Ly luén chinh tri
2. Mb ta hoc phén:
Phan 1: Hoc thuyét kinh 1¢ ciia chit nghia Mdc - Lénin vé phwong thikc sin xudt tw
bdn chii nghia:
Chuong IV: Hoc thuyét gia tri.
Chuong V: Hoc thuyét gid trj thing du.
Chuong VI: Hoc thuyét kinh té v& cha nghia tu ban doc quyén va chil nghia tu
ban doc quyén nha nuée.
Phén 2: Ly ludn ciia chii nghia Mdc - Lénin vé chii nghia x@ hpi:
Chuong VII: St ménh lich st cua giai cép cong nhan va cdch mang x3 hoi chil
nghia. ,
Chuong VIII: Nhitng vén dé chinh tri - x& hdi c6 tinh' quy ludt trong tién trinh

cach mang x& hdi chl nghia.



Chuong IX: Cht nghia x& hoi hién thuc va trién vong.
3. Muc tiéu ciia hoc phan:

* V2 kién thikc: Sdu khi hoc, sinh vién cin hiéu va trinh bay dwoc nhitng ndi dung co
ban v& hoc thuyét kinh té- chinh trj va 1y ludn v& chi nghia x8 hdi ctia chii nghia Mac
- Lénin. | '

* Vg ky ndng: Van dung cac kién thtc d3 hoc dé néng cao nhén thirc va hoat dong
thue tién.

* V2 thdi d: XAy dyng v thiic va ban linh chinh trj ding dn cho sinh vién, cling cb
niém tin vio con dudng ma Pang, Bic HS va nhan dan ta da chon..

4. Noi dung chi tiét hoc phén:

NOI DUNG SO TIET
LT TH
Hoc phin thit hai: Hoc thuyét kinh té ciia chi nghia Méc - Lénin vé
pfxu’o‘ng thitc san xuét tw bin chii nghia 20
Chuong 4: Hoc thuyét gia tri 7
4.1 Pibukiénra doi, dic trung va uu thé cta san xuét hang hod
4.2 Hanghoa
43 Tiénté
44  Quy luat gia tri
Chwong 5 : Hoc thuyét gid tri thiing dw 8
5.1  Su chuyén hod cia tién t& thanh tr ban
5.2 Quatrinh 'sén xudt ra gia tri thing du trong x& héi tu ban
5.3  Tién cong trong chi nghia tu ban
54  Su chuyén hoa ciia gi4 tri thing du thanh tu ban - tich lu§ tw ban
5.5 Qua trinh luu théng cia tu ban va gia tri thing du
5.6 Céc hinh thai tw bén va céc hinh thiic biéu hién ciia gi4 tri thing du.
Chuong 6: Hoc thuyét vé chii nghia tw ban ddc quydn va chit nghia tw
ban ddc quyén nha nwéc i
6.1  Chii nghia tu ban doc quyén




6.2 Chu nghia tu ban doc quyén nha nudc

6.3 Nhiing nét méi trong sy phét trién ctia chii nghia tu ban hién dai

6.4 Vai trd, han ché va xu huéng van dong cia CNTB

Phin thit ba: Ly ludn clia chi nghia Méc - Lénin v& chii nghia xa hoi 10
Chwong 7: St ménh lich si¥ ciia giai cAp cong nhén A
va cich mang xa hdi chii nghia
7.1 St ménh lich str cia giai cAp cong nhén
7.2 Céch mang x& hdi chi nghia
7.3  Hinh théi kinh t& x4 hdi cong san chi nghia
Chuong 8: Nhirng vén dé c6 tinh quy luit trong tién trinh 4
cach mang xa hoi chil nghia.
8.1 XAy dung nha nudc x& hdi chil nghia va nén dén chi xa hoi chi nghia
8.2 Xay dung nén vin héa xa hdi cht nghia
8.3  Giai quyét vAn & dan toc va ton gido
Chuwong 9: Chi nghia xa hdi hién thye va trién vong 2

9.1 Chu nghia xa h6i hién thyc

02 Su khing hoang va sup db cia md hinh chil nghfa x& hoi x6 viét va
nguyén nhén cia nd

9.3  Trién vong ctia chil nghia xa hoi

Tong cong ‘ 30

5. Phwong phap day - hoc

5.1 Phwong phdp day: Phuong phap thuyét trinh, Phwong phép vin dap, Phuong
phép néu vin dé, Phuong phép thao luén nhém

5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan, kiém tra
theo yéu ciu ciia mén hoc

- Sinh vién tw hoc: Sinh vién chuén bi ndi dung theo yéu clu ctia giang vién d& hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao lusn

6. Tai lidu



6.1. Tai lidu bdt bupc

- B6 Giéo duc va Pao tao chi dao bién soan: Gido trinh Nhitng nguyén Iy co ban cua
chii nghia Mdc-Lénin, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia.

- Tap bai giang: Nhitng nguyén Iy co ban ciia chii nghia Mdc - Lénin, B mén Ly ludn
chinh tri bién soan

6.2. Tai liéu tham khdéo

- Giéo trinh cac mén hoc: Kinh té chinh tri Mac-Lénin va Chi nghia x& hdi khoa hoc

~do Hoi1 dc‘”)ng 1y ludn trung wong; BO Gido duc va Dao tao td chitc bién soan, Nha xuét

ban Chinh tri qudc gia.
- Tai liéu phuc .v1_1 day va hoc Chuong trinh Ly luén chinh trj do B Gido dyc va bao
tao truc tiép chi dao, t6 chic bién soan. |
7. Phwong phap danh gia hoc phin:
7. 1- Diém thi hét mon (70%): Thi ty luén 60 phuit.
7.2 - Diém chuyén cdn (10%):

- Pi hoc dti 100%: 10 diém

- Véng < 10% s tiét hoc : 8 diém

- Véng tir 10% dén < 20% sb tiét hoc : 6 diém

- Véng tir 20% dén < 25% s tiét hoc : 3 diém

- Vang >25% % s6 tiét hoc : hoc lai

7. 3 - Diém qud trinh- diém trung binh cdc bdi kiém tra (20%)

BAN GIAM HIEU
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TRUONG PAI HQC Y DUQGC HAI PHONG
| BO MON TIN HOC
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TIN HOC PAI CUONG
| (2016 — 2017)

1. THONG TIN VE HOC PHAN

M hoc phén: .
Téng sb tin chi :02 Ly thuyét: 01 Thue hanh: 01
Phan bé thoi gian (tiét) :45 Ly thuyét: 15 Thure hanh: 30
S6 gidr ty hoe (tiét) 60

Déi twong sinh vién: Nam thiy nhét
- Ctr nhén Pidu dudng - Xét nghiém y hoc
- Y da khoa - Y hoc du phong
- Y hoc ¢ truyén - Réng ham mat

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phan hoc ‘:cruéc: Khong

Hoc phén song hanh: Khéng

Gido vién giang day: TrAn Thanh Vén, Nguyén Thi Cham, Trinh Anh Tuén, Luong
Thanh Nhan, Doan Vin Thanh, Nguyén Thi Thu Huyén, Trdn Vin Trong.

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phén Tin hoc dai cuong trang b1 cho sinh vién ghﬁng kién thic va k¥ ning co
ban vé tin hoc, may tinh, hé diéu hanh, déng thoi cung cép cac k¥ néng thuc hanh soan
thao vin ban Word va bang tinh Excel.

Hoc phé"m tin hoc dai cuong gbm 2 tin chi: 1 tin chi ly thuyét va 1 tin chi thuc
hanh. Trong d6:

- Céc tiét giang ly thuyét thuc hién trén giang duong co sy h6 tro clia may chidu
(projector) va céc thiét bi day hoc truc quan. Cac budi thdo luén va bai tdp duoc thuc
hién theo nhém dudi sy huéng d&n cta gido vién.

" . Cac tiét thue hanh dugc thyc hién & phong méy dudi su huéng din cla gidng
vién va cac k¥ thuét vién nhim giai quyét cac bai tap thuc hanh trén co s& ndi dung ly
thuyét da duoc truyén dat. Két thuc cac budi thuc tip sinh vién dugc danh gia mirc do
hoan thanh va chét luong bai tap thong qua céc bai kiém tra luong gia (tréc nghiém hodc
vén dap,...). ‘

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Kién thic:

Trang bi cho sinh vién cac kién thirc co ban vé tin hoc, may tinh, hé diéu hanh;
Céc kién thirc tir co ban dén néng cao vé soan thao vin ban béng Microsoft Word; lép,
tinh to4n, phén tich va xir ly sb liéu bang Microsoft Excel.

- K§ nang:
St duné thanh thao mdy tinh, vén dung cac kién thirc 1y thuyét dé thuc hién céc
bai tap thuc hanh; Hinh thanh va rén luyén déng thoi cac k¥ ning: 1am viéc doc 14p, lam

viéc nhém, k¥ ndng thuyét trinh, ...

8N B et



- Thai do:

Sinh vién tlch cuc, chi dong trong hoc tép, ngh]en cuu, thao luén; sang tao trong
thuc hién céc yéu cdu cta bai tip thuc hanh,... nghiém tuc chap hanh sy huéng din cia
giang vién.

4. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET
LT | TH | TUHOQOC

STT CHU DE

Phén 1. Pai cwong vé tin hoc

- Thong tin, ma hoa thong tin, don vi do thong tin : 5 s
i - Chu trac may tinh: cdu tao va chirc ning timg

thanh phan mdy tinh.

- Quan Iy thong tin trén may tinh ) 4 g

- Hé diéu hanh Windows

Phén 2. Microsoft Word
1. Téng quan v& Microsoft Word 5 1 g
2. Céc thao céc co ban trén Word
. 3. Dinh dang véan ban

4. Chén céc dbi tuong vao vin ban
5. Thao tac v6i bang biéu

e ' 4 8 16
6. In tai liéu Word
7. Mot sb thao tac ning cao

Phén 3. Microsoft Excel
1. Téng quan v& Microspft Excel 5 4 2
2. Pinh dang dir liéu trong béang tinh

3. Céc thao tac v6i 6, hang, c6t va khéi di liéu

4. Gi6i thiéu va str dung ham tronig Excel 5 4 g
5. Co s& dif lidu trong Excel

6. Biéu d5/dbd thi trong Excel ' ) . g
7. In bang tinh

60

| Tbng cong : 15 30
5. PHUONG PHAP DAY - HQOC

5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Van dung linh hoat cac phuong phap day hoc nhu: Giai quyét van dé,

day hoc theo tinh hudng, céc k¥ thuit day hoc phat huy tinh tich cyc va sang tao, ... trén
co sO lay ngudi hoc 14 trung tAm clia qud trinh day hoc, gido vién 1a ngudi néu vén de va

tbng két.




- Thuc hanh: Vén dung céc phuong phép day hoc tich cuc, néu tinh hudng, thao
ludn cach giai quyet sinh vién thuc hién trén mdy tinh duéi sy giam sat, ho trg cia
glang vién, k¥ thuét vién.

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc:
- Sinh vién hoc: 1én 16p nghe glang va tham gia trao dbi, thao luan nhom, kiém tra

va thuc hanh tai phong may tinh.
- Sinh vién tu hoc: chudn bi noi dung theo yéu clu cia giang vién dé hoan thanh
bai tap.
6. TAI LIEU DAY HOC
6.1 Gido trinh chinh: ‘
[1] B6 mén Tin hoc, Gido trinh tin hoc, 2016.
6.2 Tai ligu tham khdo:
[1]. Microsoft, Gi4o trinh hucng dén sir dung Word 2010, 2010.
[2]. Microsoft, Gido trinh hudng din st dung Excel 2010, 2010.
[3]. Microsoft, Microsoft Word 2010 Step by Step, 2010.
[4]. Mlcrosoft Microsoft Excel 2010 Step by Step, 2010.
7. PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
Panh giad ban dau:
Vén dap sinh vién vé kién thirc da duge hoc.
Kiém tra — d4nh gi4 qua trinh:
Pénh gia nhin xét sinh-vién sau cac bai thuc hanh (m&rc d6 hoan thanh, chét
luong, ¥y thic hoc tép...)
Kiém tra - danh gia cudi ky
- Didu kién dy thi hét hoc phan:
+ Sinh vién phai c6 mit 90% gio ly thuyét, 100% gio thuc hanh.
+ Piém thi thye hanh tr 5.0 trd 1én.
- Thi két thiic hoc phén: thi viét hodc vén dap.
- Diém tang két phoc phén duge tinh theo cong thirc: TKHP = (THI x 2 + TH)/3
8. CHUAN B] CO SO VAT CHAT
- 02 phong thuc hanh: mdi phong c6 30 mdy tinh duoc nbi mang Internet.
- Méy chiéu, mdy in. |
Héi Phong, ngéy...... théng ..... ném 20....
¢ TRUONG BO MON

BAN GIAM HIEU DUYET

255 Wand, Vor
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Chuong V: TU TUONG HO CHI MINH VE PAI DOAN KET
DAN TQC VA POAN KET QUOC TF

L. TTHCM vé dai doan két dan téc
II. TTCHM v& doan két quéc té

Chuong VI: TU TUONG HO CHI MINH VE XAY DUNG NHA
NUGC CUA DAN, DO DAN, Vi DAN

L. Xy dyng Nha nuéc thé hién quyén lam chi cOa nhan dan

7 v6i tinh nhan dan va tinh dan tdc clia nha nudce

II. Quan diém cta HCM v su théng nhét ban chét giai cAp cong nhan
ML X&y dung Nha nuéc c6 higu luc phap Iy manh mé

IV. Xay dung Nha nuéc trong sach, hoat déng c6 hidu qua

Clurong VII: TU TUONG HO CHI MINH Vi VAN HOA, PAO
DUC VA XAY DUNG CON NGUOI MOI

8 | L. Nhitng quan diém co ban ciia HCM v& van hoa
II. TTHCM V& dao dirc
I TTHCM vé xay dun g con ngudi moi

Téng sb 30 60

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phuwong phdp day: thuyét trinh, vin dap, néu véan dé, thao luén, trinh
chiéu
3.2. Phirong phdp hoc va tw hoc o
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao di, thao luén, lam bai tip theo
yéu céu ctia mén hoc
- Sinh vién ty hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu ciu ctia gidng vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, théo luén
6. TAILIEU DAY VA HOC
6.1 Tai liéu day
1. B6 Gido duc va dao tao: Gido trink Tu tuéng H6 Chi Minh, NXB Chinh tri
Quéc
gia
2. Tép bai giang: Tw tudng HE Chi Minh do B6 mén bién soan.



TRUONG DAI HOC Y DUOC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Dée Iip - Ty do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRY

PE CUONG CHI TIET
Hoc phin Tu twéng Ho Chi Minh

1. THONG TIN HQOC PHAN

M3 sb:

Téng s tin chf: 2 Tinchi; Ly thuyét: 2 tin chi ; Thyc hanh: 0

Phan b6 thdi gian: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
" Ty hoc: 60 tidt Ly thuyét: 60 tiét

Pébi tugng sinh vién: Bac s§ da khoa hé 4 niim (lién théng) va Civ nhan hé
vira hoc vira lam -
Hoc phén tién quyét: Nhiing nguyén 1y co ban ctia chti nghia Mac - Lénin
HQC phén trudce dé: Nhiing nguyén 1y co ban ctia chy nghia M4c - Lénin
Hoc phén song hanh:
B6 mén phu trdch: B6 mén Ly luén chinh tr ‘
Giang vién: Gidng vién: Ths Nguyén Tién Trudng, Ths. Nguyén Ngoc Manh,
Ths. Pinh Thi Mai Huong, Cn. Poan Thi Nguyét
2. MO TA HQC PHAN
Ngoai chuong mé ddu, ndi dung mén hoc gdm 7 chuong: chuong 1 trinh bay
v& co s8, quéa trinh hinh thanh va phat trién tu tuéng H6 Chi Minh; tir chuong 2 dén
chuong 7 trinh bay nhﬁ'ng ndi dung co ban vé Tu tudng HS Chi Minh.
3. MUC TIEU HOC PHAN
- V& kién thtrc: sau khi hoc tép, sinh vién cén hidu va trinh bay dugc co s6, qué

trinh hinh thanh va néi dung co ban ctia Tu twong HO6 Chi Minh.




- V& théi d¢, sinh vién c6 lap truong, quan diém trén nén t

ang cht nghia Méc -

Lénin, tu twéng HS6 CHi Minh; kién dinh muc tiéu ddc 1ap dan téc gin lién véi chu

nghia x4 hoi.

hoan

- V& k¥ néng, sinh vién van dung vao cufc sbng, tu dudng,

thanh t5t chic tréch ciia minh, déng gép thiét thuc v

cach mang theo con dudng ma H6 Chi Minh va Déng ta da lwa chon.

4. NOI DUNG HOC PHAN

ren luyén ban thén,

a hiéu qua cho su nghiép

T

NOI DUNG

SO TIET

LT

TH

Tu hoc

Chuong mé diu: POI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN cUuu
VA Y NGHIA HQC TAP MON TU TUONG HO CHIi MINH

2

1. Béi tuong nghién ctu
II. Phuong phap nghién ctiu

I Y nghta cia viée hoc tdp moén hoc d6i véi sinh vién

Chirong I: CO SO, QUA TRINH HINA THANH VA PHAT
TRIEN TU TUONG HO CHI MINH

4

1. C& hinh thanh TTHCM
I. Qué trinh hinh thanh va phét trién TTHCM

Chuong II: TU TUONG HO CHi MINH VIi: VAN PE: DAN TOC
VA CACH MANG GIAI PHONG DAN TOC

I. TTHCM vé véin d& dan the
IL. TTHCM vé céch mang giai phéng dan téc

Chuong III: TU TUONG HO CHI MINH VE CHU NGHIA XA
HOI VA CON PUONG QUA PO LEN CHU NGHIA XA HOI O
VIET NAM

L. TTHCM vé.chfl nghta x8 hoi & Viét Nam

IIL. TTHCM vé‘ con dudng qua d6 18n chi nghta x& hoi & Viét Nam

Chuong IV: TU TUONG HO CHI MINH VI,
PANG CONG SAN VIET NAM

I. Quan diém ciia HCM v& ban chat, vai 1o ot DCSVN
IT. TTHCM vé xdy dung DPCSVN trong sach, vitng manh




6.2. Tai liéu tham khio

1. Gido trinh Tuw tuéng H6 Chi Minh. Hoi ddng Ly ludn Trung wong chi dao
bién soan gido trinh quéc gia cc moén khoa hoc Méc-Lénin, tu twéng H5 Chi Minh -
Nha xuét ban Chinh tri quéc gia, Ha Noi

2. Hb Chi Minh: Todn #dp, Nha xuit ban Chinh trj qudc gia, Ha Noi (2000)

3. Hbi déng ly luén trung wong: Phé phdn céc quan diém sai trdi, bdo vé tw
tudng, cuong linh, duong 16 ciia Dang ciia Ddng Coéng sén Viét Nam, Nxb Chinh tri
quéc gia, 2015.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN

- bzinlz gid ban diu

+ Hinh thirc: Tham héi, vin déap, dat ra mot s6 chu hdi ngén dé danh gia kién
thirc ctia sinh vién vé cdc mén hoc can dat truéc khi hoc mon

+Yéu ciu: sinh vién nhé - hiéu c4c kién thic cia mén hoc cén thiét bd tro cho
viéc hoc

- Ddnh gid qud trinh: Thai d6 hoc tap, hoat ddng nhém ctia SV, CB bai tre khi
1&n 16p

Diém PG ban diu va DG qua trinh st dung 1am DK thi hét hoc phén

- Ddnh gid cudi ky: Hinh thirc thi: tu luén hodc vén dﬁp

Cach tinh diém hoc phin: Pidm tong két hoc phén = didm d4anh gia cudi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén 1y thuyét: giang duong c6 mdy chiéu,
phén bang va c6 dii ban ghé phu hop sb lwong sinh vién

Hai Phong, ngay 20 thing 4 ném 2015

BAN GIAM HIEU BO MON
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TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y TE CONG
BM Y HOC XA HOI

Poc lap — Tw do — Hanh phiic

Pl CUONG CHI TIET
MON HOC: DAN SO HQC
- POI TUQNG: BAC SY DA KHOA; BAC SI RANG HAM MAT;

BAC ST Y HOC CO TRUYEN
THONG TIN Vit MON HOC )
M4 sb: S6 tin chi: 2(2/0)
- 86 hoc phén: 1 S8 tiét hoc: (30/0)
- S6 chiing chi: 1 S gio tu hoc: 60

Péi tugng sinh vién: béac si da khoa ndm 1; Rang ham mit ndm 1; bac sy hoc cd
truyén ndm 1

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trude: Khong

Hoc phén song hanh: Khong

Bd mon phy trach giang day: Bo mon Y hoc x4 hdi —Khoa Y Té Cong Cong

MO TA HQC PHAN
Dan sb hoc 12 mon khoa hoc vé& dén s6. Nghién cau DSH glup cho nguoi hoc nam

duoc mot hé théng kién thic v& dén sb, nhitng qud trinh DSH, nhiing ly thuyét vé dan
s6 va nhiing ldnh vyc (ing dung.

Hoc phén nay gi6i thiéu nhiing khai niém cén ban nham gitp nguoi hoc co thé

phan tich dugc céc xu hudng bién dong cta cc thanh phan chinh ctia dan sb 1a sinh,

chét, di dan va co cau dén s0.

2. MyC TIEU HOQC PHAN
1. Trinh bay duorc céc khai niém co ban vé dan sb (quy md, co cAu, mirc sinh, mic
chét) va cc yéu t6 anh huédng.
2. Phéan tich dugc sy tac dong qua lai gitta dan sb va kinh té, gido duc mon trudng.
3. Trinh bay dugc cac chinh sach 6 &n dinh va néng cao chét lugng dén s0.
3. NOIDUNG
STT TEN BAY/ CHU DE S6 tict Neguoi gidng
LT | TH | TH
1. | Nhap mén Dén s6 hoc-Quy md co chu | 4 0 8 | Ths. Tran Thi Thiy Ha
dén sd
2. | Ngubn sb ligu dan 56 2 | 0 4 | Ths. Tran Thi Thuy Ha
3. | Mitc sinh v cac yéu t6 4nh hudng 4 0 8 | Ths. Tran Thi Thuy Ha




Ths. Tran Thi Thuy Ha

4. | Mirc chét va céc yéu t6 anh hudng 4 0 8
5. | Di dan va db thi hoa 3 0 6 | BSCKII. Nguyén Ba Dung
6. | Dan sb va phat trién kinh té 3 | 0 | 6 |Ths. Trin ThiThiy Ha
7. Dén sb va gido duc 2 0 4 | Ths. Tran Thi Thuy Ha
8. | Dan sb va méi trudng 5 | 0 | 4 |Ths. Trén Thi Thuy Ha
9. | Chinh sach dan sb 4 0 8 | BSCKILNguyén Ba Dung
10. | Dirbéo dan sé 5 | 0 | 4 |Ths. TrinThi Thuy Ha
“ToNGsoO. . .. . 13010 60
4. PHUONG PHAP DAY -HQC
5.1. Phwong phap day
- Lithuyét: thuyét trinh, thao luan nhém, bai tip tinh hudng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhom,
1am bai kiém tra theo yéu cAu mén hoc.
- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu cua giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luén nhom, ty doc tai liéu tham khao
5. TAILIEU DAY HOC

6.1. Tai liéu gidng day
Tai liéu phét tay - Khoa Y té cong cong, DHY Dugc Hai Phong

6 2. Tai liéu tham khao

Trin Chi Liém, Ddn s6 ' hoc, Ha ndi, Nha xuat ban Y hoc, 2009.

6.

PHUGNG PHAP DANH GIA HQC PHAN

Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
Kiém tra thudng Xuyen 1 bai kidm tra v& cac ndi dung tu hoc, tu nghién clru tai

liéu hodc céu hoi ngan
Thi két thiic hoc phan: thi viét

CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Giang duong, may chiéu, phén bang
Hai phong, ngdy  thang ndm 2015
BAN GIAM HIEU LANH DPAO KHOA LANH PAO BM

Moy — ¢ A

PGS. TS. PHAM VAN HAN  NGUYEN BA DUNG TRAN THI BiCH HOI




PL CUONG CHI TIET MON DI TRUYEN Y HOC

S6 gior tw hoc: 60

1. Mi sb mén hoc: Di truyén y hoc
2. Péi twong: Y da khoa hé chinh quy

3. S6 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1
4. S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30
5. S6 lan thi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
6.
7.

Hoc ph?m tién quyét:_Sinh hoc dai cuong, m6 hoc, sinh ly, sinh hoa, mién
dich, sinh ly bénh

8. Muc tiéu:

1) Trinh bay duoc cac phuong phap nghién ciu DT y hoc va ing dung.

2) Néu dugce dic diém bd gen nguoi, bd NST ngudi va mot sb ki thuat di
truyén ting dung trong y hoc.

3) Trinh bay dugc cac nguyén ly di truyén co ban chi phéi cic tinh trang,
bénh di truyén ciia ngudi.

4) Giai thich dugc nguyén nhén, co ché phat sinh mét sd bénh tat di truyén &
nguoi va nhén biét duoc diu hidu 14m sang ctia mot sb bénh tat di truyén
& nguoi.

5) Chi dinh dugc mot sb xét nghiém di truyén can thiét.

6) Néu dugc mot sb phuong huéng didu tri, phong bénh di truyén & ngudi
va tu vén di truyén.

9. Néi dung chi tiét

LY THUYET
S6 tiét
STT Noi dung bai gidng Ly Tw
thuyét | hoc
Phin 1: Céc phwong phap nghién ciru di truyén y hoc |
1 | phahé, nép van da, té bao hoc, sinh ddi, di truyén hoc quaﬁ thé nguoi... | 2 4
Phin 2: B gen - b§ NST ngudi va mot s6 ky thuit DT y hoc
- Khai quat vé bd gen ngudi.
2 | - Tiéu chuén xép loai NST ngudi. 2 4
- Cac phuong phdp nhudm ti€u ban NST ngudi
- K1 thudt di truyén tmg dung trong y hoc




A s R < A sz ir x A A sz ogr o 3.
Phan 3: Nhiém sac thé gidi tinh va vt the gidi tinh ¢ ngwoi

3 | - NST giéi tinh va chirc ning. 4
- Vat thé gi6i tinh Barr, Drumstic, vat thé Y va ing dung.
Phén 4:
1. Céc tinh trang va bénh di truyén don gen & ngudi 4
4 | - Phén loai bénh rbi loan vét chit DT & ngudi
- Bénh di truyén gen trdi, lan trén nhiém sic thé thuong & dic diém.
- Bénh di truyén gen trdi, 1an trén nhiém sic thé giGi ténh & déc diém.
2. Di truyén nhém mau & nguwoi
- Di truyén nhém mau ABO.
- Di truyén nhém mau Rh. 4
- Di truyén nhém méau MN...
- Di truyén hé khang nguyén HLA.
Phén 5: Cac tinh trang va bénh di truyén da gen va da nhin té &
s | ngudiva djc diém 4
Phin 6: Bit thwong bAm sinh
Khai niém; nguyén nhén, co ché gdy BTBS, céc giai doan tac dong gay 4
BTBS
Phén 7: Di truyén ung thw
Pic diém éinh hoc cua té bao ung thu; nguyén nhén, co ché v co s& 4
sinh hoc gay ung thu.
Phén 8: Bénh hoc NST & ngudi
- Cac bénh 1éch bdi NST:Down, Patau, Turner, Klinerfelter...
9 |- Céc bénh dot bién clu tric NST: hdi chirng "méu kéu", Down chuyén 12
doan, NST Philadelphia, Fragyl X...
- Hién tuong ludng gidi: gia, that & nguoi (tham khéo tai liéu).
Phén 9: Pot bién gen va Di truyén bénh phin ti & nguoi
10 | - Phan loai bénh d6t bién gen
- Céc bénh rdi loan phén tir Protein khong 14 men : bénh vé 12

hemoglobin; Bénh vé céc y€u to dong mau.

- Céc bénh r6i loan phén tir Protein 14 men: ro6i loan chuyén hoa
duong; chuyén hod a. amin; chuyén hod Lipit.




Phén 10: Phwong phap phong va diéu trj bénh di truyén
- Phuong huéng diéu trj bénh DT.

- Phuong huéng phong bénh DT. 5
- Céc phuong phép sang loc bénh tét di truyén va chan doan truéce sinh.

- Tu vén di truyén: déi twong, céc nguyén tic thuc hién, 16i khuyén di

truyén.
Téng sb gior chuén 30
THUC HANH
STT Tén bai S6 tiét
1 | Phan tich nép van da ban tay. 4
2 | Vit thé gi6i — cach 1am tidu ban té bao niém mac miéng d& xét nghiém | 4
vét thé Barr
3 | Nghién citu di truyén don gen bang phuong phdp 1ap va phan tich gia hé 4
4 | Khéo sét con sinh d6i, di truyén quan thé, k¥ thuat di truyén phan tir 4
5 | K¥ thuét 1am tiéu ban phén tich by NST nguoi 4
6 | Phuong phap 1ap va phén tich bd NST ngudoi : 4
7 | Quan sat va két ludn hinh anh 1am sang, cin ldm sang mot sb bénh di 4
truyén ngudi.
8 | Ontap 2
Tong 30

10. Phwong phap gidng day:
v' Két hop phuong phap truyén théng (phén bang) va hién dai (méy chiéu)
v" Thao luin nhom, nghién ciru trudng hop (case study)
v" Thuyc hanh tai phong thuc hanh
v Sinh vién tw hoc duéi sw huéng din cia giang vién.
11. Lwgng gia: |
v Dénh gi4 ban ddu: Tham héi sinh vién (héi bai cfi, kién thirc d& hoc)
v' Panh gia trong qua trinh hoc: Theo d&i thdi d6 hoc tap cia sinh vién gdm:

6n bai trudce khi dén 16p, chuyén can, chdm chi nghe gidng, dit ciu hoi, tich
cuc tham gia hoat dong nhém, trd 101 cdu hoi.

v' Hinh thirc danh gia:

o Sinh vién dat yéu cau ctia danh gid ban dau va danh gia trong qua
trinh hoc s€ du di€u kién thi cudi ky.

o Hinh thirc thi:  Thi ly thuyét bang tra 101 tu ludn




Thi thye hanh bang phuong phép chay tram OSPE.

4 Ket qua mén hoc: = (diém Iy thuyet x 2 + diém thyc hanh)/ 3

| 12 Co s6 vit chit:

v Ly thuyét: Phong hoc c¢6 mdy chidu -

v Thuc hanh: Phong thuc tip c6 ddy du kinh hién vi, dén chiéu séng dé soi s

kinh, dung cu, hoa chét va trang thiét bi cén thiét.

13. Gidng vién chiu trach nhiém xiy dyng dé cwong chi tiét: TS. Nguyen Thi
Quynh Tho, Ths. Nguyén Thi Tuoi.

14. Tai liéu hoc tap:

- Tai liéu day hoc:

1.

2

Trinh Vian Bao va cs. (2008) Di truyén Y hoc, Nha xuét ban gido duc

Viét Nam.

B6 mén Sinh hgc Di truyen (2015), T hzrc tdp Di truyen Y hoc, Truorng.' )
Pai hoc Y Dugc Hai Phong. '

Thai liéu tham khdo:

L.

Trinh Vin Bao va cs. (2006) Thuc tap Di truyén Y. hoc Nha xuét ban Y
hoc. :

Neil A. Campbell va cs. (2008), Sinh hqc, Pearson Benjamin Cummi.ng,
Nha xuét ban gido duc Viét Nam. ' .
Hb Huynh Thity Duong (1997), Sinh hoc phan tir, Nha xuét ban glao duc

Viét Nam.
bai Duy Ban (1998) Cong nghé DNA trong diéu tri gen cc bénh hlem
nighéo, Nha xuit ban Y hoc.

‘DPéi Duy Ban (2003), Sinh hoc phén ttt cia ung thu vom hong, Nha xuat.'

- ban Khoa hoc va Ky thuét. ‘ ‘
L& Vian Truc (2002), Trac nghlem Di truyén hoc dai .cuong, Nha xuat -

ban Thanh nién. _
Nguyén nhén va phan loai tat bam sinh & ngum (201 1), Nha xudt ban Y
hoc.

Chu Vién Man va cs (2002), Di truyén ngudi, Nha xuét ban Khoa hoc va‘i
k§ thuat. 4
Nguyén Viét Nhan Ha Thi Minh Thi (2005) Di truyén Y hoc Pai hoc -

Hué.
dai Phong, ngay... thdng... niim 201 .
Truwéng bd mon

Y

BAN GIAM HIEU

TS. Nguy&n Thi Quynh Tho



TRUONG PH Y DUGC HAIPHONG ~ CQONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BOQ MON HOA Poc lap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Théng tin chung vé mén hoc
- Tén mén hoc: Héa hoc
- M3 mén hoc: ......
- Sé tin chi: 4 (3LT/1TH)
- Thudc chuong trinh dao tao ciia bic: Pai hoc — BS Pa Khoa
- Loai m6n hoc:
= Bt Bucf)c: M
- Céc mén hoc tién quyét (nhiing mén phai hoc trudc mon néy)'khﬁng

- Céc mdn hoc ké tlep (nhitng mén hoc ngay sau mon nay): hdéa hﬁ'u co, hoa ly duoc,
hoa phan tich

- Gid tin chi d6i véi cac hoat dong:

« Nghe giang Iy thuyét  : 30 tiét

» Lambaitdptrénlép  : 10 tidt
= Thao ludn : 5 tiét
»  Thuc hanh, thye tip : 30 tiét
= Tuhoc : 60gidy

B0 mdn phu trach mdn hoc: héa hoc

1

2. Muc tiéu ciia moén hoc

Muc tiéu tong quat: Pao tao bac s da khoa, Bac si Rang—Ham—Mat Béc sT Y hoc du phong, Bac s§
Y hoc ¢b truyén co y diie, sirc khée, c6 kién thirc vé& khoa hoc co' ban, khoa hoc x& héi, y hoc co s&
Vu.'ng chiic, ¢6 kién thuc va ki nang thwe hanh co ban dé xé4c dinh, d& xuét va tham gia td chirc giai
quyét c6 hidu qua cac vin @& vé sirc khoe cong ddng, c6 kha ning tir hoc vuon 1én dap tng nhu cau
chim s6c va bao vé strc khoe nhin dan.

Muc tiéu cu thé:

Vé thdi dp
- Téan tuy véi sur nghiép bao vé, cham sdéc va ning cao strc khoe nhén dén;
- Ton trong va chén thanh lang nghe y kién cta cong ddng;
- C6 tinh than hop tac va phdi hop @ hoan thanh nhiém vu;
- Trung thwe, khach quan, c6 tinh thin hoc tép vuon 1én.

Vé kién thizc
- C6 kién thirc khoa hgc co ban 1am nén tang cho y hoc dyr phong;
- Trinh bay dwoc ndi dung co ban clia cic nguyén li co ban ciia nhiét ddng héa hoc dé giai thich cac
qua trinh héa hoc, dinh luit Hess va cac hé qua, cac khai niém ndi néng, enthalpy, entropy, thé ding
nhiét déng 4p, cac loai hing sb can bang va nguyén ly chuyen dich can bing, tbc dd phéan tmg.
- Phén biét dugc cdc loai dung dich, biét cach pha ché dung dich, xéc dinh dugc d6 pH.
- Trinh bay dugc céc tinh chit héa hoc co ban ciia hop chét v6 co, tng dung ctia mot sé chit vo co
trong nganh y.



- Trinh bay dugc tén goi, phuo'ng phap dleu ché, tinh chét héa hoc chinh, ing dyng cta cac chét
hitu co. Viét dugc qui trinh didu ché mot s6 hop chét c6 nhém chitc, viét duge tén va cong thirc céc
chét duoc sir dung trong nganh y. '

Vé ki niing
- Biét cach sir dung cac dung cu don gian d8 tién hanh thi nghiém chimg minh cac chét v6 co va
hitu co.

3. Tém tit ndi dung mén hec

Phén Ly thuyét Hoa hoc: gom 3 phén va 1 bai thi ket thiic phin 1y thuyét

+ Phin Héa dai cuong bao gbm ca li thuyet ba1 tap vé Nguyén Iy I cia NDLH, hiéu ttng nhiét, dinh
lugt Hess, nhi¢t sinh, nhiét chdy, nhiét bién dbi trang thai tap hop, nguyén ly II, entropy, thé ding
nhiét ding ap. Xac chidu huéng dién bién ciia qué trinh héa hoc, can bang ho4 hoc va téc d6 phan
ting, tinh chit chung ctia dung dich, tinh @6 pH.

+ Phén Hoa vo co gom c4c tinh chét co bé.n cta kim loai va phi kim, céc hop chét vé co.

+ Phén Héa hitu co gbm ten goi, didu ché, tinh chét chinh ciia céc chét hitu co.

Phan Thuc Hanh

+ Phén thu'c hanh gdm 7 bai thue hanh va 1 bai thi két thic.

4. Tai liéu hoc tdp, tham khio

1/ B6 m6n Héa hoc, Gido trinh Hoé hoc, (Liru hanh ndi bg).
2/ B6 mdn Héa hoc, Thuc hanh Héa hoc, (Luu hanh ndi bg).
3/ Ho6a Pai cvong , PH Y Ha Noi

5. Hinh thic t6 chirc day — hoc
5.1. Ly thuyét

STT Noi dung giang day So tiét
1 | CAutao nguyén tir. Cu tao phén tir va lién két héa hoe 5
2 | Nhiét ddng hoc 3
3 | Pong hoa hoc 3
4 | Pai cuong vé dung dich 10
5 | Céc chit vd co 4
6 | Pai cuong vé hoa hitu co 5
7 | Hydrocacbon 5
8 | Hop chit chita oxy 5
9 | Hop chét chita nito va tap chirc 5

Tong 45
5.2. Thwc hanh

STT No6i dung thic hanh S6 tiét
1 | Bail: Dung cu va k¥ thuét thuc nghiém co ban trong PTN. 4
2 | Bai 2: Phuong phéan phéan tich trung hoa 4
3 | Bai 3: Phuong phap Complexon 4
4 | Bai 4: Phuong phian Pemanganat 4
5 | Bai 5: Dung.dich dém 4
6 | Bai 6: Dung dich keo 5
7 | Bai 7: Toc @6 phan tmg va cén bing héa hoc 5

Toéng 30

5.3. Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)



Thoi gian No6i dung Hinh thirc t6 chirc day-hoc Yéu céu sinh vién | Ghi
GIO LEN LOP Thuc | Ty | chufnbitruéckhi | chi
Ly Bai | Thao | hanh, | hoc, dén 16p
thuyét | tap | luan | thuc tw
tap,... | nghién
ciru
Tudn1: | Cautao 2 1 5h Poc quyén ...,
Tu.... nguyén tir. frang...
Pén... CAu tao phin Chudin bi cdu hoi ...
tir va lién két
héa hoc (5)
Tudn?2: |Nhiétdong |3 1 2 5h
Tu.... hoc (3) +
Pén... Pong hoa
hoc (2).
Tuin3: | Ponghoa 3 2 1 4 10h
Tue.... hoc (1) + Pai
Pén... cuong vé
dung dich (4)
Tudn4: | Daicuong vé |3 2 1 4 10h
Tu:.... dung dich (5)
Pén ‘
Pai cuong 3 2 1 4 10h
Tudn5: | v& dung dich
Tir.... (1) + Céc
Pén... chét v6 co (4)
Tudn 6: | Paicuongvé |4 1 1 8 5h
Tt.... héa hitu co
Pén... &)
Tudn7: | Hydrocacbon |4 1 8 5h
Ti.... ®)
Pén
Tudn 8: | Hop chat 1 1 5h
Tu:.... chira oxy (5) :
Pén
Tudn9: | Hop chét 1 1 5h
Tu.... chira nito va
Pén... tap chirc

6. Cac phwong phap gidng day va hoc tip ciia mon hoc

- Thuyét trinh, phat vén, 1am mAu, thao lun nhém.

r ‘ - y.e n b I4 AN A r icd '.‘., * A
7. Chinh sach doi véi mén hoc va cdc yéu cau khac ciia giang vien




Mitrc d6 tich cyc tham gia cic hoat ddng trén 16p: trau dbi k§ néng lam viéc theo nhdém,
d& chuin bi bai Seminar trwéc khi 16n 16p va k§ thust tim kiém thong tin (thu vién va
trén internet..) d& c6 chét lugng bai Seminar.

8. Thang diém danh gia

Giang vién danh gia theo thang dlem 10, Phong Pao tao s& quy ddi sang thang diém chit
va thang diém 4 dé phuc vu cho viéc xép loai trung binh hoc ky, trung binh tich lity va xét
hoc vu.

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - d4nh gid két qua hoc tip mén hoc
Thi két thic hoc phdn: Ly thuyét: thi viét ti luén hogc tric nghiém
' Thue hanh: vin dap va tién hanh mot sb phén Gng cu thé.
Céch tinh didm: PTB = (LTx2+TH)/3

10. Chiu trach nhiém gidng day:
- PGS.TS Vii Thi Kim Loan

- TS Bui Ngoc Téan

- TS Nguyén Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ng6 Thanh Hudng
- Th.S Nguyén Thi Ctc

11. Co s& vt chét:
Phong thi nghiém, cdc may moéc, héa chét thiét bi cin thiét.

Ban Gidm Hiéu Truwéng Bé§ mon

Vii Thi

Pm 1<

GS.TS. g%m W (%Z/c



TRUONG PAI HOC Y DUQGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poe lap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

LY SINH Y HOC

1. THONG TIN VE HQC PHAN
1. M3 hoc phan:

2. Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
3. Phén bd thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thuc hanh : 30
4. S gior tw hoc (tiét): 45

5. P&i tuong sinh vién : Béac si da khoa
6. B6 mén phu trach giang day: Y VatLy

1. MO TA VE HQC PHAN

Hoc phin Y Vit 1y — Ly sinh bao gdm 2 tin chi: 1 tin chi 1y thuyét va 1 tin chi
thuc hanh.

- Céc tiét giang ly thuyét thuc hién trén giang dudng v6i hinh thire thuyét trinh
c6 su hd tro clia may chiéu (projector) va céac thiét bi day hoc truc quan. Céc budi
thao luan duoc thuc hién theo nhém dudi sy hudng dén cta giang vién.

- Céc tiét thuc hanh duoc thuc hién ¢ phong thuc tép dudi sy hudng dan cta
giang vién va cac k}”f thuat vién nham giai quyét kién thtc trén co sé ndi dung ly
thuyét da duoc truyén dat. Két thic cac budi thue tap sinh vién dugc danh gia mirc do
hoan thanh va chit luong bai thuc hanh théng qua cac bai kiém tra luong gia (tric
nghiém hodc vén dap,...).

III. MUC TIEU HOQC PHAN
- Phan tich duoc mot sb hién tuong vat Iy va hoa ly co ban xdy ra trong co thé
sbng.
- Van dung céc dinh luat vat ly va hoa ly dé giai thich cac qua trinh hoa ly x4y
ra trong co thé sdng
- T1 inh bay dugc co ché tac dung va hau qua ciia cac tac nhan vat 1y 1én co thé
séng
- Trinh bay dugc mot sb kién thic y vét Iy co ban va nhitng ing dung ctia n6
trong chén doan, thim do chiic néng va didu tri.
- Thuc hién dugc mot ) phuong phép do luong trong vat ly — Iy sinh tai
ph(‘mg thuc tap.
- Hinh thanh va rén luyén tac phong nghiém tuc, than trong, chinh x4c va khoa
hoc trong hoc tép.



~ Hinh thanh va rén luyén tac phong nghiém tuc, thén trong, chinh xac va khoa
hoc trong hoc tép.
IV. THONG TIN GIANG VIEN
- Th.S Nguyén Phii Nghia
- Th.S Pham Thi Van
- Th.S Nguyén Thi Hién
- Th.S Ha Minh Tam
- Th.S Mai Thi La
- Th.S Pao Viét Phuong
V. NOI DUNG HOQC PHAN

STT CHU PE SO TIET
LT TH Tw hoc

1 Nhiét dd va nhiét luong 1 1

2 Nguyén ly tha nhat nhiét dong hoc 1 3

3 Nguyén ly thtr hai nhiét ddng hoc 1 2

4 Cac hién tugng vén Chuyén vat chat 0 2
co ban trong co thé séng

5 Sy van chuyén méu trong co thé | 2

6 Su van chuyén khi trong co thé 1 2

7 Cac loai dién thé sinh vét 0 2

8 Ghi dién sinhlloc 1 2

9 Téac dung sinh vat cia dong dién va 1 |
tung dung trong diéu tri

10 | Ban chat vat ly ctia 4m va siéu Am

11 | Ung dung ciia 4m va siéu 4&m trong y 1 1
hoc

12 | Céc dinh luét co ban vé 4nh séng. 1 2
Mt va dung cu bb tro

13 | Ban chét cua anh sang.Tac dung ctia 1 3
anh sang 1én co thé sbng ,

14 | Ung dung ca Laser trong y hoc 1 1

15 | C4u tao nguyén tir va hat nhan 0 2
nguyén tir. Cac loai tia phong xa

16 | Tuong tac cia buc xa ion hda véi 1 1
vét chét

17 | Tac dung sinh vét ctia buc xa ion 1 1
héa




18 | Ung dung mot s6 k§ thuét vat ly 1 1
nguyén tir va hat nhan vao y sinh

hoc
19 | Tinh thdm mang t& bao da éch 4 2
20 | Anh hudng ciia cac ion K, Zn lén 4 2
hoat dong ctia bé xoang
21 | Do nhiét dung riéng cua chét long 2 |
, 22 | Ky thuat ghi do dién tam do 4 2
| 73 | Tac dung ctia dong dién mot chiéu 2
va phuong phap dién cham .
74 | Xac dinh thi truong chia mét 4 2
25 | Do ngudng nghe 4 2
26 | Chén doan hinh anh bang siéu 4m 2 1
27 | Do gia toc trong trudng béng con lac 4 2
vat ly
Tbng s6 15 30 45

V1. PHUONG PHAP DAY HOQC
1. Phuong phap day hoc:

Truyét trinh, trinh chiéu, hoat dong nhém.
2. Phuwong phap hoc va ty hoc |
- Sinh vién 1&n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, kiém tra theo
yéu cdu modn hoc.
- Sinh vién tu hoc, chuén bi n6i dung theo yéu cdu cta giang vién dé hoan
thanh bai giang.
VIL TAI LIEU DAY VA HQC
1. Tai liéu giang day
Bai giang ly sinh do by mon soan
Bai thuc hanh do bd mdn bién soan
i 2. Tai liéu tham khao
. Ly sinh Y hoc — Truong dai hoc Y Ha Noi 1998, 2005, 2015
" vat ly dai cuong - Truong dai hoc Dugc Ha No6i 2008
| Ly sinh ctr nhén didu dudng - Phan S§ An, 2012.
VIIL PHUONG PHAP DANH G1A HQC PHAN
! ' 1 Kiém tra, danh gia ban dAu: Giang vién tham hoi sinh vién bang nhiing cu hdi nho.
2. Kiém tra, danh gia trong qué trinh: ‘
- Chuyén cén: sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai by mén day du,

tich cuc.




- Kiém tra thuong xuyén: sinh vién hoan thanh tét ndi dung, nhiém vu ma giang vién

da giao.

(PG ban dau va PG qua trinh 1a didu kién thi két thuc hoc ph?m)

3 Kidm tra, danh gid két thuc hoc phén:

-Dua trén két qua thi két thiic hoc ph?m: tu luédn

Céng thic diém = (LT X 2 +TH)/3

IX. CO SO VAT CHAT

1. Hoc pl’acfn ly thuyé'zf: giang duong cé may chiéu, phén bang va co du ban ghé phu
hop s6 lugng sinh vién )

2. Hoc phan thwe hanh: phong thuc hanh giang ly thuyét thuc tap, phong thuc hanh
tién hanh cac thuc nghiém véi day di hoa chat, dung cu, phti hop v6i ndi dung bai
giang

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BQ MON

ThS Nguyén Pha Nghia

~
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Pl CUONG CHI TIET MON SINH HQC PAI CUGNG

S6 gior tw hoc: 30

| 1. M3 s6 mén hoc: Sinh hoc dai cuong
2. Pbi twong: Béc s§ da khoa
3. Sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1- Thyc hanh: I~
4. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15iét  Thwe hanh: 30
5. S6 1an thi: Ly thuyét: 1 Thue hanh: 1
6.
7.

Muc tiéu:
1) Trinh bay dwgc céu tric, chirc ning cia té bao va cdc hoat dong song co
ban ctia co the song.

2) Trinh bay duoc co s¢ di truyén trong té bio va céc qui luft di truyén co
ban & sinh vat. '
3) Trinh bay.dugce qua trinh phat trién c4 thé & dong vat.
4) Trinh bay dugc phén loai dot bién va co ché phat sinh dot bién.
8. Nji dung chi tiét
LY THUYET

SO TIET

STT TEN BAI

Ly thuyét | Tw hoc

Sinh hoc té bao

- Céc phuong phép nghién ctru té bao.

- Chu trac va chirc nang mang, cic bao quan va nhén té bao
1 |-Suvén chuyen vét chét qua mang té bao. S 04
- Su phén chia cta t€ bao, sy tao tinh va tao trimg & nguoi.
- Su vén dong cia t& bao.

08

Di truyén hoc

I. Co s& vat chit di truyén: ADN, ARN, téng hop Protein
va co ché didu hoa hoat ddng ciia gen.

2 |IL Cac co che di truyen co bin & sinh vit: di t1uyen don 03
gen, da gen da nhén tb, cac tinh trang bi han ché boi gidi va
bi &nh huwdng béi gidi tinh.

06

Sinh hoc phat trién cic thé:
- Céc phuong thitc sinh sdn & sinh vit.

04

3 |- Céc co ché diéu khién qua trinh phét trién c4 the.
- Sy tai sinh & sinh vat.

- Céc giai doan phat tridn c4 thé va phat trién phoi. 08




Dot bién:

- Phan loai dot bién.

- Co ché dot bién da bdi , 1éch boi.
4 |- Co ché dot bién chu tric NST.

- Dot bién gen.

04

- 08

Téng sb giov: 15

- 30

THU'C HANH

STT Tén bai

St dung kinh hién vi quang hoc

Hinh dang té bio, nhan t& bao.

Trao doi chit qua mang té bao, sy vin dong clia t€ bao

N EULJ B g

Cau tric hién vi va siéu hién vi clla mang, bao quan va nhén cua t&
bao

el LS EE S o Y

Nhiém sic thé cia mdt s6 loai

Phan bao nguyén nhiém & té bao dong — thyc vat

Phén bao giam nhiém-— céc t€ bao sinh dyc - sy phét trién phai.

(RN e 8 V)

On tip

N A

Tong so.

9. Phwong phap gidng day:

v Két hop phuong phép truyén théng (ph?m bang) va hién dai (may chibu)

v Théo Iuin nhém, nghién ciru trudng hop (case study)
v Thyc hanh tai phong thuc hanh
v’ Sinh vién ty hoc duéi sy huéng din ciia giang vién.

10. Lwong gia:

v' Pénh gia ban diu: Tham hoéi sinh vién (hoi bai ci, kién thirc da hoc)

v Pénh gia trong qua trinh hoc: Theo ddi thai d0 hoc tap cia sinh vién gdm:
on bai trude khi dén 16p, chuyén cin, chim cht nghe giang, dit cau héi, tich

cuc tham gia hoat dong nhém, tra 161 cdu hoéi.

v’ Hinh thtrc d4nh gia:

o Sinh vién dat yéu cAu ciia danh gid ban ddu va d4nh gid trong qud

trinh hoc s& di diéu kién thi cudi ky.

o Hinh thirc thi:  Thi Iy thuyét bang tra 151 tw luan

Thi thye hanh bing phuong phz’xpv chay tram OSPE.

v" Két qua modn hoc: = (diém Iy thuyét x 2 + diém thyc hanh)/ 3




11.Co s& vat chit:

v Ly thuyét: Phong hoc c6 may chidu

v Thuc hanh: Phong thuc tip c6 ddy da kinh hién vi, dén chidu sang dé soi
kinh, dung cy, hoa chit va trang thiét b can thiét. ’

12. Giang vién tham gia gidng day: Nguy&n Thi Quynh Tho, Nguyén Thi Tuoi,
Nguy&n Thi Hai, L& Thi Thu Huy&n, L& Hién Giang, Pham Thi Hong Thuy.

13. Tai liéu hoc tip:

Tai liéu day hoc:

1.

Trinh Vian Béo va cs. (2008), Sinh hoc, Nha xuit ban gido duc Viét Nam.

2. B6 mén Sinh hoc Di truyén (2016), Thuee tdp Sinh hoc, Trudng Dai hoc

Y Dugc Hai Phong.

Tai lidu tham khdo:

1.

Neil A. Campbell va cs. (2008), Sinh hoc, Pearson Benjamin Cumming,
Nha xut ban gido duc Viét Nam.

Hb Huynh Thily Duong (1997), Sinh hoc phdn ti, Nha xuit ban gido duc
Viét Nam.

. 'W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sink hoc (tdp 1), Nha xuAt ban gido

duc Viét Nam.

‘W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sinh hoc (tdp 2), Nha xuét ban gido
duc Viét Nam.

. Ngb Giang Lién (1993), Thuec tdp Té bao hoc, Nha xufit ban Khoa hoc va

K¥ thuat.
Trinh Vin Bao va cs. (2005), Thue tdp Sinh hoc, Nha xuét ban Y hoc.

D& Kinh (2008), Phéi thai hoc: thuc nghiém va iing dung ldm sdng, Nha
xuét ban Y hoc. ‘

Hdi Phong, ngay... thdng... nam 2016

BAN GIAM HIEU Trudng bd mén

TS. Nguyén Thi Quynh Tho .

GS.TS. PHAM VAN THUC




TRUON G DATHQCY DUQC HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TAM LY - PAO pUC Y HOC Poc lap - Tw do — Hanh phic

P CUONG CHI TIET
HQC PHAN TAM LY - PAO PUC Y HQC
I.  THONG TIN HOC PHAN

Téng sb tin chi: 02 Ly thuyét: 02 tin chi
Phan bé thoi gian: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét

S gid tu hoc: 60 gidy

Péi tugng sinh vién: BAC SY PA KHOA

B mé6n phu trach: B mo6n Tam 1y — Pao ducy hoc
. MO TA HQC PHAN

Phén tAm 1y y hoc: N§i dung gdm nhiing kién thitc co ban v& tAm ly hoc y hoc:
tAm ly hoc dai cuong, tam 1y ngudi bénh va tim ly nguoi thay thudc, giao tiép
trong y hoc va mot s lidu phap tAm 1y dugc st dung trong y hoc.

Phén dao dirc y hoc: Noi dung bao gom mdt sb van 2 co ban cia dao dirc y hoc,

céc nguyén tic y ditc co ban, cac mdi quan hé vé mit y duc gitta nhén vién y té

v&i nhau, v6i bénh nhan va ngudi nha bénh nhén.

M. MUC TIEU HQC PHAN
Phin Tam ly:

1. Hidu va néu duoc y nghia cta tdm Iy hoc y hoc 1a mbn hoc cAn thiét cho mbi
quan hé gifta nhin Vlen y t& v6i ngudi benh va nguoi nha bénh nhan.

2. Trinh bay duge mot sb dic diém co ban v& tAm 1y ngudi bénh, tAm 1y ngudi
thdy thude.

3. Néu dugc dién bién tém ly ctia ngum bénh khi dén khéam va nim vién.

4. Budc dhu hidu tAm 1y ngudi bénh, biét cach tac dong dén tAm Iy ngudi bénh,
ngudi nha bénh nhéan.

5. Van dyng duoc kién thitc da hoc vao viéc hoc tép, thuc hanh va nghién clru
y duge hoc.

A 4
Phan Dao dirc

1. Trinh bay duqc mot sb vAn @& co ban cia Pao dic y hoc
2. Trinh bay dugc cic nguyén tc dao dtc y hoc




3. Vian dung dugc cic nguyén tic dao duc trong cac moi quan hé dong

nghiép, cong ddng, bénh nhén va sinh vién va trong nghién ctru y sinh

hoc
IV. NOIDUNG HQC PHAN
Phén Tam Iy
STT Nbi dung Sb tiét Giéng vién
LT| Tw
hoc
1 | TAm ly hoc y hoc 01 02 | Ths. Thién
2 | Tam ly hoc nhéan cach 01 02 | Ths. Thanh
3 | Gia dinh — X4 hdi — Stress tam ly 02 04 | Ths. Thanh
4 | Giao tiép, giao tiép trong y hoc 03 06 | Ths. Thién
5 | Stress tAm ly — Tam ly lra tudi 02 04 | Ths. Mai
Anh
6 | Liéu phéap tdm ly 02 04 | Ths. Mai
, Anh
7 | TAm ly bénh nhan dén khadm bénh 02 04 | Ths. Duyén
8 | Tam Iy bénh nhan ndm trong bénh vién | 02 04 | Ths. Duyén
Téng 15| 30
Phan Dao dire
STT Nbi dung S tiét | Giang vién
LT, Tw
, , hoc
1 | Lich st phat trién va cac tam guong dao | 02 04 | Gs Thuc
dtrc y hoc thé gidi va Viét Nam :
2 | Mot sb vén dé co ban vé dao dirc hoc 04 08 Ths. Thién
3 | Cécnguyén tac dao dirc y hoc 02 04 | Gs Thic
4 | Quan hé gifta bénh nhén va thay thuéc | 03 06 | Ths. Hiéu
5 | Quan hé gitta ‘Ehéy thudc v6i d6ng nghiép | 02 04 Ths. Hiéu
va v6i cdng dong
6 | Pao duc trong nghién ctru y sinh hoc 02 04 |BS.Linh
Tong 15| 30




V. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day:

- Giang ly thuyét trén 16p, Xermina, DH du 4n

5.2. Phwong phap hoc:

- Sinh vién nghe giang, tham gia trao dbi, thuyét trinh, thdo ludn nhém, lam
bai kidm tra theo y&u ciu mén hoc.

- Sinh vién ty hoc: tu hoc theo gido trmh va sach tham khao ma bd mén gidi
thidu. Chuén bi ndi dung theo yéu cAu clia giang vién dé hoan thanh bai tap.
Tham gia nhom hoc tap, dién dan

VI. TAILIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day:

- Bai giang Pao ditc y hoc — PH Y Dugc Hai Phong, NXB Y hoc, 2014

- Bai giang TAm ly dao dirc y hoc do bd mdn bién soan

6.2. Tai liéu tham khio:

- Tamly y hoc, Nguyén Vin Nhian — NXB Y hoc 2006

- Nhitng béc thay ndi danh v8 y ditc — NXB Y hoc, 2013

- Nhitng chi din qudc té vé dao dirc cho céc nghién ctu y sinh ¢6 d6i tuong
nghién ctu lién quan dén con ngudi — NXB théng ké 2010

VIL. PHUONG PHAP PANH GIA
- Déanh gia ban dau: Tham héi sinh vién
- Kiém tra— danh gié trong qu4 trinh: Theo ddi si s, thai d6 hoc tap
- Kiém tra - danh gia két thiic hoc phin : Thi viét ty ludn hodic tric nghiém
Céng thirc tinh diém tdng két hoc phan: TKHP =LT
VIIL. CO SO VAT CHAT
Giang duong c6 may chiéu, phin bang va c6 du ban ghé phit hop sb lugng sinh
vién

BAN GIAM HIEU DUYE

TM.BO MON

HIEU TRUONG

as.18.Fam Yin it



TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAI
BO MON TIN

Boc ldp — Tw do — Hanh phiic

P CUCGNG CHI TIET HQC PHAN TIN HQOC UNG DUNG

1. THONG TIN VE HOC PHAN
M3 hoc phén:

Tbng sb tin chi :02 Ly thuyét:_ 01 Thuc hanh:
01

Phén b thoi gian (tiét)  :45 Ly thuyét: 15 Thuec hanh: 30

S6 gior ty hoc (tiét) : 60

Péi tuong sinh vién: - Y da khoa

Hoc phén tién quyét: Tin hoc dai cuong, Toan théng k8.
Hoc ph?m hoc truge: Tin hoc dai cuong.

Hoc phén song hanh: khong.

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phan Tin hoc tng dung véi viéc khai thac va sir dung phan mém Epi
Info 7 s& trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc va k¥ ning co ban v thiét k& cAu
trac bang luu dit liéu, nhép, trinh bay, théng k8, phan tich, ... sb lidu.

Hoc phin gbm 2 tin chi: 1 tin chi Iy thuyét v& 1 tin chi thuc hanh. Trong do:

- Céc tiét giang 1y thuyét thyc hién trén gidng dudng c6 su hd tro cia may
chiéu (projector) va céc thiét bi day hoc truc quan. C4c budi thao lufn va bai tap
duge thye hién theo nhém duéi sy huéng dan cia gido vién.

- Céc tiét thuc hanh duoc thuc hién & phong méy dudi sy huéng din cla
gidng vién va cac k¥ thuat vién nhim giai quyét céc bai tip thuc hanh trén co sé
ndi dung ly thuyét da duogc truyén dat. Két thuc cac budi thuc tap sinh vién dugc
danh gid mic d6 hoan thanh va chit luong bai tap thong qua céc bai kiém tra
lwong gia (tric nghiém hodc vin dap,...).

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Kién thire:

Trang bi cho sinh vién c4c kién thirc co ban dé khai thic va st dung phén
" mém Epi Info 7 trong thiét ké cAu truc luu céc bang sb liéu, théng k8, phén tich sb
lidu dép ting céc yéu cau tir co ban dén nang cao.



Van dung cic 1énh, cic ham trong chuong trinh mdn hoc dé thyuc hién céc
nghién ctiu, tinh toan, phan tich va théng ké trong y hoc va nghién ctru khoa hoc.
- K¥ nang:
Vién dung céc kién thirc Iy thuyét d8 dwoc trang bi dé thuc hién céc yéu ciu
cta bai tap thuc hanh:
+ Thiét ké cAu truc bang sb licu, nhép, m& héa, phan tich va théng ké sb
liéu.
+ Phién giai céc két qua théng ké, 14p céc bio cdo sb lidu.
- Thai do:
Sinh vién tich cue, chii ddng trong hoc tip, nghién citu, thao luin; sang tao
trong thyc hién céc yéu ciu cila bai tap thwe hanh,... nghiém tic chip hanh sy
huéng dan cia gisng vién.

4. NOI DUNG HOC PHAN
. SO TIET
STT CHU PE
LT | TH | TUHOQC
1 | Téng quan vé& Epi Info 7 1 0 0
2 | Tao file co s& dii liéu 2 6 14
3 | Céc Iénh co ban trong Epi Info 7 4 5 10
4 | Céc lénh théng ké co ban 4 8 12
5 | Ham trong Epi Info 7 2 5 10
6 | Chuong trinh trong Epi Info 7 2 6 14
Téng cong 15 | 30 60

5. PHUONG PHAP DAY —HQC
5.1. Phwong phap day hoc |

- Ly thuyét: Van dyung linh hoat c4c phuong phap day hoc nhu:  Giai quyét
vén d&, day hoc theo tinh hudng, céc k¥ thuét day hoc phét huy tinh tich cyc va
sang tao, ... trén co s 14y ngudi hoc 14 trung tAm cla qua trinh day hoc, gido vién
12 ngudi ndu van d8 va tong két.

- Thuc hanh: Vén dung cac phuong phép day hoc tich cuc, néu tinh huéng,
thdo luan céch giai quyét, sinh vién thuc hién trén méy tinh dudi sy gidm sat, hd

tro cla giadng vién, k¥ thuat vién.




5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién hoc: 1én 1ép nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao
lusn nhém, kiém tra va thyc hanh tai phong may tinh.

- Sinh vién ti hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu clia gidng vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan, bdo cdo chuyén da.
6. TAI LIEU DAY HQC
6.1 Gido trinh chinh:

[1]. Bd m6n Tin hoc - Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong, Gido trinh Epi
Info 7, 2015.
6.2 Tai liéu tham khdao:

[1]. Truomg Pai hoc Y t& cong cong, B6 mén Théng ké — Tin hoc, Phdn tich
56 liéu bang Epi Info, 2002.

[2]. Pham Viét Cudng, Gido trinh Thing ké Y té céng cdng, phan phdn tich
56 liéu, NXB Y hoc, 2000.

[3]. B3 Vin Diing, Théong ké co bdn, Trudng Pai hoc Y Dugc thanh phé Hb
Chi Minh. |
[4]. Nguyén Ngoc Rang, Thiét ké nghién citu va thdng ké y hoe, NXB Y hoc,
2012.
7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
- Piéu kién dy thi hét hoc phén:
+ Sinh vién phai c6 mit 90% gidr Iy thuyét, 100% gibf thuc hanh.
+ Pidm kidm tra thuc hanh tir 5.0 tré 1én.
- Thi két thuc hoc phén: thi viét hodc vén dap.
- Piém tong két phoc phén duoc tinh theo cdng thite:

TKHP = (LT x 2 + TH)/3
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- 02 phong thyc hanh: mdi phong c6 30 may tinh duge ndi mang Interet.

- Méay chiéu, may in.

TRUONG BO MON
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TRUGNG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y TE CONG CQONG
BM Y HOC XA HOI

Poc lap — Ty do — Hanh phic

Pl CUGNG CHI TIET
MON HOC: TRUYEN THONG VA GIAO DUC SUC KHOE

pOI TUQNG: BAC SY DA KHOA; RANG HAM MAT; DUQC SI PAI HQC;

2.

BAC ST Y HOC CO TRUYEN

THONG TIN VE MON HQC :

M4 sb: | ' S tin chi: 2(2/0)
Sé hoc phéan: 1 S tiét hoc: (30/0)
S§ ching chi: 1 S6 gio ty hoc: 60

Pbi tugng ginh vién: Bac s§ da khoa (6 ndm) nam 4; Béc sy da khoa (4 ndgm) nam
2: BS Riing ham mét ndm 2; Duoc s7(5 ndm) ndm 2: Duoc si (4 ndm) ndm 2; Bac
siy hoc cb truyén nim 2.

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phén hoc truée: Khong

Hoc phén song hanh: Khong

B4 mdn phu trach giang day: B6 mdn Y hoc x& hoi — Khoa Y t& cong cong.

MO TA HQC PHAN
Hoc ph??m nay bao gdm 2 don vi hoc trinh ly thuyét. Sinh vién s& dugc hoc ly

A . * h r o~ 4 h Y ~ . . 9 Y

thuyét tai giang duong. Cac k§ nang thuc hanh dugc rén luyén tai giang dudng. Tham
gia hoc hoc phan nay, sinh vién s& duoc trang bi nhiing kién thic va k¥ nang vé khoa
hoc hanh vi, vé truyén thong — gido duc strc khée. Nhiing kién thic va k§ nang nay s€

dugc 4p dung nhiéu trong thuc t& 1am viéc sau nay cha ngudi can bd y té.

3. MUC TIEU HQOC PHAN
" 1. Phén tich dirge yéu t anh hudng va cic budc clia qua trinh thay dbi hanh vi SK
9. Mo ta duoc muc dich, vi tri, vai trd va nguyén tac cia, truyén théng gido duc SK
3. Trinh bay dugc cac budc trong 1ap ké hoach va cac nguyén tac chinh dé lua chon
ndi dung truyén thong gido duc sirc khoe.
4. Trinh bay dugc cach td chirc truyén thong gido duc sic khoe.
4. NOI DUNG
STT TEN BAI/ CHU DE 6 tiét Ngwii gidng
. LT | TH | TH
1. | Khéi niém, vi tri, vai trd ca TT- 4 | 0 | 8 |Ths. TranThiBich Hoi
GDSK va nang cao sirc khoe :
2. | Hanh vi strc khoe & qua trinh thay dbi 4 0 8 | Ths. Tran Thi Bich Hbi

1




hanh vi strc khoe

3. | Mot sb nguyén tac trong TT-GDSK 4 0 g | Ths. L& Tran Tuén Anh
4. | Nbi dung TT-GDSK 4 8 | Ths. Tran Thi Thuy Ha
5. | Cac phuong phap va phuong tién 4 0 8 | Ths.Lé Tran Tuén Anh
" | truyén thong GDSK '
6. | Ky ning truyén thong GDSK 2 1 0 | 8 |Ths Tran Thi Thiy Ha

7. | Lap ké hoach truyén thong GDSK va 6 0 12 | Ths. Trén Thi Bich Hoi
| quén Iy hoat d0ng GDSK

5. PHUONG PHAP DAY -HOC
5.1. Phwong phap day

- Lithuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tap tinh huéng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thad lufin nhom,
lam bai kidm tra theo yéu cu mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chufn bi ni dung theo yéu ciu clia giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao ludn nhém, tw doc tai liéu tham khao

6. TAILIEU DAY HQC

30 | 0 60

6.1. Tai ligu gidng day |
- Tai liéu phét tay - Khoa \!( té cdng cong, PHY Duoc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khio |
-Bb y t& (2007), Khoa hoc hanh vi - Gido duc stre khoe, Nha xuét ban Y hoc.
- Pam Khai Hoan (2007), Gigo duc va néng cao strc khoe, Nha xuét ban y hoc
7 PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyén cén: tham gia hoc tép trén 1op
- Kiém tra thudng xuyén: 1 bai Kkidm tra v& cac noi dung tu hoc, tu nghién ctu tai
lidu hoic cau héi ngin
- Thi két thuc hoc phn: thi vidt
8. CHUAN BI CG SO VAT CHAT
- Giéng dudng, may chiéu, phén bang
Hdi phong, ngay  thang ndm 2015
BAN GIAM HIEU LANHDAO KHOA LANH DAO BM
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TRUONG DATHOC Y DUGC HAI PHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TOAN HQC Dic 1ap — Ty do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

XAC SUAT THONG K£ Y HOC
N&m hoc: 2016 —2017

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN
- M& hoc phén:
-Sétinchi: 2 - Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
- So tiét: 45 Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 30
- 86 tibt tur hoc: 60
-béi twong: Bac si da khoa, Béc si ring ham mit, Bic siy hoc ¢ truyén hé 6 nim.
- BY mén phu trach gidng day: B6 mon Toén, Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
2. CAN BQ GIANG DAY
- ThS. Nguyén Tién Thing
- ThS. Pao Thu Hing
- ThS. Nguyén Ngoc Tu
- ThS. Nguyén Thij Huwong Thao
- ThS. Nguyén Thi Hué

3.MO TA HQC PHAN
- Hoc phin X4c suit théng ke y hoc danh cho dbi tuong Béc si da khoa, Béc st réng
ham mét, Béc si y hoc cé truyén gbm 2 tin chi (1 tin chi ly thUyét va | tin chi thye
hanh). Cac tiét hoc Iy thuyét duoc thyc hign trén gidng dudng theo phuong phép thuyét
trinh, vin dap. Céc tiét hoc thye hanh: SV ty 1am bai tap theo c4 nhan, theo nhém.
- M6 ta van tit ndi dun g hoc phén:

+ Dinh nghia x4c sut va cic cong thire tinh xac sua_"it.

+ Dai lugng ngiu nhién, quy luét phin phéi x4c sut va céc sé déc trung cia dai
lwong ngau nhién. Mét s6 quy luét phan phéi x4c suét thudng gip.

+ MAau va cdc dic trung miu.

+ Uéc lugng tham sé.

+ Kiém dinh gia thiét théng ke,



+ Tuong quan va hdi quy tuyén tinh giita hai bién.
4. MUC TIEU HQC PHAN
- Kién thirc:

Hidu duge cac kién thic xdc suit théng k& co ban: Xac suit; Pai luong nghu
nhién va lut phén phéi; Mau va céc dic trung méu; Udc lugng tham sb; Kidm dinh gia
thiét thén g ké&; Phan tich twong quan va héi quy tuyén tinh don bién.

- K¥ nidng:

Giai dugc céc bai tip x4c suft, thdng ké co ban.

- Thai d¢:

+ Nhan thic duoc tng dung ctia Xac suat thong ke trong nghién ciiu y hoc.

+ Pi hoc dy du, nghidm tic; 1am bai tap vé nha diy da va c6 y thitc tham gia

vao bai giang trén 16p.

5. NOI DUNG HQC PHAN
| . b S6 tiét
STT Tén bai
LT | TH | Twhoc
1 Hién tugng ngiu nhién va xac sudt: Cac khai niém | 4 | 5 10

co ban; Phép toan va mbi quan hé gifta cac hién
tuong; Cac dinh nghia xac sut (dinh nghia cb dién,
dinh nghia theo tin sudt). Céc cdng thirc x4c sut:
cong thic cing xac suét, cdng thiic nhan xac suét,
cong thitc x4c suét ddy du va Bayes, céng thic
Bernoulli. Cac chi sb: d6 nhay, d6 dic hiéu, gia tri
ctia phuong phap chén doan, gia tri cia 4m tinh, gia

tri ciia duong tinh.

2 Pai luong ngiu nhién: dinh nghia, phén loai, bang | 3 4 10
phan b x4c sudt, ham mét d§, ham phén phodi, cac
dic trung cia dai lugng ngﬁu nhién; mot s6 quy luédt

phén phdi x4c suat thong dung.

3 | MAu va céc dic trung mau. 1 2 7




Uéc lwgng tham s6: uéc lwgng diém, ude lugng
khoang (wéc lwgng khoang cho ky vong, xac suat; do

chinh x4c ctia wéc hwgng va c& mau can thiét).

Kiém dinh gia thiét thong ké: nguyén 1y chung, kiém
dinh gia thiét vé gia tri trung binh, kiém dinh gia

thiét vé& ty 18, so sanh hai trung binh, so sdnh hai

kidm dinh gia thiét vé tinh dc 1ap. Céc chi s6: nguy

co tuong doi, ty suat chénh.

phirong sai, so sanh hai ty 18, so sanh nhicu ty 1 va

12

20

Tuong quan va hoéi quy tuyén tinh gitfa hai bién: hé
so twong quan mau, kiém dinh sy tuong quan,

phuong trinh hdi quy tuyén tinh.

TONG

15

30

60

6. PHUONG PHAP DAY HOQC
- Ly thuyét:

Phéi hop cdc phuong phép: Thuyét trinh, van dap, SV tw nghién ctu tai lidu, dong néo,

day hoc dya trén van de.

- Thye hanh: SV ty 1am bai tap theo c4 nhan hodc theo nhém, thdo ludn dwdi sy hudng

dan cta GV.
7. TAI LIEU DAY HQC
7.1. Tai liéu hoc tap:

7.2. Tai liéa tham khio:

1.
2.
3.

Ding Dirc Hau, Xdc sudt thong ké, NXB Gido duc, 2010.
Dao Hiru Hd, Xdc sudt thévig ké, NXB Pai hoc Quéc gia Ha Néi, 2012.
Diang Hing Théng, Mo déu vé Iy thuyét xdc Sud'zf va cdc ung dung, NXB Gido

duc, 2009.

Ding Hung Thing, Thong ké va iing dung, NXB Gido duc, 2009.

1. Gio trinh Xéc suét théng k& Y Duoc, B6 mén Toan hoc - Pai hoc Y Duoc
Hai Phong, 2016.
2. Bai tap Xéc suat théng k& Y Dugc, B6 mén Toan hoc — Pai hoc Y Dugc Hai

Phong, 2016.




8. CO SO VAT CHAT CHO DAY HQC

Giang duong co6 bang, phén; dam bao ddy di Am thanh, 4nh sing, ban ghé phit
hop v&i sb luong hoc vién.
9. PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
- Panh gia ban dau: Djt ra mot sé cau hoi ngan dé danh gia kién thirc v& t6 hop, xéac
suat va théng ké ctia SV & phd théng.
- Panh gia qua trinh: Thai d6 hoc tép, chudn bi bai, tham gia bai giang trén 16p, 1am
bai tap trong céac gid thuc hanh (01 didm hé s6 1).
- Panh gia cudi hoe phin: 01 bai thi ty luén 60 phut (h¢ 36 2).
Pidu kién dé dugc du thi hét hoc phé“m: Piém danh gia qua trinh dat 5.0 trd 1én.

Céc diém dugc tinh theo thang diém 10.

/
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TRUONG PAI HQC Y DUOC HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON CHAN DOAN HINH ANH Pic lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUONG MON HQOC CHAN POAN HINH ANH

A. THONG TIN VE HQC PHAN

Ma hoc phén

Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 30
So gio tu hoc (tlet) Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

Pbi twong sinh vién (dy klen) Béc s§ da khoa chinh quy
Hoc phin tién quyét: Giai phiu, Sinh 1y, Sinh hoa, Giai phéu bénh
Hoc phﬁn hoc trude: Triéu hoc hoc Noi Khoa, Triéu ching hoc Ngoai khoa.
Hoc phén song hanh: Bénh hoc N6i, Bénh hoc Ngoai
B6 mén phu trach giang day: BM Chin doan hinh anh
Can bo giang day:
1. ThS. Bui Hoang T - Giang vién, Pho trudng BO mon
2. ThS. Pham Qudc Thanh - Ging vién
3. TS. Hoang Dirc Ha - Giang vién kiém chirc

B. MO TA HQC PHAN
1. Vaitro

- Hoc phén gitp cho sinh vién c6 kién thitc co ban v& cac bidu hién hinh anh trong bénh ly
céc co quan, bd may ¢la co thé theo thir tu uu tién tir phuong phap chén do4n hinh 4nh
thong dung dén cac phuong phép hién dai.

2. Vi tri hoe phé‘m

- Hoc phén thude khdi kién thic y hoc 1am sang, dugc gidng day cho dbi twong sinh vién
bac s§ da khoa sau khi da hoan thanh khéi kién thirc co ban.

3. Kién thitc trang bi cho sinh vién

Mon hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thit vé:

- Triéu chimg hoc vé hinh 4nh ciia cic co quan nhu phdi, tim mach, xuong, tiéu hoa, tidt
niéu..

- Nhung hinh anh cta cac co quan, hé thong ctia co thd trong mot s6 bénh thuong gép.

- K§ néng phan tich va doc dugc mdt s6 phim thong thudng nhw viém phdi, u phdi, soi tiét
nigu.

A re 14 R r
4. Quan hé véi cac hoe phan khac




- Kién thtrc hoc phdn thudc kién thirc chuyén nganh y hoc 14m sang nén dugc giang day

khi sinh vién d& hoan thanh cac hoc phén thudc kién thirc co ban va day ddng thdi véi cac

mon y hoc 1dm sang khéc.
5. Noi dung - phwong phap tw hoc ciia sinh vién

- Khi thyc tip: sinh vién quan sat, thyc hién dudi sy huéng din cha gido vién, tham gia
trao dbi, thao lun....

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cdu cua gidng vién d& hoan thanh bai tap,
thuyét trinh, thao luan, bio cdo chuyén dé,...tr hoc trén tai liéu sach gido khoa, tai lidu bai
giang cuia gido vién, tai liéu suu tAm, tu hoc k¥ ning.

C.NOI DUNG
A 1ns 2 ) A Thoi gian

TT | Tén bai giang/ Chn dé TS IT TH
1_| Chan doan hinh &nh tim phoi 9 3 6
2 Che:m doan hinh anh gan mét tyy 9 3 6
3 Che:m doan hinh dnh Ong t’iéu héa - cp ctru bung 9 3 6
4 Chz:m doan hinh anh hé tiét niéu 9 3 6
5 | Chan doan hinh anh hé van 7d(f)ng 9 3 6

Tong so 45 15 30
D. TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu gidng day

- Bai giang chin doan hinh 4nh / Trudng Pai hoc Y Ha Néi. - H. : Y hoc, 2001. - 174tr. ;
27cm

- Chén do4n hinh anh: diing cho dao tao bac sT da khoa / Ch.b. Nguyén Duy Hué. - H. : Y
hoc, 2010. - 384 tr. ; 27 cm

2. Tai liéu tham khdo

- CAm nang sidu am. - H. : Y hoc, 2004. - 368 tr. ; 21 cm.

- Chén do4n hinh 4nh bd may tiét niéu / Lange, S. - H. : Y hoc, 1999. - 191tr. ; 27 cm.

- Chin doan X quang tré em xwong chi va tudi xwong / Trin Vin Tién. - H. : Y hoc, 1999.
-252tr.; 19 cm.

- Huéng dan thuc hanh sidu 4m b bung / Taboury. - H. : Y hoc, 2001. - 282tr. ; 19 cm

- Siéu 4m bung téng quat / Nguyén Phudc Bao Quan. - H. : Y hoc, 2002-. 553 tr. ; 27 cm.

- Thuc hanh X - quang nguc / Nguyén Vin Thanh. - T4i ban 14n thr 3 ¢ stra chita bd
sung. - H. : Y hoc, 2015. - 170tr. : Hinh minh hoa ; 24cm

E. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN

- Chuyén can: diém danh
- Kiém tra thwong xuyén: kiém tra bai cii, ki€ém tra kién thirc ty suu tam, tim hiéu...




- Thi thuc hanh:
+ Lugng gia sau khi Kkét thac chuong trinh thuyc hanh bang cach cho doc phim, xem

trén Powerpoint va cho diém. Thoi gian kiém tra 15 phut
+ Pdy 13 didu kién dé thi Iy thuyét
- Thi két thiic hoc phan: Thi tric nghiém thoi gian 60 phat

Piém thi thl.i'c hanh: Didm kidm tra doc phim trén may chidu cudi hoc phan.
Piém thi Iy thuyét: Didm thi két thic hoc phén.
Piém mon hoc:

PMH = (PTLT x 2 + PTTH) /3
G. CO SO VAT CHAT:

1. Ly thuyét: Giang dudng, bang, mAy chiéu, micro, loa dai.
2. Thye hanh: Phong thyec tip, dén doc phim, by phim tai liéu

PHU TRACH BO MON

‘ /
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HIEU TRUONG
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PE CUONG CHI TIET
MON HOC: DICH TE HQC

Poi twong: Y da khoa M3 s6:

S6 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1
S tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 30
S6 giv tw hoc: 75 Ly thuyét: 60 Thwe hanh: 15

S6 1An kiém tra: 2

1. MO TA MON HOC

Moén Dich t& hoc gbm céc khéi niém va nguyén ly co ban cla dich t& hoc cac
chi s6 sitc khoé chii yéu ciia cong dong, cach xac dinh yeu tb nguy co phat trlen cua
bénh; cac thiét k& nghién ciru dich & hoc; cac sai sO va khong ché sai sb trong
nghién ciru dich t&€ hoc.

2. MUC TIEU HQC TAP:

Sau khi két thiic khéa hoc, sinh vién c6 kha ning
Muc tiéu kién thive:

1. Néu duoc ddc diém va g dung cia dich t& hoc

2. Trinh bay duoc cach tiép can dich € hoc aé dinh nghla do ludng sy xuét hién
nhiing tinh trang lién quan dén sitc khde trong quén thé

3. Phén tich dugc nhitng diém manh va han ché ctia cic thiét k& nghién ctru dich &
hoc

4. Néu dugc nhitng dong gép ca dich t& hoc dé& phong bénh, nang cao stc khoe va
xdy dung chinh sach y t&, thuc hanh 1am sang.

5. Néu duoc vai trd ciia dich t& hoc trong danh gia hiéu suit va hidu qua céc chuong
trinh can thiép

Mouc tiéu thdi dp:

1. Nhin nhan duoc vai trd quan trong va cin thiét ctia DT trong y hoc.

2. S&n sang dp dung nhitng nguyén tic va k¥ thuft cia DTH dé dam bao tinh gia trj
~ cha nhitng thong tin y hoc.

Muc tiéu kj ndng:

1. Tinh toan duoc céc sb do méc bénh va ti vong

2. Lua chon duoc thiét ké nghién ctru phu hop dé tra 1oi nhung cAu hoi cu thé lién
quan dén nguyén nhin gdy bénh, lich sir tw nhién, chén doan, phong bénh va
danh gia phwong phap diéu trj va céc can thiép khac d8 phong va kiém soat bénh



3. NOI DUNG MON HQC

Piém téng két hoc phan (Diém thi ly thuyet X

Iam bai tip mAu
Tham quan thyc dia

. Lwong gia

Thi viét cai tién

Thi tric nghiém.

Lam bai tap chuyén aé
Panh gia hoc phan

6. Tailiéu hoc tip va tham khio

Tai liéu phét tay Khoa Y t& Cong Cong, truong Pai hoc Y Hai phong (201

2+ didm thi thue hanh)/3

Trudng Pai hoc Y Hai phong. Dich t& hoc, NXB Y hoc (2012)

Trudng Pai hoc Y té cong cong, Dich t& hoc co ban, NXB Y hoc, 2006

Sb g oa Ty
TT CHU PE/BAI HOC LT TH .....1!9.40 .....
1 | Cach d& cap va chién luge thidt k& nghién ctru dich | 1 0 4
hoc Ty
5 | S8 do mic bénh va tir vong 2 4 4
3| Phuong phap nghién ctu mo ta 2 | o | 4
4 | Phuong phép nghién ciu bénh ching 2 4 4 1
5 | Phuong phép nghién ciru thuan tap 2 | 4 4
6 | Phuong Phap nghién ctru can thi¢p 2 10 4
7 | Sang tuyén phét hign bénh som 2 oA 4
8 | Chén doan cong dong 1 4 4
9 |Cacky thuat va cong cu thu thap thong tin A ) k' 41
10 | Céc sai s6 trong ngh1en ciru dich t€ hoc 2 0o 1 4
11 | Xt ly, phan tich s6 lidu va trinh bay két qua 2 N
nghlen ciu
12" | Dich t& hoc cac bénh nhiém tring 2 "0 _“ """ 8|
13 | Dich t8 hoc cac nhom bénh truyén nhiém dudng 2 0 | 8
ho hap, tiéu hoa, mau, da, niém mac
14 | Giam sat dich té hoc 2 0 4
15 | Dich té hoc va dy phong nhiém HIV/AIDS 2 0 41
16 | Cac nguyen ly v& mién dich va vaccine, chuong 2 4 4
trinh tiém chiing mo rong
Tﬁng ae 130 75
4. Phwong phap day hoc:
- Giang day tich cuc
- Thao ludn nhém

I

)




- PGS.TS. Duong DPinh Thién, Dich t& hoc cdc bénh truyén nhiém, NXB Y
hoc, 2001.
- Trudng Pai hoc Y Ha Nbi, Thuc hanh dich t& hoc, NXB Y hoc, 1996

7. Tén bd mon chiu trach nhiém giing day

Bd m6n Dich t& hoc. Khoa Y & Cong cong-Trudng Pai hoc Y Dugc Hai
Phong.
8. Chufin bj co s& vt chit

- May chiéu

- Giang dudng

- Phong thyc hanh tai khoa Y té cong cong

ai Phong, ngay....... thang........ nam..........
KHOA YTCC TRUGNG BO MON

BAN GIAM HIEU

—

' %/)/
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ham VinfuAt/  NguyinBaDung ~ Nguyén Thj Thanh Binh




TRUONG DPAI HOC Y DUGC HAI PHONG.

Khoa Piéu dudng ' . Déi twong: BS da khoa
Bd mon Piéu dwdng co ban o | _ Néim hoc: 2016- 2017
PE CUONG CHI TIET

Mén hoc: Didu dudng co ban

LTHONG TIN VE HQC PHAN

Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 1
Phan b thoi gian (tiét): Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30
S gitr tur hoe (tiét): Ly thuyét: 60 Thye hanh: 15

Déi twong sinh vién: Sinh vién Y chinh quy nim thir 2 (Bs da khoa)
Hoc phén tién quyét: Giai phiu
Hoc phan hoc truée: Sinh ly.

“Hoc phan song hanh: K¥ ndng giao tiép.
Bo mén phu trach gidng day: BO mén Piéu dudng co bén.
2. MO TA HOC PHAN
- La mén hoc k¥ niing, trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhét trong
thye hanh chim séc ngudi bénh. |
- Mén hoc bao gbm 2 phén chinh. N6i dung bao gbm cac hoat dong chim s6c stic
khée ma ngudi diéu dudng phai 1am, mé ta céc quy trinh k¥ thuat didu dudng co
ban, cac tai bién x4y ra trong va sau khi lam thu thuat, cac xi tri céc tai bién;

nguyén tic co ban va xir tri cdc tinh hubng so citu thong thudng.

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Ném vitng duge tAm quan trong va ndi dung co ban clia cong tac didu dudng

~ 2. Thyc hién dugc mot s6 k¢ thuat co ban théng thuong vé theo d&i va cham séc
nguoi bénh:

" 3. Thyc hién dugc mot s6 k¥ thuét co-ban'thong thuomg d& chén doén va diéu tri

nguoi bénh.




TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG .
Khoa Piéu dudng ' Doi twong: BS da khoa
B6 mén Diéu duéng co bin Nam hoc: 2016- 2017

4. Trinh bay dugc nguyén tac va cach xi tri cic tinh hubng khi clp ciiu ngudi bi

nan.
4. NOI DUNG HQC PHAN
TIET GIANG -
STT TEN BAI HQC Ly Thue | Tw
thuyét | hanh hoe
1 | Gi6i thidu vé diéu dudng 2 0 2

Tam 1y ngudi bénh va hoat déng chim séc cla

diéu dudng vién.

3 | V& sinh khoa phong bénh vién. 2 0 4

s M6t s6 k¥ thudt co ban trong chim séc ngudi 5 ) ;
bénh

5 | K$ thuat lay bénh phdm 1am xét nghiém. 1 0 2

6 | Chiam séc ngudi bénh trude va sau md. 2 0 6'

. T.hheo d&i ngudi bénh ndm diéu trj tai bénh ) ) p
vién.

8 | Van chuyén ngﬁbi bénh. : 1 2 4v

9 [ Tiem thude. T | | 3 10 | 10

10 Truyén dich, truyén mau. 2 2 8

" Rita da day, hit dich da day, cho #n bang 6ng A . 0
sonde, hut dich ta trang, thut dai trang.

12 | Théng ticu.

13 | Bang vét thuong, thay bing, cit chi.

14 | Céc bién phap hoi stic don gian ban dau.

N N DN
NN NN
RN R S S

15 | Liéu phap Oxy




TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG

Khoa Piéu dudng o . : Péi tuwong: BS da khoa
Bo mén Diéu dudng co bin o , Ném hoc: 2016- 2017
Tong sb tiét giang 30 | .30 75
Sétinchi ~ 2 | 1

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1.Phuwong phap day

o

- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao lufin nhém, dong ndo, hoat dong hoi dap,
tinh hudng
- Thyc hanh: m6 phéng, thao ludn nhém, déng vai.

5.2. Phuong phép hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng ly thuyét va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao

luﬁnnhom, kiém tra theo yéu ciu mén th; .-
- Tai phong thurc hanh: giang vién lam mau, sinh vién quan st sau d6 tir thye hanh
duéi si_r gidm sat va chinh sira clia gidng vién va cac trg giang...
- Sinh vién tur hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cia giang vién dé hoan thanh
bai téap, thuyét trinh, thao luén, bdo céo chuyén dé..., tv hoc trén m6 hinh, tranh
anh, tr hoc k¥ ning, 1am bai tip tinh hubng. |
6. TAI LIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu giang day
Gi4o trinh Diéu dudng co cé do Bd mén bién soan.

6.2. Tai liéu tham khao

1. . B6 Y t& (2002), Didu dudng co ban. Nha xuit ban Y hoc, Ha Noi.

2. B Y & (2007), Didu dudng co ban — Tap 1,2. Nha xuét ban Y hoc, Ha Noi.

3.- B Y t& (2007), Didu dudng-co ban 2 tip. Nha xuét ban Gido dyc Viét Nam.

4. B Y té (2010), Huéng din ;ﬁuc hanh 55 k§ thuét diéu dudng co ban tip 1,2. Nha

xudt ban Gido duc Viét Nam.




TRUGNG DAI HOC Y DUGC HA] PHONG , ,
Khoa Dbiéu dudng - Doi twong: BS da khoa
B¢ moén Diéu duwdng co bian Ndam hoc: 2016- 2017 -

5. Fundamental Nursing: Concepts, process and practice /Kathleen G.Hoover. - 3rd -
USA: Mosby,1993. 309p.; 24cm.

6. Fundamentals of Nursing: human health and function. - Second edition. -
Philadenphia: Lippincott,1996. - 1580 p; 29cm.

7. Fundamental Nursing: concepts énd skills / Cole, Grace. - 2ed. - USA: Mosby, 1996.

-679 p.:24 cm
7. PHUONG PHAP LUQNG GIA HOC PHAN
* Ly thuyét :
- Kiém tra danh gid ban dAu: Cau héi ngén, tinh hubng
- PAnh gia trong qua trinh:
+ Piém danh
+ Cho cau hoi ngén, thao luidn nhom
- Két thic hoc phin
+ Hinh thirc thi : Thi viét
+ Phuong phép : Cau héi ngén
+ Thoi gian : 60 phit
* Thuwe hanh :
- Kiém tra dénh gia ban diu: cau héi ngén
- Dénh gia trong qua trinh:
+Piém danh
+ Quan sat, luong gi4 bang bang kiém
= Két thiic hoc phin
+ Hinh thiic thi : Thi chay tram
+ Phuong phép : S dung bang kiém (thang diém 2 -1 - 0)
* Diéu kién du thi hét hoe phén:
- Sinh vién phai tham dy hoc it nhit 90% s tiét thuc giang ctia hoc phén.
- Sinh vién tham du hoc tir 70-90% sb tiét thuc giang cda hoc phén thi bi nhdn

diém 0 va phai thi lai hoc phén do.



TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG o = |
Khoa Diéu dudng Doi tuwong: BS da khoa .

B mén Piéu dudng co bin | Ndm hoc: 2016- 2017
" - Sinh-vién tham dy hoc it hon 70% s tiét thyc giang ctia hoc phén thi phai hoc lai .
hoc phén dé.
+ Sinh vién phai c6 mit 90% gi¢ 1y thuyét, 100% gio thuc hanh.
+ Piém kiém tra thyc hanh tir 5.0 tré 1én
- Diém tdng két hoc phén dugc tinh theo cong thire: TKHP = (LTx2 +TH)/3
8. Co s& vat chit
* Ly thuyét: Giang dudng, may chiéu, mic, may tinh x4ch tay, phan , bang.
* Thye hanh: Phong thuc hanh, m6 hinh, trang thiét bi, vt liu day hoc.
9. Chiu trach nhiém giing day:

. " | Tén hoc phan dwge | o
STT Hog va tén GV Ghi chi
phéin cong gidng day |

1 | ThS.Lé& Thi Nhung Didu dudng coban | Ly thuyét, thuc hanh
2 | ThS.Nguyén Thj Anh Thu Difu dudng coban | Ly thuyét, thuc hanh
3 | ThS. P3 Thj Tuyét Mai Didu dudng coban | Ly thuyét, thuc hanh
4 | CN. Hoang Tuén Anh Piéu dudng co ban Day thuc hanh

5 | ThS. P4 Thi Ninh Piéu dudng co ban Day thurc hanh

6 | D6 Nhu Quynh Piéu dudng coban | Trg gidng thuc hanh
7 | D6 Thi Phuong Didu dudng coban | Tr¢ giang thyc hanh
8 | Db Thi HaMi Diéu dudng coban | Trg giang thyc hanh
9 | Bui Thi Thanh Mai Diéu dudng coban | Trg gidng thyuc hanh -

Ban Giam hiéu Truéng khoa Trwéng B mon

i

PGS.TS. Thai Lan Anh_ ' ThS. L& Thi Nhung

5



PL CUONG CHI TIET
HOC PHAN: DINH DUONG VA AN TOAN THU'C PHAM

1. THONG TIN VE HOC PHAN

- M4 hoc phén: '
- Tbng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thye hanh: 1
- Phéan bd thoi gian: Ly thuyét: 18 Thye hanh: 30

- Sb gior ty hoc: 66
- Péi twong sinh vién: Béc sT da khoa hé 6 nim va 4 ndm, Bac sy Ring ham mat
nam thi 3
- Hoc phﬁn tién quyét: Giai ph'?m, sinh 1i, héa sinh, vi sinh, gido duc strc khoe
- Hoc phén hoc truée: Khong
- Hoc phan song hanh: Khong
- B6 mon phu trach gidng day: B6 mén Dinh dudng & An toan thuc phém — Khoa
Y té cOng cong
- C4n bo tham gia gidng day:
ThS. Nguy&n Thi Thém
ThS. Nguyén Thi Thity Linh
2. MO TA HOC PHAN
| Dinh dudng va An Toan thuc phim 12 mdt trong nhitng bd mon thudc khoa
hoc véi su phéi hop ciua nhidu mon khoa hoc khac nhu ki thuat cong nghé. vé sinh.
sinh 1i, sinh hoa, ddc chét, dich t& hoc, strc khoe mdi trudng, cac bd mon lam sang....
Dinh dudng va An toan thyc phim gitip han ché nhiing anh hudng khong t6t dén strc
khée con ngudi do ché d6 dn khong hop 1y va thuc phim khong an toan gay ra.
~ Hoc phéri’nﬁy gitip cho sinh vién chuyén khoa béac s¢ da khoa va bac sy rang
ham mit nim dirgc nhiing kién thirc co ban ctia mén Dinh dudng va An toan thuc
phém, bao gbm vai trd, nhu cAu cac chit dinh dudng ddi voi con ngudi, ché do an
hop 1y v6i timg tinh trang sinh 1y va bénh 1y cu thé dé gop phén phong va diéu tri
bénh, cac bién phap du phong va han ché tac hai cna thuc phém khong an toan dbi
véi strc khoe cuia con ngudi.
Sinh vién cin tim hiéu truéc ndi dung lién quan dén cac chi dé bai giang
trude mdi buéi hoc dua trén céc tai liu hoc tap cua by mon, tai liéu tham khao
chuyén nganh; thuc hién thio lugn nhém céc bai tap sau mbi budi hoc theo yéu chu

cta giang vién.



3. MUC TIEU HOC PHAN
1 Ap dung dugc kién thiic vé khoa hoc dinh dudng va khoa hoc thuc phim dé dam
bao nhu ciu dinh dudng cho céc dbi tugng
2 Ap dung duoc cc kién thtrc v& vé sinh an toan thuc phém trong viéc tb chirc quan

’ ly vé sinh thuc pham an ubng coéng cdng va phong chéng ngd doc thuc phim.
4. NOI DUNG HOC PHAN

" SO TIET
STT TEN BAI/ CHU BE Tu
LT | TH | .
hoc
1. | Dinh dutng stic khoé va bénh tat Ty B
5| Vai tro va nhu cu ciia cac chat dinh dutng T 3
3. | Giatri dinh dudng va déc diém vé sinh cia cAc nhom thuc in | 2 3
4, Dinh dutng hop 1y cho cic lra tu6i I 3
5. Céac van dé dinh dudng c6 y nghia strc khoe cong dong A I 8
6. | Ngo doc thirc an va cac bi¢n phép phong chéng N I 4
7. Tluyen thong gi4do duc dinh dudng Ty 3
8. | Yéu cau vé sinh trong ché bién bao quéan va van chuyén thuc 2 3
phdm
9. | Thu thap kich thuéc nhén tric T T 4
10. | Phuong phép dénh gia nhanh tinh trang dinh dudng & cong T 27 4
dbng
“11. | Khuyén khich nuéi con bang sita me T e
12. | St dung biéu d6 tang trudng 4 4
13. | Tinh nhu cAu ning lugng cho céac dbi twgng - g | g
14. | D4nh gia tinh trang dinh dudng bang chi tidu nhan tréc 4 4
15. | Ché @b an bd sung ' ) 4 | 4
18| 30 | 60

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
5.1.Phwong phap day
- Li thuyét: thuyet trinh, thao lusn nh6m, bai tap tinh hubng
- Thyc hanh: fhue tap tai phong thi nghiém, nhén dinh va phan tich két qua, thao
luén nhom

5.2. Phwong phap hoe, tu hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe g1ang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhom,

1am bai kidm tra theo yéu ciu moén hoc




- Khi thuc tap: sinh vién 4p dung li thuyét da hoc, doc tai liéu va giang thyc hanh
@& hoan thanh bai tap thuc hanh dugc giao |
- Sinh vién tir hoc: chuén bi ni dung theo yéu céu cla giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao ludn nhém, tw doc tai liéu tham khao
6. TAILIEU DAY HQOC
6.1. Tai li¢u gidng day
- Dinh dudng va An toan thyuc phim (2012), Trudng Dai hoc Y Hai phong. Nha xudt
ban Y hoc
- Tai lidu thuc tap cia BM Dinh Dudng & ATTP
- Huéng din thuc hanh dinh dudng cOng dbng. Truong Pai hoc Y Ha Noi. Nha XUt
ban Y hoc
- Thuc hanh Dinh dudng va An toan thuc phém (2012). Truong Dai hoc Y Ha Noi.
Nha xuét ban y hoc
_ Tai liéu thyc tap, cac bi tap tinh hudng
6.2. Tai liéu tham khio
- Tai liéu phat tay Khoa Y té Cong Cong, trudng Dai hoc Y Hai phong (2012)
- Trudng Pai hoc Y Ha Noi, Dinh Dudng An toan thuc phém, NXB Y hoc, 2012
- Truong Dai hoc Y Ha Nbi, Huéng d&n thuc hanh dinh dudng 0 cong ddng, NXB Y
hoc, 2006.
- Bang thanh phén héa hoc cta thue phém (2006). Vién Dinh dudng. Nha xuét ban Y hoc
- Truong Pai hoc Y Ha N6i, B6 mon Nhi, Bai giang Nhi Khoa tép 1, NXB Y hoc 2006
- Trudng Pai hoc Y Ha N6i, B6 mon Noi, Bénh hoc No6i Khoa, NXB Y hoc, 2012
7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
- Chuyén cAn: tham gia hoc tp trén 16p va thuc hanh
- Kiém tra thudng xuyén: 02 bai kidm tra vé& céc ndi dung tu hoc, tu nghién ciu
ho#c ciu hoi ngin
- Kiém tra thuc hanh: viét bai bao co thyc hanh
- Thi két thiic hoc phén: thi tric nghiém MCQ, cdu hoéi ngo ngan, ciu hoi ding sai
- Pidm thi két thuc hoc phin = (LT*2+TH)/3
8. LUQONG GIA
Panh gia ban dAu: Sinh vién tham gia hoc tép trén 16p va thuc hanh day du, tich
cuc tai bd moén
8.1. Lwong gia diu khéa hoc
+ Pit ra mot sb cau héi ngén d& dénh gia kién thirc cia sinh vién vé& cac mén hoc
cin dat duoc trude khi hoc mén:
- Anh/chi biét nhiing vAn @& strc khoe nao lién quan dén dinh dudng?
- Chuyén héa co ban 1 gi? Nhiing yéu td nao anh huodng tdi chuyén hoa co ban?



- Chét dinh dudng 13 gi? C nhitng nhém chét dinh dudng nao?
- Theo anh/chi ¢6 miy nhém thic &n? K& tén?
- Anh/chi d3 tirng bi ngd doc thuc pham bao gitr chua? Tai sao anh/chi cho ring
do6 1a ngd doce thuce pham‘7 Céach xtr tri?
- Theo anh/chi ¢6 méi lién quan giita dinh dudng va didu tri khong°
+ Yéu chu: sinh vién nhor hleu cac kién thirc cha mdn hoc cén thiét bd tro cho viée
hoc
8.2. Lwong gia qua trinh: Kiém tra tw cach
8.3. Lwgng gia cudi kkhoa:
+ Yéu cAu vé thyc hanh:
- Sinh vién véng mjt 1 budi thurc hanh khéng dwge tham gia thi thue hanh.
- Pifm phin thyc hanh phai dat tir 5 diém tré 1én
- Hinh thttc thi: thi thuc hanh, thi van dap
- Sinh vién vang mit trén 20% tbng sb tiét quy dinh ctia hoc phan khong duge dy
thi hét hoc phén.
- Bai thi hét mon, hinh thirc thi: Test
- Bai tap, tinh huéng
9. COSG VAT CHAT
- Giang duong: May chiéu, phén bang, c6 di ban ghé phu hop sb lugng sinh vién

- Phong thyec tép tai khoa
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TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA DUGC HQC Poc Iap - Ty do - Hanh phic
BO MON DUQC LY

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DUGC LY

1.THONG TIN VIt HOC PHAN

M3 hoc phén:
Tbng s6 TC: 4 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 1
Phan bb thoi gian(tiét): 75 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 30

- Tuhoc: 75
Péi tugng sinh vién: Bac s§ da khoa .
Hoc phin tién quyét: sinh hoc, giai phiu, md hoc, sinh 1y, sinh ho, ky sinh trung, vi
sinh
Hoc phén hoc truée: Khoéng
Hoc phén song hanh: sinh Iy bénh, mién dich, giai phAu bénh
B mén phu trach giang day: B6 mén Duoc ly

STT Giang vién Ghi cha

1 | PGS.TS.Nguyén Vin Hung B6 mén Duge ly

2 | ThS. BS Nguyén Thi Thu Huong B6 m6n Duoc ly

3 | BS Nguyén Thi Thu Phuong B6 mo6n Dugc ly

4 | Ths. BS Pham Thuy Hing Bd mén Dugc ly

5 | Ths B6 Thi Ha Phuong Bo mon Dugc ly

6 | BS Nguyén Thi Minh Thao B6 mén Duoc ly

7 | DS D Thi Bich Diép B6 mén Duoc ly
2.MO TA HQC PHAN

Hoc phan nay s& cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé dugc ly.
- Chuong trinh 1y thuyét bao gdm nhiing kién thitc co ban v& dugc ly dai cuong, tac
dung, co ché tic dung, chi dinh, chéng chi dinh, téc dung khéng mong mudn cua
thude...
- Chuong trinh thyc hanh dé cép dén mot sbé thyc nghiém trén dong vat, huéng dan st
dung cac dang bio ché thudng gdp, hudéng dan cach ké don an toan va hop ly. Giup
cho viéc huéng dan str dung thubc trong cong ddng dugc an todn va hop ly.
3.MUC TIEU HOC PHAN
Sau khi hoc xong phan nay sinh vién phai dat dugc cac muc tiéu sau:
3.1. Kién thirc |
- Trinh bay va giai thich dugc duoc ddng hoc, co ché tac dung, tac dung, 4p dung
didu tri cia céc thubce dai dién trong tlrng nhom
- Phén tich duoc tac dyng khéng mong mubn va ddc tinh cia thudc d8 biét cach
phong va xir tri
3.2. K¥ niing:



- K& duge cac don thubc dung quy tic, ding chuyén mén, ding phap 1y.

3.3.Thai dg: ,
- Hiéu dting vai trd ctia nguoi thay thudc trong viée ké don
4.NOI DUNG HQC PHAN
4.1. Ly thuyét
A 5 SO TIET
STT TEN BAI Lén 16p | Tur hoc
1 Duogc ly dai cuong 04 04
2 | Thube tic dung trén TKTV 04 03
3 | Dugc ly tAm than 04 04
4 |- Thu’(“Sc an than va thudc ngt 04 04
-Thudc chita dong kinh va parkinson
- Thudc t&
-Thudc giam dau loai morphin 04 04
5 |- Thubc ha sot, giam dau, chéng viém phi steroid
- Thudc tiy giun san, amip, thudc chita sbt rét
% 1 ek . 01 04
-Thudc chita thieu mau
6 |-Thubc khang sinh
~Thubc chdng lao 04 03
-Thudc sat khudn
7 —Thuc“:)c khéng Histamin H1, H2 , ’ 04 03
~Thudc diéu chinh rdi loan tiéu ho4, roi loan hd hap
8 | -Thudc tic dung trén tim mach: didu tri THA, suy
. A 4.0 R 04 04
tim, thuoc loi tiéu...
9 | -Thudc diéu tri mot sb roi loan chuyén héa: gout, dai
thao duong.. 04 04
-Thubc tac dung trén qué trinh déng mau
10 |- Mot sb thube c6 ngudn gbc hormon: corticoid. ..
£ ~ 04 04
- Thudc chita ung thu '
11 | -Nguyén tac didu tri ngd doc thude cép tinh
L 04 04
- Vitamin '
| Téng 45 45
4.2. Thwe hanh
. SO TIET
STT | TEN BAI Lénliép | Lén lép
1 - Pho bién quy ché , noi quy phong thuc tap, quy ché thi 05 05
thuc tap
- Quy ché ké don thubc va quy dinh v& nhén thudc
-Thyc nghiém:




DPinh khu tac dung cta Strychnin
Tac dung ctia rugu trén than nhiét

2 |- Dang bao ché chinh: thubc ubng dang léng 04 04
-Thuc nghiém:

T4c dung dbi 1ap cia Ether va Strychnin

T4c dung ctia Morphin va Cafein trén ho hip

3 -Dang bao ché chinh: thudc dang rin 04 04
-Thuc nghiém: Tac dung cia Acetylcholin, Atropin,
Adrenalin trén huyét 4p ché

- Huéng dén ké don thubc

4 | -Dang bao ché chinh: thudc tiém va dich truyén 04 04
-Thyc nghiém: Téc dung cla Nicotin va Spartein trén
huyét ap cho

- Huéng dén ké don thudc

5 - Dang bao ché chinh: cic dang bao ché con lai. 04 04
- Thyc nghiém:

Téc dyng cua Digital trén tim &ch tai chd

Tac dyng cta Cloralhydrat va Cafein trén thin kinh
trung wong

- Huéng dén ké don thube

6 |-Thyc nghiém: | 04 04
Téac dung ciia Magiesulfat trén nhu dong rudt
Téac dung ctia Magiesulfat va Canxiclorua trén truong

luc co
- Huéng din ké don thube
7 -On tap: ndi dung d& hoc va cac dang bao ché 05 05
- Giai dap thic méc |
Tong 30 30
5.PHUONG PHAP DAY HOC

5.1.Phwong phap day:

- Ly thuyét : thuyét trinh, théo luén nhém

- Thyc hanh : thuyét trinh, thao tic mau, tién hanh thuc nghiém.

5.2.Phwong phap 'h()c va tu hoe

- Sinh vién 1&€n lc’yp'nghe giang, tham gia trao di, thao luan nhom.

- Gio thuc tap: sinh vién duoc lam hodc quan sat thie nghiém, giai thich két qua va
rit ra két ludn, Gng dyung l4m sang.

- Sinh vién tu hoc: tim hidu ndi dung theo huéng dan cia gido vién, doc va tra ctru tai
liéu.

6.TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu giing day




- Bai giang Duoc ly hoc co ban — Truong Pai hoc Y Hai Phong
- Bai giang thyc tdp Dugc ly — Truong Pai hoc Y Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
- B0 mén Dugc ly-Pai hoc Y Ha Noi, Dwge ly hoc lam sang, NXB Y hoc, 2012
- Bb Y t€ (2012), Dwoc Iy hoc tipl, 2, NXB Y hoc.
- Bertram G. Katzung and el (2009), Basic and Clinical Pharmacology 12"
Edn, the McGraw - Hill Companies.
- Laurence Bruton and el Goodman & Gilman’s Manual of Pharmacology and
Therapeutics, 11" edition the McGraw - Hill Companies.
- Martindale: the complete drug, 36™ edition — pharmaceutical press
6.3. Vat liéu gidng day.
- gido trinh, overhead, powerpoin.
- phén, bat da.
- thudc, hod chét, bom tiém, bong, con ......
7. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: Giang du’émg c6 du trang thiét bi phuc vu cho giang day: may chiéu,
micro, loa, bang phan.
- Thuc hanh: phong thuc hanh va trang thiét bi cho viée g1ang day thuc nghiém
8.PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN
8.1. Panh gia ban dau: hoi sinh vién
8.2. Danh gia trong qua trinh hoc tip
+ Chuyén can: tham gia hoc tép trén 16p va thyc tap (di hoc dAy du, chudn bi bai tt).
+ Kiém tra thuong xuyén: ciu héi ngén.
8.3. Panh gia két thiic hoc phin
Str dung dénh gid ban dau va dénh gia trong qué trinh hoc tap lam diéu kién dé
d4anh gia két thic hoc phan.
*Piéu kién du thi hét hoc phén:
- Hoc phén thuc tip: tham du déy du céac budi thyuc hanh.
- Thi két thiic hoc phén thuc tap: van dap
- Hoc phén ly thuyét: tham du > 90% sé tiét cia hoc phén, va c6 két qua kiém
 tra thyc hanh 14n 1 ho3c 1an 2 > 5 diém
- Thi két thiic hoc phén: tur luan
*Piém tong két hoc.phin:= (LTx2 + TH)/3
o néu sinh vién tham dy trén 70%, dudi 90% sb tiét cua hoc phén thi dugc diém
0 va phai thi lai
o néu sinh vién tham dy dudi 70% sb tiét cia hoc phr?m Iy thuyét thi phai hoc lai
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TRUONG PAI HOC Y DUGQC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAIPHONG Ddc 1p — Ty do — Hanh phiic
BO MON GIAI PHAU

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN HOC PHAN GIAI PHAU I
(Ndm hoc 2015-2016)

1. THONG TIN HQC PHAN:

Téng sb tin'chi: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1

Phan b6 thoi gian (tibt): 60 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

S gio tw hoc: 75 3

Déi twong sinh vién: Béc sT da khoa, Ring-Ham-M:it, Y hoc ¢b truyén, Y

hoe du ph(‘mg |

Hoc phén song hanh: Sinh ly

B6 mon phy trach: B6 mén Giai phiu
2. CAN BQ GIANG DAY:

ThS Nguyén Bao Tran

ThS Pham Thanh Nguyén

BS Hoang Son Lam

BS Trén Xuén Bach

BS Tran Thi Xen

BS L& Thi Yén
3. MO TA HQC PHAN:

Noi dung gdm nhiing kién thirc co ban vé vi tri, hinh thé va lién quan cta
c4c chu triic, bo phe_“ln,A co quan thanh phin ctia chi trén va chi duéi, dAu mit cb
trén co thé ngudi binh thudng; nhiing lién hé vé& chtic ning va 14m sang thich
hop.

4. MUC TIEU HQC PHAN:
1. Hiéu va néu duoc y nghia gidi phiu hoc 13 mén hoc co bén nhét cho cac

moén hoc thudc chuyén nganh khoa hoc strc khde



2. M6 ta durge céc ddc diém co ban vé giai phu ciia cc chu tric, bd phén, co
quan thanh phéan & chi trén, chi duédi va dau — mit — co.

3. Néu dugc moi lién quan gifta hinh thai v&i chitc ning va 14m sang phi
hop.

4. Vén dung va lién hé duoc nhiing kién thiic giai phiu vao viée hoc tdp va

nghién ctru trong linh vue y dugc hoc

5.NOI DUNG HQC PHAN:
5.1 Ly thuyét
Stt Nbi dung S6 tiét
LT Tw hoc
1 |Muc ﬁéu, d6i trong nganh GP — Dai cuong co, xuong, khép 1 2
2 | Xwong khép chi trén | 2 4
3 | Cochitrén 2 4
4 | Mach, thin kinh chi trén 4 8
5 | Xwong khép chi dudi 2 4
6 | Co chi duéi 2 4
7 | Mach, than kinh chi duéi 4 8
8 | Can co ddu mit cb 2 4
9 | Cac ddng mach canh 2 4
10 | DM duéi don. Pam réi thin kinh ¢d. Tinh mach. Bach mach 2 4
11 | Miéng ring ludi tuyén nwde bot miii hiu 2 4
12 | Thanh quén, khi quan, tuyén gidp 2 4
13 | Co quan nghe, thing bing, Co quan thj gidc 3 6
Téng 30 60
5.2. Thye tip:
Stt Noi dung S6 tiét




TH Tw hoc
1 | Xuong khép chi trén - chi dudi 4 2
2 Vai, nach, canh tay, khuyu 4 2
3 | Céngtay - Ban tay 4 2
4 | Méng, dii sau, khoeo- Céng chén sau, éng gét, gan chin 4 2
5 Ving dui trude trong, cing chén trude, mu chin 4 2
6 Th; gido xwong so mit, khép thai dtiong-hém, co nhai 4 )
DM canh - dwdi don, cln co ving cod
7 Dl‘r(‘mg ho hép trén, Miéng—Réng-Lt{(”yi—Tuyén nudce b’c,)t. 4 5
Hau - Thanh quan - Khi quan - Tuyén giap - Tai - Mit
8 |Ontap 2 1
Téng 30 15

6.PHUGNG PHAP DAY HOC:
6.1 Phwong phap day:

Ly thuyét: - Giang 1y thuyét trén 16p

- Nghién ctu tai liéu va thao ludn nhém

Thyc hanh: - - Huéng dan trén thi thé, tiéu ban, md hinh va tranh giai phéu
6.2 Phwong phap hoc:

Sinh vién nghe giang, tham gia trao dbi, kiém tra theo yéu cAu mén hoc

Thyec t8p: Sinh vién tham gia trao ddi, thao lufn nhém thuyét trinh trén thi
thé, tidu ban, m6 hinh va tranh giai phiu

Sinh vién ty hgé: chudn bj n6i dung theo yéu clu cua gidng vién @8 thuybt
trinh, thao ludn, ty hoc trén tai lidu tham khao, atlas giai phiu.




7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gidng day:
Giai phAu hé théng chi - Nguyén Hitu Chinh - NXB Y hoc
Tai liéﬁ do B6 m6n bién soan
7.2 Tai liéu tham khao:
Giai phAu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc
Gidi phau ngudi tép 1 - Trinh Vin Minh - NXB Y hoc
Bai gidng Giai phau hoc tip 1,2 — Hoc vién Quin Y
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc (ban mém)
Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc (ban mém) -
8. PHUONG PHAP DANH GIA

Danh gis ban d4u: Thim héi Sinh vién, phéng van....
Danh gia trong qua trinh
e Chuyén cin: Pi hoc ddy da, chudn bj bai tbt, tich cuc trao ddi, thao luédn

e Kiém tra thudng xuyén: Hoan thanh tét bai tp nhém, thuyét trinh, kiém
tra cdu hdi ngén

Panh gia két thiic hoc phin

o Kiém tra thuc hanh: Hinh thirc chay tram

e Thi két thiic hoc phin: Thi tric nghiém
Trong s6 (%) cic diém:

Dénh gia ban déu,‘ danh gi4 trong qua trinh dugc st dung lam diéu
kién thi két thic hoc phan

e Kiém tra thyc hanh: 1/3
o Thi két thic hoc phin: 2/3



9. CO SO VAT CHAT:
Hoc. phén 1y thuyét: Phong hoc ¢6 dii méy chidu, phén bang va c¢6 di ban
ghé phit hop s6 hrong sinh vién
Hoc phén thyc hanh: Phong thue hinh c¢6 diy di md hinh, tranh, tiéu ban
pht hop véi ndi dung bai giang.
BAN GIAM HIEU DUYET TM.BO MON
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TRUONG BAI HQC Y DUQC - CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap — Ty do — Hanh phiic
BO MON GIAI PHAU

PE CUONG CHI TIET HQOC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU II
(Nim hoc 2015-2016)

1. THONG TIN HQC PHAN:
Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 1
Phén bé thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Thye hanh: 30
S6 gior tu hoc: 75
Péi trgng sinh vién: Bac si da khoa, Ring-Ham-Miit, Y hoc ¢b truyén,
Y hoc dy phong
Hoc phin song hanh: Sinh ly
B6 mén phu trach: B6 mén Giai phiu
2. CAN BO GIANG DAY:
ThS Nguyén Béo Tran
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Hoang Son Lam
BS Trén Xuén Béch
BS Tran Thi Xen
BS L& Thi Yén
3. MO TA HQC PHAN:
Noi dung gbm nhitng kién thtc co ban Vé vi trf, hinh thé va lién quan cuia
cac cau tric, by phén, co quan thanh phén & ngye bung va hé than kinh
trén co thé ngudi binh thudng; nhitng lién hé vé chirc ning va 14m sang
thich hop.
4. MUC TIEU HOC PHAN:
1. Hidu va ndu duoc ¥ nghia giai phiu hoc 13 mén hoc co ban nhét cho cic
mon hoc thudc chuyén nganh khoa hoc sitc khoe

2. M ta duoc cac dic diém co ban vé giai phau clia cac céu tric, bd phan, co
quan thanh phén & nguc, bung, ho chiu va hé than kinh.

1




3. Néu dugc moi lién quan gifta hinh thai véi chitc ning va 1am sang phu

hop.

4. Vén dyng va lién hé dugc nhiing kién thic giai phiu vao vide hoc tip va

nghién ctru trong 1inh vye y duoc hoc

5. NOI DUNG HQC PHAN:

5.1 Ly thuyét
TT Noi dung Sé tiét
| LT |Tuwhoc
Co thanh byng truéc bén, ong ben 1
Pai cuong tuan hoan - Tim, mach mau 16n nguc 3
bung
3 | Phoi, mang phdi - trung thit 2 4
4 | Phiic mac, da day, ty 2 4
5 | T4 trang, tuy, gan,cudng gan, tinh mach ctra 4 8
6 | Rudtnon — Rudt gia 2 4
7 | Thén - Ni¢u quan — Bang quang - Niéu dao 3 6
8 | Phéi thai sinh duc — Co quan sinh duc nam, nit 2 4
9 | Pai cuong than kinh 1 2
*10 | Tuy sdng. Hanh nfo. CAu nfo. Tiéu nio. Trung néo 3 6
11 | Gian nfio - Poan nfo 2 4
12 | Pudng dan truyén than kinh - C4c dy thén kinh so 3 6
13 | TK thuc vét - Mach nfo tuy - Mang ndo - Hé nfo 5 4

that
Téng 30 60

5.2. Thuc tip:

Stt Nbi dung S tiét
TH | Tuw hoc
Thi gido: Xwong co thian minh, ong ben. 4 2
2 | Tim phdi trung thit 4 2




3 Phiic mac, da day, gan, lach, 4 2
4 Ta tuy, rudt non, rudt gia 4 2
5 Tiét niéu, sinh duc 4 2
6 | Thi gido day chau, md ch6 2 1
7 Hinh thé ngoai, trong: Tuty song, than ndo, dai ndo 4 2
8 Hé thong ndo thé, gian nfo, nén so
Pudng dn truyén thin kinh, cic day thin kinh so 4 2
Thén kinh thwe vat, mach méu ndo, mang nio
Tong 30 | 15
6. PHUONG PHAP DAY HOQC:
6.1 Phwong phap day:

Ly thuyét: - Giang ly thuyét trén 16p |
- Nghién ctru tai liéu va thao ludn nhém
Thyc hanh: - Hudng dan trén thi thé, tiéu ban, m6 hinh va tranh giai phiu
6.2 Phwong phap hoc: '
Sinh vién nghe giang, tham gia trao ddi, kiém tra theo yéu cu mén hoc
Thyec tép: Sinh vién tham gia trao déi,fhéo ludn nhém thuyét trinh trén thi
the, tiéu ban, mé hinh va tranh giai phau
Sinh vién ty hoc: chuén bj noi dung theo y8u cdu cia gién% vién dé thuyét
trinh, thdo ludn, tir hoc trén tai lidu tham khdo, atlas giai phau.
7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gidng day:
Giai phu than kinh - Nguy&n Hifu Chinh - NXB Y hoc
Tai liéu do B4 mon bién soan
7.2 Tai liéu tham khio:
Gidi phiu ngui - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc
Giai phéu ngudi tip 2,3 - Trinh Vin Minh - NXB Y hoc
Bai gidng Giai phiu hoc tdp 1,2 —Hoc vién Quan Y
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc (ban mém)




Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc (ban mém)
8. PHUONG PHAP PANH GIA
Panh gia ban ddu: Thiim héi Sinh vién, phéng van....
Danh gia trong qua trinh '
e Chuyén cén: Pi hoc ddy du, chuén bj bai tét, tich cuc trao ddi, thao ludn

o Kiém tra thudng xuyén: Hoan thanh t5t bai tap nhém, thuyét trinh, kidm
tra cAu héi ngén

Panh gia két thic hoc phin

o Kiém tra thuc hanh: Hinh thitc chay tram
e Thi két thiic hoc phin: Thi tric nghiém
Trong sb (%) cic diém:

Dénh gia ban du, danh gi trong qua trinh duge st dung 1am diéu kién thi
két thiic hoc phin

e Kiém tra thuc hanh: 1/3
e Thi két thic hoc phin: 2/3
9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phan 1y thuyét: Phong hoc ¢6 dit may chibu, phin bang va c6 du ban
ghé phit hop s6 lwong sinh vién

Hoc phén thyc hanh: Phong thuc hanh c¢6 ddy da mé hinh, tranh, tiéu ban
pht hop véi ndi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU D TRUONG BO MON
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Trwdng Dai hoe Y Dwge Héi Phong Cong hoa x4 hoi chii nghia Viét Nam
B6 mon Gidi phau bénh - Y phap Poc lap - Tw do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET MON HQC GIAT PHAU BENH
1. THONG TIN MON HQC

M& sb: ] )
Tong so tinchi: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30  Thuc hanh: 30

S6 gio tw hoc: 27

Péi tugng sinh vién (dy kién): Bac sy da khoa

Hoc phan tién quyét: M6 hoc

Hoc phén hoc truée: Giai phiu

B0 mén phu trach giang day: Giai phiu bénh - Y phap

Glang vién tham gia gidng day: Ngé Quang Duong, Pham Vin Tuy.

2. MO TA MON HQC

Giai phiu bénh 12 mén khoa hoc hinh théi va co ché gy bénh, nén con co
thé goi 14 mén bénh hoc. Nhiing bién ddi do bénh tat gdy nén goi 13 tén
thwong, hinh thai t6n thuong 1a cac dic diém c6 thé quan sat phat hién qua
nhin bang mét (dai th8), hodc/va trg gitip ctia kinh hién vi (vi thé), kinh hién
vi dién tir (si€u vi) hodc sinh hoc phén tir (bénh hoc phén tir). Xét nghiém
giai phAn bénh phuc vu chin doén va gi4n tiép tham gia diéu tri, phong bénh.
3. MUC TIEU MON HOC

- Kién thire: Gitip sinh vién ndm dugc vai tro ctia giai phéu bénh trong nganh
y néi chung, chuyén nganh ung thw néi riéng; ndm duge céc kién thic co -
ban v& nhitng bién ddi hinh théi t& bao va mb trong qud trinh bénh Iy.

- K§ ning: C6 k¥ niing trr duy tdng hop, sir dung duoc két qua sinh thiét va
t& bao bénh hoc dé x4c dinh chidn dodn céc bénh thudng gip & Viét Nam,
déng gbp cho diéu tri, phong bénh va cham sée stre khoé ban dau.

4. NOI DUNG MON HQC

Giai phau bénh kinh dién dugc chia thanh 2 phan Giai phiu bénh dai cuong
(Viém, u, rdi loan chuyen hod, rbi loan tuin hoan, bénh ly bim sinh va di
truyen ) va giai phAu bénh bd phén (bénh hoc céc co quan tidu hoa, hd hip,
tudn hoén, tiét niéu,...) :

5. TO CHUC DAY HQC

S tiét
LT | TH | Tw hoc

STT Chi dé

I Nhap mén. T6n thuong co ban ciia t& bao va mo 1 1 3

o Y mam ¥ 1LY



2 R&i loan chuyén ho4, rdi loan tuéin hoan ‘ 1

3 Dai cuong u va ung thu 3 2 3

4 Viém dai cuong va viém dac hiéu, bénh hoc nhiém | 7 | 2 3
khudn

5 Bénh hé tim - mach:Bénh tim bam sinh, viém ndi tAm | 1 1 1
mac do thp va do vi khuén, xo vita @dng mach

6 Bénh hé hé hép: Ton thuong co ban ctia pho1 viem | 3 4 2
phdi thuy; viém phé quan phdi, ung thu phdi

7 Bénh hé tiéu hod: Loét da day; ung thu da day; xo| 5 6 3
gan; ung thu gan, apxe gan

8 H¢ sinh dyc. (nff): Viém c¢d tir cung; ung thw cd tir| 4 4 2
cung; u buong tring, u nguyen bao nubi

9 Hé thong mau va bach huyet Hach viém, U hach,| 1 | 3 2
hach di cén ung thu

10 Bénh hé tiét nidu: Ton thuong co ban ciia cdu than, | 1 1 2
hinh thai chinh ciia bénh cau thin, u thin

11 Hé xuong khép: U va ung thu co tron; u co vin; u| 1 1 2
sun, Xxuong ‘

12 Bénh cladava vi: U héc t6; u vi 3 2

13 | Bénh ndi tiét: Bénh tuyén gidp, bénh tiryén tién lidt 1| 2 2

14 B6 than kinh: Tén thuong co ban viém nfo do virus; | 1
mdt s6 bénh thudng gip & Viét Nam

27

Tong 30 | 30

6. PHUONG PHAP DAY HOC

6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh

- Thirc hanh: Thuec tip tai phong thuc tép, soi tiéu ban m6 bénh hoc va chén
doan bénh.

6.2. Phuong plnp hoe va tw hoc

- Sinh vién lén 16p nghe gidng va tham gia trao ddi kién thirc

- Khi thye tép: Sinh vién quan sat kinh hién vi tiéu ban m6 bénh hoc, nhén
dinh, trao d6i va tu chin do4n.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cdu timg bai glang, twr hoc
trén sach béo, video..

7. TAL LIEU DAY HOC

7.1. Tai liéu gidng day

- Bai gidng Giai phau bénh 1y, nha xuét ban y hoc 2004

- Giéo trinh giai phAu bénh ciia bd mén bién soan.




7.2. Tai liéu tham khdo .
- Bai giang Giai phAu bénh, Hoc vién Quén Y nam 2010.
8. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Kiém tra - d4nh gia ban dau:
+ B6 moén hoi thim sinh vién vé cdc mén hoc trude (Giai phiu, m6 phéi
hoc), vé n6i dung mon hoc, phén nao kho, phén nao dé hoc.
+ Hdi nhitng cdu héi ngén lién quan dén nhiing bai hoc trude d6 dé& danh gia
mrc d0 hoc - hiéu cta sinh vién.
- Kiém tra - danh gi4 trong qud trinh:
+ Theo d&i s s, theo di thai d6 hoc tap clia sinh vién.
+ Str dung két qua danh gié ban diu va két qua dénh gid qué trinh lam diéu
kién kiém tra - d4nh gid két thuc.
- Kidm tra - d4nh gia cudi ky (két thiic):
+ Thi thuc hanh:
Sinh vién tham gia d0 céc budi thuc hanh s& duoc thi thuc hanh.
Hinh thtre kiém tra: Vén déap.
+ Thi Iy thuyt: Sinh vién thi dat thyc hanh s& duge thi Iy thuyét
Hinh thire thi: Tu ludn
Thoi lugng: 90 phit
Piém tér}g két tinh theo céng thire: TKHP = (LTx2 + TH)/3
9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
9.1. Hoc phén I thuyét: Giang dudng c6 may chiéu, phén bang va ¢6 dit ban
ghé phi hop véi s6 lugng sinh vién
9.2. Hoc phdn thwe hénh: Phong thuc hanh giang ly thuyét thyuc tap, kinh
hién vi du v6i s6 lugng sinh vién, tiéu ban phit hop v6i ndi dung bai giang.
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TRUONG PATI HQC Y DUGC  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG - Poc Lap — Ty Do — Hanh Phic
BO MON HOA SINH

PE CUONG CHI TIET MON HQC HOA SINH
POI TUQGNG: BS PA KHOA HE CHINH QUY

1. M4 s6 m6n hoc: HS

2. Tbng s6 tin chi: 4 Ly thuyét: 2; Thyc hanh: 2
3. Sb tiét hoc: Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 60 tiét
4. S6 14n thi: 4 Ly thuyét: 2, thuc hanh: 2

5. Muc ti€u: sau khi hoc xong mén hoa sinh, yéu cdu hoc vién phai kha ning:

1. Trinh bay duoc chu tao hod hoc va chuyén hod cac chét trong co thé
sbng, |
2. Trinh bay duoc cic nguyén téc, cach x4c dinh va y nghia mot sb xét
nghiém ho4 sinh 14m sang,
3. Van dung va lién hé dugc nhiing kién thirc hoa sinh vao viée hoc tép va
nghién cttu trong linh vuc y hoc
6. Noi dung chi tiét:

STT Tén bai Ly thuyét Thwe hanh

S6 givr GV | Sé giv GV

HOQC PHAN I: CAU TAO VA CHUYEN HOA

1 | Héa hoc Protid, Enzyme 2 GS Ly 4 ThS Mai

2 | Néng lugng sinh hoc, CH aa 2 Ths Mai 8 ThS Thao

3 | Héa hoc, CH Glucid 2 Ths Thao 4 BS Giang




4 | H6a hoc, CH Lipid 1 BS Giang 4 KTV Thuong

5 |Lién quan 3 chuyén hoa Ty doc 0 KTV Binh
6 | Hoéa sinh mang Ty doc 0 KTV Hanh
Cong 15 30

HOC PHAN IT: HOA SINH MO VA CO QUAN

1 |Hormon, CHMN 4 PGS Ly 4 ThS Mai

2 | HS thén- NT, AB 4 ThS Mai 8 ThS Thao

3 | Hb, HS gan 4 | ThS Thao| 4 BS Giang

4 | HS mau 3 ThS Mai 14 KTV Binh
Cong 15 30

* Muc tiéu chi tiét cho hoc phén 1
- Ly thuyét
Bai 1: Bai mé diu va hos hoc protid
* Bai m& diu: yéu ciu sinh vién phai trinh bay dugc:

1. Khai niém, muc tiéu hoc mén hoé sinh

2. DPon vi ding trong hoé sinh

3. Mot sb danh phép st dung trong hoéa sinh

* Ho4 hoc protid: sau 2 tiét hoc, yéu cAu sinh vién phai:

1. Trinh bay dugc khai niém protid

2. Pinh nghia acid amin, cong thic tdng quat

3. Phén loai acid amin theo cAu tao mach, nhu chu co thé
4, Mb ta tinh chét cta acid amin, tmg dung

5. Trinh bay vai tro clia acid amin



6. Trinh bay khai niém peptid, mot sb peptid sinh hoc

7. Trinh bay khai niém protein, cAu tric béc, phan loai protein, vi dy minh
hoa;

8. MO ta tinh chit cta protein, ing dung

9. M6 t4 vai trd cta protein

Bai 2: Enzym: sau 2 tiét hoc, yéu cau sinh vién phai:

oW e

Trinh bay khai niém enzyme, vai tro sinh hoc clia enzyme
Phén loai enzyme theo qui uwéc qudc t&, cho vi du minh hoa
M5 ta thanh phin cu tao cia enzyme; dong hoc enzyme
Trinh bay céc yéu td anh hudng dén hoat dong ciia enzyme

. Phén loai coenzyme. Mbi lién quan gitia v1tam1n va coenzyme

Bai 3: Niing lwgng sinh hoe: sau 2 tit hoc, yéu cau sinh vién trinh bay dugc:

NSk B

Trinh bay duoc khai ni€ém sy ho hép té bao

MBb t4 dugc cac thanh phén tham gia CHHTB

V& duge so dd van chuyén dién tir (tao H,0), két qua

Trinh bay duge sy phosphoryl-oxy hod, cho vi du minh hoa

K& tén céc lien két gidu ning luong, cho vi dy minh hoa

Trinh by cac giai doan ctia chu trinh Krebs.

Trinh bay dugc vi tri, ban chit, két qua, ¥ nghia chu trinh Krebs.

Bai 5: Chuyén ho4 acid amin, a nucleic: sau 2 tiét hoc, yéu cau sinh vién phai:

1.

Trinh bay duoc sy tiéu hod protein, peptid

2. M t& su thoai hod nhém amin theo con dudng trao d6i amin: vi trf, phan

© N LR

g téng quét, phan tng dic trung, két qua, y nghia.

MBb ta thoai hod nhém amin theo con duémg khir amin oxy hod: vi tri,
phén ing tong quat, phan ting déc trung, két qua, y nghia

Trinh bay sb phan NHs, chu trinh ure: nguyén liéu, cac phan ting, két qua
M5 t4 thoéi hoa nhom carboxyl, két qua, y nghia

MO ta thoai hod khung carbon

Trinh bay dugc thanh phﬁn cAu tao ctia mononucleotide

M5 ta vai trd ctia mononucleotide

V& duoc so d6 thoai hoa base nito nhan purin




Bai 4: hoa hoc glucid: sau 2 tiét hoc, yéu céu sinh vién trinh bay dugc:

=

5.

Trinh bay khai niém, vai trd, phén loai glucid

Pinh nghia monosaccarid, cach goi tén, cAu tao mach

MS ta tinh chét cia monosaccarid, ting dung

Trinh bay tén, cdng thirc cAu tao, tinh chét, vai trd cia mot sb disaccarid
thuong gip

Phan loai, cAu tao, va vai trd clia polysaccarid

Bai 6: Chuyén ho4 glucid: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

Bai 7:

OIS

= N o »

Trinh bay dugc qua trinh tiéu hod glucid

Trinh bay dugc sy phan ly glycogen (phosphoryl phan)

MBb t4 thoai ho4 glucose theo con dudng hexodiphosphat (con duong
duong phén) trong didu kién hiéu khi va yém khi: vi tri, cac giai doan,
phan ing, két qua, y nghia

MBb t4 thoai ho4 glucose theo con dudmg hexomonophosphate (chu trinh
pentose phosphate): vi tri, so dd tdng quat, két qua, ¥ nghia

MO t4 thoai hoa glucose theo con dudng uronic

Trinh bay nguyén liéu, cic con dudng tdng hop glucose

Trinh bay nguyén liéu cac con dudng tdng hop glycogen

Trinh bay mot sb rbi loan chuyen hod glucid

ho4 hoc lipid: sau 2 tiét hoc, yéu ciu sinh vién phal

Trinh bay dinh nghia, vai tro cta lipid

Phén loai acid béo, alcol

Phan loai lipid thudn, cho vi du, vai trd ting loai

MO ta tinh chét cta triglycerid, (ing dung

Phan loai lipid tap, cho vi dy, vai trd timg logi

. Trinh bay thanh phin cAu tao, cAu tric, vai trd cua 11poprotem

Bai 8: Chuyén ho4 lipid: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai

1.
2. Trinh bay duge su thoai hoa glycerol

Trinh bay dugc sy tiéu hoa lipid

Trinh bay dugc sy thoai hod acid béo: vi tri, cac budc, cac giai doan cua
qué trinh beta oxy hod, két qua
M5 t4 su hinh thanh thé cetonic va thoai hoa



5. M6 ta qua trinh t8ng hop acid béo & bao tuong: cdc enzyme, nguyén liéu,
so dd téng hop, két qua
6. MO ta qué trinh tdng hop acid béo & ty thé: nguyén liéu, céc phan ting.
7. Trinh bay qué trinh téng hop glycerol, leucithin, cephalin
8. Didu hoa téng hop cholesterol
Bai 10: Méi lién quan giira 3 chuyén ho4 (tu doc):

1. V& duoc so db v sy lién quan gifta 3 chuyén hod G, L, P
2. Mb ta duge cic yéu tb didu hoa chuyén hoa
Bai 11: Ho4 sinh mang: (tu hoc):

1. Mb ta chu tao mang té bao
2. Trinh bay céac co ché van chuyén céc chét qua mang
3. Trinh bay mot s6 bénh lién quan d&n mang t& bao

- Thuc hanh

Muc tiéu chung: sau khi hoc xong, sinh vién phai: trinh bay dugc nguyén
tdc, tién hanh diing phan ieng va gidi thich dioc két qua va ikng dung ting phéin
ting cu thé trong tliing bai:

Bai 1: Hoé hoc glucid:

1. Phan ung xac dinh tinh khir ciia monosaccarid (Phan tng Fehling)
2. Phan tmg déng vong cla céc cetose (Selivanoff)
3. Phan tmg x4c dinh tinh khir cia disaccarid

Bai 2: Héa hoc glucid (tiép)

4. Phén tmg thuy phén disaccarid
5. Phan tng thuy phén tinh bot
6. Xac dinh acid lactic trong co
Bai 3: Hoa hoc lipid
1. Nhil twong hoa diu lac
2. Chiét xuét leucithin
3. Xa phong hoa diu lac
Bai 4+5: Hod hoc protid

1. Phan ting Ninhydrin




B N SO NEREN

Phéan g biure

Tia protein bing nhiét 46

Toa protein bang acid hitu co

Tta protein bang acid vd co

Tua protein bing dung méi hitu co

Taia protein bing mudi kim loai ning

X4c dinh diém ding dién cta albumin tring

. Phén doan albumin bing phuong phép diém tich

Bai 6+7: Enzym

NSk pPbe=

Anh huéng ctia nhiét d6 t6i hoat dong ciia enzyme

Anh huong ctia pH dén hoat dong ctia enzyme |
Anh huéng cia chit &c ché, chit hoat ho téi hoat dong clia enzyme
Xéac dinh hoat d6ng clia enzyme amylase

Xéc dinh hoat d6ng chia enzyme transaminase

Xéac dinh hoat d6ng clia enzyme lipase

Xac dinh hoat dong ctia enzyme catalase

* Muc tiéu chi tiét cho hoc phén 2:

-Ly thuyét

Bai 1: Chuyén ho4 muoi nwée: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.
2.

3.
4.

5.

Trinh bay dugc vai trd ciia nude va mdt sb chit dién giai trong co thé
M t& cac yéu td anh hudng dén sy van chuyén nudc gifta gian bao va
long mach |

V& so db trao ddi nude gitta gian bao va long mach.

V& so dd trao déi mubi giita t& bao va gian bao

MBb t4 céc loai r8i loan chuyén hod mudi nuée

Bai 2: Hormon: sau 2 tlet sinh vién phai

1.
2.
3.

Pinh nghia, phan loai hormone, mdi loai cho mét vi du
Trinh bay dugc nguyén téc tAc dung ctia hormone.

Trinh bay duogc co ché tic dung ctia hormone tan trong nuéc (adrenalin),

hormone steroid.



4. Trinh bay céc chét truyén tin thir 2 (truyén tin ndi bao)
5. Trinh bay cac phan tng tdng hop, thodi hoa clia catecholamine
Bai 3: Ho4 sinh thin- nuéc tidu: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1. Trinh bay dugc chitc ning loc va bai tiét nude tidu cta than, cic xét
nghiém danh gia chtc nang loc va bai ti€t nude tidu
2. Trinh bay dugc chitc ning ndi tiét ciia thén, bénh 1y lién quan
3. Trinh bay duge chitc néng thing bang acid- base cta thin, cac xét
nghiém dénh gia chirc ning thing bang acid, base
4. MO ta tinh chét ly, ho4 hoc, thanh phén ciia nuGe tleu binh thuodng
5. K& tén c4c chit bit thudng trong nudce tidu va mot sb bénh 1y lién quan
6. Mo ta co ché xuét hién glucose, protein, cetonic, séc t6 méat trong nuée
tiéu :
Bai 4: Thiing bing acid-base: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:
1. Trinh bay dinh nghia hé dém, cdc hé dém trong huyét trong va huyét cAu
2. Trinh bay co ché dém ctia hé dém bicarbonate, Hb
3. Trinh bay vai trd didu hoa thing bang acid - base boi phdi va thin
4. M6 ta cac xét nghiém danh gia thing béang acid base
5. MO ta c4c loai réi loan thiing bing acid-base
Bai 5: Hb: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

Trinh bay dugc vai tro cia Hb |

MO ta chu tao cia Hb, cic loai Hb & nguoi trudng thanh
MBb ta duoc tinh chét ctia Hb, (g dung

Trinh bay dugc nguyén liéu, vi tri, cac rdi loan tong hop Hb
V& so db thoéi hoé Hb tao sic t mét

. Trinh bay rdi loan tho4i hod Hb

Bai 6: Hoa sinh gan: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

VI S

1. Trinh bay chirc néng chuyén ho4 ctia gan, cac xét nghiém hoa sinh déanh
gia suy chirc nang chuyén hoa

2. Trinh bay chitc niing tao va bai tiét mat cta gan, cic xét nghiém danh gid
chirc ndng tao mét

3. Trinh bay chirc ning khir doc cia gan, cic xét nghiém danh gia chirc
nang khir doc




4. Trinh bay mot s6 xét ngiém hoa sinh dénh gia tdn thuong gan.
Bai 7: Ho4 sinh méu: sau 3 tiét hoc, sinh vién phai:

1. Trinh bay dugc ndng d6 binh thudng, bét thuomg ctia mot s6 chét dién giai
va cac bénh 1y lién quan

2. Trinh bay dugc: ngudn gbc, ndng d6 binh thudng, bt thuong ctia mot sb
chét hitu co khdng enzyme trong mau, cic bénh ly thuong gap

3. Trinh bay dugc: ngudn gbc, hoat dd binh thuong, bit thudong ctia mot s6
enzyme huyét thanh cac bénh ly lién quan

4. Trinh bay dugc nong d6 mdt s6 hormone thudng gap, bénh 1y lién quan

5. Trinh bay mdt sb chi dAu khoi u, gié tri binh thudng, bénh 1y lién quan

- Thwe hanh
Muc tiéu chung: sau khi hoc xong, sinh vién phal trinh bay dugc nguyén

tdc, tién hanh diing phan irng va nhin dinh dwoc két qua timg xét nghiém cu thé

trong timg bai:
Bai 1: Sau khi hoc xong, sinh vién phai

1. Trinh bay dugc dinh luit Lambert-Beer, ing dung
2. Mo td mot s6 tham sb cin cai dit cho méy hoa sinh
3. Céch 14y bénh phim

Bai 2: sau khi hoc xong, yéu ciu sinh vién phai:
Trinh bay dugc nguyén ly, tién hanh va nhan dinh duoc két qua phan tng
dinh lugng protein, albumin, calci huyét thanh, phén g rivalta va tim
protein ni€u

Bai 3: sau khi hoc xong, yéu céu sinh vién phai:
Trinh bay dugc nguyén ly, tién hanh va nhan dinh dugc két qua phén tng
dinh lwong glucose, cholesterol, triglyceride, HDL-C huyét thanh, va tim

glucose, cetone niéu

Bai 4: sau khi hoc xong, yéu ciu sinh vién phai:
Trinh bay dugc nguyén ly, tién hanh va nhén dinh duge két qua phan ing
dinh luong ure, creatinin huyét thanh, va tdng phan tich nuéce tidu

Bai 5: sau khi hoc xong, yéu céu sinh vién phai:




Trinh bay durge nguyén téc, tién hanh dugc phan tng va nhan dinh dugc két
qué dinh lugng bilirubin trong huyét thanh va tim séc t& mat, mudi mat trong
nudc tiéu

Bai 6: sau khi hoc xong, yéu ciu sinh vién phai:
Trinh bay dugc nguyén ly, tién hanh va nhan dinh duge két qua phan tmg do
hoat dd AST, ALT, GGT va amylase huyét thanh

Bai 7: sau khi hoc xong, yéu cAu sinh vién phai:
Trinh bay dugc nguyén ly, tién hanh va nhan dinh dugc két qua phan ting do
hoat 6 CK, CK-MB, LDH, ALP huyét thanh |
Bai 8: Phan tich phiéu xét nghiém. Sau khi hoc xong, sinh vién phai:
1. Phén tich dugc phidu xét nghiém cta bénh nhan méc bénh Iy gan dién
hinh
2. Phén tich duge phiéu xét nghiém ciia bénh nhan mic bénh Iy tim-mach
dién hinh
3. Phan tich dwoc phiéu xét nghiém ctia bénh nhén méc bénh ly than dién
hinh
4. Phan tich duge phiéu xét nghiém ctia bénh nhan méc bénh 1y chuyén hoa
dién hinh
7. Phuong phap giang day:

Ly thuyét: - Két hop phwong phép truyén théng (phén bang) va hién dai (may
chiéu)

- Thao luén nhém, nghién ciru truong hop (case study)

Thue hanh: - bét tay chi viée (learning by doing) két hop phan tich tinh hudng, thao
ludn nhém nhé, 1am bai tp nhd

8. Lugng gia:
- Ban d4u: Phong van nhanh
- Trong khi hoc: kiém tra bai cii

- Cubi ky: thi hét mén




- Pidu kién duge du thi:
+ Ly thuyét: - Khong duge ving qua 10% sb gitr 1y thuyét
- Piém thyc hanh: >5
+ Thue hanh: hoc da cac bai thie hanh
- Thi két thic hoc phan I:
Ly thuyét: thi tra 161 cdu héi MCQ trén may tinh

Tht_fc hanh: trinh bay nguyén tic, tién hanh, nhan dinh két qua va ting
dung y hoc ctia 1 thi nghiém

- Thi két thic hoc phén II:
Ly thuyét: thi tra 151 cAu hoi MCQ trén may tinh -

Thuyc hanh: thi vn déap: chi dinh xét nghiém cn thiét cho 1 tinh
huéng 1am sang, trinh bay nguyén téc, tién hanh mét k§ thuat hoa sinh 1am
sang co ban, bién luén két qua vira do duoc.

- Pidm hoc phin 1 = (Iy thuyét x2 + thyc hanh)/ 3
- Piém hoc phan 2 = (Iy thuyét x2 + thwc hanh)/ 3
9. Tai li€u hoc tap:
Bai giang hoa sinh, PHYHN danh cho BSDK, 2001
Tai liéu thire hanh cia Bd mbn Hoa sinh DHYDHP
10. Tai liéu tham khéao
Ho4 sinh: Sach dao tao béac s§ da khoa, Nghiém Xuan Luét, 2007
Thyec tip hod sinh, Trudng Pai hoc Y Ha Noi, 2005
Hoéa sinh 1am sang, Ta Thanh Vin, Nxb Y hoc, 2013
Hoéa sinh, Nxb Y hoc, 2007

11. Co s& vat chét



Thuc hanh:
- Phong thie hanh diy da ban, ghé, thoang khi phuc vy thuce hanh
- Dung cu:

+ Gia uéng thi nghiém, éng thi nghiém, ndi cich thity, pipet thiy tinh,
qué bép cao su, héa chit phuc vu thi nghiém

+ Gia bng xét nghiém, ng xét nghiém, bé ¢ 4m, pipet ty dong, hoa
chét phuc vu xét nghiém, may hoa sinh ban tir ddng, may xét nghiém nudce
tiéu ban tu dong

Ly thuyét: giang dudng ddy du 4m thanh, 4nh sing, may chiéu
12. K& hoach giang day
Hoc phén I: hoc ky I nim 2.
Mo6n hoc tién quyét: hod hoc, sinh hoc, giai phu hoc
Mbn hoc song hanh: m6 phéi, sinh 1y
Hoc phan II: hoc ky I niim 2
Mon hoc tién quyét: hoa sinh I
Gidng vién hd trg hoc tip:  Phuy trdch by mon ThS Nguyén Thi Phuong Mai
Sdt: 0983731209 |
E-mail: ntpmai@hpmu.edu.vn

Pho trudng phu trdch bd mon

t

HIEL TRUCNG ThS Nguyén Thi Phuong Mai

GS.TS.QD/IJ_J/W/ %/& %&




TRUONG PAI HOC Y D HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON HOA SINH Pic Lap — Ty Do — Hanh Phiic

PE CUONG CHI TIET MON HQC HOA SINH LAM SANG
POI TUONG: Y PA KHOA CHINH QUY

1. M4 s6 mén hoc: HS

2. Sb tin chi: 2 tin chi; Ly thuyét: 1; thyc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 tiét: thyc hanh: 30 tiét
4. S6 14n thi: 2 Ly thuyét: 1, thye hanh: 1

5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén ho sinh, yéu cau hoc vién phai kha néng;:

1. Trinh bay dyoc chu tao hod hoc va chuyén hoa cac chit trong co thé
sbng,
2. Trinh bay duoc cac nguyén tic, cAch xé4c dinh va y nghia mot 36 xét
nghiém ho sinh 1dm sang. |
3. Van dung va lién hé dugc nhiing kién thirc ho4 sinh vao viéc hoc tap va
nghién ctru trong 1inh vucy hoc
6. Nbi dung chi tiét:

STT Tén bai Ly thuyét Thue hanh
1 | Chuyén dé protid 4 4
5 [Chuyén d& glucid 2 4
3 Chuyén @& lipid | 2 0
4 Chuyén s gan, than 4 8
5 Chuyén d& mau, dich sinh 3 14
vat '




Cong 15 30

Giang vién: Pham Thi Ly, Nguyén Thi Phuong Mai, Nguyén Thi Phuong Théo,
Bui Thi Huong Giang, Duong Thi Minh Thoa

KTV: Trin Thi Thuong, Nguyén Thi Binh, Tran Thi Phuong Hanh

Noi dung cu thé cho tirng bai hec

1. Ly thuyét:

Bai mé dau:

- Mét sb don vi stt dyng trong hod sinh
- Danh phap ho4 sinh
Bai 1: Chuyén dé protid

Khai niém vé protid, phan loai va vai trd clia protid?

Pinh nghia acid amin? Nhom chiic hoa hoc déc trung cua acid amin?
Phén loai acid amin theo céu tao mach va nhu cu co thé.

Trinh bay tinh chét ctia acid amin va céc Gng dung trong y hoc

MBS ta vai tro cla acid amin

Peptid 1a gi? Léy vi dy v& mdt vai peptid sinh hoc.

Dinh nghla protein? Céc lién két trong phan tr protein? Céc béc cAu triic cia
protein, mdi loai cho mdt vi du?

8. Tinh chét 1y, ho hoc clia protein va ting dung trong y hoc

9. Phén loai protein? Vai trd clia plotem trong co thé ngudi?

Enzym la gi? Nhiing déc diém ctia chit xtc tac sinh hoc — enzyme?

NV R wh e

10.Phén loai enzyme theo qui wéc quéc té, cho vi dy minh hoa?
11.CAu tao phén ti cia enzyme?

12.Céac yéu té anh hudng dén tbc @6 phan ting enzyme?

13.Vai trd ctia coenzyme? Phén loai enzyme?

14.Lién quan gifta vitamin va enzym



15.Vi tri, enzyme tham gia va san phAm qua trinh tiéu hoa protid?

16.Vi tri, déc diém vé enzyme, coenzyme, cO chét, va san phém ctia qua trinh
thodi hod nhém amin theo con dudng trao doi amin?

17.Vi tri, ddc diém vé enzyme, coenzyme, O chét, va san phém cua qua trinh
tho4i ho4 nhém amin theo con dudng khir amin oxy hoa?

18.86 phén ctia NH; trong co thé?

19.Pic didm, ¥ nghia ctia qua trinh khitr nhém carboxyl cta acid amin?

20.Thanh phan chu tao ctia acid nucleic? Cach goi tén?

71.Vai trd cua acid nucleic? Vi tri, so dd, san phém clia qué trinh thoai hoé base
nito nhén purin?

22.Thanh phin céu tao ctia Hb? Céc loai Hb & ngudi?

23.Tinh chit ctia Hb va céc ing dung y hoc?

24.Vi tri, nguyén lidu, coenzyme tham gia tbng hop Hb?

25.Vi tri, so dd va dic diém clia qua trinh thodi hod Hb ngoai mach?

26.Mb ta r6i loan chuyén hoa Hb?

Bai 2: NLSH, glucid, lipid

Sy hinh thanh nang lugng ? Két qua chudi hd hép té bao?
Dinh nghia sy phosphoryl oxy hoa, cho vi du minh hoa?
Thé nao 13 lién két gidu ning luong? Don vi ddc trung cho néng luong?
Trinh bay céc lién két giai ning lugng, Vi du, ¥ nghia?
Vi tri, nguyén liéu, két qua vé mit nang lugng va sén phém ctia chu trinh
Krebs .
Dinh nghia glucid? Vai tro cla glucid véi co thé séng?
7. Pinh nghia monosaccarid? Tinh chét 1y hoc va hod hoc ctia monosaccarid?
Ung dung? |
8. K& tén, cong thirc cAu tao va tinh chét ctia nhitng disaccarid thudng gép?
9. Trinh bay thanh phin chu tao, vai trd, tinh chét 1y hoc cta polysaccarid?
-10.Vij tri, enzyme tham gia va sén phm qué trinh tiéu hod glucid? Qua trinh hép
thu glucid? '
11.Vij tri, enzyme tham gia, qua trinh phan ly glycogen va san phAm?
12.Dinh nghia, vi tri, céc giai doan, két qua va y nghia ctia con duong thoai hoa
glucid
13.Vi tri, nguyén liéu va qua trinh tén tao glucose?
14.MB5 t& céc rbi loan chuyén hoa glucid thuong gip?

ARl S

o




15.Pinh nghia lipid? Vai trd ctia lipid?

16.Thanh phin cAu tao, phan bd va vai trd ctia céc lipid thudn? Tinh chit cia
triglyceride, tng dung?

17.Thénh phén chu tao, phan b v vai tro ctia céc phospholipid, glycolipid?

18.Thanh phin chu tao, chuyén hod, vai trd cia cac lipid mau (lipoprotein)?

19.Vij tri, enzyme tham gia va san phAm qua trinh tiéu hod lipid? Qua trinh hép
thu lipid? | :

20.Vi tri, két qua cta qua trinh thoai ho4 acid béo no, mach chin, 18, chua bio
hoa? :

21.Su hinh thanh thé cetonic va thoai hoa ciia nd, y nghia?

22.Vi tri, nguyén liéu, enzyme tham gia va céc giai doan clia qua trinh tdng hop
acid béo .

23.Cong thirc cAu tao, vai trd clia cholesterol? Nguyén lidu téng hop va céc yéu tb
tham gia didu hoa tdng hop cholesterol? San phim thoéi hoa cholesterol?.

Bai 3: Ho4 sinh gan - mit, thin - nuéc tiéu

1. M5 ta thanh phan chu tao ctia gan?

2. Trinh bay chirc nang chuyén ho4 (glucid, lipid, protid) ctia gan? Mot 56 xét
nghiém d4nh gia chiic néng chuyén hoa ctia gan? '

3. Trinh bay chitc ning tao mét va bai tiét mat ctia gan/ MOt s6 xét nghiém dénh
gi4 chitc nang tao mét?

4. Trinh bay chtrc ning khtr doc clia gan? Mot sb xét nghiém danh gia chac
ning khir doc?

5. Mot sb xét nghiém dénh gid tdn thuwong gan?

6. Trinh bay chirc ndng loc va bai tiét nudc tidu ctia than? Mot s6 xét nghiém
danh gia chirc ning loc va bai tiét nuGe tiéu ctia than?

7. Trinh bay chtc ndng noi tiét cta than? Mot sb xét nghiém danh gia chire
ning ndi tiét cta than?

8. Trinh bay chitc ning thing béng acid - base cta thdn? Mot b xét nghiém
d4nh gia chirc néng thang béng acid - base ctia than? '

9. Thanh phin nuéc tidu binh thuong? Bénh 1y? |

10.Co ché xut hién: dudng, protein, cetonic, bilirubin trong nuée tidu?

11.Mdt sb xét nghiém déanh gia tdn thuong than, suy chic ning than?

Bai 10: Ho4 sinh mau- ' '

1. Dinh nghia hé dém? Vai tro ctia hé dém?




Trinh bay céc li§ dém trong co th8? Co ché hoat dong clia hé dém bicarbonate?
Vai trd clia nudc v mdt s chét dién giai (natri, kali, clo, calci)
Céc yéu td anh hudng dén qua trinh trao dbi nuée, dién giai?
Su trao ddi nuoc gifta gian bao va 1ong mach?
Su trao dbi mubi - nuGe giita trong va ngoai t& bao?
Mot sb chi s6 danh gia tinh trang van chuyén nuéc va dién giai
R&i loan trao ddi mudi nuée '
Trinh bay ngudn gbc, cac yéu tb diéu hoa, gi4 trj binh thudng, bién dbi bénh
ly va chi dinh céc chét hitu co khong enzyme, khong hormone trong huyét
tuong?
10.Trinh bay ngudn gbc, gia tri binh thudng, bién ddi bénh 1y va chi dinh cac
enzyme trong huyét twong?
" 11.Kh4i niém v& hormone? Vai trd clia hormone? So sanh hormone va enzyme?
12.Phén loai hormone theo tuyén bai tiét, chit tiép nhéin va ciu tao?
13.Trinh bay ciu tao, co ché tic dung ctia hormone co ban chét acid amin va
peptid (catecholamine)?
14.Trinh bay phén loai, tic dung, chuyén hod ctia hormone steroid?
15.Trinh bay ngudn gbc, vai trd, gid tri binh thuong, bién dbi bénh 1y va chi dinh
céc hormone trong huyét twong?
16.Trinh bay ngudn gdc, vai tro, gia tri binh thuong, bién d6i bénh 1y va chi dinh
cac chi déu khdi u trong huyét twong?
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- Thuwc hanh:
V6i mbi bai thue hanh, sinh vién can chuén bj truéc nguyén 1y cac phén tng,
ngoai ra, sinh vién can chuan bj cac ndi dung theo huéng déan sau:

Tén bai | Ni dung Phén 1y thuyét cin chuén bi

Bai 1: | Hudng din st dung dung cu

Glucid - ., . 1 ur v .

Lipid 1. Phan g Fehling Tinh tinh khir cia monosaccarid.
2. Phan tmg x4c dinh tinh kKhu CAu tao va tinh khir ctia disaccarid
cua disaccarid




3. Tim acid lactic trong co

4. Nhii trong hoa déu lac

Thodi ho4 glucid theo con dudng duong
phén

Dinh nghfa lipid. Phéan loai lipid

Bai 2: 1. Phan ting biure Tinh chét ctia peptid.
Protid - | 2. Tiia protein bang nhiét 4§ | Tinh chit hoa tan, két tha, bién tinh ctia
enzym Cos rotein
= 3. Toa protein bang KL nang P o
. . Phén bd, phan nhém, hoat ddng xtic tac
5. Hoat dong ctia enzyme \
. ctia enzyme catalase.
transaminase, catalase
Bai 3: 1. Nguyén ly do quang
NLDPQ, | 2. binh lugng albumin, Ngudn gbc, gia tri binh thuong, gia tri bét
Mau, protein, calci, huyét thanh thudng, cdc bénh 1y lién quan; chi dinh xét
Nudc . . e nghiém albumin, protein, calci huyét
. 3. Tim protein nigu . en v
tieu thanh, protein ni¢u
4. Phan ung Rivalta
Bai 4: 1.Pinh lugng glucose, choles, Ngudn gbc, gia tri binh thuong, gié tri bét
Mau, tri, HDL-C, huyét thanh thudng, cac bénh ly lién quan; chi dinh xét
nudc . i nghiém glucose, choles, tri, huyét thanh?
tidu 2. Tim glucose, cetonic trong
nuée tiéu.
Bai 5 1.Pinh lwong ure, creatinin; Nguén géc, gia tri binh thudng, gia tri bét
acid uric huyét thanh thudng, cac bénh ly lién quan; chi dinh xét
, . nehiém ure, creatinin, acid uric
2. Tong phéan tich nuéc tidu B
Bai 6: 1. Pinh lwgng bilirubin tp, tt Ngudn gbe, gia tri binh thuong, gia tri bat
thudng, cac bénh ly lién quan; chi dinh xét
XNDPG |2.Po hoat dd AST, ALT, NPT CPN:
CN gan 0 hoat €0 nghiém bilirubin tp, tt AST, ALT, huyét

3. Tim STM, MM niéu

thanh va STM, MM niéu




Bai 7 Po hoat do amylase, CK Ngudn gbc, gié tri binh thudng, gia tri bat
thudng, céc bénh 1y lién quan; chi dinh xét

Phan tich phiéu xét nghiém nghiém amylase, CK trong huyét thanh

7. Phuong phép giang day:

Ly thuyét: - Két hop phuong phap truyén théng (phém bang) va hién dai (may
chiéu)

- Thao luén nhém, nghién ctru trudng hop (case study)

Thuc hanh: - bét tay chi viée (learning by doing) két hop phén tich tinh hubng, thao
luéin nhém nhd

8. Luong gia:
- Ban dAu: phéng v&n nhanh
- Trong khi hoc: kiém tra bai cli
- Cubi ky: thi hét mon
- Pidu kién duoc du thi:
+Ly thuyét: - khong duoc véng qua 10% sb gior ly thuyét
- Piém thuc hanh: >5
+ Thyc hanh: hoc du céc bai thyc hanh

- Thi -Ly thuyét: thi tra 161 clu hoi MCQ trén may tinh
- Thyc hanh: trinh bay nguyén t4c, tién hanh, nhan dinh ket qua va
ting dung y hoc ciia 1 thi nghiém; chi dinh xét nghiém can thiét cho 1
tinh hudng 14m sang, trinh bay nguyen téc, tién hanh mot k¥ thuét hod
sinh 18m sang co ban, bién lun két qua vira do dugc

- Piém hoc phan = (ly thuyét + thuc hanh)/ 2

9. Tai liéu hoc tép:



Bai giang hod sinh ctia B mén Héa sinh, DPHYDHP
Tai liéu thuc hanh ctia B6 mén Hoa sinh DHYDHP
10. Tai liéu tham khao

Hoa sinh: diung cho dao tao cao dang y hoc, Pham Thi Minh Thuw, Nxb GD,
2010

Hoa sinh: Sach dao tao bac sy da khoa, Nghiém Xuan Luét, 2007
Thue tip hoa sinh, Truong Pai hoc Y Ha Ngi, 2005
Hoéa sinh 1am sang, Ta Thanh Vin, Nxb Y hoc, 2013

11. Co s& vét chat

Thuc hanh:
- Phong thyc hanh dﬁy dn ban, ghé, thoang khi phyc vu thire hanh
- Dung cu:

+ Gi4 6ng thi nghiém, dng thi nghiém, ndi cach thity, pipet thity tinh,
qué bép cao su, héa chét phuc vu thi nghiém

+ Gia 6ng xét nghiém, bng xét nghiém, bé 0 Am, pipet tw dong, hoa
chét phyc vy xét nghiém, may hoa sinh ban ty d6ng, may xét nghi¢ém nudc
tiéu béan ty dong

Ly thuyét: giang dudng dAy ¢t Am thanh, 4nh séng, may chiéu
12. K& hoach giang day
Hoc ky 2 nam 1.

Modn hoc tién quyét: ho4 hoc, sinh hoc, giai ph§u hoc

Mo6n hoc song hanh: mé phéi, sinh 1y

Gidng vién hd trg hoc tdp:  Phu trach bd mon ThS Nguyén Thi Phuong Mai



Sdt: 0983731209

E-mail: ntpmai@hpmu.edu.vn

Phé trudng phu trach bd mdn
SUNE "Q'Jé\lg

Wy T i ThS Nguy&n Thi Phwong Mai

Gymg%@”@@”

XAC NHAN CUA BGH




TRUONG PATHQCYDUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAIPHONG Boc 1ap - Ty do - Hanh phiic
B§ mén Ky sinh tring ' ok

PE CUONG CHI TIET MON HOC

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 03 Ly thuyét: 02  Thyc hanh: 01
Phan bd thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Thuyc hanh: 30
S5 gio ty hoc (tiét): 10 |
pPbi tuong sinh vién: Bae sy da khoa
Hoc phén tién quyét: Sinh hoc, Sinh ly
B6 mon phy trach giang day: B§ mon Ky sinh tring
Giang vién giang day:
- TS. Pinh Thi Thanh Mai
- TS. Vii Vin Thai
- ThS. V& Thj Thanh Hién
- KTV. Lai Thi Thanh Thuy
- KTV. Nguyén Thi Mui
- CN. Bui Thi Hdng Anh
- CN. Trinh Van Khuong
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phan ky sinh tring cho phép sinh vién hidu 18 dic diém sinh hoc, chu
ky, duong lay, ddc diém dich & hoc, bénh hoc, hidu duge cac bidu hién bénh Iy
lam sang, cdc phuong phdp va k§ thuat xét nghiém chin doén bénh ky sinh
tring, nguyén tic va phac dd didu tri cfing nhu nguyén tic va bién phép phong
chbng bénh ky sinh tring thuong gip va it gip trén ngudi Viét Nam dé bao vé
stic khoe cong ddng.
3. MUC TIEU HQC PHAN
- Trinh bay nhiing kién thirc co ban v& chu ky, dich t&, cach phong chéng bénh
ky sinh tring.
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- Trinh bay dc diém hinh théi, chu ky phét trién, duong 1ay nhidm va téc hai
ciia mdt s6 loai ky sinh tring thudng gip & Viét Nam.

- Trinh bay duogc cic biéu hién bénh ly do giun san gy ra, cidc phuong phap
chén do4n bénh ky sinh tring & Viét Nam.

- Trinh bay dugc céc nguyén tic va bién phép phong chéng bénh ky sinh tring &
Viét Nam.

4. NOI DUNG HQC PHAN

So tiét

STT Tén bai
LT TH | Tw hoc

Dai cuolig ky sinh tring y hoc 3 |

2. |- Dai cuong giun ky sinh
- Giun diia - Giun toc - Giun kim 4 1

- Giun méc/giun mo

3. | - Giun chi bach huyét

- Pai cuong san 14 ky sinh

- San 14 ky sinh (Sén 14 gan nhé - San 14
rudt - Sén 14 phdi) 5 1
- Pai cuong san diy ky sinh

- San day ky sinh (San day lon - San day
bo)

4. | - Dai cuong don bao

- Amip géy bénh (Entamoeba histolytica) 3 1 RU
Al

- Trang roi - Tring 16ng - Tring hinh cung DI

5. |- Ky sinh tring sbt rét (Bc diém sinh hoc) e
- Ky sinh tring s6t rét (Bénh hoc - Dich t§ | 4 q —
hoc)

6. |-Ky sinh tring sét rét (Dich t& hoc - Phong

chéng sbt rét)

7. | - Dai cuong tiét tiic ky sinh
- Lép nhén 3 1
- Lép con tring ‘

8. |- Giun sn hiém gip 2 1
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- Céc bénh nhiém tring co hdi

9. |- Nf“'lm 1<y" sinh 5 |
- Tong két

11. | Hinh thé tring va du trung giun san thuong 4
gap

12. | - Hinh thé giun sén truéng thanh 2
- Phuong phap 14y méu va 1am tidu ban 2

13. | - Hinh thé don bao 2
- Phuong phap nhudém tiéu ban mau 2

14. | Phuong phap xét nghiém phén 4

15. | Hinh thé ky sinh tring sbt rét (Ly thuyét — 4
xem tiéu ban mau)

16. | Hinh thé ky sinh tring sot rét (Tuyr soi) 4

17. | - Hinh thé tiét tic 2
- M6 mudi 2

18. | - Hinh thé va phuong phép xét nghiém nim 2
truc tiép

19. | Thi thyc hanh

S. Phwong phap day hoc:
- Ly thuyét: Két hop gidng truyén thbng va cdng cu hd tro- (méy chiéu).
- Thye hanh: + Thao luén nhém. _
+ Tht_rc tép tai phong xét nghiém cila b mon, hudng din k§ thuit
két hop v6i nhan dinh va phén tich tinh hubng, soi kinh hién vi.
6. Tai li€u day va hoc
* 6.1. Tai liéu day hoc
- Bai giang ky sinh tring y hoc (Truong DPai hoc Y Ha N6i), nim 2012.
- Tai li¢u bai gidng thuc hanh ky sinh triing (Truwong Dai hoc Y Hai Phong)
- Thyc hanh ky sinh tring (Pai hoc Y Dugc Hai Phong), ndm 2015.
6.2. Tai liéu tham khao

- Cém nang phéng chdng bénh sbt rét, ndm 2011,
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- K§ thuét ky sinh tring y hoc.
- CAm nang xét nghiém chén doan giun san.
- CAm nang phong chdng bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi, ndm 2010.
7. Lwong gia:
- Dénh gid ban dau: Phat vén dau git gidng, dit tinh huéng...
- Pénh gia qua trinh: Tham gia da cdc budi hoc, tich cuc hoat dong nhoém...
- Panh gia két thiic hoc phén: 100%
+ Kiém tra thuc hanh: soi tiéu ban va thue hién céc k¥ thudt xét nghiém.
+ Thi két thiic hoc phén: thi triic nghiém trén may.
=> Sir dyng k¥ thuat dénh gi4 ban dAu va danh gid qu4 trinh 1am didu kién tham
gia thi két thiic hoc phin.
- Chuyén cin: tham gia hoc tap ddy du cac budi Iy thuyét va thyc hanh.
- Kiém tra thuong xuyén: phat vin sau mbi budi thue hanh.
8. Co s& vat chit:
- Ly thuyét: phong hoc, may chiéu.
- Thue hanh: 2 phong thuc hanh, kinh hién vi, héa chit...

Hdi Phong, ngay thdng ndm 2015
Trwéng bo mo

Ban giam hiéu

Dinh Thi Thanh Mai
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TRUONG BPAIHOC YDUOC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG o ’
‘ Poc lap - Ty do - Hanh phuc
B6 mon: Mo — Phéi thai oclap - Twdo - Hanh ph

PE CUONG CHI TIET MON HQC

1. M s6: M6 hoc - Phéi thai hoc

2. S6 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30
4. S6 14n kidm tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thuc hanh: 1)

5. Pbi twgng: Bac sy da khoa hé chinh quy

6. Giang vién giang day:

- TS Vii S§ Khang - Bs b6 Dinh Tiép

- ThS. Pham Thi Thu Thuy - KTV Hoang Vién Chinh

- BS. Khdng Thi Van Anh: di hoc cao hoc - KTV Pham Thi Thai

- BS. Pham Thity Linh - KTV Nguyén Tuyét Nhung

- BS. Pham Hong Minh
- BS. TrAn Thj Thanh Binh: vé trucng tir thdng 11/2015
7. Muc tiéu mon hoc:
1. Trinh bay dwoc ddc diém cdu tao vi thé v siéu vi thé ciia cde té bdo v mé
dai cuong trong co thé nguoi binh thurong.
2. Trinh bay dwoc ddc diém cdu tao Vi thé va siéu vi thé ciia cde mé co quan
clia co thé ngudi binh thuong. Lién hé duoc véi hoat dong chirc ning cia
chung. .
3. M6 td degc s hinh thamh va phdt trién ciia phdi ngudi tiv khi thy tinh dén
giai doan thimh mdm cdc co quan.
" 4. M6 td dwoc suw hinh thimh va phdt trién cdu tao, chitc ning cdc bd phdn
phu ciia phdi nguoi.
5. M6 té dwoc su hinh thémh va phdt trién ciia mét 56 co quan va hé co quan.
6. Gidi thich dwoc sw hinh thanh mot s6 di tét bam sinh thuong gdp
8. Noi dung:
8.1. Ly thuyét

STT Noi dung giang Sb tiet | Tw hoc

1 | Nhap mdn — Biéu mé — M6 lién két chinh thic 03
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2 | Mb sun — M6 xuong — M6 co 03
3 | M6 than kinh — Hé bach huyét 03
4 | Ha tiéu hoa 03
5 | Hé tiét niéu — Hé sinh duc ni 03
6 | Thi giac — Thinh giac 03
7 | Phéi dai cuong 04
8 | Phoi tiéu héa — Tiét nidu — Sinh duc 04
9 | Phoi sinh duc — Phoéi hé tim mach 04 :
Tong 30 60
8.2. Thuc hanh
STT Nbi dung bai hoc Sé tiét
1 Biéu md | 04
2 | Mo lién két 04
3 M6 co — MBS thén kinh 04
4 | Hé tudn hoan — Hé bach huyét 04
5 Ong tidu héa chinh thirc 04
6 | Tuyén tiéu héa — Phdi — Da & phu thudc da 04
7 Thén — Sinh duc — Noi tiét — Mit — Rau 04
8 | Ontap 02
Téng 30

9. Phwong phap day - hoc:
9.1. Phwong phap day
-Ly thuyét: Thuyét trinh, nghién ctru trude tai liéu, thao luén nhom
- Thuc hanh: + Thao ludn nhém

‘ + MO t, minh hoa béng tranh anh, video, tiéu ban

+ Hudng dan xem tiu ban trén kinh hién vi

9.2. Phuwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao lufn
nhém, 1am bai kiém tra theo y&u cdu ctia mén hoc.
- Sinh vién tir hoc: chudn bi ndi dung theo y8u cu ciia giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao ludn nhém, ty doc tai liéu tham khéo
10. Lugng gia:
- Kiém tra d4nh gia ban d4u: Héi tham sinh vién v& tinh hinh hoc tap, thi ct.
Sinh vién cin hoc trude cic hoc phan: sinh hoc, giai phiu dé viéc hoc tap tai bd
mon hiéu qua hon.



- Kiém tra danh gia trong qua tr‘mhlshgc: 02 bai kiém tra vé& cac ndi dung
duoc hoc va tu hoc, tyr nghién ciru hodc cau hoi ngén'
- Kiém tra d4nh gia két thiic hoc phan:

+ Ly thuyét : thi tric nghiém MCQ

+ Thuc hanh: thi chay tram

Ty trong diém: (LTx2+TH)/3
11. Tai li€u hoc tip:
11.1. Tai liéu gidng day
1. M6 - phdi : Phan mé hoc: sach dio tao béc si dakhoa /B0y té: Y hoc, 2007. -
299tr. ; 27cm.

2. Phéi tha1 hoc : Thyc nghiém va tng dung 1am sang / Db Kinh. - Tai ban lan
thr hai, c6 chinh sira va bd sung: Y hoc, 2015. - 858 tr. : minh hoa ; 27 cm

3. Thuc hanh md hoc (Pai hoc Y Hai Phong), ndm 2011.
11.2. Tai liéu tham khao:

1. Mb hoc/ Phan Chién Thang Nha xut ban Y hoc, 2005- 326tr.

2. MBb hoc tang va hé théng/ Nguyén Tri Diing - Nha xuét ban khoa hoc va k§
thuét, 2010. - 305tr; 26cm.

3. Bai giang phoi thai hoc/ Nguyén Diing Tuén- Pai hoc Y dugc Thanh phd Hb

Chi Minh. ]
4. Nguyén nhén va phan loai tit bdm sinh & ngudi: Y hoc, 2011.- 202tr. ;21cm.
12. Co s& Vét chat:
-Ly thuyét: giang day tai cac gidng dudng c6 trang bi may chiéu.
- Thuc hanh: gidng day tai phong thuc hanh ctia B mon tﬁng 5khunha A

Hdi Phong, ngay 15 thang 9 ndm 2016
Trudéng bo mon

Ban giam hiéu

— PGS.TS. Vii S§ Khing

Hll:U TRUONG

as.:15.Pharn Yin Oho
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Pit CUGNG CHI TIET HQC PHAN THEO TIN CHI
SINH LY HQC
1. Ma s hoc phin:
2. Tén hoc phén: Sinh Iy 1
3..S6 tin chi: 2. Ly thuyét: 1. Thuc hanh: 1
g4 tiét 1y thuyét: 15. Thyc hanh 30.
S6 gity tw hoc: 45
4. Chuyén nganh dao tao: Bac s§ Da khoa, Bac s§ Y hoc di phong, Béc s rang
ham mit, Bac s§ Y hoc cb truyén hé chinh qui (6 nam).
5. Nam hoc: nam thit 2.
6. Giang vién phy trach: PGS.TS. Nguyén Van Mui.
7. Cén bd tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Vin Mui
2. ThS. Pao Thu Héng
3. ThS. Vii Thanh Dong
4. ThS. Pham Thi Nguyén
5. ThS. Tran Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ctia hoc phan _
Sau khi hoc xong hoc phén nay sinh vién c6 kha nang:
* Vé kién thirc: .
- Trinh bay duoc cac kién thiic co ban v& chtic ning, hoat dong chirc nang, didu hoa chirc
néng cia t& bao, céc co quan, hé théng co quan va toan co thé.
- Ung dung duge kién thic sinh ly hoc 8 nhén bibt, giai thich dugc céc bidu hién chic
ning, sw didu hoa chirc ning trong didu kién binh fhuong va khi c6 sy tac dong clia mot sb
yéu tb. '
* Vé ky niing: ,
- Thao tac dang céc budc tién hanh va phéan tich, dién giai mot sb k¥ thudt xét nghiém
huyét hoc co ban (Nhén dang céc t4 bao mau; Dinh lwong Hb; nhém mau ABO, Rh;
Thdi gian mau chay; Thoi gian méu déng; Tdc 40 méu ling; Dinh stic bén hdng ciu).
- C6 ki nang phan tich, 1&p lun, dién gidi dugc cc bidu hién chirc ning va didu hoa
chirc ning trong didu kién binh thudng va bidu hién ciia céc chitc nang khi c6 sy tAc
dong ctia mot sb yéu to.
* Vé thdi dp:
- Nhén thirc duge vai trd va trach nhiém v& phép ly, dao duc cling nhu pham vi chuyén
mén ciia cac bac si, ki thuat vién, didu dudng vién trong giao tiép, thuc hanh nhiing ki
thuat xét nghiém. |
- Rén luyéh thai d6 can thén, chinh xac trong thuc hanh nghé nghiép sau ndy. -
9. Mo ta hoc phén
Sinh 1y hoc 12 mén hoc gf‘)m:
- Phin ly thuyét gbm: Sinh ly dai cuong @2 cap dén céc céc ndi dung v& Pic diém co
thé sbng va ndi mdi; Sinh ly té bao; Sinh ly mau va dich thé; Chuyén héa ning lugng;
\Qué trinh diéu nhiét trong co th8, Sinh 1y than kinh).
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- Phin thye hanh gdm: mét s& cac ki thuat xét nghiém méu, mot s6 thyrc nghiém chimng
minh hoat dong va diéu hoa hoat dong clia cac co quan.
10. Phén b thoi gian glang day trong hoc ky: 12 tuéin
11. Pidu kién va yéu ciu ciia hoc phan
* Pidu kign:
- Mo6n hoc tién quyét: cac mon hoc co ban (Sinh hoc, Di truyén...), mon y hoc co so&
(Giai phiu, M6 hoc).
- Mbn hoc song hanh: cdc mdn y hoc Co s& (Sinh hoa, Ky sinh tring...).
* Yéu cdu:
- Thao tac duoc mot sd ki thust: Nhan dang céc té bao mau;, Dinh lugng Hb; nhém
mau ABO, Rh; Thoi gian mau chay; Thoi gian mau dong; Tée d6 mau ling; Pinh sttc
bn hdng ciu. .
- Nhén dinh, phén tich dugc két qua xét nghiém cong thirc méu. Nhén dinh, giai tthh
duoc két qua thyc nghiém dénh gla chitc ning hé thin kinh.
- Thue hién duge ki ning ra quyét dinh: dua ra dugc chi dinh lam xeét nghlem cho mot
s6 tinh trang bénh va giai thich.
- Giai thich dugc cac thyc nghiém di hoc.
* Chi tiéu:
- Sinh vién phai tham gia tir 80% sb gits 1y thuyét tré 1n, 100% céc budi thyuc hanh.
- Chi tiéu bai kiém tra: '
+ M6t bai thi thye hanh x 33%
+ Mot bai thi hét hoc phin 1y thuyét x 67%.
12. N¢i dung hoc phin
* Ly thuyét:
Bai 1. Dai cuong co thé séng va hiing tinh ndi mdi
1. Pdc diém cia sy so”'ng
2. Noi méi va hdng tinh ngi moi
2.1. Noi m6i
2.2. Hing tinh ndi moi va hé théng 6n dinh héing tinh ndi moi
3. Piéu hoa chikc ning
3.1. Pidu hoa bing dudng thin kinh
3.2. Diéu hoa bang dudng thé dich
3.3. Co ché diéu hoa nguge
Bai 2: Sinhly hoc té bao
1. Déc diém cdu tric chirc ndng ciia mang 16 bao
2. Qud trinh vin chuyén vt chdt qua mang té bao
2.1. Qua trinh khuéch tan
2.2. Qua trinh vén chuyén tich cuc
Bai 3: Pién thé mang va dién thé hoat dong
1. Co 56 vét Iy ciia dién thé mang
2. Dién thé nghi
3. Dién thé hoat dong
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Bai 4: Sinh 1y mau
1. Nhitng tinh chét va chike ndng chung ciia mau
1.1. Tinh chét cia mau
1.2. Chitc ning chung clia mau
2. Hong cu
2.1. Hinh thai va s6 lrong héng ciu
- 2.2. Chiic ning cua hdng ciu
2.3. Didu hoa sb Iugng héng chu
2.4. Réi loan 14m sang dong hdng céu
3. Nhém mdu va truyén mdu
3.1. Hé thdng nhém méu ABO
3.2. Hé thng nhém méu Rh
4. Bach cdu
4.1. Chitc ning clia cac loai bach ciu
4.2. Sb luong va cong thirc bach chu
5. Tiéu céu
5.1. Chu triic, dgc tinh cla tiéu chu
5.2. Chirc ning ciia tifu cAu
6. Quad trinh cdm mdu
6.1. Giai doan thanh mach
6.2. Giai doan tao nit tidu chu
6.3. Giai doan tao cuc mau déng
6.4. Giai doan co va tan cuc mu dong
6.5. Nhitng chét gy déng va chét chéng déng sir dung trong ldm sang
Bai 5: Chuyén héa niing lweng
1. Cde dang ning lugng trong co thé
2. Cdc nguyén nhdn gdy tiéu hao ndng lwong
2.1. Tiéu hao ning luong cho tdn tai va duy tri sy sbng
2.2. Tiéu hao ning lugng cho phét trién co thé
2.3, Tiéu hao ning luong cho sinh sén '
" 3. Nguyén tdc ctia cde phwong phdp do tiéu hao ning lvong
4. Didu hoa chuyén héa ning hrong
4.1. G mirc té bao
4.2. & mirc co thé
Bai 6: Didu hoa thin nhiét
1. Théan nhiét va cac yéu t& anh hudng t6i thin nhiét
2. Qua trinh sinh nhiét R
3. Qua4 trinh toa nhiét
4. Co ché diéu nhiét
4.1. Co ché chéng nong
4.2. Co ché chéng lanh
4.3. Céc bién phap diéu nhiét riéng cta lodi nguoi
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5. Sbt, tang than nhiét, ha than nhiét
Bai 7: Sinh Iy hé thin kinh
1. Sinh Iy hé than kinh trung wong
1.1. Vai trd cta hé than kinh trung vong
1.2. Co ché hoat &0ng clia h§ thin kinh trung wong
2. Chizc niing cua cdc don vi cdu triic hé than kinh trung wong
2.1. Chitc ning cta neuron
2.2, Céc synap thén kinh
3. Chirc ndng cdc cdu tric thudc hé than kinh trung wong
3.1. Tay sbng
3.2. Hanh ndo
3.3. N&o gifta
3.4. Thé luoi
3.5. Tiéu ndo
3.6. Néo trudc va vo ndo
4. Hé than kinh thuc vdt
4.1. Thén kinh giao cam
4.2. Thén kinh ph6 giao cam
5. Than kinh cdp cao
* Thyc hanh
Bai 1.Pm s6 lugng hdng céu, Pém sb luong bach cAu mau ngoai vi. -
Bai 2. Pinh lugng Hemoglobin. Do téc d6 mau ling.
Bai 3. Dinh cong thirc bach ciu phd thong va cong thirc Arthnet.
Bai 4. Pinh thoi gian dong mau, dinh thoi gian chay mau.
Bai 5. Dinh nhém mau ABO. Dinh stic bén hdng ciu.
Bai 6. Thi nghiém Phén tich cung phan xa tuy, Dudi cing mAt ndo trén tho.
Bai 7. Thi nghiém Phi mot bén tidu ndio &ch va tiéu nfo bd cau.
13. Phuo’ng phap gidng
-Ly thuyét: thuyét trinh cai tién, phap vén, thao lun nhom.
- Thyuc hanh: thuyét trinh, thao tac mAu, tién hanh cac thyc nghiém hodc phén tich mAu
két qua xét nghiém.
14. Vit liéu gidng day
- Giéo trinh.
- My chiéu, powerpoint.
- Phén, bang.
- Kinh hién vi, budng dém t4 bao mau, dng potain, mau, lam kinh, bong ¢bn, kim
chich, héa chét, dong vét thuc nghiém &ch, bd cau, tho, ban md, panh, kéo, .
15. Panh gia
15.1. Danh gid ban ddu
- Phap vén
15.2. Pdnh gid qud trinh
- Phép vén




- Kim tra viét ngan 10°
15.2. Pdnh gia két thiic hoc phan

- Danh gia ban dAu va dénh gia qua trinh 12 didu kién thi két thic hoc phén

- Ly thuyét: thi viét.
- Thyc hanh: thi vén dap.

- Téng didm mén: (diém thyc hanh x héso 1+ diém Iy thuyét x hé 56 2)/3

phan
16. Tai liéu hoc tap, tham khéo

* Tai liéu hoc tip
1. B6 mén Sinh ly - Pai hoc Y Dugc Hai Phong. Thyc tap Sinh 1y hoc.

2.Bo Y t8(2011). Sinh 1y hoc. Chi bién Pham Thi Minh Dirc, NXB Y hoc.

* Tai ligu tham khdo

= diém hoc

3. B6 mén Sinh ly hoc Hoc Vién Quan Y (2002). Sinh ly hoc Tép L. Chu bién L& Vin

Son, NXB Quan d6i nhan dan.

4. B4 mbn Sinh Iy hoc Hoc Vién QuinY (2004). Sinh Iy hoc Tap 1. Chu bién Lé Van

Son, NXB Quén d6i nhén dén.

5. Guyton A.C., Hall JE. (1996). Textbook of Medical Physiology, oth ed., W.B.

Saunders Company, Philadelphia.

17. Lich hoc
* Phin Iy thuyét
Tuin Giang Tai | Hinh thitc hoc
thi vién liéu
Noi dung chinh S6 tiét hoc
tap/T
LTK
: Be_:i. cuong co thé song, hang tinhndi | PGS, Ml
mdi
"2 | Sinhlytebio 2 PGS. Mui Thuyét trinh,
3 | Sinhly mau 4 ThS Hong | [2-5] | Phédp vAn, Thao
4 | Sinhly chuyén hoa néng luong 2 ThS. Trang ~ luén
5| Sinh ly diéu nhiét 2 | ThS. Trang
6 | Sinh ly than kinh 4 PGS. Mui
Tong 15
* Thyc hanh
A A .2
'I:::’rn Noi dung chinh tsigt (il:g;g '21121;"1[(‘/ | Hinh thirc hoc
Bai 1: Pém s6 luon héng ciu, e
1 | P&m s6 lugng bach .cﬁi méugngoai 5 | ThS Hong i GV'.‘gm thig
vi. [1] bai hoc ’
_ | Bai 2 Dinh fugng Hemoglobin. | ThS mgzwi‘: C;Zi;
B Po t6c-do méu lang. Nguyén




3 Bai 3: Dinh cong thiic bach cdu 5 ThS kp thudit.
phé thong va cong thiic Arthnet. Nguyén -SVv:
Bai 4: Pinh thoi gian d6ng mau, + Quan sdi,
4 . . 4 | ThS Don
dinh thoi gian chdy méu. 8 Thuc hién ki
5 Bai 5: Pinh nhém miu ABO. 4 IThS. T thudt.
Dinh siic bén héng cdu. 1. Lrang + Viét béo cdo
Bai 6. Bai Thi nghiém Phan tich thyc hanh
6 | cung phan xa tity, Dudi cimg mét| 4 | PGS Mui
ndo trén tho.
7 I??i 7; T%’li n%hi.ff:’m Ijhé fnc}t bén 4 | PGS Mii
tiéu nfo éch va tiéu ndo bo cau.
Tong 30
18. CO SO VAT CHAT

18.1. Hoc phan Iy thuyét:

- Phong hoc c6 di may chiéu, phin bang va c6 da ban ghé phi hop sb lwong sinh vién

18.2. Hoc phén thuc hinh:

- Phong thyc hanh c6 ddy dt ban, ghé, t, phuong tién, héa chit, dung cu, phi hop véi

ndi dung bai giéng.

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUONG

GS.T S.g%//z Y oty

Hai Phong, ngay 25 thdng 5 nam 2015

TRUONG BQ MON

/M—\

PGS.TS. Nguyén Vin Mii
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PE CUGNG CHI TIET HOC PHAN THEO TiN CHi
SINH LY HQC
1. M s6 hoc phén:
2. Tén hoc phén: Sinh Iy 2
3. S6 tin chi: 3 . Ly thuyet 2. Thuc hanh 1
S6 tiét Iy thuyét: 30. Thyc hanh 30.
Sé gity tw hoc: 60
4. Chuyén nganh dao tao: Bic s§ Da khoa, Béc s§ Y hoc dy phong, Bac si rang
ham mit, Bac s§ Y hoc cb truyén hé chinh qui (6 ndm).
5, Nim hoc: ndm thir 2.
6. Giang vién phu trich: PGS.TS. Nguyén Vin Mui.
7. C4n bd tham gia gidng day :
1. PGS.TS. Nguyén Vin Mui
2. ThS. Pao Thu Héng
3. ThS. Vii Thanh Dong
4, ThS. Pham Thi Nguyén
5. ThS. Tran Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ciia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc phin nay sinh vién c6 kha ning:
* Vé kién thikc:
- Trinh bay dugc cac kién thirc co ban vé chirc ning, hoat dong chirc ning va diéu hoa
hoat dong chirc nang ciia cac co quan, hé thdng co quan trong co thé.
- Ung dung duorc kién thirc sinh 1y hoc d& nhén biét, giai thich dugc cic biéu hién chirc
nang, su dleu hoa chic niing trong diéu kién binh thudng va khi c6 su tac dong cua mot sb

yeu t.

* Vé ky ning:
- Thao tac ding mot sb k¥ thudt tham do chirc néng (Bat mach, Do huyét &p, Nghe

tiéng tim, Po chuc ning théng khi phdi, Dién tAm 3, chan doan thai sém).

- Nhén dinh, dién giai dugc cac két qua tham do chirc néng.

- Thao tac, giai thich duge cac két qua thyc nghiém dénh gia chic nang mot sb co
quan tuén hoan, noi tiét, sinh san.

* Vé thdi dp:
- Nhéan thirc dugce vai trd va trach nhiém v& phéap ly, dao dirc cung nhuw pham vi chuyén

mon ciia cac bac si, ki thuét vién, didu dudng vién trong giao tiép thuc hanh nhing ki

thuét xét nghiém.
- Rén luyén thai 4o cén thén, chinh xé4c trong thyc hanh nghé nghlep sau nay

9. Mo ta hoc phan
- Phén ly thuyét gdm: Sinh 1y céc hé co quan TuAn hoan, Ho hip, Tiéu hoéa, Tlet niéu,

N6i tiét, Sinh san.
- Phin thyc hanh gbm: phuong phap thim do chirc nang mdt s co quan, va mot s6 thure

nghi¢m chimg minh hoat d6ng va diéu hoa hoat dong cla cac co quan.
10. Phén bd thoi gian gidng day trong hoc ky: 16 tudn




11. Pidu kién va yéu ciu ciia hoc phin
* Piéu kién:
- Mo6n hoc tién quyét: mén Y hoc co s¢ (Sinh Iy 1, Giai phiu 2).
- M6n hoc song hanh: cac moén Y hoc co s& (Sinh héa, Ky sinh trung...).
* Yeu cdu:
- Poc duge céc thong s6 do chic ndng hd hép, dién tAm dd, dién nio db binh thuo*ng
- Thuc hién duge k§ thuét chin doén thai som, bit mach, do huyet ap, nghe tleng tim
va nhén dinh ding két qua. .
- Quan sat va giai thich duge co ché cua cac biéu hién binh thudng cling nhu céc 1o
loan bét thudng trén thuc nghiém.
* Chi tiéu:
- Sinh vién phai tham gia tir 80% s gidy 1y thuyét tros 1én, 100% céc budi thyc hanh.
- Chi tiéu bai kiém tra:
+ Mot bai thi thye hanh
+ Mbt bai thi két thic hoc phin 1y thuyét.

12. N$i dung hoc phin
* Ly thuyét:
Bai 1: Sinh Iy tuin hoan

1. Sinhly tim

1.1. Céc dic tinh sinh 1y co tim

1.2. Chuky tim

1.3. Dibuhoa hoat dong tim

2. Sinh Iy tudn hoan ddng mach

2.1.  Céc loai huyét 4p dong mach

2.2.  Céc yéu td anh hudng l1én huyét 4p d6ng mach

2.3. Diéuhoa tudn hoan dong mach

3. Sinh 1y tudn hoan tinh mach

4. Sinh Iy tudn hoan mao mach
Bai 2: Sinh Iy hd hip

1. Chikc ning théng khi

2. Chure ndng vdn chuyén khi

2.1. Méu van chuyén oxy

2.2. Mau van chuyén CO,

3. Qua trinh trao dasi khi

4. Diéu hoa hé hdp

4.1. Vai trd clia céc trung tim hd hép

4.2. Vai trd clia mot s yéu t va cu tric than kinh khéc

4.3. Vai trod cia mot sb yéu t4 thé dich
Bai 3: Sinh ly tiéu hoa

1. Tiéu hoa ¢ miéng

1.1. Hoat ddng co hoc

1.2. Hoat dong bai tiét nudc bot




2. Tiéu héa ¢ da day
2.1. Hoat dong co hoc
2.2 Hoat dong bai tiét dich vi
3. Tiéu héa & rudt non
3.1. Hoat ddng co hoc
3.2. Hoat ddng bai tiét dich tuy
3.3. Hoat dong bai tiét dich mat
3.4. Hoat dong bai tiét dich ru6t non
4. Tiéu héa ¢ rudt gia
5. Chike néing chil yéu ciia gan
Sinh ly tiét ni¢u
1. Qua trinh lpc & céu thin
2. Qua trinh tdi hdp thu & ong heong gan, quai Henle
3. Qud trinh tdi hdp thu va bai tiét & éng heon xa va ong gép
4. Nguyén Iy cua mot $6 phwong phdp thim do chikc ndng thin.
5. Thdn nhdn tao
Bai 5: Sinh Iy ndi tiét
1. Pai cuong vé cdc tuyé'n néi tiét va hormon
2. Chire ndng ngi tiét vimg dudi doi
3. Chike niing ngi tiét tuyén yén
4. Chikc niing ni tiét tuyén gidp, tuyén cdn gidp
5. Chirc ndng noi tiét tuyé'n thuong thdn
6. Chikc ning nji tiét tuyén tuy
Sinh Iy sinh sin
1. Sinh ly sinh san nam
1.1. Chitc ning ngoai tiét ctia tinh hoan
1.2. Chirc ning ndi tiét ctia tinh hoan
1.3. D4y thi va suy gidm chiic ning sinh dyc nam
1.4. Rbi loan hoat ddng chitc ning sinh duc nam
2. Sinh ly sinh san ni¢
2.1. Chitc niing ngoai tiét ciia budng trimg
2.2. Chitc ning ndi tiét ciia budng trimg
2.3. Chu ky kinh nguyét
2.4. D4y thi va mén kinh
2.5. Thu thai, mang thai, sb thai
2.6. Céc hormon trong thdi ki c6 thai
2.7. Nghiém phép chin doan thai s6m
3. Co s6 sinh Iy hoc cuia cdc bién phdp trdnh thai
* Thuwc hanh:
Bai 1: Ghi db thi hoat ddng tim &ch, nghién ciru tinh hung phén ciia co tim.
Bai 2. Thi nghiém vai tro cia day X 1én hoat dong tim, Nt budc Stanius.

Bai 4:

Bai 6:
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Bai 3. Ghi huyét 4p dong mach ché, nghién clru anh hudng cua day X va mot s6 hoa
chét 18n huyét ap (Tudng trinh Thi nghiém). Quan sat tudn hoan mao mach éch.

Bai 4. Do huyét 4p dong mach ngudi. Po HA qua Labtutor. B#t mach. Nghe tiéng tim.
Ghi dién tim. Po chirc ning hd hip.

Bai 5. Quan sat hoat dong cta chu chuyén tim trén siéu am dd. Pién néo dd, luu huyét
nao.

Bai 6. Thi nghiém cét tuyén yén, Géy ha dudng huyét bing Insulin trén tho.

Bai 7. Chin doan c6 thai bing sinh vat hoc va mién dich hoc.

13. Phuong phép giang:

- Ly thuyét: thuyét trinh cai tién, phép vAn, tinh hubng thao ludn.

- Thuc hanh: thuyét trinh, thao tac cac thuc nghiém, thao tac mAu céc ki thuét.

14. Vit liéu gidng day

- Gi4o trinh.

- Méy chiéu, powerpoint.

- Phén, bt da, bang.

- Huyét ap, bng nghe, May do dién tim, két qua dién tim. My do chirc nang hd hép,
may dién nfo, méy siéu m. , ’

- Pong vét thyc nghiém &ch, cho, tho, panh, kéo, ban md, thubc, hoa chét, may kich
thich dién, hé théng do chirc ning sbng,...

15. Panh gia

15.1. Ddnh gid ban ddu

- Phép vin

15.2. Ddnh gid qud trinh

- Phéap vén

-Kiém tra viét ngén 10’

15.2. Ddnh gid két thiic hoc phdn

- Péanh gia ban dAu va danh gia qué trinh 13 didu kién thi két thic hoc phin

- Ly thuyét: thi viét. '

- Thyc hanh: thi vin dép.

- Téng diém mén: (diém thiec hanh x hé s4 1 + diém Iy thuyét x hé 56 2)/3 = diém hoc
phdn

16. Tai liéu hoc tip, tham khio

* Tai liéu hoc tdp

1. BO mdn Sinh ly — Pai hoc Y Duogc Hai Phong. Thyc tap Sinh Iy hoc.

2. B06 Y t& (2011). Sinh Iy hoc. Chu bién Pham Thi Minh Birc, NXB Y hoc.

* Tai liéu tham khao

3. B6 mén Sinh ly hoc Hoc Vién Quan Y (2002). Sinh ly hoc T4p I. Chu bién L€ Vén
Son, NXB Quén ddi nhén dan. ,

4. B6 mén Sinh Iy hoc Hoc Vién Quén Y (2004). Sinh 1y hoc Tép"II. Chu bién Lé Vin
Son, NXB Quén ddi nhén dan.

5. Guyton A.C., Hall J.E. (1996). Textbook of Medical Physiology, 9" ed., W.B.
Saunders Company, Philadelphia.
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* Lj thuyét
T -
T;:?l" Noi dung chinh S tibt | Giang vién t;j&,‘;‘f{‘% m“:;ch‘m
1 | Sinh Iy hé tuin hoan 5 ThS. Hong
2' anh 1},’ he;: h? hal? 5 ThS. Nguyén Thuyét trinh,
3 Sinh'ly hé t1<?u héa 5 ThS. Trang [2-5] phép vén
4 | Sinhly hé tié? niéu 5 ThS. Nguyén tho Iuén’
5 Sinh ly ndi tiét 5 “ThS. Déng '
6 | Sinh ly sinh san 5 PGS. Muii
Tong s6 30
* Thyc hanh
Y z T =
T;llll?,rn Noi dung chinh t?gt Gidng vién i;;;,?;;;c H‘mlilqtchuc
|| Bai 1: Ghi 48 thi hoat dong s v |
tim éch, nghién etu tinh mg | 4
phén cta co tim.
Bai 2: Thi nghiém vai trd cia .
2 | day X 1&n hoat dong tim, Nat | 4 ThS. Dong
budc Stanius. ; _GV: thuyét
Bai 3: Ghi huyét 4p dong R
mach ché, nghién ciru anh frink o
huéng cia diy X va mét sb PGS. Mui -IfTV: tien
3 . 1AL 1A L s . 4 hanh thuc
hoa chat 1én huyét ap (Tudng hién I thudt
trinh Thi nghiém). Quan sat ) o
tudn hoan mao’mach &ch. [ N Q_usaz-sdt _
Bai 4: Po huyét ap dong mach sidm hemh ’
ngudi. Do HA qua Labtutor. ThS. o
4 | Bit mach. Nghe tiéng tim. Ghi | 5 Nguyén nfian.fiznh, B
dién tim. Do chirc ning- hd phn tzc,h ket
hap. + I;]uf b i
i 5. Quan si hoat dong cia i t;fw ::n ,
5 clr‘xu chuyén tim ‘trén siéu ér’n 5 ThS. Hong ’
dd. Pién nfo db, luu huyét
nfo.
Bai 6: Thi nghiém cit tuyén
6 |yén, Giy ha duong huyétbéng | 4 | ThS. Trang
Insulin trén tho.
Bai 7: Chan doan c6 thai sém
7 |bing sinh vat hoc va mién| 4 ThS. Trang

dich hoc.
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Thng sb 30 \

18. CO SO VAT CHAT
18.1. Hoc phén Iy thuyét:
- Phong hoc c6 di may chidu, phén bang va co du ban ghé phir hop sb luogng sinh vién
18.2. Hoc phdn thyc hanh:
- Phong thyc hanh co déy @ ban, ghé, ta, phuong tién, hoa _chét, dung cy, phu hop véi
ndi dung bai giang.

Hai Phong, ngay 25 thang 5 nam 2015

BAN GIAM HIEU TRUGNG BQ MON

o

PGS.TS. Nguyén Vin Mui

»

"
l‘ll~vl""rﬂ|f\3|f\
T TRUCONS

as.18. Phan Vi Gt




TRUONG DATHOCY DUQC HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Poc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET _
MON HQC SINH LY BENH - MIEN DICH

1. THONG TIN VE MON HQC

Ms sb: ]
Téng s6 tinchi: 4 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): Ly thuyét: 45 Thuyc hanh: 30

So gio tu hoc (tlet) 90

Pbi tugng sinh vién (du kién): Béc s§ Pa Khoa

Hoc phén tién quyét: Sinh 1y hoc

Hoc phén hoc truée: Giai phAu, Hoa sinh

Hoc phén song hanh: Duoc 1y, Giai phiu bénh

B6 mdn phu trach glang day: Sinh 1y bénh - Mién dich

Giang vién tham gia giang day: Pham Huy Quyen Phing Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyen Thi Kim Huong, Nguyén Thi Hong Lién, Vil Thi Hong, Tran Thi
Thu Hang.

2. MO TA MON HOC

- Hoc phin nay trang bj cho ngudi hoc kién thirc co ban v& cac quy lust hoat
ddng cla cac co quan, hé thong co quan bi bénh, céac qua trinh bénh 1y dién hinh;
hé thong céc co quan va t& bao tham gia vao dap tng mién dich; cac giai doan, cac
yeu tb tham gia vao su hinh thanh dap (ng mien dich cta co thé; vai trd ctia hé
thong mién dich dic hiéu va khéng déc hiéu trong kha ning d& khéng, phong
chéng bénh tit cha co the nhiing diém co ban v€ co ché réi loan d4p tng mién
dich trong bénh Iy qua mén va suy g1am mién dich.

- Sau khi hoc xong phin nay, ngudi hoc ¢6 kha ning van dung céc kién thirc vé
sinh 1y bénh dé hoc tap, nghién ctru cdc hoc phan sau: triéu chimg hoc, bénh hoc,
diéu trj va chdm s6c ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HQC

- Kién thirc: Trinh bay dugc nhiing quy lust chung v& bénh 1y ctia cic co quan
chirc phan ctia mdt s6 qua trinh bénh ly dién hinh va ctia bénh néi chung; mé ta
duoc cu tao va co ché hoat dong clia c4c co quan, t& bao midn dich, cic phan tir
truc thudc clia hé mi&n dich, mbi quan hé hop téc didu hoa gifta ching trong dap
ting mién dich n6i chung va mi&n dich chéng lai céc tic nhan giy bénh nhu nhidm
tring, ung thu; cling nhuw co ché khai quat ciia cac hién tuong bénh Iy mién dich
(qué mAn, ty mién, suy gidm mién dich) va mét sb nguyén 1y chung v& didu tri réi
loan mién dich




- K ndng: C6 k¥ néng suy luén tdng hop, phan tich céc tinh hudng xét nghiém,
ap dung céc kién thirc thich hgp vao cong tac chin doén va didu tri bénh '

- Thdi dp: c6 thai 0 say mé tim toi hoc hdi, yéu nghé, cin than ty my trong qua
trinh hoc tap.

4. NOI DUNG MON HQC

. . SO TIET
STT CHU DE LT | TH | Twhoc
1 | Dai cuong vé moén SLB va céc khai niém co ban 1 2 2
2 | Sinh ly bénh phén ing viém 2 2 4
3 | Sinh ly bénh phan g sbt 2 4
4 | R&i loan chuyén hoa céc chat va thing bang kiém toan 2 4 4
5 | Sinh Iy bénh chiic ning tudn hoan 2 2 4
6 | Sinh Iy bénh chitc ning hd hép 2 2 4
7 | Sinh 1y bénh chirc néng tao mau 2 4 4
8 | Sinh 1y bénh chitc ning chirc ndng gan 2 2 4
9 | Sinh 1y bénh chitc ning tiéu hoa 2 2 4
10 | Sinh 1y bénh chirc ning tiét nidu 2 4 4
11 | Sinh ly bénh chitc ning than kinh 1 ‘ 2
12 | Sinh Iy bénh chirc niing ndi tiét 2 4
13 | Sinh ly bénh qua trinh lao hoéa 2 4
14 | Pai cuong vé dap g mién dich-Mién dich tu nhién 2 4
15 | Khang nguyén va phitc hgp hoa hop mé6(MHC) 2 4
16 | T& bao va co quan d4p tmg mién dich 1 2
17 | Hé théng bd thé 2 4
18 | Mi&n dich dich thé 2 2 4
19 | Mién dich t€ bao 2 2 4
20 |Kiém soat va diéu hoa mién dich 2 4
21 | Mién dich chong nhiém vi sinh vat 1 2
22 | Mién dich chong ung thu 2 4
23 | Mién dich ghép 1 2
24 | Pai cwong vé mién dich bénh ly 2 2 4
25 | Tri liéu mién dich 2 4
Tong 45 30 90




5. TO CHUC DAY HQC

Hinh thiic t6 chiic day-hoc

Thoi
gian | GIO LEN LOP Ghi
Noi dung Thyc hanh, | Tuhoe, tr | ohg
Ly thuyét Bf“ Thflo thuc tép,... | nghién clru
tdp | luén
Tuén 1: | - Dgi - Giang vién - Sinh vién
cwong mén | phén tich cac tim hiéu cy
hoc khai niém co thé cc hang
o ban va huéng rao mién dich
- Sinh Iy A s s
bonh phi dan sinh vién va céc cich
’en p ) 9 | tim hiéu céc phan loai hé
1tng viém théne mil
g mieén

hang rao mién
dich, phén loai
hé théng mién
dich

- Giang vién
phén tich cac
giai doan chinh
ctia phan Gng
viém va hudng
dén sinh vién
tim hiéu sdu vé
cac phéan g
xay ra trong
viém

dich sau khi
da duoc
gidng vién
huéng din

- Sinh viém
tim hiéu ban
chét céc phan
Ung xay ra
trong viém
sau khi da
dugc giang
vién huéng
d§n trén 16p




- Sinh Iy
bénh chirc
nang gan

- Hg théng
bé thé

- Giang vién
tom luge qua
cac chirc ning
va co ché hoat

dbng cta gan

- Giang vién
phan tich rdi
loan chuyén héa
glucid va protid
khi gan bi bénh.
Pdng thoi
huéng dan sinh
vién ty tim hiéu
v& céc rbi loan
khéc khi gan bi
bénh

- Giang vién
phén tich co ché
hoat héa bd thé,
con dudng hoat
héa cb dién,
ddng thoi
huéng dan sinh
vién tim hién
con dudng canh
d8 hoat hoa bd
thé

- Sinh vién tu
tim hiéu v&
céc rbi loan
khéc khi gan
bi bénh trén
co sO gidng
vién dd
huéng din cu
thé

- Sinh vién
tiép tuc tim
hiéu con
duong canh
d8é hoat hoa
b thé sau khi
di duoc
giang vién
huéng din
trén 16p




Tuén 2:

- Sinh ly
bénh hé
thén kinh

- Sinh Iy
bénh néi
tiét

- Giang vién

phén tich mot
s6 co ché bénh
sinh ctia rbi
loan chirc néng
than kinh.
Huéng din sinh
vién tim hiéu
céc triéu chiing
lam sang

- Gidng vién
huéng dén sinh
vién tim hiéu co
ché bénh sinh
ctia mot sb 1di
loan ndi tiét
thudng gip trén
lam sang

- Sinh vién
tim hidu cac
triéu ching
lam sang cta
cac roi loan
chiric ning
than kinh

- Sinh vién
tim hiéu co
ché bénh sinh
cua mot sb
r6i loan ndi
tiét thudng
gép sau khi
da duogc
giang vién
huéng dan
chi tiét




- Té béo co | - Giang vién - Sau khi
quan mién | phan loai té bao duogc giang
dich mién dich va vién hudng
e phéan tich minh dan chi tiét,
- Mién . . A
i P hoa cho sinh sinh vién tu
dich chong | ., ‘i .3 ,
. vién qua trinh doc hiéu qua
nhiém vi Al . ar 1
i . biét héa cla 1 trinh biét hda
sinh vat . L1 s o 4y
dong té bao. cuia cac dong
Sau d6 huéng té bao mién
dn sinh vién ty dich khéac
tim hiéu qua
trinh biét héa
ctia cic dong té - Sau bai hoc
bao mién dich sinh vién tim
khac hiéu thém cac
es in kién thirc vé
- Giang vién PRI
o co ché mién
phén tich cho ) P
Sy ea dich chong
sinh vién céc co x .
£ 1x nhiém vi sinh
ché chinh trong .
L % vat ma glang
dap iing mién o
. % vién 48
dich chong hudne di
X uéng dan
nhiém vi sinh ; g
A Lo s trén 16p
vat. Cudi gio
hoc giang vién
huéng dn sinh
vién doc thém
cac tai liéu
tham khao lién
quan téi ndi
dung bai giang
Tuan 3: | - Sinh ly - Giang vién - Sau khi da
bénh hé phén tich minh hiéu co ché
tiet ni¢u hoa cho sinh su thay dbi sb
.. vién su thay doi lwong va chét
-Roiloan | x ¢ \ .
hiine b3 vé s0 lugng va lugng nudce
dang ban A ey en
& vang ti€u sinh vién

chét luong nuée




acid - base | tiéu, sau d6 tim hiéu thém
huéng dén sinh su thay dbi
vién tim hidu v& sinh héa mau
su thay dbi cac lién quan trén
théng sb sinh co s& giang
héa mau lién vién da
quan huéng din
- Giang vién chi tit
phén tich cho - Sinh vién
sinh vién thiy tim hidu sy
rdi loan thing 181 loan thing
bing acid base béng acid
theo huéng base theo
nhiém toan huéng nhiém
hodc nhidm toan hodc
kidm. Trén co nhidm kiém
s¢ d6 sinh vién trén co sé
s€ tim hiéu co gidng vién da
ché cuia rdi loan huéng din cy
thing bang acid thé trén 16p
base con lai

- Sinh Iy - Giang vién - Sinh vién tu

bénh phdn | phén tich céc tim hidu thém

1ng st giai doan chinh céc bidu hién

. cta phan ting x4y ra trong

- Roi loan Y £ .

sOt va hudng sot sau khi

chuyén hoa
cdc chat

dn sinh vién ty
tim hiéu thém
v& céc biéu hién
x4y ra trong st
- Giang vién
phén tich mdt
vai r6i loan
chuyén hoa
thuong gép va
huéng dén sinh

giang vién da
huéng dan cu
thé

- Sinh vién tu
tim hiéu céc
rdi loan
chuyén héa
con lai sau
khi d& duong
giang vién




vién tu tim hiéu

cac roi loan
chuyén héa con
lai

huéng dan
trong diém

- Sinh ly
bénh hé
tiéu héa

- Giang vién
phan tich minh

| hoa co ché cua
101 loan téng

nhu dong rudt
ho#c giam nhu
dong rudt déng
thdi huéng din
sinh vién cach
doc hidu co ché
ctia rdi loan tiéu
hoa con lai. Sau
khi d3 hiéu vé

‘co ché bénh

sinh céc rdi
loan tiéu héa
sinh vién tu tim
hiéu thém mot
s6 bénh ly
thuong gép trén
lam sang

- Sinh vién ty
doc hiéu co
ché cua rbi
loan ting
hodc gidm
nhu dng rudt
sau khi d&
dugc giang
vién huéng
dan cu thé.
Pdng thwoif
tim hiéu thém
mot s6 bénh
ly thuong gép
trén lam sang

- Sinh Iy
bénh céu
tao mdu

- Sinh ly
bénh hé ho
hap

- Gidng vién

| phén tich sy

thay d6i bénh ly
dong hdng céu
va mot vai thay
dbi ctia dong
bach céu va tiéu
ciu. Pdng thoi
huéng dan sinh
vién tiép tuc tim
hiéu céc thay

- Sinh vién
tiép tuc tim
hiéu c4c thay
d6i bénh ly
khac ctia
dong bach
ciu va tidu
cAu sau khi
da duoc
giang vién
huéng din




d6i bénh ly
khéac ctia dong
bach cu va tiéu
ciu

- Giang vién
phén tich céc
tham do chuc
ning ho hép va
triéu chiing lam
sang cia mot sb
ri loan hé hip
thudng gép.
Cudi gid hoc
giang vién
huéng din céc
trong diém ma
sinh vién cin
ném duoc dé

So
sanh
1di
loan
thong
Ikhi
han
ché
va roi
loan
thong
khi
thc

nghén

chi tiét trén
16p

- Sinh vién
tiép tuc tim
hiéu céc rbi
loan hé hip it
phd bién sau
khi di duoc
giang vién
huéng dan
chi tiét trén

z

16p

tim hiéu thém
v& cac rdi loan
ho hép khac
- Mién - Gidng vién - Sinh vién
dich dich | phan tich cho tim hiu céc
thé sinh vién co ché bénh 1y minh
o hoat dong ctia hoa ctia fitng
- Mién A 1A X . x
7. . | héthong mien typ qua man
dich té bao dich dich thé trén co sO
- Mién - Giang vién giang vién da
dich bénh phan tich cho ph?ln tich cy
by sinh vién co ché the co ché

hoat dong cta
hé théng mién
dich té bao

- Giang vién
phén tich cho

clia qua man




sinh vién 4 typ
qua man cua

mién dich bénh
ly va huéng dan
sinh vién tim
hiéu cac bénh 1y
minh hoa ctia
tirng typ qua
man
Tuén 4: | - Sinh Iy Giang vién Sinh vién tim
bénhtudi | huéng dén sinh hiéu co ché
gia vién phén tich bénh sinh ctia
céc dic diém co cac hé co
bén trong co quan con lai
ché bénh sinh trén co s¢

cac hé co quan
cua tudi gia.

giang vién da
huéng din

Ly vi du minh trén 1op
hoa 1 hé co
quan
- Sinh ly - Gidng vién - Sinh vién
bénh hé | phan tich minh tim hidu co
tudn hoan | hoa cho sinh ché bénh sinh
4 .. |viéncoché céc bénh ly
-Diguhoa | e sinh cia khéc otia hé
mién dich . A \
suy tim, tdng tudn hoan
- Khing huyét ap va trén co s&
nguyén huéng dan sinh giang vién da
vién tim hiéu co minh hoa cac
ché bénh sinh bénh 1y dién
cac bénh ly hinh
khiic cita hé - Sinh vién he
tuzn hoan

- Giang vién
phén tich cho
sinh vién co che

théng lai co
ché diéu hoa
mién dich cta
co thé ma




diéu hoa mién
dich ctia co thé

- Giang vién

‘phén tich cau

tric phén ti
khang nguyén
va huéng dan
sinh vién tim

hiéu co ché hoat

giang vién da
phén tich trén
16p

- Sinh vién
tim hiéu co
ché hoat dong
cta khang
nguyén sau
khi d& dugc

ddng cha khang giang vién
nguyén huéng dan
chi tiét
Tuan 5 |- Thuc tdp: | - Minh hoa khai - Sinh vién | Poc trudc cac
Thiee niém vé séc do kién tap khai niém
nghiém séc | tc nhén cu thé thyc Bénh, bénh
chdn 12 tac nhén co nghiém sbc | nguyén, vong
thuong hoc chin xo#n bénh 1y
- Lam 18 cAc thuong va | va quy trinh
Kkhai nidm &3 cac thi thuc hién cac
hoc & hoc phén ngtliém thi nghiém
Iy thuyét nh?m tim ’ trudce khi téi
hiéu co ché | 16p
bénh sinh
ctia sbe
chén
thuong trén
suc vat
Tuén 6 |- Thuc tdp: | Minh hoa ly - Sinh vién | - Sinh vién
Thuc thuyét: thuc hanh | doc truGe bai
nghiém roi | _R&i loan thi nghiém | Iy thuyét &
logn , chuyén i1(’)a ga?}y thay nha
Ch”%,’ én h’o'a mudi nude doidpluc | _ginh vien
m.ZfOl meée |- Cor ché bénh t,hém thau & doc trude chc
viém ' : éch ‘A
sinh ctia phan thye nghiém

ing viém &

- Sinh vién

can thuc hién




phase cip kién tép cdc | & nha
thue
nghiém con
lai duéi sy
hwéng dan
cua ki thuét
vién: ap
néng gay
viém, garo
duvi éch,
thay d6i ap
Iuc keo
Tuan 7 |- Thuc tdp: | - Minh hoa anh Sinh vién - Sinh vién
Thuc hudng cia mot kién tap céc | doc lai cac
nghiém s6 yéu té dén thi nghiém | giai doan ciia
minh hoa | céc giai doan dudi sy hé hip
mot s6 yéu | ctia ho hép huéng din ) N
16 anh —— clia kf thugt | 000 Vien
omg dén . ren. SG > vién: | doc trube cac
e sinh vién dac thi nghiém
ho hap quan sat thi - Théd nglri | cdn 1am
nghiém, giang NH3 dam
vién s& cung déc, tiém
sinh vién phén acid — kiém
tich co ché ctia vao tinh
su thay d6i ho mach ria tai
hép & céc thi thé
nghi¢m _Kep khi
quén tho
- Tiém
AgNO3 vao
tinh mach
dui ché
Tudn 8 |- Thuc - Minh hoa Sinh vién | - Sinh vién
tdp:Thyc | chirc néng quan sét doc phéan 1y
nghiém vé | chéng doc khix cac thi thuyét lién




chitc ndng
chong doc

doc cua gan

- Minh hoa rdi

nghiém va
ghi lai két -

quan t&i bai
hoc

khit dge loan chiic néng qua du'c’yi~d1_1 - Sinh vién
cz’ga gan va h¢ tiéu héa hudng dan doc trudce céc
roi logn cua k¥ thi nghiém
chitc phdn thuét vién:
tiéu hoa - Tiém
Adreanlin
va nudce loc
phén vao
tinh mach
dui va tinh
mach mac
treo chd
- Tiém
nuée mudi
nong,
AgNO3 vao
rudt cho
Tuan 9 |- Thuee tdp: | - Giang vién Sinh vién | - Sinh vién
Phdn tich | nhic lai céc phan tich 1 | doc lai bai
huyét @6 | thong sb cia huyét db va | sinh 1y bénh
céc dong té bao gidng vién | cAu tao mau
mau gc:)p 3", stra - Sinh vién tur
- Giang vién doi bo sung phén tich cac
huéng dan sinh huyét 46 con
vién cach phéan lai trong gido
tich huyét db ( 3 trinh thyc tap
budc cu thé)
Tudn |- Thuc tdp: | - Gidng vién Sinhvién | - Sinh vién
10 Phdn tich | nhéc lai sy thay phan tich 1 | doc lai bai
niéu dé dbi ctia sb nidu @4 va | sinh 1y bénh
lugng nuée gidng vién | hé tiét nidu

ti€u, chat luwgng
nudc tiéu va céc

gbép y stra
doi bo sung

- Sinh vién tu




chi s6 sinh héa
lién quan

- Giang vién

phén tich cac
niéu do con
lai trong gido

huéng din sinh trinh thyre t4p
vién cach phén
tich nidu db (3
budc cu thé)
Tuin - Thyc tdp: | - Minh hoa - Sinh vién | - Sinh vién
11 Thuc bénh canh sbc quan sat doc lai bai
nghi?m séc | Giang vién cac thi mién dich
truyén mau :'phﬁn tich co ché ngl}i'ém bénh ly
khac loai | qué mén typ 2 du‘(’)’l sty ] - Sinh vidn
| trong thwe htmn% da.li doc trudce cac
nghiém nay cua kTthUdt | ¢ hehiém
viem: cin tién hanh
- Thuc
nghiém
tiém truyén
mau ga cho
chd
- Phan Umg
chéo, phén
ing xéc
dinh vai tro
cia bd thé
Tuén |- Thuc - Giang vién - Sinh vién | Sinh vién tim
12 1ap:Mpt s6 | gidi thidu kiéntap ki | hiéu nguyén
ky thudt nguyén ly thuét ngung | Iy chung ctia
mién dich | chung ctia ki két thy ki thuat mién
img dung | thudt mién dich dong dich té bao
trong chan | dich thé _ Qinh vién | sau khi giang
dodn | _ Giing vién thyc hanh | Vien huong
phén tich mdt d6 lam dan cy the
s6 ki thud mién trén 16p

thach tiéu




dich hién nay chuén va
coOn st dung duc giéng
tfong chén do4n thach

- Giang vién
huéng din sinh
vién tim hiéu

.| nguyén ly
chung cua ki
thu4t mién dich
t& bao

6.

PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phwong phap day

Ly thuyét: thuyét trinh, thio ludn nhém
Thuye hanh: thuc t8p tai phong thi nghiém, nhén dinh va phén tich két qua thuc

nghiém, phén tich phiéu xét nghiém,

6.2. Phuong phap hoc va ty hoc

7.

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhém
Khi thyc tap: sinh vién quan sat, thuc hanh céc thi nghiém, tham gia trao dbi,

thao luén
Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cAu timg bai giang dé thuyét trinh,

thao luén, ... tu hoc trén mo hinh, video.

TAI LIEU DAY HQC

7.1. Tai li€u gidng day

Gido trinh do B6 mon Sinh Iy bénh — Mién dich, Trudng Pai hoc Y Duogc IIa1

Phong bién soan.
7.2. Tai heu tham khao

1.
2.
3.
4.
5.

- 6.

B4 Y té (2007), Sinh Iy bénh va mién dich, Nha xuét ban Y hoc

Trudng Pai hoc Y Ha N6i (2004), Mién dich hoc, Nha xudt ban Y hoc

Sinh 1y bénh hoc / Tluong Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc, 2004. - 452tr. ;
24cm

Sinh ly bénh va mién dich: phdn mién dich hoc: Sach dao tao béc si da khoa /
Boytd. -H.:Y hoc, 2007. - 157tr. 27cm.

Sinh ly bénh va mién dich: phan smh ly bénh: Sach dao tao béac si da khoa By y
té. - H. : Y hoc, 2007. - 255tr. ; 27cm.

Min dich hoc co ban. - H. : Y hoc, 1986. - 422 tr. ; 21 om

8. PHUONG PHAP LUQNG GIA
8.1. Thi thuc hanh: sinh vién phai tham gia ddy db céc budi hoc thyc hanh méi

duge thi hét hoc phan thuc hanh.




+ Hinh thire thi: thi viét

+ Thoi lugng thi: 50 phut

+ Y&u ciu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 trd 1én, sinh vién khong dat ydu cu
duoc thi 14n 2 trudce khi thi Iy thuyet

+ Sinh vién khong tham du s6 budi hoc 14m sang hoic khong dat yéu clu trong
thi thuc hanh 14n 2 s& khong dugc tham gia thi ly thuyét va phai hoc lai hoc phén
thyc hanh 14m sang .
8.2. Thi Iy thuyét:
- Dinh gid ban diu.

+ Hinh thirc:dit ra mot sb cdu hoi ngin dé dénh gia kién thirc cta sinh vién vé céc
mén hoc cén dat trude khi hoc mén Sinh Iy bénh — mién dich

+ Yéu chu: sinh vién nhé - hiéu c4c kién thitc cia mén hoc cin thiét bd trg cho vige
hoc Sinh 1y bénh — mi&n dich
- Pdnh gid qud trinh: : sinh vién cAn tu gi4c thyc hanh dudi sy huéng din coa giang
vién vi KTV, ghi chép diy du két qua thi nghiém va phén tich tit ca cic huyét dd niéu dd
trong gido trinh thyc hanh
- Pdnh gid cudi kp: Sinh vién dat diém thuc hanh tir 5.0 tré 1&n va phai tham dy
hoc it nhit 90% téng sb tiét 1y thuyét méi da didu kién thi ly thuyét.

+ Hinh thirc thi: ty ludn

+ Thoi lugng thi: 120 phut :

+ Yeéu clu: sinh vién phai dat diém tdng két tir 4.0 trd 18n, sinh vién khéng dat
yéu ciu dugc td chirc thi 14n 2

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% tdng s tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

+ Sinh vién khong da dlem tong két 4.0 sau khi thi Iy thuyét 1dn 2 hodc tham du
hoc 1y thuyét it hon 70% tong sb tiét 1y thuyét thi phai hoc 1a1
8.3. Cdch tinh diém hoc phan:
Piém tong két hoc phén duge tinh theo cong thirc: TKHP = (LTxZ + TH)/3
9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
9.1. Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phén bang v c6 dii ban ghé
phu hop so luong sinh vién
9.2. Hoc phan thuc hanh: phong thuc hanh giang ly thuyét thuc tap, phong thue
hanh tién hanh cac thyc nghiém véi diy da héa chét, dung cy, stic vat phit hop véi
ndi dung bai giang

Hai Phong, ngay thang nim
TRUONG BQ MON

-~
) TRUCNG
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Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN:
SU'C KHOE NGHE NGHIEP — SUC KHOE MOI TRUONG

1. THONG TIN VE HQC PHAN

Ma hoc phén .
- Téng so tin chi: 3 Ly thuyet 2 Thyc hanh: 1
- Phén bd thoi gian : Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

- So gio tir-hoce: 60

- Pbi tugng sinh v1en Béc s§ da khoa hé 6 nim va béc si da khoa h¢ 4 nim

- Hoc phan tién quyét: Giai phiu, sinh li, héa sinh, vi sinh

- Hoc phan hoc trude: Khong

- Hoc phén song hanh: Khéng

- B0 m6n phu trach gidng day: B mén Strc khoe nghé nghiép, B6 mén Stic khoe
mdi truong — Khoa Y & cong cong /

2. MO TA HQC PHAN
Strc khoe mdi trudng cung cap théng tin co ban vé khéi niém, cac tac nhan,

ngudn phét sinh 6 nhiém, cac yéu t6 anh hudng dén phat tan 6 nhiém va du phong.
Muyc dich m6n hoc giﬁp cho hoc vién c6 kién thirc tbng quan v& moi trudng.

Strc khoe nghe nghiép 12 mét trong nhitng bd mdn thudc khoa hoc Y hoc du
phong va Y té cong cong voi sy phdi hop ctia nhidu mon khoa hoc khac nhu vét 1i,
hoéa hoc, ki thuit cong nghé, vé sinh, sinh li, sinh héa, d6c chét, dich t& ho, stc
khoe moi truong, cac bo mon lam sang..., Strc khde nghé nghiép c6 muc dich cubi
ciing 12 han ché duge cic yeu tb tac hai nghe nghlep, bao vé sirc khoe ngudi lao
dong, phong chéng bénh nghé nghlep phét sinh tir qua trinh lao dong.

Hoc phan nay gitip cho sinh vién y khoa nam duge nhu'ng klen thirc co ban
va hién dai clia m6n sirc khoe nghe nghlép, bao gdm nhing yéu t6 nguy co trong
qué trinh lao d6ng, &nh hudng cta nd dén strc khoe ngudi lao dong cung nhu cOng
tAc v& sinh — an toan lao dong, cac bién phip du phong, céi thlen didu kién lao
dong dé bao vé strc khée ngudi lao dong, han ché i da cac yéu tb nguy co nghd
nghiép va phong ngua tai nan lao d0ng.

Sinh vién cAn tim hiéu truéc ndi dung lién quan dén céc chi dé bai giang
trrc mBi budi hoc dwa trén céc tai lidu hoc tip clia bd mon, tai liéu tham khao
chuyen nganh thyc hién thao ludn nhém céc bai tép sau mbi budi hoc theo yéu
ciu cla giang vién.

3 MUC TIEU HQC PHAN

1) Trinh bay dwoc céc nhém yéu 16 tac hai nghé nghxep va nhitng anh hudng
clia n6 dén strc khoé ngudi lao dong. -

2) Trinh bay dugc dic trung bénh hoc, chén doén, didu trj va di phong mot sb
bé&nh nghé nghlep thuong gip

3) Nhan thirc dugc thm quan trong cta tuan thu céc tidu chuén vé sinh lao
dong 1rong de phbng tai nan trong lao dong va bénh nghé nghiép.

4) P& xuft drge mdt s6 glél phép can thiép thich hgp phong chéng céc yéu t&
tac hai nghé nghiép ¢ bao vé strc khoé ngudi lao dong



5) Phéi hop duge véi tuyén y té chuyén nganh trong céc hoat dong lién quan

stre khoé nghé nghiép.
6) Trinh bay dugc céc dinh nghia va khai niém vé céo yéu t6 anh hudng 1én

stc khoé

7) Trinh bay dugc cac yéu t6 gy 6 nhiém: ngudn gbc, yéu t6 nguy co méi
trudmg tac dong 1én sirc khoé '

8) Trinh bay cac bién phap phong chbng 6 nhiém méi trudmg va phat trién bén
vimg cho cac ving sinh thai khéc nhau

9) Khao sat danh gid dugec mot 36 yéu 6 méi trudng, tic dong ctia moi trudng
1én strc khoé

4. .NOIDUNG HQC PHAN
4.1. Nji dung hoc tip Iy thuyét
Ségiv | Ségiv | Buoi
Tén ba
STT . én bai LT tir hoe gidng
1 Pai cuong SKNN 1 2 1
Téc hai nghé nghiép va bién phap phong
2 P 1 2 1
chong
3 Mét moi trong lao 4ong 1 2 1
4 | Vikhi hdu néng trong san xuét 2 4 2
5 Tiéng dn va diéc nghé nghiép 1 2 2
6 Tai nan trong lao ddng 1 2 2
7 | Doc chét hoc trong san xudt 2 4 3
8 | Nhi2m ddc chi v6 co trong san xuft 1 2 3
9 | Nhiém dbc hoé chat bao vé thuc vat 1 2 3
10 | Bui va bénh bui phéi 2 4 4
11 | Ecgonomi - tur thé va diéu kién lao dong 2 4 4
12 | Dai cuong strc khoe mbi truong 1 1 1
13 | O nhi®m nuéc va strc khoe cong dong 2 2 2
14 | O nhi®m khéng khi vA strc khde cong dong 2 2 3
15 | O nhiém dt va siic khée cong dong 2 2 2
16 | Xtr 1y chat thai 2 2 1
17 | Vésinh bénh vién 2 2 3
18 | Vé sinh trudong hoc 2 2 4
19 | Vésinhnha & 2 2 4
Tbng so 30 60

4.2. Noi dung hoc tip thye hanh




STT Tén bai S6 giy TH
1 Phuorng phap khao sat vi khi hiu tai noi 1am viéc 4
2 Phuong phép khio sét tiéng dn tai noi 1am viée 4
3 Thim do chirc ning hod hép - ki thuit do va dénh gida KQ do 4
4 K7 thuat do va d4anh gia chiéu séng tai noi 1am viéc 4
5 V& sinh chiéu sang 16p hoc 2
6 Khém phat hién cong veo cdt sbng & hoc sinh 2
7 Dénh gi4 vé sinh nha tiéu, xir Iy chét thai rin 4
8 Vi khi hiu trong mdi trudng nha & 3
9 Dénh gi4 chit luong nudc sinh hoat 3

Téng s6 30
5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phlro’ng phap day
- Li thuyét: thuyét trinh , thdo lufin nh6m, bai tip tinh hubng
- Thyc hanh: thuc tip tai phong thi nghiém, nhén dinh va phén tich két qua, thao
ludn nhém
5.2. Phlro'ng phap hoc, tir hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe gléng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao ludn nhom,
Jam bai kiém tra theo yeu ciu mén hoc

- Khi thyc tép: sinh vién 4p dung I thuyet dd hoc, nghe giang k¥ thuét, thuc hién
do mdy, nhén dinh va phan tich két qua, viét bdo céo

- Sinh vién tu.' hoc: chuén bi ni dung theo yéu ciu ctia gidng vién d& hoan thanh
bai tap, thuyet trinh, thao luAn nhém, ty doc tai liéu tham khao

TAI LIEU HQC TAP

6.1. Tai liéu glﬁng day
1) B4 mdn Stic khoe nghd nghiép, Khoa Y té cong cong, PH Y Duge Hai
Phong (2015). Tai liéu hoc tép ly thuyét va thic hanh
2) Bb Y &, Pai hoc Y Hai Phong (2015). Sitc khoé nghé nghiép, Nha xuft ban
y hoc '
3) B4 mén Sirc khée moi truong, Khoa Y t& cong cong, PH Y Hai Phong
(2012). Tai liéu hoc tap ly thuyét
4)BOY t€, Pai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé méi trudmg, Nha xuét ban
y hoc

6.2. Tii liéu tham khio
1) B6 y & (1998). T6m tit bdo cdo: Ho6i nghi khoa hoc y hoc lao dong toan
quoc 1in thit ba
2) B y té, Vién y hoc lao dong va vé sinh moi trudmg (2000 Tai lidu tap huin
k¥ thudt giam sat moi tradomg lao dong




3) B6 y t&, Vu y t& du phong (1999). S8 tay clp ciru tai ché trong cdc co s&
san xuit, Nha xuit ban y hoc

4) B6 Y t&, Truomg Pai hoc Y Ha Néi (2012). Strc Khoe Nghé Nghiép, Nha
xuét ban y hoc

5 BOY t8, Trudmg Pai hoc Y Ha Noi (2012). Thuc tdp Sirc Khoe Nghé
Nghiép ( Gido trinh d3o tao bac s§ Y hoc du phong), Nba xuét ban y hoc

6) Bui Thanh Tam, TNguyén Thuy Quynh (2008). Sirc Khoe Nghé Nghiép (
dao tao Pai hoc va Chuyén khoalyY t& cong ddng), Nha xuht ban gido duc

7) Pao Ngoc Phong, Nguyén Hiru Chinh (2002). Strc khée ngh& nghiép (vé
sinh lao dong) - Tap 2, Nha xuét ban y hoc

8) L& Trung (2009). C4c bénh hd hip nghé nghiép, Nha xuit ban y hoc

9) M. Karvonen, M.LMikheev (1993). Dich t&8 hoc trong Y hoc lao dong,
WHO Regional Publications

10)Marc Corbiére; Marie-josé Durand (2011). Du trouble mental a l'incapacité
au travail, Presses de I’Université du Québec

11)Nguyn Manh Lién (2006). Y hoc méi trudmg va lao dong, Nha xudt ban y
hoc

12)Nguy&n Thi Hdng T, Nguyén Ngoc Anh (1997). Sb tay vé sinh lao dong
va chim séc sirc khoe cong nhén, Nha xuét ban y hoc

13)Nguy&n Thi Hng Tt (2001). Néng cao strc khoe noi 1am vige (tai liu huén
luyén cho can bQ y t€ quén, huyén), Nha xuét ban lao dong - xa hoi

14)Nguyén Thi Hdng T1 (2001). Nang cao siic khée noi 1am viée (tai 1iéu huén
luyén cho c6ng nhén), Nha xuéit ban y hoc

15)Nguyén Thity Quynh, Biii Thanh Tdm (2008). Strc khoe nghé nghiép ( dao
tao Pai hoc va Chuyén khoaI'Y té cong ddng)

16)Nguy§n Trdn Hién, Lyu Thi Minh Chau (2006). Dy phong phoi nhiém
nghé nghlep HIV/AIDS cho nhan vién y t&, Nha xuft ban y hoc

17)Ta Tuyét Binh, BS Trin Thanh Ha (1997). Tam sinh 1y lao dfng va

~ ergonomie, Nha xuét ban y hoc

18)Tap chi hoat dong khoa hoc céng nghé b 1.2.3.2015 (2015). An toan - Strc
khoe va M6i trudng lao dong

. 19)T 8 chirc y t& thé gisi va Bo y t8, Vu y t& du phong (2001). Chién hrgc toan
cAu v& y 1€ lao dong va ning cao sirc khoe, Nha xuét ban y hoc

20)T4 chirc y té thé gidi vaBo y té, Vu y té du phong (2001). Hudng déin xay
dyng noi 1am viéc lanh manh khu vye Tay Théi Binh Duong, Nha xufit ban
lao dong x4 hoi

21)B6 Y Té. Trudng Dai hoc Y Ha Noi (1995). V¢ sinh méi trudmg - Tép 1

22)Bd Y Té, Truedong Pai hoc Y Ha Ndi (2002). V& sinh m6i trudng dich t€ -
Tép 2

23)B. Wisner (2002). Environmental health in emergencies and disasters,
Geneva : World Health Organization



24)Doan Ngoc Hai (2015). Thudng quy k¥ thudt sirc khoe nghé nghiép va moi
trudng - Tap 2, Nha xudt ban y hoc
25)Pao Ngoc Phong (2009). V& sinh m6i trudng dich te Tap 1. Nha xuét ban

y hoc
26)Pao Ngoc Phong, Nguyén Hiru Chinh (2002). Stc khoé mdi traong — Tép
1, Nha xuét ban y hoc

27)Environmental policy and public health : Air ollution, global climate
change, and wilderness, San Francisco : Josscy-Bass, 2012

28)Geneva : WHO (1996). Creating supportive environments for health

29)Geneva : WHO (2000). Hazardous chemicals in human and environmental
health

30)Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc mdi trudng va lao dong, Nhé xuéit ban y
hoc

31)Nguyén Thi Thu (2007). Khoa hoc mbi trudng va sirc khoe mbi trudng,
Nha xuét ban y hoc

32)The World Bank (2008) Global monitoring report 2008: MDGs and
Environment

33)Rom N. William (1992). Environmental and occupational medicine,
Boston : Little.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Cau hoi Iugng gia dAu hoc phin:
o Anh / chi hily cho biét hé théng strc khoe nghé nghiép hién nay cta dia
phuong noi anh/chi sinh sbng?
o Anh/chi c6 biét nhitng nguy co vé stc khoe voi ngudi lao dong trong
nganh y t&?
o Anh/Chi cho biét kh4i niém Strc khoe moi trudng 1a gi?
o Anh/chi cho biét sur tic d6ng qua lai gifra m6i trudmg va sirc khoe con
ngudi?
o Theo Anh/chi, c4c vin d& mdi trudng hién nay ma con ngudi gip phai 12
gi?
o Anh/Chi cho biét cac bién phép dir phong & nhi€m méi trudng hién nay
Anh/chi dang 4p dung.
- Chuyen cAn: tham gia hoc tép trén lérp va thuc hanh

- Kiém tra thudng xuyén: 02 bai kidm tra v& céc ndi dung tu hoc, tr nghién cim
hoac cau héi ngan

- Kiém tra thuc hanh: viét bai Jbéo cao thyc hanh
- Thikét thuc hoc phan thi triic nghlem MCQ, céu hoi ngd ngén, cau hoi dung sai
- Trong sb (%) cac diém (thang diém 10):
: e Chuyén cin: 10%
¢ Kiém tra thudng xuyén: 10%
e Kiém tra thyc hanh: 10%



e Thi két thiic hoc phan: 70%
8. DANH SACH CAN BO THAM GIA GIANG DAY

1) TS Pham Minh Khué — Truéng BM SKNN

2) ThS Hoang Thi Giang — gido vu BM SKNN

3) ThS Nguy&n Thanh Héi — gidng vién BM Strc khée nghé nghigp
4) Bui Thi Huong —Ki thudt vién

5) PGS.TS Duong Thi Hurong — Truéng BM SKMT

6) ThS Nguyén Thi Minh Ngoc — giang vién BM SKMT

7) BS Nguyén Quang Pirc — gido vu BM SKMT

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT:

- Giang dudng hoc tip cé du chd ngdi cho sinh vién

- M4y chiéu

- Bang viét, but/phin

- Labo thyrc hanh: dung cu thyc hanh, miy méc, ti€u hao

" Hai Phong, ngay ... thdng ..... nam .....

Trudéng bd mon &D,Tru'ﬁ'ng khoa

TS Pham Minh Khué u%z;: P D“bj



TRUONG PH Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pic lap- Tw do- Hanh phiic
BO MON VI SINH

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN
POI TUQONG: SV BSPK nim 2

1. THONG TIN VE HOC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thuce hanh; 1
Phén bb thoi gian (tiét): Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30
S gitr tw hoc (tiét): Ly.thuyét: 52 Thyc hanh: 16

Dbi tuong sinh vién (du kién): Sinh vién Y da khoa, nim 2

Hoc phén tién quyét: Giai phiu, Sinh 1y, Sinh héa, M6 hoc

Hoc phén hoc trude:

Hoc phin song hanh: Ky sinh trimg, Giai phéu bénh, Sinh Iy bénh
B0 mon phu trach giang day: BM Yi sinh Y.hoc

TS. Nguyén Hiing Cudng

ThS. Hoang Thi Hai Yén

ThS. TrAn Thi Vuong

Th.S. Pham Thi TAm

BS. Trinh Thi Hing

CN. Nguyén Quang Huy

CN. Vil Thi Nix

CN. Nguyén Ngoc M§ Trinh
CN. Nguyén Thj Thanh Phwrong

2. MO TA HQC PHAN
2.1. Vai tro




Hoc phin gip cho sinh vién c6 kién thirc co ban v& céc ciin nguyén gay bénh
nhi®m khuén (vi khuén va virus). Céac kién thirc nay 13 co s& dé sinh vién tiép
can kién thirc y hoc 14m sang,

2.2. Vi tri hoc phén ;

Hoc phﬁn thudc khéi kién thic y hoc co s, dugc giang day cho ddi tuong
sinh vién Y nam thi hai.

2.3. Kién thirc trang bi cho sinh vién

- Kién thiic dai cuong v& vi khudn, virus, khir trung tiét trang, khang sinh,
vacxin va huyét thanh, nhiém tring bénh vién, su dé khéng ctia co thé.

- Céc dic didm co ban nhét ( dic diém sinh vt hoa hoc, kha ning va co ché
gdy bénh, cac phuong phap chin dodn nhidm vi sinh vét gdy bénh, cach
phong va nguyén thc diéu trj céc bénh nhifm tring) cia mét sd cin nguyén vi
khuén, virus gdy bénh nguy hiém trong y hoc.

2.4. Quan hé véi cac hoe phan khac

- Kién thirc hoc phan thudc kién thic chuyén nganh y hoc co s& nén dugc
ging day khi sinh vién d& hoan thanh cac hoc phén thudc kién thuc co ban va
day ddng thoi voi mdt sb mén y hoc co sé khéc.

2.5. Noi dung — phwong phap tw hoc ciia sinh vién

- Sinh vién tu hoc qua tai liéu sach gido khoa, bai giang cia giang vién, tranh
* anh, tai lidu suu tAm, tai lidu g1ang day trén mang, tu hoc k¥ néng qua thuc
hanh.

- Sinh vién lam viéc ca nhén hodc lam viéc theo nhom dé chuén bi ndi dung
bai hoc theo yéu cau cia giang vién dé hoan thanh bai tdp, thuyét trinh, thao
luén, bao céo chuyén de...

3. MUC TIEU HQC PHAN
3.1. Muc tiéu chung

- Sinh vién ¢6 dugc céc kién thic co ban vé€ cac cin nguyén giy bénh (vi
khuan va virus)

3.2. Muc tiéu cu thé
Vé thdi dp

- Tan tyy v6i su nghiép chim séc stic khoé nhan dan, hét long phuc vy ngudi
bénh.

- Tén trong va chén thanh hop tac véi gidng vién va cac thanh vién trong 16p.

- Trung thuc, khich quan, nghiém thc trong cong viéc chuyén mén, co6 tinh
than nghién ciru khoa hoc va hoc tap vuon lén.

Ve kién thire ,




- Kién thtc dai cuong v& vi khuan, virus, khir trung tiét trung, khang sinh,
vacxin va huyet thanh, bénh nhiém trung, nhiém tring bénh vién, sy dé khang
ctia co thé chbng vi sinh vét.

- Céc dic diém co ban (ddc diém sinh vét héa hoc, kha ning va co ché gy
bénh, cac phuong phap chén doan vi sinh, cach phong va nguyén tic diéu trj)
cla mot so cdn nguyén vi khuén, virus gdy bénh nguy hiém trong y hoc.

vé ky ning ‘ |
- Chi dinh v& phan tich duoc céc xét nghiém vi sinh chin do4dn bénh nhiém
tring thuong gap.

- Thyc hién dugc mdt sb k§ thudt co ban trong xét nghiém vi sinh: Ly bénh
pham phuc vu chén doan vi khuan, virus; Thue hién duge k§ thuat nhudém vi
khuin (Nhém don, Gram, Zlehl-Neelsen) va nhan biét duoc hinh thé cia vi
khuén trén tiéu ban nhudm.

- Thye hién dwgc k¥ thuat khang sinh d6 va phén tich dugc két qua.

- Biét dugc mot s6 qui trinh nudi cdy chin doén vi khudn; nguyén 1y mot sb
k¥ thuat mién dich va SHPT tmg dyng trong chin doan vi sinh.

4. NOI DUNG HQC PHAN
4.1. LY THUYET
STT CHU PE SO TIET
LT Tw
hoc
Tin chi 1: Vi sinh dai cwong , 15 20
Bai 1 | Pai cuong v& VSV va VSV y hoc. 4 4
| Hinh thé, cu tao va sinh ly ctia vi khudn
Di truyén hoc vi khuén.
Bai 2 | Pai cuong virus. 4 6
Su d& khang cia co thé chong VSV
Khéng sinh va khang khéang sinh
Bai3 | Nhiém tring va céc yéu tb doc luc ctia VSV. 4 | 6
| Nhi8m tring bénh vién.
Vaccin va huyét thanh.
Bai4 | Ricketsia, Chlamydia, Mycoplasma | 3 4
Phwong phép chin doan VSV




Khtr trung- Tiét tring.
Tin chi 2: Cac chuyén d8 vi khuln va virus 15 32
Bail |Céc ciu khuan géy bénh (tu cdu vang, lién ciu 2 6
| A, phé cAu, 1au ciu, nio m6 ciu)
Bai2 |Ho vi khuén dudng rudt (thuong han, ly, 2 6
- | E.coli)
Vi khuén ta
Bai3 | Mycobacterium (1ao). 2 4
Clostridium (ubn véan, hoai thu sinh hoi, ngd
ddc thit)
Xoén khudn giang mai
Bai4 |Truc khudn dich hach, bach h?}u, mi xanh, 2 4
Hemophilus influenzae. Truc khuan ho ga.
Bai5 | Céc virus gy viém gan (HBV, HCV, HAV) 2 4
Virus gdy héi chimg SGMD & ngudi.
Bai 6 | Myxovirus (cam, s6i). 2 4
Arbovirus (Dengue, VNNB B)
Bai 7 | Enterovirus. 1 2
Rotavirus.
Adenovirus. |
Bai 8 | Virus Herpes va thiy déu. 2 2
Virus dai, HPV
Tong 30 52
4.2. THU'C HANH
STT CHU BE SO TIET
Thuc Tw
hanh hoe
Bai 1 | Quan sat hinh thé vi khuén 4 2
Bai2 |Lam tiéu ban nhuém vi khuén- Cac phuong 4 2
phép nhudm soi vi khudn
Bai3 | Cach ldy bénh phim- Ciy phan lap vi khuén 4
Bai4 | Cy dinh danh vi khuén
Bai5 |Khang sinh db 4 2




Bai 6 | Ung dung mot sb phan tmg mién dich vao chén 4 4
doén vi sinh
Bai7 | Tham quan phong xét nghiém vi sinh va quan 4 2
s4t mot s6 xét nghlem chén doén vi sinh vét
gy bénh tai lab bénh vién
Bai 8 | Thi thyc hanh 2
Téng 30 16

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

3.1. Phwong phap day hoc

Ly thuyét: Giang day tich cuc: Két hop giang viét bang; giang c6 cong cu hd
trg (mdy chiéu); sinh vién viét bdo cdo, trinh bay va thao luén theo nhém.
Thue hanh:

- Thao ludn nhém 16n.
- Huéng dén k¥ thuat, phan tich tinh hudng, thao ludn nhém nho

5.2. Phwong phap hoc va ty hoe

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao ludn
nhém, kiém tra theo yeu cau mdn hoc..

- Khi thyc tip: sinh vién quan sat, thuc hién k¥ thuit duéi sy hudng dan cia
gido vién, tham gia trao dbi, thao lian, .

- Khi thye tap thuc té: théao ludn nhém, viét bai thu hoach, bai béo cdo,..

- Sinh vién trr hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao lufn, bo cdo chuyen dé,... tr hoc trén tai ligu
sach giao khoa, tai liéu bai glang clia gido vién, tai lidu suu tim, tw hoc k¥
nang.

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Vi sinh B4 mén Vi sinh / Trydong Pai hoc Y Ha Noi. — Nha xuét ban Y
hoc, 2001. - 397tr.; 27cm.

- Vi sinh vt y hoc — PGS. TS. Lé Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2007; 395tr; 27cm.

- Vi sinh vét y hoc — PGS. TS. Lé Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2013; 395tr; 27cm.

- Vi khuén hoc B mén Vi smh / Trudong Pai hoc Y Dugc TP. HCM —
2011 ; 293tr; 27cm.




- Vi —rat hoc B6 moén Vi sihﬁ / Truong Pai hoc Y Duge TP. HCM -
2012 ; 219tr; 27cm

- Tai liéu bai giang thuc hanh ciia B¢ moén Vi sinh PHYHP 2012
6.2. Tai liéu tham khao

- Vi sinh vat hoc — PGS. TS. Cao Vin Thu / Nha xuét ban gido dyc,
2008; 343tr; 27cm.

- Vi sinh y hoc — Vi-rat hoc — Ly Vén Xuén / Nha xuét ban y hoc, 2007;
235tr; 26cm.

- Vi sinh y hoc — Vi khuén hoc — Ly Vin Xuén / Nha xuét ban y hoc,
2008; 400tr; 26¢cm.

- Medical Microbiology — San_,mel Baron — 1262 tr; / second edition.

. Medical Microbiology - Jawetz Melnick&Adelbergs / nineteenth

- edition; 1991; 632 tr;

- A Concise Review of Clinical Laboratory Science - Joel David
Hubbard; 409tr;

- Jawetz Melnick&Adelbergs Medical Microbiology

Link:
http://microbiology.sbmu.ac. ir/uploads/jawetz_2013__medical_miceob
iology. pdf

7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQOC PHAN

* Panh gia ban dau:

- Hoi tham

* Panh gia qua trinh:

- Chuyén céan: diém danh
- Kidm tra thudng xuyén: kiém tra bai cfi, kiém tra kién thirc tu tim hiéu,..

* Panh gia két thiic hoc phi’in

- St dung két qua danh g1a ban dau va danh gia qua trinh 1a didu kién thi két
thuc hoc phan.

- Thi thuc hanh: Hoéi thi vin dap

- Th1 két thiic hoc phan Thi viét
- Piém TKHP = (Piém thi ly thuyet #2 + Piém thi thwe hanh)/3

8. CO SO VAT CHAT

B6 mén c6 02 co s¢ thuc hanh: ta1 B6 modn Vi sinh - Truong DPH YDHP va
khoa Vi sinh - Bénh vién Viét Tiép.

Tai B6 mdn Vi sinh - Truong DPH YDHP




- 01 phong thyc hanh 1: gdm 20 kinh hién vi, ti 4m
- 01 phong thuc hanh 2: gdm 13 kinh hién vi, ti sdy, ti 4m CO2, hét v6

tring, ndi hép v triing, thiét bi, dung cy, hoa chét phuc vu hoc tép va

NCKH.

Ngay 4 thang 8 nam 2016
TRUONG BO MON

BAN GIAM HIEU DUYET
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Trm)’ng Dai hoc Y Dwgc Hai Phong Cong hoa xa hdi chi nghia Viét Nam

B6 mén Giai phau bénh - Y phap Poc lap - Tw do - Hanh phﬁc

PL CUONG CHI TIET MON HOC Y PHAP
1. THONG TIN MON HOC

M3 s6:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyet 1 Thurc hanh: 1
Phan b6 thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15  Thuc hanh: 30

So gid tu hoc: 10

Péi tuong sinh vién (dy kién): Béc s§ da khoa

Hoc phan tién quyet

Hoc phan hoc trudc:

Bd modn phu trach giang day: Giai phiu bénh - Y phép

Giang vién tham gia giang day: Ngb Quang Duong, Pham Van Tuy.

2. MO TA MON HQC

Y phép 12 mot nganh khoa hoc thude chuyén khoa'y hoc, nham phuc vu cho
cong téc tir phép hay phép luat. Mon hoc Y phap cung cép cho hoc vién
nhing kién thitc co ban véy phap hoc nhu sy chét, céc diéu luat dbi véi thiy
thubc, thuong tich hoc, d6c¢ hoc..

3.MUC TIEU MON HOC

- Kién thirc: Gitp sinh vién nhén biét dwoc su chét, nhimg bién dbi tir thi sau
chét, uéc lugng thoi gian chét; nhan biét duge céc loai thuong tich thudng
gép; nhan biét va phén tich duge céc truong hop ngd doc thuong gap.

- K¥ néing: C6 k¥ néng suy luan téng hO’p, phén tich tinh hubneg, dau higu,
triéu chimg,... d& dwara chén doan chinh x4c.

4. NOI DUNG MON HOC ,
Mon hoc cung cap cho hoc vién kién thirc co bén v&y phap hoc, nhén dinh
su chét, nhitng bién d@di tir thi sau chét sém va mudn; céc kién thirc vé
thwong tich hoc; ngat co hoc, ddc hoc.

5. TO CHUC DAY HQC

Sb tiét

STT : Chi dé LT | TH | Tw hoc

1 Lich st Y phép. Néi dung va (1‘01 twong Y 1 2
phép. Céc diéu luat voi thay thube

2 Su chét, nhiing blen dbi sau chét, udc lugng| 3 -| 10 2
thoi gian chét. Chét dot ngot, chet nghi van,




chét can gidm dinh Y phép

3 Thuong tich. Phan loai thwong tich do vét| 3 8 2
tay, vat sdc, vat nhon. Phan biét thwong tich | -
trudce va sau chét.

4 Thuong tich do hoa khi, do dién. Tai nan 3 2
giao thong.

5 Ngat dai cuong. Ngat co hoc: Chét treo cd, 1 8
chét  trong chit 16ng, chét ngat do CO.

6 Nhidm doc: Lam sang, dau hiéu va ton 2 2

thwong chung, dic hiéu (1an hitu co, thude
ngu, thach tin)

7 . | Phéap y tinh duc; pha thai pham phap, giét so 1
sinh.

8 Phuong phép viét vin ban gidm dinh y phép 1 4

Téng 15 |30 10

6. PHUONG PHAP DAY HOQC
6.1. Phwong phap day
- Ly thuyét: Thuyet trinh
- Thuc hanh: Kién tp: md stic vét thi nghiém, nhén dinh va phén tich
ngiryén nhén tir vong, wéc lugng thoi gian tir vong.
6.2. Phlrong phap hoc va tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d6i kién thuc
- Khi thye tép: Sinh vién quan sét, nhén dinh, trao dm va thao ludn
- Sinh vién ty hoc: chuin bi ndi dung theo yéu cau timg bai gidng; tw hoc
trén sach bao, video..
7. TAI LIEU DAY H(_)C
7.1. Tai liéu giang day
- Bai giang Y phép do b mon Y phép, truong DH'Y Ha Ni bién soan
7.2. Tai li¢u tham khao
8. PHUO’NG PHAP LUQNG GIA
- Kiém tra - d4nh gia ban dau:
+ B6 mon héi tham sinh vién v& cdc mén hoc trude (Giai phiu, moé phoi
hoc), v& ndi dung mén hoc.
+ Hoi nhimg cau hoi ngén lién quan dén nhitng ba1 hoc trude d6 ¢é danh gia
mitc d6 hoc - hiéu ctia sinh vién.
- Kiém tra - d4nh gi4 trong qua trinh:
+ Theo ddi s¥ sb, theo ddi thai d6 hoc tép cua sinh vién.




+ Sir dung két qua dénh gid ban dAu va két qua danh gia qud trinh lam didu
kién kiém tra - d4nh gia két thc.

- Kiém tra - dénh gia cudi ky (két thuc)

- Thi 1y thuyét: Sinh vién tham gia do cac budi thie hanh s& duoc thi ly
thuyét.

+ Hinh thirc thi: Ty luén

+ Thoi lugng thi: 60 pht.

Téng két hoc phén lay diém thi Iy thuyet

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

9.1. Hoc phan Zy thuyet Giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 du ban

ghé phu hop v6i 6 luong sinh vién
9.2. Hoc phdn thiee hémh: Dung cy thuc hanh va stic vt thi nghiém phu horp

v6i ndi dung bai giang.
E@ W

BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUGNG
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap — Ty do — Hanh phic

Pl CUONG CHI TIET HOC PHAN

DA LIEU
. THONG TIN HQOC PHAN
M3 hoc phan:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01
Phan bb thoi gian: 60 tiét Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45

S6 gio tu hoc: 60
Péi tuong sinh vién: Y DA KHOA
Hoc phﬁn tién quyét: No6i co s8, ngoai co s, ndi bénh hoc
Hoc phén hoc trude:
Hoc phén song hanh:
B6 mdn phy trach gidng day: Da liéu
IL GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY
— Ths. Nguyén Vin Ha
— Ths. Nguyén Thi Lién
— Ths. Pao Minh Chéau
— Bs. Nguyén Thi Thanh Thanh Huyén

— Bs. Nguyén Thj L& Thuy



L MO TA HQC PHAN

- Trong hoc phén nay sinh vién s& duoc hoc 1y thuyét va mot sb budi tu hoc va thao
luan c6 sy hudng din cta gido vién b mdén v& mdt so chir dé chinh vé cac bénh da,
hoa lidu théng thuong nhu: bénh da nhiém khuéan, bénh da do virus, cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc.... Sau d6 s& di thuc hanh 1am sang tai bénh vién. Hinh
thirc thuc hanh: sinh vién s& duoc tham du cac budi giao ban, di budng, binh bénh
4n, tham kham bénh nhén hang ngay va thuc hanh cic k§ nang 14m sang trén nguoil
bénh & cac phong diéu tri khoa da lidu va phong kham da li€u tai khoa kham bénh.

- Ky vong: Sau khi két thic hoc phén sinh vién s& co kha ning van dung céc kien thirc
ly thuyét da hoc ap dung duoc vao thuc té dé chan doén, xir trf va quan 1y cling nhu tu
vén gido duc strc khoé phong chéng mdt s6 bénh da, hoa liéu thudng gép.

IV. MUC TIEU HQC PHAN

1.Trinh bay dugc dic diém dich t& hoc co ban ciia mot sO bénh Da liéu thudng gap
2. Trinh bay dugc co ché sinh bénh hoc co ban ctia mdt s6 bénh da liéu thuong gip
3. M6 ta duoc triéu chimg 14m sang, can Jam sang ctia mot s6 bénh da liu thuong
gap
4. Chén doan dugc mot s6 bénh da liéu thudng gap

5. X tri duoc mdt s6 bénh da liéu thudng gép

V. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET
STT CHU PE ~ Ly |Thwe | TU HOC
thuyét | hanh | LT/TH

1. Giai phe’tu, Sinh ly da,. Thuong ton co 1 5 4/4

)




ban. o
2. Bénh eczema 2 5 3/4
3. Bénh vay nén 2 5 3/3
4. Nhiém doc da di img thudc 2 5 2/2
5. Bénh Phong 2 4 4/4
6. Bénh Zona 2 5 4/4
7. Bénh lau 1 4 373
8. Bénh giang mai 1 4 373
9. | Bénh ghé, bénh choc 1 4 2/2
10. |Bénh ném da 1 4 2/2

Téng 15 45 30/30

VI. PHUONG PHAP DAY — HOC

6.1 Phuong phap day

-Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhom

- Thyc hanh: thyc tép tai bénh vién, day hoc bén giuong bénh, thao luan ca bénh,

6.2 Phuong phéap hoc va ty hoc

_ Sinh vién nghe giang trén lop va trao d6i, thuyét trinh theo chu dé, thao luén

nhom

- Khi thuc hanh lam sang,

lam sang, théao ludn nhom

sinh vién tham kham bénh, lam bénh 4n dé trinh bay ca

_ Sinh vién tu hoc: chuan bi ndi dung theo y8u ciu clia giang vién dé hoan thanh bai

tap, thuyét trinh, thao luén




VIL TAI LIEU DAY VA HQC
7.1. Tai liéu gidng day

— Gio trinh Bai Giang Bénh Da lidu do B Mon bién soan theo chuong trinh

ctia Du an Ha Lan
7.2. Tai liéu tham khdo
—  Gi4o trinh bénh Da va hoa lidu — Hoc Vién Quén Y
— Da liéu hoc — Nha xuét ban gi4o duc
— Huéng dan st dung khang sinh —B3 Y Té
— Mién dich hoc — Nha xuat ban Y hoc
— Chuyén dé di ong hoc — Nha xudt ban Y hoc
— TFitzpatrick’s Clinical Dermatology.
VIIL PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
- Kiém tra — ddnh gia ban ddu: Tham hoi, phat vén
- Kidm tra — d4nh gia trong qua trinh: Tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh
déy du tai bénh vién, chuén bi bai tdt theo yéu ciu, tich cuc trong hoat dong thao
ludn nhom va trén 16p
Str dung két qua kiém tra danh gia ban dAu va trong qua trinh 1a didu kién thi két
thichoc phan. Nghi 2 budi khong dc thi
- Kiém tra — danh gia két thic hoc ph?m:
_Thue hanh: hoi thi 1am sang
-Ly thuyét: thi viét

Diém téng két hoc phan dugc tinh theo cong thirc: TKHP = (LT + LS)/2.



IX. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: Giang dudng , méy chiéu...
“Thuc hanh: Phong thuc hanh: khoa Da liéu bénh vién Dai hoc Y Hai Phong, khoa
Da lidu bénh vién Hiru nghi Viét Tiép
- Tai liéu tranh, anh, md hinh giai phﬁu da va hinh anh mot s6 bénh Da lidu

thuong gip: Vay nén, Zona, Eczema...

BAN GIAM HIEU DUYET P. TRUONG BO MON
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TRUONG PAIHQC Y DUGC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG | Poc Lap — Tu Do — Hanh Phiic
BO MON LAO VA BENH PHOI

Hdi Phong, ngay ... Thng ... Nam 2015

pE CUONG CHI TIET
HOC PHAN LAO VA BENH PHOI

1.THONG TIN HQC PHAN

Tng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Lam séﬁg: 1
Phan bd thoi gian (tiét): 75 Ly thuyét: 30 Lam sang: 45
S6 gio tw hoc: 50 tiét

Pbi tugng sinh vién: Bac sy da khoa chfnh quy 6 nim

Hoc phéan song hanh: Khong

B6 mon phu trich: B§ mén Lao va bénh phéi

2. MO TA HQC PHAN

N6i dung hoc phin gbm nhiing kién thirc co ban va chuyén sau vé chuyén
nganh lao va bénh phdi. Bao gdm nhiing kién thirc v& chin dodn va didu tri céc
bénh 1y v& lao: lao phdi, lao céc co quan khac, phong bénh lao, chuong trinh
chéng lao qudc gia....

3. MUC TIEU HQC PHAN
3.1 Hidu va nim dugc céc kién thiic co ban vé bénh lao, vi khuén lao

3.2 Trinh bay dugc céc tridu chimg 1am sang, can 14m sang céc thé bénh
lao va cac phuong phap phét high vi khuén lao.

3.3 Trinh bay dugc cach chén doén céc thé bénh lao.

3.4 Trinh bay duogc nguyén tac diéu tri va diéu tri cu thé céc thé bénh lao,
hiéu 16 cac thube chong lao.




3.5 Trinh bay dugc cong tac phong chdng lao ctia chuong trinh chéng lao
quéc gia, cac phuong phap phong bénh lao.

4. NOI DUNG HQC PHAN
4.1 Ly thuyét
STT | Tén bai giang 1y thuyét Sb tiét Giang vién
LT | Tuw
hoc
1 Pai cuong bénh lao 01 01 PGS.TS.
2 Sinh bénh hoc bénh lao 01 01 Phuc
3 | Dich t& hoc bénh lao 01 | 00
4 | Lao phoi min tinh 03 | 02 TS. Pién
5 Lao so nhiém 02 02
6 Phong bénh lao va chuwong trinh 02 | 02
chong lao quoc gia )
7 Vi tring lao 01 | 01 ThS. Tho
8 | Chén doan lao bang Xquang 01 | 01
9 Lao mang phbi 02 | 01
10 | Lao xuong khop 02 | 01
11 | Bénh lao phdi hop 02 | 02
12 | Lao phdi cap 01 | 01
14 | Lao mang byng 02 | 01
15 | Lao tiét niéu sinh duc 01 | 0l
16 |Lao mangnfo 02 01
17 | Cép ctu ho ra méu 02 | 01
18 | Lao.hach 01 | 01 BS. Kién
19 | Phan tng Mantoux 01 01
20 | Biéu trj bénh lao . 02 | 02 TS. Pién
4.2 Thye hanh
STT | Tén bai giang thuc hanh Sb tiét Giang vién
TH | Tuhoc
1 Gip g Sinh vién 02 00 Ths Tho
2 | Binh BA lao phoi tai phat 03 02 TS. Pién
3 Binh BA lao xuong khép 03 02 . Ths Tho
4 | Binh BA Lao ph6i méi 03 02 TS. Pién
5 Binh BA ho ra méu 03 02 Ths Tho
6 | Binh BA lao mang phdi 03 02
7 Binh BA lao mang bung 03 02




8 Binh BA lao HIV 03 02
9 | Binh BA lao phoi cap 03 02
10 | Poc XQ 03 03
11 | Binh BA lao mang nfo 03 03
12 | Binh BA lao so nhiém 02 02 TS. Dién
14 | Binh BA lao hach 02 02 BS. Kién
15 | Tiém Mantoux + doc KQ Mantoux | 02 00
16 | Thuc tip vi trung lao 02 00 Ths Tho
17 | Giai dap thic mic 02 00 | PGS.TS. Phuc
5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1 Phwong phap day:

- Ly thuyét: Giang 1y thuyét trén 16p. Ap dung céc phuong phép gidng day tich
cue, thiét ké bai giang 14y sinh vién 1am trung tm. Nghién ctru tai liéu va thao
ludn nhom.

- Thuc hanh: Huéng dan sinh vién hoc trén bénh nhén cu thé. Binh céc thé bénh
lao trén bénh nhén cy thé.

5.2 Phwong phap hge:

- Ly thuyét: Sinh vién chudn bj bai va doc céc bai ly thuyét trude, nghe gidng va
théo luén trong bai gidng.

- Lam sang: Pi hoc 14m sang day di, khdm bénh nhén ti mi, k§ cang, trao doi
v6i ban cung hoc, gidng vién clia by moén khi cé thac mac.

- Tu hoc: Chuén bj ndi dung bai hoc theo yéu ciu, nghién ciru lai cdc bai da
hoc, doc thém céc sach tham khao cting chuyén nganh.

6. TAI LIEU DAY HQC
6.1 Tai liéu gidng day:

Bénh hoc lao — B médn lao va bénh phéi, Trudong PH Y Hai Phong: Tai
liéu hoc tdp do bd mon bién soan.

6.2 Tai liéu tham khéo:
- Bénh hoc lao — GS.TS. Trin Vin Sang, NXB Y Hoc — Ha Nbi, 2007.
- Bénh hoc lao — GS.TS. Tran Vin Sang, NXB Y Hoc — Ha Néi, 2015.




Bénh lao phéi / Gao Bei Li. - H. : Nxb. Ha N6i, 2004. - 163tr. ; 19 cm.

Céc phuong phap phét hién, chin do4n lao phdi, lao ké, lao mang néo /
Hoang Minh. - H. : Y hoc, 2002. - 202tr. ; 25cm

Huéng dan k§ thuat trong chén doan va didu tri bénh lao khang da thubc.
-H. : Y hoc, 2010. - 119tr. ; 27cm

Huéng dan quy trinh khdm bénh, chita bénh chuyén nganh Lao va bénh
phdi : Ban hanh kém theo Quyét dinh sb 1918/QD—BYT ngay 04 thang 6
nim 2012 cta B trudéng Bo Y t& / Nguyén Viét Co: Y hoc - 123tr. ;
27cm

Huéng dan quy trinh thuc hanh chudn xét nghiém Vi.khuén lao. -H.: Y
hoc, 2012. - 399tr. ; 27cm

Lao mang nio lao mang ngoai tim lao mang byng. - H. : Y hoc, 2002. -
336 tr.; 21 cm

WHO report 2006: Global tuberculosis control: surveillance, planning,
financing. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 242p. ; 27cm

7. PHUONG PHAP DANH GIA

7.1 Panh gi4 sinh vién dya trén cac tiéu chi sau:

- Chuyén cin: Di hoc ddy du, chudn bi bai tdt, tich cwc thao luén trén 16p.
- Kiém tra, d4nh gi4 ban dau
- Kiém tra, danh gid qua trinh

- Kiém tra két thiic hoc phan.

7.2 Hinh thirc danh gia:

- Pé4nh gi4 ban du: Thi test
- Panh gia qué trinh: Thi test
- Panh gia két thic hoc phan:  + Ly thuyét: thi ty luén.

+ Lam sang: Thi vAn dap

7.3 Trong s6 % cic diém:




+ Ly thuyét: - Chuyén cin: 5%
- Kiém tra qué trinh gitta hoc phan (PKT 1): 15%
- Thi két thic hoc phin (PKT 2): 80% |
+ Lam sang: Thi két thic hoc phan: 100%
7.4 Céng thirc tinh diém:
+ Piém Iy thuyét = (chuyén cin x 5%) + (PKT 1 x 15%) + (PKT 2 x 80%)
+ Piém 1am sang = diém thi vAn d4p két thic hoc phin
+ Tong diém trung binh mén hoc = (Pidm ly thuyét + diém 14m séng) / 2
8. CO SO VAT CHAT

- Trang bi giang dudng véi diy da trang thiét bi phuc vu hoc tap: Bang, ban
ghé, may chiéu, man chiéu, hé théng 4m thanh (Loa, micro, ...)

- Trang bi phim Xquang phdi dién hinh bénh lao phuc vu hoc thyc hanh cha
sinh vién. : :

- Trang bi sinh phim tubercuhn & phuc vu cho viéc hoc thuc hanh cta sinh
vién.

TM. BO MON
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TRUONG PAI HQC Y HAIPHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
BO MON MAT NAM
_— Doc lap - Ty do - Hanh phic

PI CUONG CHI TIET MON HQC MAT
Dao tao theo tin chi cho BSDK

1. THONG TIN HOC PHAN
M3 sb:
Tbng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuye hanh: 1
Phan b thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Thuyc hanh: 45
S gid tr hoc (tiét): 30
Péi twong hoc vién: BSPK,
Hoc phén tién quyét:
Hoc phin hoc truéc: Giai phiu
Hoc phin song hanh: Tai Miii Hong, Rang Ham Mit, Thén kinh
B mon phu trach giang day: Mit
Giang vién tham gia giang day:
- Ths. Nguyén Vian Dugc: Phé trudng phu trach B6 mén-Gido vu
- Ths. Nguyén Thi Thu Trang: Phé trudéng Bo mdn-Gido vu
- PGS.TS. Khtic Thi Nhyun: Nguyén trudng B6 moén
- Bs. Bui Thi Diu: Giang vién
- Bs. Vii Khanh Toan: Giang vién
- Ths. Hoang Ting Son: Truéng khoa Mét Viét Tigp



- Ths. Nguyén Thi Thanh Thu: Pho truéng khoa Mt Viét Tiép

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phin nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban v& giai phiu mét,
dudng din truyén than kinh thi gidc, céc triéu ching co ban va mot s6 bénh 1y
- thuong gefip tai mét. Sau khi hoc xong phén nay, ngudi hoc c6 kha ning chén
doén va 1ap phac dd didu tri mét, tw vén, huéng din vé.sinh phong bénh cho
nguoi bénh va ééng dbng mdt sé bénh thuwong gip.
3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Trinh bay dugc kién thiic co ban vé tinh trang, bénh 1y phén truéc nhan ciu,
phin sau nhin cdu, duong dan truyén thin kinh thi gidc va bénh thudc cac bd
phan phu cia mét.
2. Chin doan duge va lap dugc ké hoach, phéc dd diu tri cha tAt ca cac bénh
thong thudng vé mit.
3. X tri duge cc clp ciru, chin thwong mét thudng gip, dic biét glocom con
cép, béng mét, tic dong mach trung tAm v&ng mac, rich da mi, v& nhin cAu.
4. Kién tap céc thl thuat co ban ciia mit nhu do nhén 4p, thong 18 dao, sidu
am, chich chip leo, 1iy dj vt két gidc mac.
5. Tién lwong dugc cac bénh didu tri ndi khoa, phau thudt, gift ngudi bénh
didu tri tai tuyén co s hay chuyén 1én tuyén chuyén khoa.
6. Tu vAn, huéng din duoc vé sinh phong bénh cho ngudi bénh va cong dong
mdt sb bénh thudng gip nhu tit khiic xa, bénh mét hot, viém két mac cép

thanh dich, chén thwong mét, béng mét.




4. NOI DUNG HQC PHAN

STT Tén bai hoc Sé tiét | SO tiét | Tw hoc
LT TH
1 Giai phau va sinh 1y mat . 02 06 04
2 Thi luc va tit khic xa 02 06 04
3 Chén doan nguyén nhdn mo mit 02 06 04
4 | Bénh Gldcom 01 03 02
5 | Chan doan nguyén nhin d6 mat 01 03 02
6 | Bénh viém loét gidc mac 01 03 02
7 | Bénh viém mbng mat thé mi cip 01 03 02
8 | Viém két mac 01 03 .02
9 | Pyc theé thiy tinh 01 03 02
10 | Chan thuong-bong mat 02 06 04
11 | Bidu hién & mét trong mot sd bénh toan | 01 03 02
than
Tong 15 45 30

5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1. Hoc ly thuyét tai:

- Gidng dudng Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong.




- Giang duong khoa mét bénh vién Dai hoc Y.
- Phuong phép giang day: Trinh chiéu, phin viét bang.
5.2. Hoc l1am sang tai:
- Khoa Mét Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong.
- Khoa Mit Bénh vién Viét Tiép
- Phuong phép: Ca 14m sang, binh va 1am bénh an.
6. Tai liéu hoc tap
1. Bai giang mét - TMH — RHM: B mén Miét Pai hoc Y Ha Noi.

2. Céc hdi chitng nhan khoa v&i bénh ly toan than. Tai ban l4n 3. NXB
Y hoc 2000.

3. Giai phAu Mt ting dung trong 1dm sang va sinh ly thi gidc. Nguyén
Xuin Nguyén. NXB Y hoc 1993.
4. Gio trinh nhin khoa. B mon Mit Trudng Pai hoc Y Dugc Hai
Phong.
S Nhan khoa gian yéu tap I, IL.

6. Tai lidu giang thuc hanh mét. B6 mén Mat Pai hoc Y Dugc Hai

Phong. Dy é4n Ha Lan
7. Thuc hanh nhén khoa tip I, II. Pai hoc Y Ha Noi.
8. Thuc hanh nhén khoa. NXB Y hoc 2002.
9. Ophthalmologie: a pocket textbook atlas. Gerhard KL.. NewYork 2000.
10. Textbook of Ophthalmology. Kenneth WR. ler Edition. London 1997.

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA



7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Luong gié trude hoc phan: GV dit cac cau hoi nhé
- Luong gié trong qué trinh hoc: cdu héi, tinh hudng 14m sang
- Klém tra I thuyét: 01 bai tw luén 90 phut.
- Cong thirc diém: (LT+LS)/2.
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
8.1. Ly thuydt: giang dudmng c6 méy chiéu, phén bang va c6 di ban ghé phu
hop sb luong sinh vién

8.2. Thyc hanh: Khoa Mét bénh vién Dai hoc Y Hai Phong va Khoa Mt
bénh vién Viét Tiép véi trang thiét bi kham chita bénh, giang day phu hop véi

ndi dung bai giang.

PHO TRUGNG PHU TRACH BQ MON HIEU TRUONG

i /

ThS. Nguyén Vin Pugc GS.TS. Pham Vin Thirc




pl CUONG CHI TIET
MON HOC: MOT SUC KHOE VA CHUGNG TRINH Y TE QUOC GIA
pOI TUQGNG: BAC ST Y DA KHOA

_ THONG TIN VE MON HQC
M3 sb: S tin chi: 2(2/0)
S hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/0)

S6 chimng chi: 1

Pbi twgng sinh vién: Béc si da khoa ndm 4
Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phan hoc trude: Khong

Hoc phén song hanh: Khéng

Bo mon phu trach giang day: Cac B6 mdn thudc Khoa Y té cong cong

. MO TAHOC PHAN

Mbn hoc “M0ot stic khoe va chuong trinh y té qubc gla” gidi thiéu cho sinh vién
nhitng kién thirc co ban va phd cap v& céch tiép can mot stic khoe va cac chuong trinh
y te quoc gia dang duogc thuc hién trong gia doan hién nay.

' Mot stic khoe 12 mot cach tiép can xuyén nganh tai cac cép dia phuong, quéc gia, |
qubc & va ap dung céc kién thirc chuyén mon nhim cai thién tdi da sic khoe con
ngudi, vit nudi va moi truong. Mén hoc gi6i thidu céc ndi dung co ban vé Mbt siic
khoe, cic nang luc cbt 161 va vai trd cia nhitng néng lyc trong hd tro giai qtlyét céc van

dé Mc}t strc khoe.

. MUC TIEU HQC PHAN

1. Nhin nhan dugc vai trd quan trong va cin thiét coa Mdt stic khoe trong y hoc va sin
sang 4p dung nhiing nguyén tac va nang luc cbt 161 ca Mot stic khoe trong gidi quyét
c4c vén dé cong dong.

. Trinh bay dugc dugc muc tidu, giai phap chung cuan ganh y té dé thuc hién céc
chuong trinh muc tituy t& quoc gia

. Nhén thirc duoc tdm quan trong clia viéc thuc hién cac chuong trinh myc tidu y té qubc

gia trong chién Tuge chim séc va béo vé sirc khoé nhén déan.

NOI DUNG




N . . S4 tict Nguwoi gidng
STT TEN BAI/ CHU DE LT | TH Tw
hoc
Tong quan va cic khai niém co . o
ban v& cach tlep can MSK 210 4 | Pham Minh Khué
Tu duy hé thong 2 0 4 | Pham Minh Khué
Gidi thiéu vé cac chuong trinh . T
1. YTQG 210 4 | PGS.TS.Duong Thi Huong
2. Strc khoe hé sinh thai 210 4 | Duong Thi Huong
3. Yéu td van hoa trong cach tiép e 1
cin MSK 2 0 4 | Trdn Thi Thiy Ha
4. K§ nang lam viéc nhém va hop x . .
thc trong chch tiép can MSK 2 4 Ng‘uyen Thi Thal?h Binh
5. Kinh t&¢ MSK 2 4 | Tran Thi Bich Hoi
6. gggng trinh phong chong 210 4 | Ths. Nguyén Thi Thiy Linh
7. Chuong trinh dam béo chat x L
lugng vi VSATTP 2 0 4 | Ths. Nguyén Thi Tham
8. Chuorng trinh phong chéng sot 2 | o 4 PGS. TS. Pham Minh Khué
xuht huyét
9. | Chuong trinh vé sinh mo! 5 | 0 | 4 | Ths.Nguyén ThiMinh Neoc
truong
10. | Chuong trinh phong chong X -
TNTT 210 4 | Ths. Nguyén Thi Minh Ngoc
1. | Chuong trinh phong chong 210 4 | PGS.TS. Duong Thi Huong
tham hoa
12. | Chuong trinh phong chong A e LI
banh tam than tai cong dong 210 4 Ths. Tran Thi Thuy Ha N
13. | Chuong trinh phong chéng )
bénh khong man tinh khong 210 4 Ths. Trén Thi Thiy Ha
18y . '
.| TONG SO T30 0 | 60

S. PHUONG I’HAP DAY - HOC

5.1. Phwong phap day

- Lithuyét: thuyét trinh, thao luén

5.2. Phwong phap hoc, ty hoc

Sinh vién

bai kidm tra theo y&u cau mdn hoc.

Sinh vién ty hoc: chuan bi ndi dung theo yéu ciu clia giang vién

thuyét trinh, thao lufin nhom, tu doc tai liéu tha

TAI LIEU DAY HOC

6.1. Tai lidu gidng day

1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh,

m khao

thao ludn nhém, lam

dé hoan thanh bai tap,



Tai liéu phat tay - Khoa Y té cong cong, PHY Duoc Hai Phong

6.2. Tai liéu tham khdo

Céc chuong trinh y t& qudc gia gia doan 20162020, chién lugc 2020, 2030

Trudng Pai hoc Y Ha Noi, Mot sic khoe trong Y hoc du phong va Y té cong cong,

NXB Y hoc (2014)
Mang luwéi Mot st khoe cac trudng Dai hoc Viét Nam, Néng luc cbt 181 Mot sic khoe,

NXB Y hoc

PHUGNG PHAP PANH GIA HOC PHAN

Chuyén cAn: tham gia hoc tép trén 16p

Kidm tra thudmg xuyén: 1 bai kiém tra v& cac ndi dung tu hoc, tw nghién ciu tai lidu

hodc cau hoi ngén
Thi két thiic hoc phan: thi viét
_ CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Giang dudng, may chiéu, phén bang
Hai phong, ngay thang ~ ndm 2015

PHO HIEU TRUONG LANH DAO KHOA

| W &

PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG




TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH POC LAP — TU DO — HANH PHUC

PE CUONG CHI TIET MON HOC

NGOAIBENHLY I
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng s6 tin chi: 5 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 3
Phén b6 thoi gian (tiét): 165 Ly thuyét: 30 ~ Thyc hanh: 135

S6 gidr tu hoc (tiét): 105
Péi trong sinh vién (dy kién): Y da khoa
Hoc phén tién quyét: Ngoai co s6, Ph&u thuét thyc hanh
Hoc phén trude: Giai phau, sinh 1y, sinh 1y bénh
Hoc phén song hanh: Khéng
B6 mo6n phu trach giang day: B6 mén Ngoai
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phan cung cép cho sinh vién kién thirc v& bénh 1y céc bénh ngoai
khoa, céc hoi chimg thudng gip trén 1am sang. K§ niing v& khai théc bénh
str, tién st k¥ thuat kham toan than va cac hé co quan; phat hién cac triéu
chting 14m sang, cin 1am sang chinh ctia bénh; phat hién cic nguyén nhén
chinh cda ééc hoi ching, triéu chiing trén lam sang, dé chén doan so bd
nguyén nhén cdc bénh ngoai khoa va céc hoi chimg thuong gép. Trinh bay
duoc cac dic diém dich t&, tdn thwong giai phiu bénh 1y ciia cic bénh
Ngoai khoa thuong gip. Néu duoc tiéu chuin chin doan xac dinh, chin
doan phén biét cdc bénh Ngoai khoa thudong gdp. Trinh bay dugc cac
nguyén téc so ctru va chi dinh didu trj Ngoai khoa

3. MUC TIEU HQC PHAN
- Chén doan dugc mot sb cép ctru ngoai khoa va bénh lylngoai khoa thuong gap
- So ciru dugce mét s6 cép ctru ngoai khoa

24



- Pé xuét chuyén som va ding tuyén diéu tri
- Thyc hién duge mot so thu thuat va tiéu phau don gian.
- Thyc hién dugc mot sO van dé vé truyén thong gido duc phong bénh Ngoai

khoa.

4. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai giang Gio | Gio | Tw o
LT | TH | hee Gidng vién
1 | Chéan thwong va vét thwong bung 1 6 4 | PGS.TS Duyét
2 | Viém tuy cip 1 6 4 | PGS.TS Duyét
3 | Téc rudt so sinh 1| 6 4 | ThS Thuong
4 | Long rudt & tré con bi 2 | 8 5 | ThS Thuong
5 | Thing da day 1] 6 4 |BS Tién
6 | Viém rudt thira 1] 6 4 |BS Tién
7 | Chiy mau do loét DD-TT 2 | 8 4 | BS Tuin Anh
8 | Séi OMC 1 6 4 | ThS Thuong
9 | Chin thuweng fhéjn 2 8 4 | BS Cuong |
10 | Soi tiét niéu . 1| 6 4 |BS Cudng
11 | VT mach mau-H/c chén ép khoang 1 6 4 BS Son
12 | CT ngue kin - VT nguc 1 6 4 | BS Son
13 | CTSN- VTSN 1 6 4 |BSHungB
14 | Gay cdt song 2 | 8 6 |BSHungB
15 | Gay trén 16i cau xwong canh tay 2 6 6 |BSHungB
16 | Trat khép vai- Khuyu- Hing 1 7 6 |BSHungB
17 | Gay Pouteau-Colles va gay 2 xwong 2 6 6
cing tay BS Chuyén
18 | Giy c0 va than xwong dui 2 | 6 6 | BS Chuyén
19 | Gy 2 xwong ciing chén 2 6 - 6 | BS Chuyén
20 | Chan thwong ni§u dao - bang quang 1 6 8 |BS Cuong
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21 | U phi dai lanh tinh tayén tién liét 2 | 6 8 |BS Cudng

Tong 30 | 135 | 105

NOI DUNG HQC PHAN
5. PHUONG PHAP DAY - HQC
a. Phwong phap day
+ Truyén théng
+ Théo ludn nhém
b. Phwong phap lwong gia:
+ Thi tric nghiém
+ Bai thi viét truyén théng
6. TAI LIEU DAY VA HQC
a. Tailiéu giang day
- Bénh hoc ngoai khoa — B6 mén Ngoai, trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong.
b. Tailieu tham khio
- Bai giang Bénh hoc Ngoai khoa - Cac bd mdn Ngoai, Dai hoc Y Ha Ngi,
nha xuét ban Y hoc nim 2006, Tap 1,2

7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thuc hanh lim sang |

- Chuyén cin: sinh vién di thuc hanh bénh vién day du, chuén b bai tdt, tich
cuc théo luén,... '

- Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 1dm sang

- Kiém tra thyc hanh:

- Thi két thuc hoc phﬁn: lam bénh 4n, thuc hién k¥ thuét trén nguoi bénh,
vén dap.

- Yéu cAu: sinh vién phai dat diém tir 4.0 tr& 1én, sinh vién khong dat yéu
cau s& khéng duoc thi ly thuyét va phai hoc lai 1am sang déy du trong vong

2 tudn trudce khi thi lai 14n 2.
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- Cbng thirc diém=TH
Thi Iy thuyét

- Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thire: dat ra mot sb cau hoi ngén dé danh gia kién thirc cta sinh
vién vé& c4c mén hoc cin dat trude khi hoc mén Ngoai co sé.

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu cdc kién thirc ctia mén hoc cén thiét bd
trg cho viéc hoc Ngoai co s6.

- Kidm tra — dinh gid qud trinh: sinh vién can ty gidc thuc hanh 14m sang
duéi sy hudng din cia gidng vién va KTV, chii dong thim kham bénh
nhan va chuin bi bénh 4n hoc 14m sang

- Kiém tra - ddnh gid cudi kp: Sinh vién phai tham dy hoc it nhit 80% tong
s tiét Iy thuyét méi du didu kién thi 1y thuyét.

- Hinh thitc thi: ty lugn

- Thoi lugng thi: 120 phit

- Yéu cAu: sinh vién phai dat diém tdng két tir 4.0 tr& 1én, sinh vién khéng
dat yéu cu duoc td chirc thi 1an 2

- Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng s6 tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

- Sinh vién khong du diém tdng két 4.0 sau khi thi lyAfhuyét 14n 2 hosc tham
dir hoc 1y thuyét it hon 70% tdng sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.

- Péanh gia ban diu va PG trong qué trinh dwgce dung 1am PK thi két thic
hoc phén

- Cong thirc diém=LT

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu giang duong trudng dai hoc Y Duge Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép

Hai Phong:

+ May chidu, may tinh x4ch tay

+ Ban ghé

+ Loa, mic

27




Khoa cép ctru tai cdc Bénh vién thuc hanh ciia Truong: Kham tiép nhin bénh

_ nhan, 1dam bénh an, tham gia tryc.

Céac khoa diéu tri: i budng diém bénh, kham bénh nhén, gidng 1dm sang,
tham gia truc.
Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phu md.

BAN GIAM HIEU TRUGNG BO MON

i

Yl RUCNS ?ﬂTS Phom Van Du%l[
6S8.18. %%n W G0 - Rihed |
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAT PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH POC LAP - TU DO — HANH PHUC

PE CUONG CHI TIET MON HQC

NGOAI BENH LY 2
1. THONG TIN VE HQOC PHAN
M3 hoc phén:
Tbng sb tin chi: 5 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 3
Phan b thoi gian (tidt): 165 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 135

S6 givr tr hoc (tiét): 105
Déi tugng sinh vién (dy kién): Y da khoa
Hoc phén tién QUyét: Ngoai co s&, Phau thuat thyuc hanh, Ngoai bénh hoc I
Hoc phén truée: Gidi phau, sinh 1y, sinh Iy bénh
Hoc phan scng hanh: Khéng
B6 mén phu trach giang day: B6 mon Ngoai

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phin cung cdp cho sinh vién kién thirc v& bénh ly céc bénh ngoai

khoa, cac hoi ‘chl’mg thudng géip trén 14m sang. K§ niing v& khai thac bénh
str, tién s, k§ thudt kham toan than va cac hé co quan; phat hién cic triéu
chiing 1dm séng, cin 14m sang chinh ciia bénh; phat hién cic nguyén nhan
chinh ctia cac hdi chiing, triéu chimg trén 1Am sing, d& chén do4n so bd
nguyén nhén cdc bénh ngoai khoa va céc hdi chimg thudng gép. Trinh bay
duge céc dic didm dich t8, tdn thwong gidi phiu bénh ly ctia céc bénh
Ngoai khoa thudng gip. Néu duoc tiéu chuin chin doan xéc dinh, chéin
doan phén bigt cic bénh Ngoai khoa thudng gip. Trinh bay dugc céc
nguyén tic so ciiu va chi dinh diéu tri Ngoai khoa

3. MUC TIEU HQOC PHAN

- Chéan doan dugc mét s6 cép ciru ngoai khoa va bénh 1y ngoai khoa thuong gép

- So clru duge mét s6 cap cira ngoai khoa
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- P& xut chuyén sém va dung tuyén diéu tri
- Thyc hién duge mot s tha thuét va tidu phau don gian.
- Thuc hién dwoc mot sb vin dé vé truyén théng gido duc phong bénh Ngoai
khoa.
4. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai giang Gio | Gio' | Tw

LT | TH | hoe Gidng vién
1 | Trido hiu mon, sa trye trang 2 6 5 | PGS.TS Duyét
2 | Viém phiic mac céc ap xe trong 6 bung 1 6 5 | PGS.TS Duyét
3 | V& xwong chiu 1 6 5 |BS HungB
4 | Di tit ben biu, 16 d4i léch thip 2 | 6 | 5 |[BSHungB
5 | VT ban tay, nhiém khuin ban tay 2 | 6 | 5 |BSTién
6 | Giy xwong hé 1 6 5 | BS Chuyén
7 | VT khép 1 6 5 | BS Chuyén
8 |Diéu tri ngoai khoa loét da day- ta trang | 1 6 5 | BS Tuan Anh
9 | Choang nhiém tring 1 | 5| 5 |ThSHungE
10 | Choang chin thwong 1 | 6 | 5 |ThSHungE
11 | Hoai thw sinh hoi udn vén 1 6 5 | BS Chuyén
12 | Thoat vi ben, thoat vi dui 2 6 4 |BS Son
13 | Bles6i OMC 1 6 4 | ThS Thuong
14 | Gidn dai trang bam sinh 2 6 4 | ThS Thuong
15 | Dj tat hAu mén, trye trang 2 6 4 | ThS Thuong
16 | U tinh hoan, dwong vit, nwéc mang tinh | 2 6 4 | BS Cuong
17 | B/c séi niéu quan 2 6 5 | BS Cudng
18 | Xir tri CTSN trong 48 gidr diu 1| 6 | 5 |BSHungB
19 | Phong PM, théng PM-TM 1 | 4 | 5 |TSDoanh
20 |DPai cwong bénh Iy tuyén giap 1 6 5 |TS Trung
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21 | Piéu tri bong 1 6 5 | TS Trung
22 | B/c tiét niéu trong v& xwong chiu 1 6 5 |BS Cuodng
23 Tong so 30 | 135 | 105

NOI DUNG HOC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY -~ HQC

a. Phwong phap day

Thye tap tai phong bénh, giang diu givong, nhan dinh va phén tich két

qua, thao ludn nhém, nghién ctru truong hop, nghién ciru timg ca, déng vai,

b4do cao giao ban, di buong, bang kiém, huéng dan & phong tién 1am

sang....

b. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién tham gia trao dbi, thim khdm bénh, thao luén va trinh ca 14m

sang, dong vai, bang kiém,...

- Sinh vién tu hoc: chuan bi ndi dung theo yéu cau cua giang vién, thuyét

trinh, thao luén, tu hoc trén bénh nhan, tu hoc k¥ nang,...

6. TAI LIEU DAY VA HOC

a. Tai liéu gidang day

- Bénh hoc ngoai khoa — B§ mén Ngoai, trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
b. Tai liéu tham khao

- Bai giang Bénh hoc Ngoai khoa - Cac bd mon Ngoai, Pai hoc Y Ha Nai,

nha xuét ban Y hoc nidm 2006, Tap 1,2

7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thyc hanh lam sang

- Chuyén cln: sinh vién di thire hanh bénh vién déy da, chuén bj bai tét, tich

cuc thao ludn,...

- Kiém tra thudng xuyén: 9 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu ldm sang
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Kiém tra thuc hanh:
Thi két thtc hoc phé“m: lam bénh 4n, thuc hién k¥ fhueit trén ngudi bénh,
vén dép.
Yéu cdu: sinh vién phai dat diém tir 4.0 tré 18n, sinh vién khong dat yéu
cau khong duoc thi ly thuyét va phai hoc lai 1am sang déy du trong vong 2
tudn trudc khi thi lai 1an 2.
Céng thic diém=TH
Thi Iy thuyét

Ddnh gid ban diu.
+ Hinh thirc: dit ra mot sb cau hoi ngin dé danh gia kién thirc ctia sinh
vién v& cdc mén hoc cén dat trude khi hoc mén Ngoai co so.
+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ctia mon hoc cén thiét bd
trg cho viéc hoc Ngoai co s6.

Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién cln tu gidc thuc hanh 14m sang
dudi su huéng din cta giang vién va KTV, chi déng thim khdm bénh
nhén va chuén bj bénh 4n hoc 14m sang

Kiém tra - ddnh gid cudi kp: Sinh vién phai tham du hoc it nhat 80% tong
sb tiét 1y thuyét méi du didu kién thi 1y thuyét.
Hinh thitc thi: tw lugn |

Thoi hugng thi: 120 pht

Yéu cdu: sinh vién phai dat diém tong két tir 4.0 tr& 18n, sinh vién khong
dat yéu cAu duoc t chirc thi 1an 2 |
Sinh vién tham du hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

Sinh vién khong do diém téng két 4.0 sau khi thi ly thuyét 14n 2 hosic tham
du hoc 1y thuyét it hon 70% tbng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
Pénh gia ban dau va PG trong qua trinh dugc dung 1am PK thi két thic
hoc phén

Céng thirc diém=LT
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8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Khu giang duong trrong dai hoc Y Dugc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép
Hai Phong:
+ May chibu, may tinh x4ch tay
+ Ban ghé
+ Loa, mic
Khoa cép ctru tai cac Bénh vién thyc hanh ctia Trudng: Kham tiép nhéan bénh
nhan, 1am bénh an, tham gia truc.
Céc khoa didu tri: Di bubng diém bénh, kham bénh nhan, giang 1am sang,
tham gia tryc.
Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tip, tham gia phy mo.

TRUGNG BO MON

BAN GIAM HIEU
e
v:'\, i '\f\ Tnr N L, =
- {ETS Pham ar

GS.TS. @&m %rz, Ghis
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TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH DOC LAP - TU DO —~ HANH PHUC

PE CUONG CHI TIET MON HOC

NGOAI CO SO
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 6 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 3
Phén b6 thoi gian (tiét): 135 Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 135

S6 gio tu hoc (tiét): 270
Déi tugng sinh vién (dy kién): Y da khoa
Hoc phén tién quyét: khong
Hoc phan truée: Giai phiu, sinh Iy, sinh 1y bénh
Hoc phan song hanh: PTTH
B m6n phu trach giang day: Bé mon Ngoai
2. MO TA HOC PHAN
Kién thirc: Hoc phin cung cdp cho sinh vién kién thiic vé triéu ching
cac bénh ngoai khoa, cac hoi chiing thuong gip trén 1am sang.
K§ ning v& khai thac bénh str, tién st, k¥ thuat kham toan than va
cc hé co quan; phat hién céc triéu chimg l1am sang, cin 1dm sang chinh cda
- bénh; phat hién cic nguyén nhéan chinh cta cac héi chiing, triéu chiing trén
lam sang, dé chén doén so bd nguyén nhén céc bénh ngoai khoa va céc hoi
ching thuong gip.
Théi d6: Ludn c6 théi db tich cyc trong hoc tap, chil ddng trong giao
tiép v6i bénh nhan, c6 tinh yéu nghé, hinh thanh buéc diu tir duy 1am sang.
3. MUC TIEU HQC PHAN
- Khai thic dugc bénh st tién st cta bénh nhan.
- Khém ding k§ thuat, thanh thao va phét hién dugc céc tridu ching 1am
sang cua céc hdi chimg Ngoai khoa thudng gép trong 14m sang.

- MBb ta dugc céc triu ching, hdi chiing thuong gép trong 1am sang.



- Neéu dugc cac nguyén nhén chinh ctia triéu chimg va hoi ching thudng

gap.
- Danh gia va van dung dugc cac két qua xét nghiém trong 14m sang.

- Thuc hién mot sb dong tac vo trung co ban trong Ngoai khoa

4. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gidng SO TIET
Ly | Thuc | Tw Giang vién
thuyét | hanh | hoc
1 Kham buﬁg ngoai khoa 2 6 12 | PGS.TS Duyét
2 H/c VPM 1 6 12 | PGS.TS Duyét
3 Bénh an ngoai khoa 2 6 12 PGS.TS Duyét
4 | Vo trung, iét trimg nha md 1 | 4 | 8 |BSThanhb
5 Truyén méu va cdc chit thay thé 1 4 8 |BS Thanh E
6 Dai cwong gay mé, gy té 1 6 12 | ThS Hing E
7 Cho4ng gidm thé tich 1 4 8 |ThS HingE
8 H/c tic rudt 1 5 10 | ThS Thuong
9 H/c vang da tic mat 2 4 8 | ThS Thwong
10 H/c chay mau trong 2 6 12 | ThS Tién
11 | Chuan bi BN truéc mé 2 4 8 | ThS Tién
12 Bi dai 2 6 12 | BS Cuong
13 Pai mau 2 6 12 | BS Cuong
14 | Hoi chitng TALNS 2 6 | 12 |BSHingB
15 Ho6i chirng chén ép tiy 2 4 8 |BSHungB
16 | Kham cdt song, ddu mit cd 2 6 12 |BS Hing B
17 Kham CTSN 2 6 12 | BS Hung B
18 Kham mach mau TK ngoai vi 2 6 12 | BS May
19 Kham chén thwong VT nguc 2 4 8 | BS May
20 NK ngoai khoa 2 4 8 | BS Hung




21 Kham ben biu, TSM, hiu moén 2 6 12 | BS Hung
22 Kham hé tiét niéu nam, SD nam, 2 6 12
BS Cuong
ben biu
23 T/c nhot, hiu bbi, ap xe, chin mé 2 .4 8 | BS Chuyén
24 Cac loai bot 2 6 12 | BS Chuyén
25 Kham chi, T/c hoc giy xwong, sai 1 6 12
BS Chuyén
khép
26 Pai cwong béng 2 4 8 | TS Trung
Tong 45 | 135 | 270
NQI DUNG HOC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY — HOC

5.1. Phuﬁng phap day
Thuyc tap tai phong bénh, giang du givdng, nhin dinh va phén tich két

qua, thao luén nhém, nghién ctru truong hop, nghién ctu timg ca, déng vai,
bao cao giao ban, di buéng, bang kiém,. ..
5.2. Phwong phap hoc va tu hoc

- Sinh vién fham gia trao ddi, thim kham bénh, thao ludn va trinh ca 1Am
sang, dong vai, bang kiém, ...

- Sinh vién ty hoc: chudn bj ndi dung theo yéu ciu cia giang vién, thuyét
trinh, thao luén, tu hoc trén bénh nhén, ty hoc k§ ning,...

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu gidng day

- Tri€u chitng hoc ngoai khoa — B4 mdn Ngoai, trudng Pai hoc Y Duogc Hai
Phong.
6.2. Tailiéu tham khio

- - Ngoai khoa co s& - Céc b mon Ngoai, Pai hoc Y Ha N6i, nha xuit ban
Y hoc ndm 1999




7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thye hanh lam sang

Chuyén can: sinh vién di thyc hanh bénh vién dﬁy du, chudn bi bai tbt, tich
cuc thao luén,. ..
Kiém tra thu'(‘mg xuyén: 8 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 14m sang
Kiém tra thyc hanh:
Thi két thuc hoc phén: lam bénh 4n, thuc hién k¥ thuét trén ngudi bénﬁ,
vén dap.
Yéu ciu: sinh vién phai dat diém tr 4.0 tr& 1én liy thang diém 10, sinh
vién khong dat yéu ciu phai hoc lai 14m sang ddy da trong vong 2 tun
trude khi thi lai Iin 2.
Coéng thirc diém=TH
Thi Iy thuyét

Ddnh gid ban diu.
+ Hinh thtc: ¢4t ra mét sb cAu hoi ngén dé dénh gi4 kién thirc coa sinh
vién vé& céc mon hoc cin dat trude khi hoc mdén Ngoai co sé.
+ Yéu cau: sinh vién nhé - hidu céc kién thiic cia mén hoc cén thiét bd
tro cho viéc hoc Ngoai co sé.

Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién cin tu gidc thuc hanh 14m sang
dudi sy huéng din cia giang vién va KTV, chi dong thdm khim bénh
nhén va chuén bj bénh 4n hoc 14m sang

Kiém tra - dinh gid cudi kp: Sinh vién phai tham dy hoc it nhét 80% tbng
s6 tiét ly thuyét méi du didu kién thi ly thuyét.
Hinh thitc thi: tu luin

Thoi lugng thi: 90 phit
Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tng sb tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

Sinh vién khéng di diém vuot qua mdn thyc hanh s& khong duoc thi ly
thuyét.




- Dénh gi4 ban diu va PG trong qué trinh duge ding lam PK thi két thic o

hoc phén
- Céng thirc diém=LT
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT |
Khu gidng duong trudng dai hoc Y Duogc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép

Hai Phong:
+ May .chiéu, may tinh xach tay
+ Ban ghé
+ Loa, mi’c

Khoa cép ciu tai cdc Bénh vién thyc hanh clia Trudng: Kham tiép nhén bénh
nhén, 13m bénh 4n, tham gia truc.

Cé4c khoa diéu tri: Di budng diém bénh, kham bénh nhén, gidng 14m sang,
tham gia trurc. ,.~ }

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phu mé.

BAN GIAM HIEU TRUGNG BO MON
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TRUONG PAIHQC Y DUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Déc ldp - Tw do - Hanh phiic

&
B0 mon: NHI

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN NHI BENH HOC

1. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:
Tong s tinchi: 05 Ly thuyét: 02 Thyc hanh: 03
Phén bd thoi gian: 165 tiét Ly thuyét: 30 Thye hanh: 135

S6 tiét ti hoc: 120 tidt
Péi twong sinh vién: Y DA KHOA
Hoc phan tién quyét: Sinh Iy bénh — mién dich, Vi sinh, Ky sinh tring
Hoc phan hoc truée: Nbi co s6 :
Hoc phén song hanh: Khéng
B6 m6n phu trach giang day: B6 m6n Nhi
PGS.TS. Nguyén Ngoc Séng
PGS.TS. Pinh Vin Thire
PGS.TS. Dang Vin Chtc
TS. Vii Vin Quang
ThS. Tran Thi thim
. BSNT. Trinh Thi Thuén
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phin niy nhim cung cp cho sinh vién c6 nhiing kién thic, k§
ning trong chuong trinh quéc gia v& 1dng ghép chim séc tré bénh (déanh gia,
phén logi, xtr trf tré bénh dudi 5 tudi). Pdng thdi, hoc phan nay cling cung
cép cho sinh vién kién thitc v& chin doéan va xir tri mot sb bénh vé huyét hoc,
hé hép, tiéu hoa, tim mach, thén niéu, so sinh va noi tiét. Hon nita, cung cép
cho sinh vién c6 kién thirc k¥ ning v& xi tri cAp cfru mot sb bénh thudng
giip nhu suy hé hép, co gist, hén mé, ngd doc & tré em.
3. MUC TIEU HQC PHAN
Kién thikc:
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4.

Trinh bay duogc nhiing dic didm sinh hoc céc co quan trong co thé
ctua tré em

Néu dugc céc cong thitc tinh cc chi s& nhan tric, huyét ap, nuéc
tidu & tré em. A

Trinh bay duge triéu chimg 18m sang va cén 14m sang clia nhiing
benh thong thuong & tré em

Trinh bay dugc phéac db didu trj ctia nhitng benh trén

Thuc hanh:

1.

3.
4.

3.

Kham 'dﬁng va phat hién duge nhitng triéu chitng ctia mot sé bénh
thong thudng & tré em. |

Dé xuét cic xét nghiém dé chin doan nhitng bénh thong thuong &
tré em va doc két qua nhiing xét nghiém doé. |

Chén doan duoc nhiing bénh théng thuong & tré em.

Chi dinh diéu trj duge nhﬁng bénh théng thudng & tré em.

Thyc hanh dugc mdt sb k§ ning co ban

Théi dg:X4c dinh dwoc bénh Iy tré em 13 cAp tinh, difn bién nhanh chéng va
kh¢ tién lugng. Kham cho tré em 13 khé khin |

4. NOI DUNG HOC PHAN

STT

Tén chi dé / Bai hoc o S§ tidt

1 Xi tri ong ghép cac bénh thwong giip & tré em | Ly thuyét: 2

3. Tién trinh xr tri 16ng ghép
4. Xir tri tré bénh tir 2 thang dén 5 tudi

(IMCDH Thuchanh: 9
1. Dich t& hoc céc bénh thudng giip & tré em va su cdn | Ty hoc: 8
thiét ctia xir tri 1dng ghép
2. Tinh hinh trién khai IMCI

2.1. Trén thé gisi
2.2. Trong khu vue
2.3. Tai Viét Nam

4.1. Kiém tra ddu hiéu nguy hiém toan than
4.2. Danh gia va xtr tri ho hoidc khé thé
4.3. Danh gia va xir tri tiéu chay




4.3.1 Cho tinh trang mat nuéc
4.3.2. Néu tiéu chay 14 ngay hodc hon

4.3.3. C6 mau trong phin
4.4. Panh gia va xtr tri s6t
4.4.1. S6t c6 nguy co st rét
4.4.2. S5t khong c6 nguy co sbt rét
4.4.3. Phan loai va xir tri séi
4.4.4. Phén logi va xit tri s6t xuét huyét
(néu c6 nguy co SXH)
4.5. Phan loai va xt tri vn dé vé tai
4.6. Kiém tra dinh dudng va thiu mau
4.7. Dénh gia vé tiém ching
4.8. Danh gi4 vin d& khac
5. Piéu trj tré
6. Chém soc tré kham lai
7. Tham v4n cho ba me
8. Xirtri tré bénh tir 1 tuln dén 2 thang

Hi chirng suy hd hép & tré so sinh Ly thuyét: 1
1. Su thich nghi ciia tré so sinh Thuc hanh: 5
2. Péanh gia mitc d6 suy ho hip Tu hoc: 4

1.1. Theo chi sb Apgar
1.2. Theo chi sb Signuta
1.3. Theo chi s§ Silverman
3. Nguyén nhan suy hé hép & tré so sinh
3.1. Nguyén nhén tir hé tim mach
3.2. Nguyén nhén thin kinh
3.3. Nguyén nhén chuyén hoa
3.4. Nguyén nhén tai hé ho hip
3.4.1. Dudng ho hip trén
3.4.2. Pudng hd hip dudi
* BAm sinh
* Méc phai




4. Mot s bénh thuong giip gy suy ho hip & tré so
sinh
4.1. Con kho thé thanh quan thoang qua
4.2. Hoi ching hit
4.3. T chirc phdi non
4.4. Xuht huyét phdi
4.5.Viém phdi sau sinh
4.6. Bénh mang trong
5. Pidu tri hoi chimg suy hé hip & tré so sinh
5.1. Pidu tri nguyén nhén
5.2. Pidu trj triéu ching
5.2.1. Thé oxy
5.2.2. Chéng toan mau
5.2.3. Chéng nhidm khuin:
5.2.4. Chéng r6i loan than nhiét:
5.2.5. Dinh dutng

Hoi chitng vang da & tré so sinh
1. Céc giai doan chuyén hoa bilirubin trong co thé
2. Nguyén nhén vang da & tré so sinh
2.1. Vang da sinh ly
2.2. Vang da bénh ly
* Do sén xuét qua nhidu
* Do thiéu hodc rbi loan chitc phéan
Enzym
3. Triéu chiing 14m sang va cén 1am sang ctia hdi
chiing ting Bilirubin tryc tiép
3.1. Lam sang
3.2. Can lam sang

4. Triéu chitng 14m sang, cén 1&m sang va hdu qué cia

héi ching ting Bilirubin gian tiép

4.1. Vang da do nguyén nhén bt ddng nhém

mau me con hé ABO
4.1.1. Co ché:

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:5
Tu hoc: 4




4.1.2. Ladm sang
4.1.3. Cén lam sang
4.2. Vang da do nguyén nhan b4t ddng nhém
mau me con hé Rh
4.2.1. Co ché
4.2.2. Lam sang
4.2.3. Xét nghiém
4.3. Hau qua ca ting Bilirubin gian tiép.
5. Piéu tri ting Bilirubin ty do
5.1. Ding anh sang liéu phap
5.1.1. Co ché
5.1.2. Chi dinh
5.1.3. K§ thuat }
5.1.4. Theo ddi va diéu tr tac dyng phy
ctia chiéu dén
5.2. Thay mau
5.2.1. Chi dinh
5.2.2. K¥ thuit
5.2.3. Tai bién ctia thay mau ,
5.2.4. Theo d&i va diéu tri ting cudng

Nhiém khuén SS
1. Céc phuong thitc ty bao vé clia thai nhi va tré so
sinh
1.1. Mién dich td bao
1.2. Pai thye bao va chic néing thuce bao
1.3. H8 théng bd thé
1.4. Mién dich dich thé
2. Duong x4m nhép clia mAm bénh vao thai va tré so
sinh
2.1. Vao thai nhi
2.2. Vao tré so sinh
3. Mdt s6 bénh nhidm khuén thudng gip & tré so sinh
3.1. Nhiém khudn da va niém mac :

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:5
Tu hoc: 4




3.1.1. Mun phéng va ndt mil
3.1.2. Mun phong dé 13y lan
3.1.3. Viém da bong (bénh Ritter)
3.1.4. Nhiém khudn ¢ mét va miéng
3.2. Nhiém khuén rén
3.2.1. Viém rén
3.2.2. Viém mach mau rén
* Viém tinh mach rén
* Viém dong mach ron
* Hoai thu rén
* Ubn véan rén (phin riéng)
3.3. Nhifm khuén huyét
3.4. Céc nhidm khuin khac
4. Thé 1am sang
5. Piéu tri nhiém khuén so sinh
5.1. Khang sinh
5.1.1. Chi dinh
5.1.2. Thoi gian
5.1.3. Lidu lugng mot sb khéng sinh diing
trong nhidm khuén so sinh
5.2. Pidu tri triéu chiing
5.3. Immunoglobulin mién djch
6. Ubn véan rén
6.1. Nguyén nhén va bénh sinh
6.1.1. Nguyén nhéan
6.1.2. Bénh sinh
6.2. Triéu ching 1am sang
6.2.1. Giai doan 1 bénh
6.2.2. Giai doan khéi phét
6.2.3. Giai doan toan phat
6.2.4. Giai doan lui bénh
6.3. Chén doan
6.3.1. Chan doan xéc dinh




6.3.2. Chén doan phan biét

6.3.3. Chén doan thé 1am sang
6.4. Diéu trj

6.4.1. Piéu trj bang thubc

6.4.2. Cham sé6c va nudi dudng
6.5. Phong bénh

A “ I’\ an e 2
Sot va sot cao co gidt & tré em
1. Dinh nghfa, co ché bénh sinh cua sot & tré em

1.1. Pinh nghia

1.2. Co ché bénh sinh ca sbt

1.3. Dic diém didu hoa than nhiét & tré em
1.4. Hau qué ca sét & tré em

2. Phan loai st

2.1. Theo mic d6

2.2. Theo thoi gian

2.3. Theo kiéu sbt

2.4. Nhiing vi tri do nhiét d6 co thé

3. Nguyén nhén clia s6t

3.1. Sbt cip tinh
3.2. St kéo dai
3.2.1. Nguyén nhén do cic bénh nhiém
trung
* Céc bénh do vi khuin
* Céc bénh do virus va Rickettsia
* Céac bénh ky sinh triing
3.2.2. Sét kéo dai do bénh cta t8 chric tan
(tb chirc tao mau)
* Céc bénh mau va co quan tao
mau
* Céc khéi u khac
3.2.3. Sbt kéo dai do bénh cua tb chiic
lién két '
3.2.4. S6t kéo dai do cac nguyén nhén

Ly thuyét: 3
Thyc hanh: 9
Tu hoc: 12




khac
4. Sbt va sbt cao co giat
4.1. Tiép can chin doan bénh nhi co giat
4.2. Chin doan bénh nhi sét cao co giat
Pinh nghia
Lam sang
4.3. X tri bénh nhi sbt
4.3.1. Ha than nhiét
4.3.2. Bu @0 nuéc, dinh dudng va vitamin
4.3.3. Tim nguyén nhan
4.3.4. Chén doan va xt tri bénh nhan sbt
cao co giat
4.4. Xty tri bénh nhi sbt cao co giat
5. Phong bénh

Hon mé & tré em

1. Pinh nghia

2. Dich t& hoc

3. Nguyén nhén

4. Sinh 1y bénh

5. Lam sang.

6. Cén 14m sang

7. Chén doan
7.1. Chin do4n x4c dinh
7.2. Chén do4n nguyén nhén
7.3. Chén do4n phén biét

8. Pidu trj
8.1 Nguyén tic diéu tri
8.2. Ché d6 #n, chdm séc va theo d&i
8.3. Thuéc

9. Tién lugng

10. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thue hanh:5
Tu hoc: 4

Ngb ddc cAp & tré em
1. Pinh nghia

Ly thuyét: 1
Thyce hanh:5




2. Dich té hoc

3. Nguyén nhan

4. Sinh ly bénh

5. Lam sang.

6. Cén lam sang

7. Chan doan
7.1. Chan doén x4c dinh
7.2. Chén doén nguyén nhén
7.3. Chin doén phan biét

8. Piéu tri
8.1 Nguyén tic diéu tri
8.2. Ché d6 an, chim séc va theo ddi
8.3. Thubc

9. Tién lwong

10. Phong bénh

Tu hoc: 4

Hen phé quén
1. Dinh nghia
2. Nguyén nhén
3. Dich t& hoc
4. Bénh sinh
4.1. Do co ché mién dich
4.2. Do tic ché thy thé p - Adrenergic
4.3. Tang tiét Cholin
4.4, Thiéu ning tuy thuong than
4.5. Do t6n thuong nidm mac phé quan
5. Phén loai hen phé quéan
5.1. Phén loai theo nguyén nhén sinh bénh
5.1.1. Hen phé quéan khong di tng
5.1.2. Hen phé quan dj tng .
* Hen phé quan di tng khéng
nhiém khuén
* Hen phé quan di tng nhidm
khuén

Ly thuyét: 2
Thyc hanh: 9
Tu hoc: 8




5.2. Phén loai con hen theo mac d6
5.2.1. Phan loai con hen phé quan cép
theo mrc do
5.2.2. Phén loai con hen phé quan man
theo tinh chét tai phat
* Con hen nhe
* Con hen trung binh
* Con hen néng
6. Triéu chirng:
6.1. Triéu chiing co nang
6.2. Triéu chimg thue thé
6.3 Triéu chiing cén 14m sang
7. Chén do4n
7.1 Chén doén x4c dinh
* Trigu chiing 14m sang
* Cén 1am sang
7.2 Chén do4n phén biét
8. Didu tri
8.1 Didu tri con khé thé
8.2. Diéu tri khac
9. Phong tai phat

H$i chirng xuat huyét
1. HQI CHUNG XUAT HUYET
1.1. Co ché d6ng va cAm mau
1.1.1. Giai doan thanh mach
1.1.2. Giai doan tiéu ciu thyc sy
1.1.3. Déng mau thyc sy
1.1.4. Giai doan sau dong mau
1.2. Phan loai xuét huyét & tré em |
1.2.1. Xuét huyét do t6n thuong thanh mach
1.2.2. Xut huyét do nguyén nhén tidu ciu
1.2.2.1. Do réi loan sb luong
1.2.2.2. Do r6i loan chét lugng

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 9
Tu hoc: 8
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1.2.3. Xuét huyét do nguyén nhan huyét twong
1.2.3.1. Réi loan sinh thromboplastin ndi
sinh
1.2.3.2. Réi loan sinh thrombin
1.2.3.3. Rdi loan sinh Fibrin

1.2.4. Xuit huyét do nguyén nhan phéi hop

2. MOT SO BENH XUAT HUYET HAY GAP O
TRE EM |
2.1. Xuét huyét giam tiéu cAu

2.1.1. Xuét huyét gaim tiéu ciu tién phét

2.1.2. Xuét huyét giam tidu cau th phat
Xuét huyét giam tidu cdu do thube
Xuét huyét giam tiéu cu sau nhiém tring

2.1. 3. Dich t& hoc

2.1.4. Triéu chiing 14m sang

2.1.5. Xét nghiém

2.1.6. Diéu trj

2.1.7. Phong bénh

2.2. Bénh Hemophilia

2.2.1. Dich t& hoc

2.2.2. Pinh nghia

2.2.3. Nguyén nhan

2.2.4. Tri€u chiing 1am sang

2.2.5. Xét nghiém

2.2.6. Chén doan

2.2.7. Pidu tri

'2.2.8. Phong chay méu tai phat
2.3. Bénh Schonlein - Henoch

10

Nguyén tiic sir dung thudc cho tré em

1. Cac dudng dua thudc vio co thé tré em
1.1. Pudng ubng
1.2. Pudng tiém
1.3. Pudng da va niém mac

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tu hoc: 4
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2. Chuyén hoa thubc trong co thé tré em
2.1. Su phan b6 thubc
2.2. Kha ning gin thubc véi protein huyét
teong
2.3. Chuyén ho thudc
2.4. Bai tiét thube
3. Anh hudng ctia tudi dén dong duoc hoc
3.1. Tac dung duy nhét & tré em
3.2. Phan ting thudc
3.2.1. Phan ting do thudc
3.2.2. Phan Gng tuy theo ting giai doan
tang truéng
3.3. Céc tac dung phu ctia thude
3.3.1. Tang nhay cam v&i tac dung pht_i
3.3.2. Gidm nhay cam véi tdc dung phu
4. Céch tinh lidu hrong thude dung cho tré em
5. Mot s6 van @& thuc hanh khi ding thudc cho tré em
5.1. Phan loai didu tri & tré em
5.2. Lra chon thudc
5.3. Dudng ding
5.4. Nhiing lvu y khac
5.5. K& don thudc |
5.6. Nguyén tic ding khang sinh trong Nhi
khoa
6.Liéu Iwvong mot sé thude hay diing trong Nhi khoa

11

Nhiém triung tiét niéu
1. Pinh nghia
2. Dich t& hoc
2.1. Ti 18 méc
2.2 Pudng vao
2.3. Yéu t6 thuan loi
2.4. Tac nhén gdy bénh
3. Triéu chimg 14m sang cta nhiém khudn dudng tiét

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Ty hoc: 4

12




niéu
3.1. So sinh
3.2. Tré nho
3.3. Trong viém dai bé thén cép
3.4. Trong viém dai bé than man
3.5. Trong viém bang quang chay mau
4. Cén lam sang
 4.1Mau
4.2. Nuée tidu
5. Chén doan
5.1. Chén doan x4c dinh
5.2. Ch4n do4n nguyén nhén
6. Biéu tri
6.1. Nguyén téc
6.2. Pidu tri cu thd
* NTTN duéi
* NTTN trén
7. Phong bénh

12

Bénh tim bam sinh
1. Dai cuong
1.1. Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Nguyén nhin: gdm 2 nhém chinh
2. Phén loai
2.1. Nhém TBS khong c6 ludng théng
2.2. Nhém TBS c6 ludng thong tréi - phai
2.3. Nhém TBS c6 ludng thong phai - trai: gbm
2 nhém '

2.3.1 Nhém TBS c6 ludng théng phéi -1

trai v6i tudn hoan phdi giam
2.3.2. Nhém TBS c6 ludng théng phai -
tréi v6i tun hoan phdi ting

3. Mt s6 bénh tim bAm sinh thudng gap

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 9
Tu hoc: 8
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3.1 Thong lién thit
3.1.1 Giai phiu bénh
3.1.2 Lam sang
3.1.3 Cén lam sang
3.1.4 Dién bién - bién chimng
3.1.5 Pidu tri
3.2 Con bng déng mach
3.2.1. Giai phiu bénh
3.2.2. Lam sang
3.2.3. Cén lam sang
3.2.4. Dién bién - bién ching
3.2.5 Diéu tr
3.3 Thong lién nhi
3.3.1. Giai phiu bénh
3.3.2. Lam sang (TLN 15 thi phat)
3.3.3. Cén lam sang
3.1.4. Dién bién - bién chiing
3.1.5. Diéu trj
3.4. Tt ching Fallot
3.4.1. Giai phau bénh
3.4.2. Lam sang
3.4.3. Cén lam sang
3.4.4 Dién bién - bién chimg
3.4.5 Piéu tri
4. Phong bénh
4.1. Phong khéng mic bénh TBS
4.2. Phong bién chimg ctia TBS

13

Suy tim & tré em
1. Dai cuong
1.1 Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
2. Sinh 1y bénh
2.1 Céc yéu t6 anh huéng dén cung hrong tim

Ly thuyét: 1
Thuce hanh: 5
Tu hoc: 4
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2.2. Co ché bil trir trong suy tim
2.3. Hiu qua cia suy tim
3. Nguyén nhén suy tim
3.1. Do ting génh thé tich ( ting tién ganh )
3.2. Do ting ganh ép luc (ting hiu ganh)
3.3. Tai co tim
3.4. Do ri loan nhip tim
4. Tri€u chiig 14m sang
4.1 Suy tim trai
4.2. Suy tim phai
4.3. Suy tim toan bo
5. Panh gia mirc d6 suy tim theo hiép hdi tim mach
Newyork (NYHA)
6. Piéu tri
6.1. Nhiing bién phap diéu trj chung
6.1.1. Nhiing bién phép khong ding thudc
6.1.2. Céc thube didu tri trong suy tim
7.Phong bénh '

14

Chién Iwge chim séc sire khée ban dau:
1. Pai cuong
2. Tinh than va néi dung co ban ctia CSSKBD
2.1. Dinh nghia strc khoe ctia WHO
2.2. Khai niém v& CSSKBD
2.3. N6i dung ctia CSSKBD
3. B6i canh cta chién-lwoc-CSSKBD cho tré em
4. Chién luge CSSKBD cho tré em
4.1. Theo d5i biéu dd ting trudng
4.2. Bl nu6c ning dudng ubng
4.3. Bao dam cho tré dugc bu sita me
4.4. Tiém ching
4.5. K& hoach héa gia dinh
4.6 Cung cip ddy du thyc pham cho céc ba me
va tré em

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tu hoc: 4
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4.7. Gido duc strc khée cho cac ba me
5. Tinh hinh stc khoe va bénh tét tré em nudc ta
5.1. Mt sb tiu chi strc khée va xa hdi clia nuée
ta
5.2. Tinh hinh bénh tat
6. Muc tiéu sitc khoe tré em tix 2010 dén 2020

15

Bénh thiéu vitamin A
1. Dich t& hoc bénh thidu Vitamin A
2 . Ngudn gbc, vai tro, chuyén ho4 ctia Vitamin A.
2.1 Ngudn gbc
2.2. Chuyén héa ctia Vitamin A trong co thé
2.3. Vai trd ctia Vitamin A v6i co thé
3. Nguyén nhén thiéu vitamin A & tré em Viét Nam
3.1. Do ché db &n thiéu Vitamin A
3.2 Do bénh tat.
4. Triéu chiing 1dm sang bénh do thidu Vitamin A
4.1. Thoi ky dau( thoi ky tién 14m sang)
4.2. Thoi ky toan phat (thoi ky 1dm sang)
5. Xét nghi€ém

'| 6. Chén doan :

6.1.Chan doan sém
6.2. Chén dodn mudn

7. Pidu tri bénh thidu Vitamin A
7.1. Chi dinh cho nhiing tré
7 .2 . Lidu lwong va cach st dung

8. Phong chdng bénh thiéu vitamin A
8.1'.'Truyén thong gido duc strc khoé
8.2 . Ubng vitamin A phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tu hoc: 4
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Bénh thiéu vitamin B1

1. Pai cuong

2. Ngudn gbe,vai tro va chuyén ho4 ctia vitamin By
2.1. Ngudn gbc Vitamine B;
2.2 Vai tro cta Vitamin B,

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 5
Tu hoc: 4
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2.3. Nhu ciu va chuyén hod Vitamin B;
3. Nguyén nhan gay thiéu Vitamin B,
4. Triéu chitng 14m sang

4.1. Thé tim mach

4.2. Thé than kinh

4.3. Thé man tinh

4.4. Thé tiém tang
5. Chén doan
6 . bidu tri

6.1 Ché 46 an

6.2. Thubc Vitamin B,
7. Phong bénh thiéu Vitamin B,

17

Bwéu co don thudn & tré em
1. Dich t& hoc
2. Bénh nguyén
2.1. Yéu tb ngoai sinh
2.2. Yéu 6 n6i sinh
3. Bénh sinh
4. Phan loai buu cb ,
4.1. Phén loai theo miic d0
4.2. Theo giéi phiu 1am sang
5. Triéu chitng
5.1. Tri€u ching 14m sang
5.2. Triéu ching cén 14m sang
6. Tién trién va bién chiing
7. Chuén doan buéu cb don thun.
7.1. O tuyény té co s&
7.2. O co 56 y té tuyén trén
7.3. Chudn doén phén biét
8. Didu tri va phong bénh
8.1. Piéu trj ndi khoa
8.2. Piéu trj ngoai khoa
9. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tu hoc: 4
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Suy gidp trang bam sinh
1. Dai cuong
1.1. Pinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Qué trinh tong hop hormon gidp trang chira
I6t.
2. Nguyén nhén va co ché bénh sinh
2.1. Nguyén nhéan
2.1.1. Suy giap trang tién phat
2.1.2. Suy giap trang thir phat
2.1.3. M6t s6 nguyén nhén khac
2.2.Co ché bénh sinh
3. Triéu chiing 14m sang SGT bim sinh
3.1 Suy giap trang tré so sinh va tré nho
3.2. Suy giap trang & tré 16n
3.2.1. Cham phat trién thé chét
3.2.2. Cham phat trién tinh thin vén
doéng
- 3.2.3. Réi loan phét trién hinh théi
3.2.4. ThAm nhidm da, niém mac, rdi loan
16ng t6c, moéng.
3.2.5. Triéu chiing hé co
3.2.6. Céc rdi loan khac
4. Céan 1am sang
4.1 Céac xét nghiém déc hiéu
4.2 Xét nghiém khong dic hiéu
5. Chén doén
5.1. Chén doén x4c dinh
5.2 Chén do4n nguyén nhan
5.3 Chén doén phan biét véi
6. Piéu tri suy giap trang bim sinh
7. Tién luong
8. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 5
Tuw hoc: 4
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Tdo bon & tré em
1. Dai cuong
2. Sinh ly cta qua trinh thai phan
3. Nguyén nhén
3.1. Nguyén nhén ndi khoa
3.2. Nguyén nhan ngoai khoa
4 .Bénh canh 1am sang
4.1. Héi bénh
4.2. Tham kham
4.3. Bénh biéu hién ngay trong thdi k¥ so sinh
4.4. Bénh biéu hién trén tré 16n
5. Cén 1am sang
5.1. XQ gitip chin do4n
5.2. Po ap sut truc trang
6. Chén doan
7. Piéu tri
7.1. Theo nguyén nhén ndi khoa
7.1.1. Pidu tri tai cdng déng
7.1.2. Tai cos& Y té
7.2. Nguyén nhén ngoai khoa
8. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tu hoc: 4
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Hoi chitng non tro
1. Pai cwong va dich t& hoc
1.1. Dich t& hoc
1.2. Dinh nghia
2. Nguyén nhéan
2.1. Theo tudi
2.2. Theo thoi gian kéo dai
3. Triéu chiing 1am sang
3.1. N6n do phi dai co gdy hep mon vi
3.2. Nén do ludng tréo nguoc da day - thuc
quan
4. Pidu tri

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 4
Tu hoc: 4
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4.1 Mbt sb thude chbng noén thuong ding
4.2, Tai cong dong
4.3. Tai co sdy té

21

Dau bung & tré em
1. Pai cuong
1.1. Dich t& hoc
1.2. Pinh nghia
1.3. Co ché dau byung
2. Nguyén nhén
2.1. Theo vi tri dau
2.2. Pau bung cip hay t4i dién
2.3. Dau byng do bénh ngoai khoa hay n6i khoa
3. Lam sang
3.1. Danh gid mot tré dau bung
3.2. Khém thyuc thé
4. Céan lam sang
5. Diéu trj
5.1. Tai cng dong
5.2. Tai bénh vién
6. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 4
Tu hoc: 4
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Hoi chirng biéng in & tré em
1. Dinh nghia
2. Nguyén nhén biéng #n
2.1. Nguyén nhan rd rét
2.1.1. Moc rang
2.1.2. Céc bénh nbi khoa
2.1.3. Céc bénh nhiém khuin
2.1.4. Nguyén nhén #n udng
2.2. Nguyén nhén tAm thin
3. Pidu tri
3.1.Piéu tri tai nha trong nhiing truong hop
3.2.Piéu trj tai co s& y t& trong nhiing truedng
hop sau

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:4
Ty hoc: 4
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4. Phong bénh

Bién chitng giun san & ong tidu héa tré em Ly thuyét: 1
1. Dich t& hoc Thuc hanh: 4
1.1. Ti 1€ méc Tu hoc: 4

1.2 Buong lay truyén
1.3. Yéu tb thuan loi
1.4. T4c nhan gy bénh
2. Pic diém va chu trinh sinh sén cta giun |
3. Triéu chimng va bién chiing ctia mot s loai giuri san
3.1. Giun diia.
3.2. Giun kim
3.3. Giun méc
3.4. San dep dudng rudt
4. Piéu tri bénh giun san
4.1.Pibu tri giun
4.1.1.Pidu tri tai nha
4.1.2. Pidu tri tai co s& y té
4.2.Pidu tri san: Cin tiy san tai co s&'y té
5. Phong bénh giun san

Chi dinh va tai bién tiém chiing: Ly thuyét: 1
1. Pai cuong Thyc hanh: 4
2. Céc vaccine tiém chiing mé rong Tu hoc: 4

2.1 Vaccine BCG

2.2. Vaccine viém gan B lidu so sinh

2.3. Vaccine Quinvaxem

2.4. Vaccine phong bai 1iét (OPV)

2.5. Vaccine phong sdi (Measles Vaccine)

2.6. Vaccine viém nfo Nhit Ban (Japanese B
Encephalitis vaccine)

2.7. Vaccine tiém nhic bénh bach hiu — ho ga —
ubn van (DPT vaccine)
-2.8. Vaccine phong ta (Cholera vaccine)

2.9. Vaccine thuong han (Typhoid vaccine)
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cac bénh thudng gip & tré em”. Nha xuit ban Y hoc

11.Trdn Pinh Long (2003), “Bénh Iy hoc so sinh”. Nha xut ban y

hoc.

12.Nguyén Ngoc Sang (2015), “Huéng dan 1am sang Nhi khoa tap

1. Nha xult ban Y hoc

13.Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhiém khuin tiét niéu & tré em”.

Nha xuét ban Y hoc.

14.Waldo E. Nelson, Robert M. Kliegman (2015), Nelson

Textbook of Pediatrics 20" ed, Saunders W.B, Elsevier Science
Health Science Division.

15.Yap HK (2012), Pediatric Nephrology
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
7.1. Danh gi4 ban d4u: Thim héi tinh hinh hoc tap cua sinh vién khi hoc céc
mon hoc trude.
7.2 Déanh gid trong qua trinh:
- Chuyén cin: tham gia hoc tip trén 16p va thyc hanh tai bénh vién (di hoc
d?xy da, di true dﬁy du, chuén bi bai tt, tich cuc thao luén..)
- Théi d6 hoc tap, tham gia c4c hoat dong thao lusn nhém khi hoc tap tai

bd moén.
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2.10. Vaccine udn van (Tetanus vaccine)
3. Nhitng luu y khi tiwwm chiing
4. Chdng chi dinh tiém ching
5. Tai bién tiém chiing
6. Lich tiém chiing mé rong

5. PHUONG PHAP DAY-HOQC
5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao ludn nhém, nghién ctru treong hop
- Thye hanh: Gidng bén givong bénh, trinh ca 14m sang, théo lusn
nhém
5.2. Phwong phap hoc va tir hoc
- Ly thuyét: Sinh vién Ién 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét
trinh, thao lusn nhém, kiém tra theo yéu ciu ctia hoc phén
- Thuc hanh: Sinh vién thim kham bénh, tham gia trao dbi, thao ludn va
trinh bénh 4n 14m sang
- Ty hoc: Sinh vién chuén bj noi dung theo yéu ciu cua giang vién dé
thao luén nhém, minh hoa qua tranh 4nh. Sinh vién c6 thé tu hoc theo
nhém/th tai tr uong, bénh vién
6. TAI LIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu gidng day:
1. B mo6n Nhi Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong (2013), Bai giang
Nhi khoa tip 1, NXB Y hoc
2. B6 mdén Nhi Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong (2013), Bai giang
Nhi khoa tdp 2, NXB Y hoc

6.2. Tai liéu tham khio
1. B6 mdén Nhi, Pai hoc Y Ha Nbi (2009), “Bai giang Nhi khoa”,

tap 1 Nha xuvit ban Y hoc

2. B mdén Nhi, Dai hoc Y Ha Nai (2009), “Bai gidng Nhi
khoa,tap 2, Nha xudt ban Y hoc.

3. Bénh vién Nhi dong 1 (2013). Phéc dd didu tri Nhi khoa. NXB
Y hoc.
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6. B6 Y té (2015), “Hudng dan chén doan va xur tri hdi stc tich
cuc”. Nha xudt ban Y hoc
7. BO Y té (2015), “Hudng dan chan doan va diéu trj mot sb bénh
thudng gip & tré em”. Nha xuét ban Hong Dric|
8. Du 4an nhén réng mo hinh cham séc stc khée ba me tré em
(2015), "Gido trinh Nhi khoa ly thuyét - K§ nang".
9. Nguyén Cong Khanh, L& Nam Tra (2015), “Séach gido khoa Nhi
khoa - Textbook of Pediatrics”, Nha xuét ban Y hoc Ha Nbi
0.Nguy&n Céng Khanh (2009), “Huéng dan chan doan va diéu tri
céc bénh thuong gip & tré em”. Nha xuét ban Y hoc
11.Nguyén Ngoc Sang (2015), “Hudéng dan 1am sang Nhi khoa tap
17. Nha xuét ban Y hoc
12.Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhiém khuan tiét niéu & tré em”.
Nha xuét ban Y hoc.
13.Waldo E. Nelson, Robiert M. Kliegman (2015)', Nelson Textbook
of Pediatrics 20" ed, Saunders W.B, Elsevier Science Health

Science Division.
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7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
7.1. Panh gia ban ddu: Tham héi tinh hinh hoc tip ciia sinh vién khi hoc céc
mon hoc trude.
7.2 Danh gia trong qué trinh:
- Chuyén can: tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai bénh vién (di hoc
day du, di truc d?ly du, chuan bj bai tdt, tich cuc thao luan..)
- Thai d6 hoc tap, tham gia cac hoat ddng thao ludn nhém khi hoc tép tai
bo mon.
- Pénh gi4 ban du va danh gia trong qué trinh s& 1a didu kién thi két thiic
hoc phén.
7.3 Thi két thiic hoc phén:
- Thi lam sang: Thi van d4p thang diém 10
- Thi ly thuyét: Thi triic nghiém trén may tinh (Test) thémg diém 10

8. CO SO VAT CHAT PHUC VU HQOC TAP
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- Danh gid ban d4u va d4nh gia trong qua trinh s& 12 diéu kién thi két thtic
hoc phén.
7.3 Thi két thiic hoc phan:
- Thi 14m sang: Thi v4n d4p thang diém 10
- Thi Iy thuyét: Thi tric nghiém trén may tinh (Test) thang diém 10
8. CO SG VAT CHAT PHUC VU HQC TAP
8.1 Ly thuyét
- Phong hoc rdng réi, dd ban ghé, phin bang, may chiéu, loa, micro,...
8.2 Thuc hanh
- Sinh vién hoc 14m sang tai khoa phong ctia Bénh vién
- Binh bénh 4n tai giang duong.

HILU TRUOV Chti nhiém B mén Nhi

/ PGS.TS. Nguyén Ngoc Sing.

HIEU TRUONG

68.18.%han Vo Gt
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TRUONG PAIHQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pic lgp - Tw do - Hanh phiic

B6 mén: NHI

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN NHI CO SO

1. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:

Tdng sb tinchi: 05 Ly thuyét: 02 Thurc hanh: 03
Phén bb thdi gian: 165 tiét Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 135

S6 tibt tw hoc: 120 tiét
Pbi twong sinh vidn: Y DA KHOA
Hoc phén tién quyét: Sinh 1y bénh - midn dich, vi sinh, ky sinh tring
Hoc phén hoc trudce: Noi co s6
Hoc phén song hanh: Khong
B§ mon phu trach giang day: B mon Nhi
1. PGS.TS. Nguyén Ngoc Séng

PGS.TS. Dinh Vin Thitc

PGS.TS. Ping Vin Chiic

TS. Vil Vin Quang

ThS. Trn Thi thim

BSNT. Trinh Thi Thuén

BS. Pham Thi Ngoc
. BS. Chu Thi Ha
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén nay nhim cung cip cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé nhi

khoa co s& nhu su phat trién thé chét, tinh than, van déng cua tré, theo doi va
danh gia stc khoe tré em qua cac thoi ky. Hon nfia, hoc phin ndy md ta vé& dic
diém giai phAu, sinh ly ctia cac hé théng cac bd phén co thé tré em nhu dic diém
bd may ho hap, tuAn hoan, tiéu hoa, tiét niéu. Gitp cho sinh vién chéin doan va xix
tri nhitng bénh thudng gip & tré em nhu suy dinh dudng, tiéu chay cép, nhidém
Kkhudn ho hip cAp tinh va mot sb bénh khac: viém ciu thén chp, hoi ching than
hu, viém mang nfo mu, thp tim... Pong thoi, cung clp céc kién thirc v& dinh
dudng tré em, huong dan ba me thuc hanh vé nudi dudng tré.
3. MUC TIEU HOC PHAN
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Kién thire:

1.

4.

Trinh bay dugc nhiing déc diém sinh hoc céc co quan trong co thé cha
tré’em

Néu duoc cac cong thire tinh céc chi s6 nhan tric, huyét ap, nudc tiéu &
tré em. |

Trinh bay dugc tridu chiing 14m sang va cdn lam sang cia nhiing bénh
thong thuong & tré em

Trinh bay dugc phéac dd diéu tri ctia nhitng bénh trén

Thuc hanh:

1.

3.
4.
3.

‘Kham dtng va phat hién dugc nhiing triéu ching clia mot sb bénh

th6ng thuodng & tré em.

P& xut cac x4t nghiém dé chén doan nhitng bénh thong thuong & tré
em va doc két qua nhitng xét nghiém do. '

Chén do4n dugc nhiing bénh théng thudng & tré em.

Chi dinh diéu tri dugc nhiing bénh thong thudng & tré em.

Thuc hanh dwgc mdt sb k§ ning co ban

Thdi d6:X4c dinh dugc bénh 1y tré em 1a cép tinh, dién bién nhanh chéng va kho
tién lugng. Kham cho tré em 1 kho khén

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT | Tén chi dé/Bai hoc Sb tiét

1 Pic diém sinh 1y, bénh Iy cdc thoi ky TE Ly thuyét: 1
1. Pai cuong Thyc hanh: 5
2. Pic diém sinh hoc va bénh ly tirng thoi ky Tu hoc: 4

2.1. Thoi ky trong tt cung

2.2. Thoi ky so sinh

2.3. Thoi ky bl me

2.4. Thoi ky réng siia

2.5. Thoi ki thidu nién (Itra tudi hoc duong)
2.6. Thoi ky day thi

3. Mdt sb van d8 strc khoé tré em hién nay
L. Piic diém phat trién thé chit tré em Ly thuyét: 1
1. Pai cuong Thyc hanh:5




2. Su phét trién chiéu cao
2.1. Su phat trién chidu dai ctia thai nhi
2.2. Tré duéi 1 tudi.
2.3. Tré trén 1 tudi
3. Su phét trién c4n ning
3.1. Su phat trién can nang cua thai nhi
3.2. Sy phét trién cén niing cta tré duéi 1 tudi
3.3. Su phét trién can ning cla tré trén 1 tudi
3.4. Biéu d6 phat trién (Growth chart)
4. Su phat trién vong dau, vong nguc va vong canh tay
5. Ty 18 giita cac phin trong co thé
6. Céc yéu t6 anh hudng dén sy phat trién thé chat tré
em.
IL Pic diém phat trién tinh thin vin dong TE

1. Nhitng nguyén tic chung ciia qu4 trinh phat trién tAm

than va van déng & tré em.
2. Nhﬁ‘ng yéu t6 anh hudng t6i qua trinh phat trién tAm
than va van dong & tré em.
3. Nhitng biéu hién cta su phat trién tdm thin va vén
dong cﬁé tré em qua tirng Ita tudi
3.1. Dénh gi4 sy phét trién tim than van dong
3.2. Su phét trién tAm thén va vén dong qua tling
Ira tudi

Tu hoc: 4

Dic diém da co xwong tré em
1. Dic diém da va t§ chirc duéi da tré em
1.1 Pic diém ciu tao
1.2. Dic diém sinh 1y, bénh ly da tré em
2. Pic diém hé co tré em
3. Pic diém hé xuong tré em

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:5
Tw hoc: 4

Diic diém va chiim séc tré so sinh dd, thiéu thang

1. M6t s6 khai niém

2.Djc diém giai phiu, sinh Iy mot sb co quan ctia tré so
sinh

Ly thuyét: 2
Thye hanh: 9
Tu hoc: 8




3.Tiéu chuan d4nh gia tré so sinh ¢ thang, thidu thang
(hinh thé ngoai)
4. Nhitng hién tugng sinh Iy clia tré so sinh dii théang
khoé manh

4.1. Vang da sinh ly

4.2. Sut cén sinh ly

4.3. Bién dong sinh duc
5. Theo doi, chdm s6c va nudi dudng tré so sinh

5.1. Theo dsi
5.2. Chém séc
5.3. Nudi dudng

5.4. Thube
Dic diém hé tiét niéu tré em Ly thuyét: 1
1. Pic diém giai phiu va cAu tao Thuc hanh: 5
1.1. Thén Tu hoc: 4

1.2. Pai bé than
1.3.Niéu quan
1.4. Bang quang
1.5. Niéu dao
2. Pic diém sinh Iy
2.1. Thoi ky trong tir cung
2.2 Thoi ky so sinh
2.3. Sb 14n dai
2.4. S6 luong nude tiéu
2.5. Thanh phén nuéc tiéu

Viém cau than cip Ly thuyét: 2
1. Pinh nghia Thuyc hanh: 9
2. Nguyén nhan va dich t& hoc ctia VCTC Ty hoc: 8
3.Bénh sinh ‘

4. Lam sang va xét nghiém
4.1. Lam sang
4.2. Xét nghiém
4.2.1. Nuéc tiéu




4.2.2. Mau
5. Thé 14m sang
5.1. Thé tiém tang
- 5.2.Thé thong thudng
5.3. Thé ting HA
5.4. Thé d4i mau
5.5. Thé v6 nigu
6. Tién trién va tién lugng
6.1. Tién trién
6.2. Tién lugng
7. Chin doan
7.1. Chén do4n xéc dinh
~ 7.2. Chén doén phan biét
8. Diéu trj
8.1. Nguyén téc
8.2. Pidu trj cu thé
8.2.1. Nghi ngoi
8.2.2. Ché db #n ubng
8.2.3. Khang sinh
8.2.4. Thudc loi tidu
8.2.5. Piéu tri bién chung
9. Phong bénh
* Phong tién phat
* Tht phat

Hoi chirng thin hw

1. Khéi niém HCTH

2. Dich &

3. Sinh 1y bénh
3.1. Protein niéu
3.2. Phu

3.3. Giam protid m4u nhit 1a Albumin mau
3.4. Tang Lipid va Cholesterol
3.5. So @b sinh Iy bénh ctia HCTH ( Thomson &

CharlersWorth 1994 )

| Ly thuyét: 2
Thyc hanh: 9
Tu hoc: 8




4. Lam sang va xét nghiém cta HCTH tién phat don
thuén

4.1. Phu

4.2 Khéng ¢6 diu hiéu ctia VCTC

4.3. D4u hiéu toan than khac

~ 4.4. Xét nghiém nuéc tidu

4.5. Xét nghiém mau
5. HCTH tién phat két hop
6. Bién chimg

6.1. Nhiém khuén

- 6.2. Chim 16n, thiéu dinh dudng, thidu méu,

buéu cb...

6.3. Co giat do ha Canxi mau

6.4. Réi loan dién giai

6.5. Suy than cép

6.6. Téc mach

6.7. Con dau bung

6.8. Bién chung do diéu tri Steroid
7. Tién trién va tién lugng

7.1. Tién trién

7.2. Tién lugng
| 8. Pidu tri
8.1. Ché d6 an ubng
8.2. Liéu phap Steroid
8.3. Piéu tri triéu chirng
8.4. Didu trj bién chimng

9.Phong bénh

Diic diém hé tiéu hoa tré em Ly thuyét: 1
1. Dai cuong Thuc hanh: 5
2. Dic diém giai phiu Tu hoc: 4

2.1. Réng miéng
2.2. Thuc quan
2.3. Da day

2.4. Rubt




2.5. Phan
2.6.Gan va tuy
3. Két luén

Tiéu chay cip
1. Pinh nghia va phén loai
2. Dich t& hoc
2.1. Tilé mic va ti 18 tir vong
2.2. Pudng 14y truyén
2.3. Yéu t6 nguy co méc bénh TCC
2.3.1. Yéu t6 vat chi 1am tang tinh cam thu
d6i v6i bénh TCC
2.3.2. Tinh chit mia: c6 s khéc biét theo
mua va dia du
2.3.3. Nhiing tdp quén lam ting nguy co
tiéu chay
2.3.4. Bénh tiéu chay co6 thé lan rong gay
cac vu dich: ta, 1i...
2.4. Tac nhén gy bénh
2.4. 1. Rotavirus
2.4. 2. Vi khuén
2.4. 3. Ki sinh tring
3. Sinh ly bénh cia TCC
3.1. Sinh ly hép thu nuéc va dién giai
3.2.Bénh sinh ti€u chay
3.2.1. Virus
3.2.2. Vikhuin
3.2.3. Pon bao
4 . Hau qua cia tiéu chay phéan nudc
4.1. MAt nuéc’, mat Natri
4.2, Nhidm toan chuyén hoa
4.3. Thiéu Kali
5. Triéu chiing 1am sang cia TCC
5.1. Triéu chimg tiéu hod
5.2. Triéu chiig mét nuéec

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 9
Tu hoc: 8

7




5.3. Dau hiéu toan than
'5.4. Mot sb triéu chimg theo nguyén nhén hay
gap
6. Xét nghiém
7. Chén doén
7.1.Phéan loai mrc d6 mit nudc
7.2. Phan loai mit nwéc va xir trf theo tuyén
8. Pidu tri:
8.1.Bdi phu nu6e va dién giai
8.1.1. Phac 46 A
8.1.2. Phac 46 B
8.1.3. Phéc d6 C
8.2. Dinh dudng khi tiéu chay
8.3. Piéu tri nhidm khuin
8.4. Khong ding thube chéng nén, cAm ia
8.5. Didu trj tridu chimg
9. Phong bénh

10

Diic diém hé hé hip tré em
1. Pic diém giai phiu
1.1. Miii
1.2 Hong - hau
1.3. Thanh- khi- phé quan
1.4. Phbi
1.5. Mang phdi va trung that
1.6. Long ngue
2. Pic diém sinh Iy
~ 2.1. Pudng thé
2.2. Nhip tho
2.3. Kiéu tho
2.4. Qué trinh trao d6i khi & phdi
2.5. Didu hoa hé hép

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Tw hoc: 4

11

Nhiém khuan hé hép cip (ARI)
1. Dich t& hoc

Ly thuyét: 2

Thye hanh: 9




2. Nguyén nhan
3. Céc yéu tb nguy co
4. L&m sang va cén lam sang
5. Chén doan
5.1. Phan loai theo IMCI
5.2 Chan doan x4c dinh
6. Pidu tri
6.1. Tai tuyén y té co s&
6.2. Piéu trj tai bénh vién
7. Phong bénh
7.1. Phong mic bénh
7.2. Phong bién ching

Tu hoc: 8

12

Viém phdi
1. Dich t& hoc
2. Nguyén nhén ciia bénh viém phdi
3. Cac yéu tb nguy co
4. Lim sang va cln 1am sang
4.1 Giai doan khai phat
4.2 Giai doan toan phat
4.3 Cén lam sang
5. Chén doén
5.1. Phén loai theo IMCI
~ 5.2 Chén doan x4c dinh
6. Piéu tri
6.1. Tai tuyén y t& co s&
6.2. Pidu trj tai bénh vién
7. Phong bénh
7.1. Phong méc bénh
7.2. Phong bién ching

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 5
Tu hoc: 4
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Pic diém hé tim mach tré em
1. Dic diém vong tudn hoan rau thai va vong tudn hoan
sau dé

1.1.D4c diém vong tudn hoan rau thai

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 5
Ty hoc: 4




1.2 Pic diém vong tuan hoan sau dé
2. Dic diém giai phéu

2.1 Pic diém ciia tim

2.2 Pac diém mach mau
3. Mot s6 chi sb huyét dong

3.1. Tiéng tim

3.2 Mach

3.3 Huyét 4p

3.4. Khéi lrgng mau tuén hoan

3.5 Tbc d6 tuan hoan

14

Piic diém hé thin kinh tré em
1. Dic diém cAu tao hé than kinh tré em
1.1 . Né&o bd
1.1.1 Dic didm giai phau, td chirc hoc
1.1.2 Thanh phén hoa hoc
1.2. Tiéu ndo
1.3. Tuy sdng
1.4. Hé thén kinh thyc vt
2. Dic diém sinh 1y, bénh 1y
2.1. Bic diém sinh ly
2.2. Pic diém bénh ly

Ly thuyét: 1
Thue hanh: 5
Tu hoc: 4

15

Xuét huyét nfio mang nio
1. Pai cuong
1.1. Dich t& hoc
1.2. Vi tri xudt huyét
2. Nguyén nhin gy XHNMN tré em
2.1. Nguyén nhan gy XHNMN & tré em dudi 3
thang tudi
* Xuét huyét nio mang nio sém
* Xuht huyét nfo mang nfio mudn:
2.2. Nguyén nhén gy XHNMN & tré trén 3
thang
3. Lam sang

Ly thuyét: 2
Thuyc hanh: 9
Tu hoc: 8

10




3.1. Xuét huyét nfio mang nfo & tré dudi 3 théng
3.1.1. Xuét huyét nio mang nfio sém
3.1.2. Xuht huyét nfio mang nfo mudn
* Trudong hop nidng dién hinh
* Trudng hop nhe khong dién hinh
3.2 . Xuét huyét nfio mang nfo & tré trén 3 thang
3.3. Cén 14m sang
* Xét nghiém méu
* Choc dich nfo tuy thy
* Céac xét nghiém khac
4. Chén doan
4.1. Chén doén xéc dinh
4.2. Chln do4n phén biét
* V61 viém mang ndo mu
* Pong kinh tré em
* Tetani tré nho
* Phé quéan phé viém so sinh
5. Diéu tri
* Chim séc
* Chéng chay mau va chdng thiéu mau
* Pidu tri tridu chiing khéc
* Phiu thuét
6. Tién trién va di chiing
* Tién trién
* Di ching
7 . Phong bénh

16

Viém mang nio mu

1. bai cuong

2. Nguyén nhén gy bénh
2.1 Vi khuén gy bénh
2.2. Puong x&m nhép

3. Triéu chiing 14m sang.
3.1. Thoi ky khai phat
3.2. Thoi ky toan phat

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 8
Tu hoc: 8

11




3.2.1. Nhiém tring nhiém ddc
3.2.2. H6i chitng ndo mang nfo
* Co néng
* Kham thuc thé
* Céc triéu chiing khac
4. Céan lam sang
* Choc dich ndo tuy(DNT)
* Xét nghiém méu va mot s6 xét nghiém khéc
5 . Chén doéan
5.1. Chén do4n x4c dinh
* Dya vao lam sang co
* Can 1am sang xéac dinh qua két qua dich ndo tuy
5.2 Chén do4n phén biét
* Lao mang néo
* Viém mang nfo do vi rut
* Xuét huyét no mang nfo
* Khi dich n#io tuy ¢6 mau do cham phai mach
mau
6. Tién trién bién ching di chiing
- * Tién trién
~* Bién chimg
* Di chiing
7. Pidu tri
7.1. Liéu phap khang sinh '
7.1.1. Nguyén tic sir dung khang sinh trong didu
tri VMNM tré em
7.1.2. Pidu tri cy thé
* Khi chwa biét vi khuén
* Khi biét vi khudn
* Thoi gian str dyng khéng sinh
* Bénh nhin khai bénh khi
7.2. Piéu tri tridu chimg
7.3. Ché d6 chim séc dinh dudng

17

Piic diém mau ngoai vi tré em

Ly thuyét: 1

12




1. Dic diém sy tao mau

1.1 Sy tao méu trong bao thai

1.2 Sy tao mau sau sinh
1.2.1 Noi tao mau
1.2.2 Dic diém su tao méu sau sinh
1.2.3 Hinh 4nh méu & tuy xuong

2. Dic diém méu ngoai bién tré em

2.1 Hong cAu
2.1.1. S6 lugng
2.1.2. Pudng kinh héng cau
2.1.3. Thé tich hdng cu trung binh
2.1.4 Céc dic diém khac

2.2 Huyét sic t& (Hb).
2.2.1 S6 luong Hb:
2.2.2 Lugng Hb trung binh hdng ciu
2.2.3 Nong d6 Hb trung binh hdng ciu
2.2.4 Thanh phan Hb

2.3. Bach ciu

2.4. Tiéu cdu

3. Mot sb diic diém khac
3.1 Khéi luong méu tudn hoan
3.2. Phirc bo Prothrombin

Thuyc hanh: 4
Tu hoc: 4

18

Hbi chirng thiéu miu & tré em
1. HOI CHUNG THIEU MAU
1.1. Pinh nghia
1.2. Dich t& hoc thiéu méau
1.3. Phén loai thiéu méau
1. 3.1. Phén loai theo nguyén nhén
1.3.1.1. Thidu méu do gidm sinh
Thiéu mau do thiéu cac yéu té tao mau
Thiéu mau do gidm san va bét san tuy
1.3.1.2. Thiu mau do tan mau

Tan méu do nguyén nhan bAt thudng tai

hong cau, di truyén

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 4
Tu hoc: 4
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Tan mau do nguyén nhén ngoai héng cau
méc phai
1. 3.1.3. Thiéu m4u do chay mau
1.3.2. Phén loai theo huyét hoc
1.3.2.1. Thiu méu nhuoc sic hdng cAu nhd
1.3.2.2.Thifu méu ding sic, hdng ciu binh
thuong '
1.3.2.3. Thidu méu hdng cu to
1.4 Cham séc strc khoé ban dau:
2. THIEU MAU DINH DUGNG (THIEU SAT)
2.2 Nhic lai chuyén hoa st
2.3. Nguyén nhan thiéu mau do thibu sit
2.4. Triéu chtng thiéu mau do thiéu sét
2. 4.1 Triéu chung lam sang
2.4.2. Triéu chiing cén 14m sang
2.5. Chan doan
2. 5.1 Chén doan x4c dinh
2. 5.2 Chén doan phén biét
2.6. Diéu tri
2. 6.1 Piéu tri thidu sit
2.6.2 Piéu tri nguyén nhan gy thiéu sét
2.7 Phong bénh |
3. THIEU MAU TAN MAU (HUYET TAN)
3.1. Dinh nghia v dich t& hoc thiéu méu tan méau
3.2. Nguyén nhén tan mau
3.2.1 Tan mAu do nguyén nhan tai hdng ciu
3.2.2 Tan mau do nguyéh nhan ngoai hdng ciu
3.3. Triéu chimg chung ciia thiéu mau tan mau
3.3.1. Triéu chiing lam sang
Thiéu méu tan méu cip
Thiéu m4u tan mau méan tinh
3.3.2. Triéu chiing cén lam sang
3.4. Piéu tri thiéu mau tan mau
| 3.4.1. Tuyén y té co s&
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3.4.2. Tai bénh vién
3.5. Bénh Beta Thalassemia
3.5.1 Dinh nghia
3.5.2 Triéu ching
3.5.3. Chin doan xé4c dinh duwa vao céc xét
nghiém
3.5.4 Pidu trj

19

Dinh dudng tré dwéi 5 tudi
1. TAm quan trong ctia nudi dudng ding
2. Nubi dudng tré dudi 12 thang me du siia.
2.1 Ché d6 &n cta tré 0-6 thang me dn sita.
2.1.1 TAm quan trong cia nudi con bing
stta me
2.1.2. K§ thuét cho con bu
2.1.3 Panh gia két qua mot bita bl
2.2. Ché d6 #n cta tré 6 - 12 thang
2.2.1. Nguyén téc cho #n bd sung
2.2.2. O vuodng thirc &n
2.2.3. Céch ché bién thirc &n bd sung

2.2.4. Sb bita in va tinh chét thirc &n bd

sung cho tré 6-12 thang

3. Dinh dudng tré tir 0 - 12 thang me thiéu ho#ic khong
co sira

3.1 Khai niém vé &n nhén tao va &n hén hop

3.2. Chon thirc an thay thé stra me.

3.3 Céach tinh sb luong thitc &n cho tré &n nhéan

tao.

3.4. Tinh sb bita &n cho tré in nhén tao

3.5. K§ thuét cho dn

4. Ché db 4n ctia tré tir 2 dén 5 tudi.
4.1. Nubdi dudng tré 13 dén 24 théng
4.2. Nubi tré tir 25 dén 36 thang
4.3 Nubi dudng tré 4-5 tudi

Ly thuyét: 1
Thure hanh: 4
Ty hoc: 4
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5. Ché d6 nudi dudng va phong bénh thira cdn béo phi ¢
tré em.
5.1.Chén doan thira cAn béo phi va thira cAn
5.2. Nguyén nhan giy béo phi & tré em
5.3. Dinh dudng phong bénh thira cén béo phi
cho tré em

20

Suy dinh dwdng thifu Protein niing luwgng
1 . Pinh nghia
2. Tinh hinh suy dinh dudng tré em trén thé gi6i va
Viét nam
3. Nguyén nhan
4, Triéu chirng lam sang SDD
5. Xét nghiém
6. Phén loai SDD
7. Diéu tri Suy dinh dudng:
7.1 Didutri SDD @6 Ivall
7.2 Piéu tri SDD niing
8. Phong bénh suy dinh dudng

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 4
Tu hoc: 4
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Coi xwong thiéu vitamin D

1. Dinh nghia

2. Dich t& hoc

3. Chuyén ho4 vitamin D trong co thd va co ché bénh

sinh bénh co6i xuong

4. Nguyén nhin giy bénh coi xuong
4.1. Thiéu anh néng mit troi vi
4.2. Ché @ an ung
4.3. Yéu t6 thuan loi

5. Giai phiu bénh

6.Triéu ching 14m sang
6.1. Réi loan than kinh thuc vat
6.2 . Triéu chimng & hé xuong
6.3: Giam truong luc co
6.4 : Thiu méau

Ly thuyét: 1
Thuyc hanh: 4
Tw hoc: 4
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7. Cén lam sang
8. Chén do4n :
8.1. Chén doan x4c dinh
8.2. Chén doan thé 1am sang bénh cdi xuong
9. Piéu tri bénh cdi xuong
10. Phong bénh coi xuong

22 Bénh thap tim Ly thuyét: 2
1. Pai cuong Thuc hanh: 8
1.1. Khai niém Tu hoc: 8

1.2. Lich st nghién ctru
1.3. Dich t& hoc
2. Nguyén nhén gy bénh
2.1. Pic didm lién cAu khudn B tan huyét nhém
2.2.Béng ching gy bénh ctia lién cdu khuén B
tan huyét nhém A
3. Giai phAu bénh
3.1. Giai doan dau
3.2. Giai doan t6n thuong hat va tao thanh huyét
khéi
3.3. Giai doan x0 héa
4. Sinh 1i bénh
5. Lam sang
5.1. Viém khép
5.2. Viém tim
5.3. Muia von (chorea de syndeham)
5.4. Hat thdp Meynet
5.5. Hong ban vong
, 5.6. Céc triéu ching khéc it gép
6. Can lam sang
6.1. Nhiing diu hiéu chimg t6 nhim lién ciu
6.2. Cac diu hidu ching t6 tinh trang viém
6.3. C4c déu hidu ching t6 ton thuong tim
7. Chén doan
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7.1. Chan doan x4c dinh
7.2. Chén doan phan biét
8. Diéu tri |
8.1. Ché dd nghi ngoi
8.2. Khang sinh
8.3. Chbng viém
8.4. Didu tri tridu chiing
9. Phong bénh
9.1. Phong thip tién phat (phong thip cAp I)
9.2. Phong thép tai phét (phong thap cép IT)

5. PHUONG PHAP DAY-HQC
5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao lufin nhém, nghién ciru trudng hop
- Thwe hanh: Giang bén giuong bénh, trinh ca 14m sang, thao ludn nhom
5.2. Phwong phap hoc va tir hoe
- Ly thuyét: Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh,
thao luan nhom, kiém tra theo yéu ciu cta hoc phan
- Thyc hanh: Sinh vién thim khdm bénh, tham gia trao dbi, thao luén va trinh
bénh an lam sang
- Ty hoc: Smh vién chudn bi ndi dung theo yéu cu cta gidng vién dé thao
ludn nhém, minh hoa qua tranh anh: Sinh vién c6 thé tu hoc theo nhém/td tai
trudng, bénh vién
6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day:
1. B6 moén Nhi Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong (2013), Bai giang Nhi
khoa tip 1, NXB Y hoc
2. B6 mé6n Nhi Trudng Pai hoc Y Duoc Hai Phong (2013), Bai giang Nhi
khoa tép 2, NXB Y hoc
6.2. Tai liéu tham khdo
1. B6 m6n Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tép 1,

Nha xuét ban Y hoc
2. B mén Nhi, Pai hoc Y Ha Ndi (2009), “Bai gidng Nhi khoa”,tap 2,
Nha xuét ban Y hoc.
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Bd mdn Nhi, Pai hoc Y Ha Nai (2009), “Bai giang Nhi khoa” tap 2,
Nha xuét ban Y hoc. ‘
3. Bénh vién Nhi ddng 1 (2013). Phac dd diéu tri Nhi khoa. NXB Y
hoc. :
4. Bénh vién Nhi ddng 2 (2013), Phac dd diéu tri Nhi khoa, NXB Y
hoc
5. Bo Y té (2015), “Huéng dan chan doan va didu tri mot sb bénh ly
huyét hoc”. Nha xuét ban Y hoc
6. B Y té (2015), “Hudng dén chdn doéan va xr tri hdi strc tich cuc”.
Nha xuét ban Y hoc
7. BO Y té (2015), “Huéng din chan doan va didu tri mot s6 bénh
thuodng gép 6 tré em”. Nha xudt ban Hng Dric]
8. Du an nhan rong md hinh chidm séc stic khoe ba me tré em (201 5),
"Gido trinh Nhi khoa ly thuyét - K§ ning".
9. Nguyén Céng Khanh, L& Nam Tra (2015), “Sach gido khoa Nhi
khoa - Textbook of Pediatrics”, Nha xuét ban Y hoc Ha Nbi
10.Nguyén Céng Khanh (2009), “Hudng din chin doan va diéu tri cac
bénh thuong gép ¢ tré¢ em”. Nha xuét ban Y hoc
11.Nguyén Ngoc Sang (2015), “Hudng din 1am sang Nhi khoa tap 1”.
Nha xuit ban Y hoc
12.Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhi&m khuén tiét nidu & tré em”. Nha
xuét ban Y hoc.
13.Waldo E. Nelson, Robert M. Kliegman (2015), Nelson Textbook of
Pediatrics 20" ed, Saunders W.B, Elsevier Science Health Science
Division.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
7.1. Danh gia ban dAu: Tham hoi tinh hinh hoc tap ctia sinh vién khi hoc cac mén
hoc truéc.
7.2. Danh gia trong qué trinh:
- Chuyén can: tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai bénh vién (di hoc déy
du, di truc dﬁy du, chuén bj bai tdt, tich cuc thao luén..)
- Théi dd hoc tap, tham gia cac hoat dong thao luan nhom khi hoc tap tai bo

mon.
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- Dénh gia ban diu va danh gia trong qua trinh s& 14 didu kién thi két thiic hoc
phén.
7.3. Thi két thic hoc phén:
- Thi lam sang: Thi vén dap thang diém 10
- Thi ly thuyét: Thi tric nghiém trén mdy tinh (Test) thang diém 10
8. CO SO VAT CHAT PHUC VU HQC TAP
8.1.Ly thuyét
- Phong hoc rong rdi, di ban ghé, phén bang, may chiéu, loa, micro,...
8,2 Thuc hanh
- Sinh vién hoc 14m sang tai khoa phong ctia Bénh vién

- Binh bénh &n tai giang dudng.

HIEU TRUONG Chii nhiém B6 mén Nhi

=7

PGS.TS. Nguyén Ngoc Sang.

HIEU TRUGNG

GS.18. S e W G4,
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TRUONG PAI HOC Y DUQGC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Péc lap — Ty do — Hanh phic
B6 mon Noi Hdi Phong, ngay  thdng  ndm

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOIBENHLY 1-LS
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén
Téng sb tin chi: 3 Ly thuyet 0 Thuc hanh: 3
Phén b thoi gian (tiét): 120 Ly thuyet 0 Thuc hanh: 120

So gio tu hoc (tiét): 240

Pbi tugng sinh vién (du kién): Y4 da khoa
Hoc phan tién quyét: khong

Hoc phan truée: Giai phdu bénh, dugce ly.
Hoc phén song hanh: Noi bénh 1y 1 - LT
B6 modn phu trach giang day: B moén Noi
Giang vién:

. PGS Pham Vin Nhién

. PGS Nguyén Thi Dung

. PGS D6 Thi Tinh

. BSCKIL Ngb Vin Pién

. TS Vii Manh Tén

. ThS L& Thi Diéu Hién

. ThS Ké Thi Lan Anh

. ThS Vii Thi Thu Trang

. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Hong Nhung

11. ThS P8 Thi Thanh Loan

12. ThS Poan Thi Ut

13. BSNT B0 Quang Ting

O oI bW —

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thic vé triéu ching, chan doan va
didu tri cdc bénh noi khoa thudng gip trén 1am sang. K§ nang héi bénh,
kham bénh; phat hién céc triéu ching, hoi chiing 14m sang chinh d& chén
doan so bd, chén doan phan biét; dé xuét va phan tich xét nghiém dé& chin
doéan xdc dinh. X1 trf budc dau cdc bénh ndi khoa thudng gép, phét hién va
xu tri kip thoi cac trudng hop cép ctiu théng thuong. Phén loai bénh nhén, tu
vén gido duc strc khoe va sir dung thudc hop 1y.




3, MUC TIEU HQC PHAN

- Phéat hién dugc tri¢u ching dién hinh, cach chan doan va cac phuong phap
diéu tri bénh noi khoa thudng gép.

- Phét hién va xir tri kip thoi céac truong hop cAp ctu ndi khoa thuong gép.

- Phén loai vara quyet dinh chuyén bénh nhén ding nhiing trudng hop néang
vuot qué kha ndng cia tuyen co s0.

- Thuc hién céc bién phép tw van, phong bénh va quan ly stic khoe tai cong dong.

- Sir dung thudc hop ly trong diéu tri bénh.

4. NOQI DUNG HQC PHAN

T SO TIET

STT CHUDE Ly thuyét | Thyc hanh | Tw hoc
1. | Tanghuyét 4p 9 18
2. Hep hd van 2 14 9 18
3. Hep hé van dong mach chu 6 12
4. Piéu tri suy tim 6 12
5. Dién tim d6 Uing dung trong l&m sang 9 13
6. | Hen phé quén 6 12
7. Viém phé quéan cip, man 6 12
8. Viém phoi thuy 6 12
9. Ap xe phoi 6 12
10. | Chén doan va diéu tri ndi khoa

loét da day ta tra ang 6 12
11. | Ch&n doan va x@r tri xuat huyét

tiéu héa cao 12
12. | Viém khop dang thap 18
13. | Xuét huyét giam tiéu cau khong 12

8 nguyén nhén 6
14. | Dai thao duong 12 24
15. | Basedow 9 18
16. | Budu giap trang don thuan 6 12
17. | Chén doan va diéu tri hdi ching

than hu thi phat 6 12
18. | Tam phé man 6 12
19. | Cip ctru ngimg hd hap tuan hoan 9 18
20. | Xo gan 6 12
21. | Ap xe gan do amip 6 12
22. | Dién giat 3 6
23. | Ngat nuéc 6 12
24. |Rén cin 3 6
25. | Nguyén tac xir tri ngd doc cap 6 12
26. | Mot s6 ngd doc cap thuong gap

(phospho hitu co, Bacbituric, 12 24

thudc chudt,...)




[27. | COPD | | 6 [ 12 |

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuec tap tai phong bénh, giang d4u givdng, nhan dinh va phén tich két qua,

thao luan nhém, nghién ctu trudong hop, nghién ciu tng ca, dong vai, bdo
cdo giao ban, di budng, bang kiém,... :

5.2. Phwong phap ‘h()c va ty hoc

- Sinh vién tham gia trao d6i, thim kham bénh, thao luén va trinh ca lam

sang, dong vai, bang kiém,...

Sinh vién tu hoc: chuan bi ndi dung theo yéu cdu cla giang vién, thuyét
trinh, thao ludn, tu hoc trén bénh nhén, tu hoc k¥ néng,...

6. TAILIEUDAY VA HQC

6.1. Tailiéu gidng day

6.2.

Bénh hoc ndi khoa tip 1- B6 mon Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nim 2011.
Bénh hoc ndi khoa tip 2— B6 mon Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc ndm 2011.

Tai liéu tham khio

Bénh hoc ndi khoa tip 1- Cac b mén Noi, dai hoc Y Ha N¢i, nha xuét ban
Y hoc nim 2012.

Bénh hoc ndi khoa tap 2 - Cac bd mon Nai, dai hoc Y Ha No¢i, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.

Diéu tri hoc ndi khoa tdp 1 - Cdc by modn Nbi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét
ban Y hoc nam 2012.

Diéu tri hoc ndi khoa tp 2 - Cac by mon Nbi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét
ban Y hoc nam 2011.

7 PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thuc hanh lam sang
- Tham hai sinh vién bang cac ciu hoi lién quan mon hoc

- Chuyén can: sinh vién di thyc hanh bénh vién day du, chuan bi bai
tot, tich cuc thao luén,...

- Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh &n 1dm sang, dat chi tiéu 1am sang
- Kiém tra thuc hanh:

- Thi két thic hoc phén: lam bénh 4n, thyc hién k§ thuét trén nguoi
bénh, van dap.




- Yéu ciu: sinh vién phai dat diém tir 4.0 tré 18n, sinh vién khong
dat y8u cau phai hoc lai 1am sang déy du trong vong 2 tuan trude khi thi lai
lan 2.

8. CO SO VAT CHAT PE GIANG DAY

-Ly thuyét:
+ Giang duodng.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ M6 hinh.
+ May do huyét 4p.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYLET TRUONG BO MON

ia /)
Vbl

HIEU TRUGNG

G180 W &y




TRUONG PAI HOC Y DUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Poc lap — Ty do — Hanh phic

B6 mon Noi Hdi Phong, ngay thdng  ndm

PL CUONG CHI TIET HOC PHAN
NOIBENHLY 1-LT
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phén )
Tbng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 0
Phén bé thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 0

So gio tu hoc (tiét): 90
Pbi tugng sinh vién (dy kién): Y4 da khoa
Hoc phan tién quyét: khong
Hoc phan truge: Giai phau bénh, duge ly.
Hoc phan song hanh: N6i bénh 1y 1 - LS
B6 mén phu trach gidng day: B mon Noi
Giang vién:
. PGS Pham Vién Nhién
. PGS Nguyén Thi Dung
. PGS D5 Thi Tinh
. BSCKIL Ngb Vin Dién
. TS Vii Manh Tén
. ThS L& Thi Diéu Hién
. ThS Ké Thj Lan Anh
. ThS Vii Thi Thu Trang
. ThS Nguyén Ngoc Anh
10. ThS Trinh Hong Nhung
11. ThS D& Thi Thanh Loan
12. ThS Poan Thi Ut
13. BSNT D3 Quang Tlng

@OO\]O\UW-bUJNr—*

2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc vé triéu chimg, chan doan va
didu trj cdc bénh ndi khoa thudng gip trén 1am sang. K§ ning hoi bénh,
kham bénh; phat hién cac triéu ching, hoi chimg lam sang chinh dé chén
dodn so bd, chin doan phén biét; dé xuét va phan tich xét nghiém dé chan
doan x4c dinh. Xt tri budc dau cac bénh noi khoa thudong gép, phat hién va
xu tri kip thoi cac tr udng hop clp ciu thong thudng. Phén loai bénh nhén, tu
'van gido duc stic khoe va sir dung thubc hop 1y.



3. MUC TIEU HQC PHAN

diéu tri bénh ndi khoa thudng gap.

- Néu duogc céc tridu chirng dién hinh va ndi dung di

o

ctru ndi khoa thudng gap. ’
- Néu duoc ndi dung phén loai va ra quyét dinh Chuyén bénh nhéan ding
nhiing truong hop nang vugt qua kha néng cia tuyén co s6.
- Trinh bay dung céac bién phap tu vén, phong bénh va quan ly strc khoe tai
cong ddng.
- Néu duogc cach st dung thudc hop 1y trong didu tri bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN

- Trinh bay dugc triéu chimg dién hinh, cdch chén doan va céc phuong phap

éu tri cac truong hop cap

STT CHU B SO TIET
Ly thuyét | Thwe hanh | Tw hoc

1. Tang huyét ap 2 4
2. Hep hé van 2 14 2 4
3. Hep hd van ddng mach chu 1 2
4. Diéu trj suy tim 2 4
5. Dién tm d6 tng dung trong 1am sang ) 4
6. Hen phé quéan 2 4
7. Viém phé quan cap, man 2 4
8. Viém phdi thiy 2 4
9. | Ap xe phdi 2 4
10. |Chin doan va diéu tri ndi khoa

loét da day t4 tring 2 4
11. | Chan doan va xu tri xuat huyét ) 4

tiéu hda cao
12. | Viém khop dang thép 2 4
13. | Xudt huyét giam tidu cau khéng | ’

rd nguyén nhén
14. | Dai thao duodng 2 4
15. | Basedow 2 4
16. | Bubu giap trang don thuan 1 2
17. | Chén doan va diéu tri hoi chimg

than hu thit phét 2 4
18. | Tam phé man 2 4
19. | Cép ctru ngimg hd hép tuén hoan 2 4
20. | Xo gan 2 4
21. Ap xe gan do amip 1 2
22. | Dién giét 1 2
23. | Ngat nuéc 1 2
24. |Réncin 1 2




25. | Nguyén téc xur tri ngd doc cap 1 2
26. | Mot sd ngd doc cap thuong gip
(phospho hiiu co, Bacbituric, 1 2
thubc chuét,...)
27. | COPD 2 4
5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1.

Phwong phap day
Thuyét trinh, thao ludn nhém, tinh huéng lam sang,...

5.2. Phuwong phap hoc va ty hoc

Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, tho lufn
nhém, kiém tra theo yéu céu ciia mon hoc,..

Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yeu clu cia giang vién, thuyét
trinh, thao luan.

TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu giang day

Bénh hoc noi khoa tip 1- Bd mon Noi, truong Dai hoc Y Duogc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nam 2011.
Bénh hoc ndi khoa tap 2— B mon Nbi, truong Dai hoc Y Duogc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nam 2011.

6.2. Tailiéu tham khio

Bénh hoc ndi khoa tap 1- Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha No6i, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.

Bénh hoc ndi khoa tép 2 - Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuit ban
Y hoc ndm 2012.

Diéu tri hoc ndi khoa tip 1 - Cac bd mon Noi, dai hoc Y Ha N¢i, nha xuét
ban Y hoc ndm 2012.

Pidu tri hoc ndi khoa tép 2 - Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha Xuét
ban Y hoc ndm 2011.

PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Thi ly thuyét

- Dénh gi4 ban dau.

+ Hinh thirc: d4t ra mot s cau hoi ngan d8 danh gié kién thirc clia sinh vién
v& cdc mon hoc cén dat trude khi hoc mon Noi bénh hoc.

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu cac kién thirc ciia mdn hoc can thiét bd tro

cho viéc hoc Noi bénh hoc.



- Kiém tra — danh gid qua trinh: sinh vién can ty giac thyc hanh lam
sang dudi sy huéng dAn ctia giang vién tai cac khoa, chi dong thdm kham
bénh nhén va chuén bi bénh 4n hoc 1dm sang

- Kidm tra - d4nh gi4 cudi ky: Sinh vién phai tham du hoc it nhét
90% tdng sb tiét 1y thuyét méi da didu kién thi ly thuyét.

- Hinh thic thi: ty lugn

- Thoi lugng thi: 120 phit

- Sinh vién tham du hoc it hon 90% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhan
didm 0 v phai thi lai. |

- Sinh vién khong di diém tdng két 4.0 sau khi thi ly thuyét 1an 2
hodc tham du hoc ly thuyét it hon 70% tdng sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.
- Danh gia ban diu va PG trong qua trinh dugc dung lam DK thi két

thiic hoc phén

8. CO SO VAT CHAT PL GIANG DAY

- Ly thuyét:

+ Giang duong.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.

- Thuc hanh:
+ MO0 hinh.
+ May do huyét 4p.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.
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TRUONG PAI HOC Y DUGC ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Péoc lap — Ty do — Hanh phiic
B0 mon Noi Hdi Phong, ngay  thdng  ndm

" P CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOIBENHLY 2-LT
1. THONG TIN VE HQC PHAN

Md hoc phén: )
Tong so tinchi:3 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 0
Phan bo thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 45(60) Thuye hanh: 0

S gidy tu hoc (tiét): 120
Pdi tugng sinh vién (du kién): Y6 da khoa
Hoc phén tién quyét: Noi bénh 1y 1 — LT, Néi bénh Iy 1-LS
Hoc phén truéc: khdng
Hoc phin song hanh: N§i bénh 1y 2 - LS
B6 mén phu trach giang day: B mon Nobi
Giang vién:

1. PGS Pham Vén Nhién

2. PGS Nguyén Thi Dung

3. PGS D6 Thi Tinh

4. BSCKII. Ngb Vin Dién

5. TS Vii Manh Téan

6. ThS Lé Thi Diéu Hién

7. ThS K& Thi Lan Anh

8. ThS Vii Thi Thu Trang

2. MO TA HOC PHAN |

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc v& triéu chimg, chén doén va
didu tri cac bénh ndi khoa thuong gip trén lam sang. K§ nang héi bénh,
kham bénh; phat hién céc triéu ching, hoi chimg 1am sang chinh dé& chén
dodn so b, chdn doan phan bidt; d& xuat va phan tich xét nghiém dé chén
doan xéac dinh. X tri budc dAu cac bénh ndi khoa thudng gép, phat hién va
xtr tri kip thoi céc truong hop chp ctu thong thudng. Phén loai bénh nhén, tu
vén gido duc strc khoe va sit dung thubc hop 1y.

3. MUC TIEU HOC PHAN

- Trinh bay dugc triéu chimg dién hinh, cach chén doan va céac phuong phap
diéu tri bénh ndi khoa thudng gap.

- Néu duoe céc tridu ching dién hinh va ndi dung dieu tri cac trudng hop cép
ctru ndi khoa thuong gap.




- Néu duoc ndi dung phén loai va ra quyét dinh chuyén bénh nhan ding
nhiing trudng hop nang vugt qua kha ning cua tuyén cO SO.

- Trinh bay dang céc bién phap tu vén, phong bénh va quén ly strc khoe tai
cong dong.

- Néu duogc cach st dung thudc hop ly trong diéu tri bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT CHU PE _ SOTIED
Ly thuyét | Thye hanh | Tuw hoc

1. Viém gan man 2 4
2. An toan truyén mau 2 4
3. Chén doén va x1t tri dau nguc 2 4
4, Chén doéan va xu tri dau lung 2 4
5. Nhtic dau 2 4
6. Suy thén cip 2 4
7. Viém céu thin man 2 4
8. Suy than man 2 4
9. Viém dai bé than cép, man 2 4
10. | Viém bang quang, niéu dao 2 4
11. | Shock 2 4
12. | Chén doéan va xit tri hén mé 2 4
13. | Clp ciru ho ra méu 2 4
14. | Con dau thit nguc 2 4
15. | Nhoi mau co tim 2 4
16. | Tao bon 1 2
17. | Cép ctu tai bién mach nfo 2 4
18. | Chin doan v diéu trj thiéu méu 2 4
19. | Chén doan va x1t tri tran khi mang 2 4

phdi
20. | Hoi ching rudt kich thich 2 4
21. | Mot sb dic diém bénh ly va 2 4

nguyén tic diéu tri bénh & nguoi

cao tudi
22. | Ung thu phoi 2 4
23. | Leucemie cép 1 2
24. | Leucemie kinh 1 2

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
Thuyét trinh, thdo ludn nhém, tinh hubng 14m sang,...

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc




- Sinh vién lén l6p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thdo luan
nhém, kiém tra theo yéu cau ciia mon hoc,.
_ Sinh vién tw hoc: chuén bi ndi dung theo yeu ciu cia giang vién, thuyet

tr 1ph, thao luén. .
6. TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tailiéu giang day

- Bénh hoc ndi khoa tap 1- B6 mén Ndi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nim 2011,

- Bénh hoc ndi khoa tAp 2— B6 mon Noi, trudng Dai hoc Y Duge Hai Phong,
nha xuitban Y hoc nim 2011.

6.2. Tailiéu tham khao

- Bénh hoc ndi khoa tip 1- Céc bd mdn Noi, dai hoc Y Ha N&i, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.
- Bénh hoc ndi khoa tép 2 - Cac bd mon Ndi, dai hoc Y Ha Nbi, nha xuét ban

Y hoc ném 2012.
- Diéu tri hoc ndi khoa tip 1 - Cac bd moén Noi, da1 hoc Y Ha N&i, nha xudt

ban Y hoc¢ nam 2012.
- Didu tri hoc ndi khoa tap 2 - Céc bd mén Noi, dai hoc Y Ha N6i, nha xuét
ban Y hoc ndam 2011.

7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Thi ly thuyét
- Péanh gia ban dau.

+ Hinh thtc: dit ra mot s6 cau héi ngan dé danh gid kién thirc cia sinh vién vé céc
mon hoc céan dat trudce khi hoc moén Noi bénh hoc.

+ Vau cdu: sinh vién nhé - hidu céc kién thic cia mdn hoc cén thiét bo trg cho
viéc hoc Noi bénh hoc.

- Kiém tra — danh gi4 qud trinh: sinh vién can ty giac thuc hanh lam
sang dudi sy hudng din cta giang vién tai cac khoa, chi dong thdm kham bénh
nhén va chuén bi bénh 4n hoc 1am sang

Kiém tra - danh gia cudi ky: Sinh vién phai tham du hoc it nhét
90% tng sb tiét 1y thuyét méi du diéu kién thi Iy thuyét.

- Hinh thirc thi: ty luén
- Thoi luwgng thi: 120 phat

- Sinh vién tham du hoc it hon 90% tdng sb tiét ly thuyét thi nhan
diém 0 va phai thi lai.

Sinh vién khong di c’ﬂem tong ket 4.0 sau 1<h1 thi 1y thuyét 1an 2
hoac tham du hoc ly thuyét it hon 70% tdng sb tiét ly thuyét thi phai hoc lai.




- _ Danh gid ban d4u va PG trong qué trinh dwogc dung lam PK thi két
thiic hoc phéan

.8.CO SO VAT CHAT BE GIANG DAY

- Ly thuyét:

+ Giang dudng.
+ May chiéu.
+ Bang. \
+ Loa dai, micro.

- Thue hanh:
+ MO hinh.
+ May c’[qh‘uyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.
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TRUONG PAI HOC Y DUQC ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PH(‘).NG Poc lap — Ty do — Hanh phiic
Bo mon Noi Hdi Phong, ngay  thang  ndm

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOIBENHLY 2-LS
. THONG TIN VE HOC PHAN

Ma hoc phén: ’
Tong so tin chi: 4 Ly thuyét: 0 Thye hanh: 4
Phan b6 thoi gian (tiet): 180 Ly thuyét: 0 Thyc hanh: 180

sS4 gio tw hoc (tiét): 360
DPbi tuwong sinh vién (dy kién): Y6 da khoa ,
Hoc phén tién quyét: N6i bénh 1y 1 — LT, Noi bénhly 1 -LS
Hoc phan truéce: khong
Hoc phén song hanh: Ngi bénh 1y 2 - LT
B6 m6n phy trach giang day: B mén Noi
Giang vién:
1. PGS Pham Vén Nhién
2. PGS Nguyén Thi Dung
3. PGS D4 Thi Tinh
4. BSCKII. Ngb Vin Dién
5. TS Vi Manh Téan
6. ThS L& Thi Diéu Hién
7. ThS K& Thi Lan Anh
8. ThS V{i Thi Thu Trang

. MO TA HQOC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc vé tridu ching, chén doan va
didu tri c4c bénh ndi khoa thudong gip trén lam sang. K§ néng héi bénh,
kham bénh; phéat hién céc triéu chiing, hdi chimg 1am sang chinh dé& chén
doan so bo, chén doan phan biét; dé xuét va phan tich xét nghiém @8 chén
doan xac dinh. X tri budc dau cac bénh ndi khoa thudng gip, phat hién va
xtr tri kip thoi cac trudng hop cép ctiu théng thudng. Phan loai bénh nhén, tu
vén gido duc strc khoe va sir dyng thube hop 1y.

. MUC TIEU HQC PHAN

Phat hién dugc triéu ching didn hinh, cach chan doan va céc phuong phap
diéu tri bénh ndi khoa thudng gap.
Phat hién va xi tri kip thoi céc truong hop cap ciu noi khoa thuong gap.



- Phan loai va ra quyét dinh chuyén bénh nhén ding nhiing trudng hop néng
vuot quéa kha ning cta tuyén co so. '

- Thuyc hién c4c bién phap tw van, phong bénh va quén ly strc khée tai cong dong.
- St dung thude hop ly trong diéu tri bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN

Ot SO TIET

STT CHU DL Ly thuyét | Thwe hanh | Tw hoc
1. Viém gan man 9 18
2. An toan truyén mau 6 12
3. Chan doén va x0 tri dau nguc 9 18
4, Chén doan va xu tri dau lung 9 18
5. Nhirc dau 9 18
6. Suy thén cap 9 18
7. Viém cau than man 6 12
8. Suy thdn man 9 18
9. | Viém dai bé than cép, man 9 18
10. | Viém bang quang, niéu dao 6 12
11. | Shock 9 18
12. | Chéan dodn va xtr tri hon mé 9 18
13. | Cip cttu ho ra mau 6 12
14. | Con dau thdt nguc 6 12
15. | Nhoi méu co tim 6 12
16. | Tao bén 6 12
17. | Cp ctu tai bién mach néo 6 12
18. | Chan doan va diéu tri thiéu mau 9 18
19. | Chan doan va xi tri tran khi mang 6 12

phoi
20. | Hoi ching rudt kich thich 6 12
21. | Mot s6 dac diém bénh ly va 9 18

nguyén tac diéu tri bénh & nguoi

cao tudi
22. | Ung thu phoi 9 18
23. | Leucemie cap 6 12
24. | Leucemie kinh 6 12

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day

Thuc tép tai phong bénh, giang dau giuong, nhan dinh va phén tich két
qua, thdo ludn nhoém, nghién ctru trudng hop, nghién ciru timg ca, dong vai,
béo cdo giao ban, di budng, bang kiém,...

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién tham gia trao doi, thim kham bénh, thao ludn va trinh ca lam
sang, dong vai, bang kiém,...




- Sinh vién tw hoc: chuédn bi ndi dung theo yéu cau cla giang vién, thuyét
trinh, thao ludn, tv hoc trén bénh nhan, tv hoc k¥ néng,...

6. TAILIEU DAY VA HQOC
6.1. Tailiéu gidng day
- Bénh hoc ndi khoa tap 1- BO m6n Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,

nha xuét ban Y hoc nim 2011.
- Bénh hoc ndi khoa tép 2— B mdn Nbi, truong DPai hoc Y Duoc Hai Phong,

nha xuét ban Y hoc nim 2011.

6.2. Tailiéu tham khao

- Bénh hoc noi khoa tdp 1- Cac bd moén Noi, dai hoc Y HQ.N@i, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.
- Bénh hoc ndi khoa tip 2 - Cac bd mén Noi, dai hoc Y Ha Nbi, nha xuét ban

Y hoc négm 2012.
- Didu tri hoc ndi khoa tip 1 - Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét

ban Y hoc ndm 2012.
- Pidu tri hoc ndi khoa tip 2 - Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xudt
ban Y hoc ndm 2011.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thuyc hanh 1am sang
- ~ Thiam héi sinh vién bang céc ciu hoi lién quan mén hoc

- Chuyén can: sinh vién di thuc hanh bénh vién day du, chuén bi bai
tot, tich cuc thao luén,...

- Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh 4n lam sang, dat chi tiéu lam sang
- Kiém tra thuc hanh:

- Thi két thuc hoc phén: lam bénh 4n, thyc hién k¥ thuét trén ngudi
bénh, van dap.

- Yéu ciu: sinh vién phai dat diém tir 4 0 tr6 1én, sinh vién khong
dat yéu cau phai hoc lai 1am sang déy du trong vong 2 tudn trude khi thi lai 1an 2.

8. CO SO VAT CHAT DIt GIANG DAY

- Ly thuyét:
+ Giang duong.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ MO0 hinh.




+ May do huyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYET
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TRUONG PATHOC Y DUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Ty do — Hanh phuc
B6 mon Noi

PE CUONG HOQC PHAN
NOI CO SO - LS
1. THONG TIN VE HQC PHAN

Ma hoc phén: , .
Tong s0 tin chi:3 Ly thuyét: 0 Thuc hanh: 3
Phén bb thoi gian (tiét): 135 Ly thuyét: 0 Thuyc hanh: 135

S4 gidy ty hoc (tiét): 270
Déi tugng sinh vién (du kién): Y3 da khoa
Hoc phén tién quyét: khong
Hoc phan trudce: Giai phau, sinh ly, sinh ly bénh
Hoc phén song hanh: Néi co sé - LT
B6 mdn phu trach giang day: B6 mén Noi
Giang vién:

1. PGS Pham Vén Nhién

2. PGS Nguyén Thi Dung

3. PGS D4 Thj Tinh

4. BSCKIL. Ngb Vin Dién

5. TS Vi Manh Tén '

6. ThS Lé Thi Digu Hién

7. ThS K& Thi Lan Anh

8. ThS Vii Thi Thu Trang

9. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Hong Nhung

11. ThS D& Thi Thanh Loan

12. ThS Poan Thi Ut

13. BSNT D6 Quang Tung

14, BSNT Pham Chinh Nghia

15. BSNT Bui Hong Nhung

16. BS Dao Trong Duong -

17. BS Bii Burc Hién

18. BS Tran Vin Diing

19. BS Luu Manh Cuong

2. MO TA HQOC PHAN
Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thuc vé tridu chimg cac bénh ndi
khoa, céc hoi ching thuong gép trén 1am sang. K¥ nang vé khai thac bénh
str, tién st, k§ thudt kham toan thén va cdc hé co quan; phét hién cac triéu



chimg 1am sang, cin 14m sang chinh ctia bénh; phat hién cac nguyén nhén
chinh ciia cdc hdi ching, triéu chung trén lam sang, dé chin doan so bd
nguyén nhan cdc bénh ndi khoa va cac héi chimg thudng gép.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Khai thac dugc bénh su, tién str ctia bénh nhén.

- Khém dung k§ thuat, thanh thao va phat hién duoc céc triéu ching thuong
gap trong 14m sang.

- MBO ta duoc cac triéu chimg, hdi chitng thuong gép trong 1am sang.

- Néu duoc cdc nguyén nhan chinh cta trigu ching va hoi ching thuong gap.

- Déanh gia va vén dung dugc cac két qua xét nghiém trong lam sang.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT CHU DIt SO TIET
Ly thuyét | Thwe hanh | Tw hoc
1. | Tiép cén bénhnhén va lam bénh dn 6 19
2. Kham bd may tudn hoan 9 18
3. Hoi chiing suy tim 3 6
4. | Khdm bénh nhan thiéu mau 3 6
5. Khém va chan doan xuit huyét 6 12
6. Kham bd may hd hap 6 12
7. Hoi chirng tran dich mang phoi 6 12
8. Hb6i ching tran khi mang phoi 3 6
0. Kham bd may tiéu hda 6 12
10. | Kham va chan dodn co truéng 3 6
{11. |Kham va chan doan vang da 6 12
12. | Kham va chin do4n gan to 3 6
13. | Kham bénh nhén dau bung 3 6
14. | Kham va chén doan phu 6 12
15. | Kham bénh nhén hén mé 6 12
16. | Kham bénh nhén kho thé 6 12
17. | Kham va chén doan hach to 3 6
18. | Kham va chan doan lach to 3 6
19. | Kham va chan doan sbt 3 6
20. | Kham hé ndi tiét 6 12
21. | Kham bénh nhén dai théo dudng 3 6
22. | Khém hé tiét niéu 9 18
23. | Kham va chin do4n dai méau 3 6
24. | Kham bénh nhéan dau lung 3 6
25. | Kham bénh nhén dau nguc 3 6
26. | Kham hé van dong 9 18
27. | Kham hé than kinh 9 18




PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
Thuc tip tai phong bénh, giang du givong, nhin dinh va phan tich két

qué, thao luén nhom, nghién ctru truong hop, nghién ctru timg ca, dong vai,
bdo céo giao ban, di buong, bang kiém,...

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc

Sinh vién tham gia trao d6i, thdm kham bénh, thao ludn va trinh ca l14m
sang, dong vai, bang kiém,...

Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién, thuyét
trinh, thao luan, tu hoc trén bénh nhén, ty hoc k¥ néng,...

TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tailiéu gidng day

Triéu ching h,QC ndi khoa — BO mon Noi, truong Dai hoc Y Duge Hai
Phong, nha xuét ban Y hoc ndm 2012.

6.2. Tai li€u tham khao

Nbi khoa co sé tap 1 - Cac bd mbén Néi, Dai hoc Y Ha N6i, nha xuht ban Y
hoc ndm 2011.

No6i khoa co sé tap 2 - Cac bd mon NOi, Pai hoc Y Ha N¢i, nha xuht ban Y
hoc nam 2011.

Bai giang k§ néng giao tiép cho sinh vién y khoa, nha xut ban Y hoc nim 2014.

7. PHUONG PHAP DPANH GIA HQC PHAN
Kiém tra thuc hanh 14m sang
- Thim hoi sinh vién béng cc cau hoi lién quan mdn hoc
- Chuyén can: sinh vién di thuyc hanh bénh vién day du, chuén bi bai tbt,
tich cuc thao luén,...
- Kidm tra thudng xuyén: 8 bénh an 1am sang, dat chi tiéu lam sang
- Kiém tra thyuc hanh:
- Thi két thic hoc phan: lam bénh 4n, thuc hig¢n k§ thuét trén ngudi
bénh, van dap.
- ‘Yéu cAu: sinh vién phai c’{at diém tir 4.0 tr& lér}, sinh vién khéng (1"2,1‘[
yé&u clu phai hoc lai 1am sang dédy di trong vong 2 tuan trude khi thi lai 1an
2.

8. CO SO VAT CHAT CAN PE GIANG DAY

- Ly thuyét:

~ + Giang duong.



+ My chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thyc hanh:
+ M6 hinh.
+ Maéy do huyét ap.
+ Thudce day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYLT
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TRUONG PAIHQC Y DUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Poc lap — Ty do — Hanh phic
B0 mon Noi Hdi Phong, ngay  thdng  ndm

Pi. CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOI CO SO - LT
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 0
Phan b thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 0
S6 gid tu hoc (tiét): 90
DPéi tugng sinh vién (du kién): Y3 da khoa
Hoc phén tién quyét: khong
Hoc phéan truéc: Giai phau, sinh ly, sinh Iy bénh
Hoc phan song hanh: N6i co s& - LS
B6 mén phu trich giang day: BO mon NOi.
Giang vién:

1. PGS Pham Van Nhién

2. PGS Nguyén Thi Dung

3. PGS D4 Thi Tinh

4. BSCKIL Ngo Vin Dién

5. TS Vit Manh Téan

6. ThS L& Thi Diéu Hién

7. ThS K& Thi Lan Anh

8. ThS Vii Thi Thu Trang

9. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Hong Nhung

11. ThS D5 Thj Thanh Loan

12. ThS Poan Thj Ut

13. BSNT P6 Quang Tung

2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thic v& triéu chimg cic bénh ndi
khoa, céc hoi chung thudng gip trén ldm sang. K$ néng v& khai thac bénh
stt, tién s, k§ thudt kham toan thén va cic hé co quan; phat hién céc triéu
chimg 14m sang, cdn 1dm sang chinh cfia bénh; phat hién cdc nguyén nhan
chinh ctia cac hdi chung, tridu ching trén 14m sang, dé chin doan so bd
nguyén nhan cdc bénh ndi khoa va cac hoi chirng thuong gép.

3. MUC TIEU HQC PHAN




- Nhén thtrc dugc tAm quan trong ctia triéu chimg hoc trong bénh hoc.
- MBb ta dwoc ndi dung can hoi vé bénh st, tién st ctia bénh nhén.
- M5 ta duge cac tridu ching, hdi chimg thuong gap trong lam sang.
- Néu duogc cic nguyén nhan chinh ciia tri¢u chimg va hdi chimg thudng gap.
- Péanh gia va van dung dugc cac két qua xét nghiém trong 1am sang.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT CHU PE __SOTIET
Ly thuyét | Thye hanh | Ty hoc

1. Tiép cén bénh nhén va lam bénh

in 2 4
2. Kham bd may tuén hoan 3 6
3. H6 ching suy tim 1 2
4. Khéam bénh nhén thiéu mau 1 2
5. Kham va chin doan xut huyét 2 4
6. Khéam bd méy hé hip 2 4
7. | Hi ching tran dich mang phoi 2 4
8. Ho6i ching tran khi mang phbi 1 2
0. Kham bd may tiéu hoa 2 4
10. | Kham va chén do4n c6 trudng 1 2
11. | Kham va chan doan vang da 2 4
12. | Kham va chan doan gan to 1 2
13. | Khdm bénh nhén dau bung 1 2
14. | Kham va chén doan phu 2 4
15. | Kham bénh nhan hén mé 2 4
16. | Khdm bénh nhén khé thé 2 4
17. | Kham va chén doan hach to 1 2
18. | Kham va chéan doan lach to 1 2
19. | Kham va chén doén sot 1 2
20. | Kham hé ndi tiét 2 4
21. | Khdm bénh nhén dai thao duong 1 2
22. | Kham hé tiét niéu 3 6
23. | Kham va chan doan dai méu 1 2
24. | Kham bénh nhén dau lung 1 2
25. | Kham bénh nhan dau nguc 1 2
26. | Kham hé van dong 3 6
27. | Kham hé than kinh 3 6

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1.

Phwong phap day




Thuyét trinh, thdo ludn nhém, tinh hubng 1am sang,...
5.2. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién 18n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thdo luén
nhém, kiém tra theo yéu cau cua mon hoc,..

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yeu ciu cua giang vién, thuyét
trinh, thao luén.

6. TAILIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu gidang day

- Triéu ching hoc ndi khoa — B mdn Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong, nha xuat ban Y hoc ndm 2012.

6.2. Tailiéu tham khao

- Nbi khoa co s& tip 1 - Cac bd mdn Ndi, Dai hoc Y Ha Noi, nha xudt ban Y
hoc nam 2011.
- Nbi khoa co s& tap 2 - Cac bd mdn Noi, Pai hoc Y Ha Noi, nha xut ban Y

hoc nam 2011.
- Bai giang k§ néng giao tiép cho sinh vién y khoa, nha xuét ban Y hoc nim 2014.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Thi Iy thuyét

- Pénh gi4 ban dau.

+ Hinh thirc: d&t ra mot sb cau hoi ngén dé danh gia kién thirc ctia sinh vién vé cac
mén hoc cin dat trude khi hoc mdn Noi co s6.

+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ctia mdn hoc cAn thiét bd tro cho
viéc hoc Nbi co s0.

- Kiém tra — dénh gid qué trinh: sinh vién can tu gi4c thyc hanh 1am
sang dudi sy huéng din cua giang vién tai cac khoa, cht dong thdm kham bénh
nhén va chudn bi bénh 4n hoc 1dm sang '

- Kiém tra - dénh gi4 cudi ky: Sinh vién phai tham dy hoc it nhét
90% tdng sb tiét 1y thuyét méi d didu kién thi Iy thuyét. |

- Hinh thre thi: ty luéin

- " Thoi luong thi: 120 phut

- Sinh vién tham du hoc it hon 90% téng sb tiét 1y thuyét thi nhan
diém 0 va phai thi lai.

- Sinh vién khéng di diém téng két 4.0 sau khi thi ly thuyét 14n 2
hodc tham dy hoc ly thuyét it hon 70% tdng sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.



- Dénh gia ban dau va DG trong qua trinh dugc dung lam DK thi két
thiic hoc phén
8. CO SO VAT CHAT PE GIANG DAY

- Ly thuyét:
+ Giang dudng.
+ May chiéu.
+ Béang.
+ Loa dai, micro.
- Thyuc hanh:
+ MO hinh.
+ May do huyét ap.
+ Thudc day.
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TRUGONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH POC LAP — TU DO — HANH PHUC

PE CUONG CHI TIET
MON HQC PHAU THUAT THUC HANH

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M hoc phén:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét:1 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30
S6 gior tur hoc (tiét): 45 '
Déi tugng sinh vién (du kién): YPK
Hoc phén tién quyét: khong
Hoc phén trude: Giai phiu, sinh 1y, sinh Iy bénh
Hoc phén song hanh: Ngoai co s¢ - LT
B6 mo6n phu trach giang day: Bé modn Ngoai- PTTH
2. MO TA HQOC PHAN

Cung cép cho sinh vién kién thirc v& cAu trac gidi phau, chiic ning co quan,
cac bénh ly ngoai khoa co ban va chi dinh ngoai khoa. Sinh vién nhén biét dugc
cac dung cu ngoai khoa kinh dién va cép nhat. Sinh vién ndm duoc cdc dong tac
co ban ding cho phau thuét néi chung. Trén co s& céc bai hoc thue hanh trén stic
vat, sinh vién 1am duoc céc thao tic co ban va 1am dugc mét sb tha thudt cép clru
va mot sb phau tﬁuét thudng qui ngoai khoa.

3. MUC TIEU HQC PHAN
Kién thivc:
1. Ném viing chi dinh, céc thi phAu thuat co ban ctia mdt s6 phiu thuat ngoai
khoa.
2. N&m vitng duge céc dong tdc co ban ctia phiu thuét, cach st dung céac dung cu

phAu thuat.




3. Lam duogc mot sb thao téc co ban trong phﬁu thuét, 1am dugc mot sb thu thuét
cAp ctru ngoai khoa.
Ky nang:
1. Nhén biét céc loai dyng cu ngoai khoa.
2. Stt dung céc dung cu ap dung cho timg loai phau thuét co ban.
3. K7 néing chuén bi dung cu va dua dung cu cho ph?iu thuét vién theo mot sb ca
md cu thé.
4. K1 ning nhan biét tang trén stc vat.
5. Thue hién dugc mot sb thao tac co ban:
- Théo l4p dao md.
- Ki néng budc chi.
- Ki ning khéu cac miii khau co ban.
- Céch rtra tay ngoai khoa, méc 4o deo géng.

Thdi dp: Cé thai d6 say mé tim toi hoc hédi, yéu nghé, can than ti mi trong qua

trinh hoc tap.
I1. NOI DUNG MON HOQC:
A Tu
STT NOI DUNG LT Giang vién
hoc
1 | Dai cuong khau 6ng TH, khau 16 thing rudt. Khau 2| 4
. ' , PGS.TS Duyét
noi rudt tAn — tan, bén- bén, tAn — bén.
2 | Dai cuong mén PTTH. Mé déng bung. M6 thoat vi 2| 4
. BS Hung
ben. Cac dudng vao gan. Khiu vét thuong gan.
3 | Dai cuong boc 16 DM. Boc 16 DM dui. Boc 16 DM 21 4
, BS Hung
canh tay.
4 | Mé& théng da day- Nbi vi trang 1 4 | BS Duong
5 | Pai cuong cat cyt chi. Cét cut chi trén, chi dudi. 1 4 |BS Thanh F
6 |Mé mang phdi tbi thiéu. 1 | 2 |BSTién
7 | M3 cht rudt thira. M khi quan. 2 | 2 |BSTIén
8 | Dén luu bang quang. Dan luu ti mét. 2 3 | Ths Hiéu




Thim do da day. Khau 16 thing da day, ta trang .

9 2 3 | Ths Thuong
Téng sb 15| 30
THU'C HANH
STT NOI DUNG TH Tu hoc
1 Gidi thiéu dung cu 4 2
2 | Mé& déng bung, dudng vao hdu cung mac ndi 4 2
3 | Khau ndi rudt tan tin mot 16p 4 2
4 | Mé thong da day- N6i vi trang 4 2
5 | Lam duong ham WITZEL 4 1
6 | Mé mang phdi tdi thiéu. 5 2
7 | Mo cét rudt thiva. Md khi quén. 5 2
8 | Din luu bang quang. Dan luu thi mét. 5 1
9 | Thidm do da day. Khau 16 thing da day, ta trang . 5 1
Téng sb 30 15

III. PHUONG PHAP DAY — HOC
a. Phwong phap day

Hoc 1y thuyét trén giang duong. Xem béng, day thuc tip trén stic vat tai

phong thuc tdp , nhan dinh va phén tich két qud, thao ludn nhém, nghién

ciu trudng hop, nghién citu ting ca, bdo cdo, bang kiém,...

b. Phwong phap hoc va tu hoc

- Sinh vién tham gia trao d6i, thdo luén, xem bing, bang kiém,...

- Sinh vién ty hoc: chuan bj ndi dung theo yéu cau cia gidng vién, thuyét

trinh, thdo luén, ty hoc trén béng, tw hoc k¥ ning ...

IV. TAI LIEU DAY VA HOQC

a. Tai liéu gidng day

- Sach PTTH — B mo6n Ngoai, truong Dai hoc Y Duge Hai Phong.

b. Tai li€u tham khdo




- Sach PTTH - C4c bo mén Ngoai, Pai hoc Y Ha Nbi, nha xudt ban Y hoc
nam 2007

V. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
a/ Thi ly thuyét

- Pdnh gid ban din.

+ Hinh thtic:d4t ra mot s6 cu héi ngén dé danh gi4 kién thirc clia sinh vién vé
cac mdn hoc cén dat trude khi hoc mén Ngoai co s0.

+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ctia mén hoc cn thiét bd trg cho
viéc hoc Ngoai co s6.

- Kiém tra — dinh gid qud trinh: sinh vién céan tu gidc thuc hanh lam sang
duéi sy huéng din clia giang vién va KTV, chi déng chudn bi dung cu va stic vét
do phong vt trr cung cip.

- Kiém tra - dinh gid cudi kp: Sinh vién phai tham dy hoc it nhit 80% tdng
s6 tidt Iy thuyét méi du didu kién thi ly thuyét.

+ Hinh thirc thi: tu ludn

+ Thoi luong thi: 90 phut

+ Y8u clu: sinh vién phai dat diém tdng két tir 4.0 trd 1én, sinh vién khong dat
yéu cau duoc td chire thi 1An 2

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tong s6 tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

+ Sinh vién khéng du diém téng két 4.0 sau khi thi ly thuyét 14n 2 hodc tham
du hoc 1y thuyét it hon 70% téng sb tibt ly thuyét thi phai hoc lai.

Dénh gia ban diu va PG trong qué trinh dugc ding lam PK thi két thic hoc
phén

b/ Thyc hanh: Panh gia

- Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh dﬁy dd, chuén bi bai tdt, tich cuc thao

luén...

- Kiém tra thuong xuyén

- Kiém tra tﬁy'rc hanh




- Thi két thiic hoc phén: thuc hién k¥ thuét trén suc vét, vén dap.

- Yéu cAu: sinh vién phai dat didm tir 4.0 tré 1én, sinh vién truot 14m sang thi
khong duoc thi Iy thuyét, sinh vién khéng dat yéu ciu phai hoc lai 14m sang
dAy di trude khi thi lai 1an 2.

Tong s6 diém: (Ly thuyét + Thyc hanh) /2

VI. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu giang duong trudng dai hoc Y Dugc Hai Phong

Phong thye hanh tai Bénh vién Pai hoc Y Hai phong

BAN GIAM HIEU TRUCGNG BO MON

L";”:'!v oy d
SV TRUGNG
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TRUONG PHY ]}U’QC}-IAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BM PHUC HOI CHUC NANG Pjc 1ap- Ty do- Hanh phiic

DIt CUGNG CHI TIET HQC PHAN
HOQC PHAN PHUC HOI CHUC NANG

1.THONG TIN VE HQC PHAN
M4 hoc phén:

Tong sé,) tin chi: 3 Ly thuye“::t: 1 Thuyc hanh: 2
Phén bd thoi gian: , Ly thuyét: 17 Thyc hanh: 90

S gior ty hoc: 30 gioy

Péi twong sinh vién: Y5 da khoa

* Hoc phén tién quyét: sinh vién phai tich 1y duoc tin chi ctia céc hoc phin
sau:

- Céc mén hoc chung: NLCB 1; NLCB 2; TT HCM; Dudng 161 cach mang;
ngoai ngtt 1-2-3; tin hoc dai cuong; GDTC 1-2-3; GDQP

- Céc mon co s& khdi nganh: dan s& hoc; truyén thong gido duc sirc khoe; sinh
hoc; di truyén; ly sinh; héa hoc 1-2; tin hoc tng dung; toan XSTK; tam iy
hoc- dao dirc y hoc. ,

- Céc mdn co s nganh: Giai phiu 1-2; md phdi; sinh li 1-2; hoa sinh 1-2; vi
sinh; ki sinh tring; giai phﬁu bénh; sinh 1i mién dich; duoc li; dinh dudng va
VS AT TP; SK MT- SK NN; dich t& hoc; diéu dudng co ban; chéin doan hinh
anh; thuc tép cong ddng 1

- Cc mén chuyén nganh: ndi co s&; ngoai co s&; ndi bénh li 1-2; ngoai bénh
1i 1-2; phu sén 1-2; truyén nhiém; nhi khoa 1-2.

- Céc mdn bd trg: phéap ludt & CSYT; di ung; héa sinh 1dm sang; y phap;
PTTH; y hoc quén su; y hoc bién.

* Hoc phan hoc trudc: than kinh

* Hoc phén song hanh: y hoc cb truyén; lao & bénh phoi; ring ham mit; tai
miii hong; mét; da lidu; than kinh; tAm than; ung thu; CTY té quéc gia; Y hoc
gia dinh; T6 chic & QLYT

B6 mén phu trach giang day: bd moén Phuc hdi chirc ning.

2. MO TA HQC PHAN: |

- Phuc hdi chirc ning 12 mdt moén hoc 1am sang,thudc linh vuc y hoc phuc
hdi 1a 1 trong 3 linh vuc thudc hé théng y té hién nay ('Y hoc du phong, y
hoc diéu tri va y hoc phuc héi).

_ Sau khi ném dugc nhiing kién thiic co ban, cin thiét vé cac bién phap phong
bénh, phac dd diéu trj mot s6 bénh thude 4 chuyén nganh 16n nhu Noi, Ngoai,
San, Nhi va mot sb chuyén khoa chuyén nganh khac, thi phuc héi chirc ning
s& gilip sinh vién c6 cdi nhin tdng quan nhit v& vén d& phuc hdi lai stic khoe,



dua nguoi bénh, nguoi khuyét tat hoi nhap, tai hoi nhap x& hdi, cong ddng
nhu thé nao? Pdng nghia véi viée cho thdy ring nhiém vy cta y té khéng chi
dirng lai & viéc chita khoi bénh ma con co6 gia tri nang cao chét lugng cudc
séng cho nhan dén. Vi véy, phuc hdi chitc nang c6 moéi quan hé mat thiét
khéng chi véi cdc chuyén khoa chuyén nganh trong y t& ma con vdi céc td
chirc, ban nganh trong x4 hoi, dia phuong.

- Sinh vién hoc tap tai bd mon, ngoai hoc nhiing kién thtrc vé I thuyét, lam
sang trong qua trinh didu tri bénh, phuc hdi bénh, con duoc trai nghiém nhiing
vén dé& v& khuyét tat néi chung.

- Sinh vién da khoa hoc 2 tin chi: 1 1i thuyét, 1 thuc hanh vé phuc hoi chire
ning. Céc bai giang li thuyét theo ndi dung dudi ddy va sinh vién phai ty hoc
thém 30 gio véi nhing phin bai tap, phén ndi dung do giang vién b mon
,chuén bi. Thuc hanh tai Khoa Phuc hdi chitc ning- Bénh vién Dai hoc Y Hai
Phong va Khoa Phuc hdi chiic ning- Bénh vién Viét Tiép s& gilp sinh vién
trang bi nhitng kién thirc hitu ich v& chuyén nganh nay.

3. MUC TIEU HQC PHAN:

3.1. Kién thire: .

- Trinh bay duoc kién thic dai cuong vé PHCN- VLTL: khai niém, vai tro,
cdc ki thuat va hinh thirc PHCN; céc phuong thitc VLTL thuong ding; phén
loai quéc té v& chiic ning, khuyét tat va stic khoe (ICF)....

- Nam viing dugc nguyén téc diéu tri, phuc hdi chitc nang mot sb bénh, tat, di
chimng thuong gap.

3.2. Ki nang: _

- Thim kham luong gia duge chic ndng nguoi khuyét tat va mot s6 bénh 1y
thudng gip trong khoa Phuc hdi chirc ning.

- Piéu trj dugc mot s6 bénh 1y thuong gap trén 14m sang,.

3.3. Thai do:

- Hinh thanh dugc duc tinh cAn than, ti mi trong tham kham nguoi bénh.

4. NOI DUNG HQOC PHAN:

STT | Chu dé S6 tiét/ Sb giv
LT TH Tw
: hoc
Phan 1. Pai cwong Vit ly tri liéu- Phuc hoi chire ning
1. Pai cuong vé phén loai chiic ning, khuyét | 1 4 2
tat va suc khée- ICF
2. Pai cuong phuc hdi chitc ning. Céc |1 4 2
thuong tat thir phat thudong gdp, céch
phong ngua. '
3. Van dong tri liéu 1 10 2
4. Cac phuong thic vat If tri liéu thuong |2 16 4




dung.

- Nhiét tri liéu

- Dién tri liéu

- Anh séng tri lidu
- Tac nhén co hoc
- Thuy tri liéu

- Siéu Am

Luong gia chtic ning, thim kham ngudi
khuyét tat.

Thir co bing tay.

Po tAm van dong khép.

12

Phan

2. Phuc hoi chire nang bénh hoc

6.

PHCN bénh nhéan ton thuong than kinh
trung wong.

- PHCN BN liét %2 ngudi do TBMN

- PHCN BN TT tiy séng

PHCN bénh nhén ton thuong than kinh
ngoai bién

-HC that lung hdng

-HC cb vai canh tay

10

PHCN phén mém quanh khép
- Viém quanh khop vai
- M6t 56 viém gén thudng gip

9.

PHCN BN gay xuong

N

10.

Su phat tuen binh thuong cua tré tir 0- 15
tudi. Mot sb khuyét tat thuorng gap

o~

S N

1.

PHCN tré chdm phét trién trf tud

PHCN tré bai nfo

2

12

Téng

17 tiét

90 gid

30 gidy

5. PHUONG PHAP DAY- HQC:

5.1: Phuwong phap day:

* Ly th uyet

- Thuyét trinh

- Thao ludn nhom

- Phuong phép suy nghi- timg cép- chia sé.
- Phuong phap dong néo.

- Day hoc dya trén van dé.

- Céu

héi luong gia cudi mbi bai hoc.

* Thuc hanh:




- Phan nhém sinh theo giang vién/ bac si.

- Co stt thuc tp: Khoa Phuc hdi chtrc nang BV DPH Y Hai Phong va/ hodc BV

Viét Tiép.

- Phuong phap day:

+ Giao ban

+ Binh bénh an

+ Phuong phap dong vai.’

+ Phuong phap hoc dya trén vén d&
+ Case studies.

+ Phuong phap hoat dong nhom.

- Nb6i dung hoc thyc hanh:

Bai giang S6giv |  Ghichu
Bit bujc
1. Kién tap trang thiét bi VLTL 4
2. Tham kham- luong gid bénh nhin 20
3. PHCN bénh nhan c6 HC thét lung hong 6 Giai phau chic
4. PHCN bénh nhéan co6 HC cb vai canh tay 6 néng, co ché
5. PHCN bénh nhén liét do TBMN 6 bénh sinh,
6. PHCN bénh nhén gy xuong 4 thim  kham-
7. PHCN bénh viém- thodi héa khép 6 luong gia- di€u
8. PHCN tdn thuong phan mém quanh khép 6 trj (dung thude,
9. PHCN bénh nhan bai nfio 6 khéng  dung
10. PHCN bénh nhén KT tri tué 6 thude, tu van

phong bénh)

11. Giao ban

1 gio/ 1‘buc“')i x 4 budi/ 1 tuan
x 3,5 tudn= 14 gio

12. Binh bénh én

2 gid/1 budi/ 1 tuln x 3 tudn=
6 gio

Téng

90 gid

Khéng biit bujc

1. LoAng xuong

2. Veo cdt séng

3. CT tuy song

4. Gout

5.2: Phwong phap hoc va tw hoc:

- Ly thuyét: sinh vién 1én 16p nghe giéng, tru
jc tai liéu vé véan dé hoc (khuyén

9

danh 1 khoang thoi gian dé sinh vién doc tru

&dc moi bai hoc giang vién sé

khich doc trudc tai liéu tai nha). Tham gia trao dbi voi nguoi khac (GV-SV)

vé van dé do.




- Thic hanh:

+ Ném viing chuong trinh hoc thuc hanh.

+ Lén ké hoach cho ting bai bao gbm: doc tai liéu, tu ghi chép timg phan hoi
bénh, khém bénh, nguyén tic diéu tri.

+ Quan sat qua trinh thdm kham- chan doan va didu tri ctia Giang vién/ Béac si
v& mit bénh di doc trude,

+ Néu cu hoi véi gidng vién/ bac si hudng dAn néu c6 van @ thic mic (Nén
ty cht dong tim cAu tra 1oi trudc khi dat cau hoi véi gidng vién/ bac si. Khi
chua chéc chén vé phan dap 4n minh tim duoc, c6 thé trao dbi vé6i giang vién/
bac sT huéng dan)

+ Khi d& ndm viing vé 1 mit bénh, chu doéng dé nghi dugc thim kham lam
sang dudi sy gidm sét clia gidng vién/ bac s hudng dan.

- Tu hoc: PHCN gbm 2 phan: dai cwong va PHCN bénh. Phén dai cuong sinh
vién tu hoc theo ndi dung céu héi ciia b mon. Phin PHCN bénh, sinh vién
hoc theo hinh thirc thao luén nhom, thuyét trinh theo case studies hodc giai
quyét vin d& dya vao ndi dung GV yéu cu. ..

6. TAI LIEU DAY VA HOQC:

6.1. Tai liéu giang day:

- Gido trinh phuc hdi chirc nang do bd mdn bién soan.

6.2. Tai liéu tham khdo:

(1) Tran Thi Thu Ha, (2005), Phat hién som, can thiép sém Bai néo & tré em,
Tran Thi Thu Ha, Trén Trong Hai, Phdt hién sém, can thiép som mot 56 dang
tm 14t & tré em Viét Nam, Nha xuét ban Y hoc- Ha Noi.

(2) Tran Trong Hai, Tran Quy Tuong, Cao Minh Chau va cdng sy (201 0), BS
1ai liéu Phuc héi chite néng dya vao cong déng, Nha xuét ban Y hoc.

(3) Ha Hoang Kiém (2006), Gido trinh gidng day dai hoc va sau dai hoc Vit
I1 tri liéu va Phuc hoi chive ndng, Nha xuit ban quan doi nhén dén.

(4) Nguyén Thi Ngoc Lan (2011), Bénh hoc co xwong khép ngi khoa, Nha
xuét ban gido duc Viét Nam.

(5) MCMahon. M, Pruitt. D, Adams. JV, (2009), Cerebral palsy, Alexander.
MA, Matthews. DJ, Pediatric Rehabilitation priciples and practice, Demos
Medical, 4; 165- 97.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN:

7.1. Chuyén cAn:

7. PHUGNG PHAP DANH GIA HOC PHAN:

7.1. Déanh gia ban dau:

Hinh thic: dét ra mot sé cAu hoi ngén dé dénh gia kién thirc ca sinh vién vé
céc mén hoc can dat trudce khi hoc mdn Phuc hoi chirc ning,.

Yéu cau: sinh vién nhé- hidu kién thtrc cia mén hoc cin thiét bd tro cho viée
hoc moén Phuc hdi chic ning,.



7.2. Déanh gid qua trinh:

Chuyén cin: tham gia hoc dAy di trén 16p 1y thuyét va thuc hanh tai bénh
vién.

Chuén bi t6t theo yéu cAu, tich cuc trong hoat dong thao ludn nhom va trén
16p. |

7.3. Déanh gia hét mén: Hinh thirc thi:

Thi thuc hanh: thi vén dap hoic tinh huéng 14m sang.

Thi 1y thuyét: thi viét

Trong sb (%) cac diém: danh gia ban dau va danh gia qua trinh duge sir dyng
1am diéu kién thi két thiic hoc ph?m.

8. CO SO VAT CHAT

Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 mdy chiéu, phin bang va c6 di ban ghé
phtt hop s6 lugng sinh vién

Hoc phc?n thiee hdnh: Thye hanh tgxi Khoa Phuc hdi chirc ning- Bénh vién Dai
hoc Y Hai Phong va Khoa Phuc hoi chirc nang- Bénh vién Viét Tiép.

P. TRUOGNG PHU TRACH BM
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TRUGONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Khoa : RHM

PE CUONG MON HOC RANG HAM MAT
I. THONG TIN HQC PHAN
10.M4 sb: 08

11.S6 don vi hoc trinh:03 Ly thuyét: 02 Thyc hanh : 01
12.86 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thuyc hanh : 30
13.86 1an kiém tra: 01 S& chimg chi: 01

14.D6i tuong sinh vién : Sinh vién da khoa
15.Hoc phan tién quyét : Cac moén co sé, ndi, ngoai, san, nhi
16.Hoc phén hoc song hanh : Mét, Tai miii hong |
17.B6 médn phu trach gidng day: Khoa Réing ham mit
II. MO TA HQC PHAN
- N6i dung bao gbm gidi thidu nhiing bénh phd bién nhit trong chuyén nganh
RHM va nhiing di tat bAm sinh, chin thuong viing ham mit, ung thu va céc
khdi u lanh tinh ving ham mgt. M3i bénh déu c6 gi6i thiéu vé co ché bénh
sinh, chin do4n, nguyén tic didu tri va dic biét 1a nguyén tic du phong. Mbi
lién quan dén bénh 1y ving dau mit cé cling nhu toan than.
III. MUC TIEU MON HOC
— Kién thirc : trinh by duoc nguyén nhan, co ché bénh sinh cta mdt s bénh
phd bién nhét trong chuyén nganh RHM. |
— Thai 40 : Khong tach bénh ly & mdt ving ra khoi bénh 1y chung cia toan
bb co thé. P& cao vai trd cong tac du phong trong phong chéng bénh sau
rang, viém lgi, ung thu dau mit cb. |
- Trinh bay dugc nguyén téc didu tri va nguyén tz”'u; du phong céc bénh ly

RHM thuong gép.




- Thyc hanh trén md hinh va bénh nhan
Dong vai

Nghién ctru trudng hop

2. Phuong phép hoc, tir hoc

- Ty hec : chuan bi ndi dung theo yéu céu giang vién, dya trén tai liéu gidng vién

goi ¥, tu tim toi trude khi 1én 16p. Giang vién s& s& giai thich tat ca théc mac,

lam rd thém, sinh vién tham gia trao d6i, thao luén nhom kiém tra yéu cau mon

hoc

- Khi thyc tap 1am sang : sinh vién tu thyc hanh duéi sy huéng din cia giang

vién

IV. NOI DUNG HQC PHAN

STT TEN BAI Sétibtly | Sotiét
thuyét | thuc hanh
1.
Ring va bo ring 2 2
2.
Sau ring 4 4
3. | Céc bién chitng cla sdu ring 2 2
4. Bénh nha chu 3 2
5. | Viém nhifm rang miéng ham mt 3 2
6. | Chan thuong ham mit 4 4
7. T
Khe hé méi vom miéng bam sinh 2 2
8 A 5\ + - 2 4
Khoi u ving ham mat
0. Chém soc riang miéng ban dau 4 9
10 | Lién quan gitta strc khoe ring miéng voi stc 9 2

khoe toan thén




VL. LUQNG GIA
4. Lugng gia ban dau : thim héi, phong vén sinh vién.
5. Luong gi4 trong qua trinh : theo d&i s7 sb, danh gia thai d0 hoc tép.
6. Luong gia két thiic : luong gid ban d4u va luong gia trong qué trinh la
didu kién thi két thiic hoc phén |
- Piéu kién du thi : tham gia 90% gio giang ly thuyét, 95% gitr gidng thuc
hanh
- Diém thi 4p dyng thang 10
- Hinh thtrc thi Iy thuyét : Thi viét cai tién
- Hinh thirc thi thye hanh : Vén dép
VII. TAI LIEU DAY VA HQC
2. Tai liéu gidng day
- Gi4o trinh do by mon bién soan
2. TAI LIEU THAM KHAO
- Bai giang rang ham mit, NXB Y hoc 2014 — By mén phéu thudt ham mat,
khoa Riang Ham Mit, Pai hoc Y Dugc Thanh phé Ho6 Chi Minh.
VIIL TEN BO MON CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
Khoa ring ham mit-—"
IX. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét : phong hoc v6i may chiéu, diy du ban ghé, mic néi, bang viét,
phén.
- Thuc hanh : phong thuc hanh véi ghé may nha khoa, dung cy va vt liéu

nha khoa.
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TRUONG PAI HQC Y DUGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG DPoc lap — Tw do — Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN SAN BENH HQC LS

1.Thong tin vé hoc phin
Mi hoc phin:
Tong so tin chi: 3
Phén bb thoi gian (tiét):135
So gio ty hoc: 270 gio
Pbi twe ng sinh v1en BSBK
Hoc phin tién quyét:
- Phy san 1- Ly thuyét.
- Phu san 1- Thyc hanh
Hoc phan song hanh: Phu san 2- Ly thuyet
B6 mén phy trach gidng day: B6 mon Sin I’hu khoa.
2. M ta hoc phin
- Trong thoi gian thye hanh ciia hoc phén nay sinh vién phéi hoan
thanh nhiing chi tiéu 14m sang thudc linh virc san khé, san bgnh 1y, phu khoa,
ké hoach héa gia dinh.

- Lam bénh 4n san bénh, san kho, phu khoa.

3. Muc tiéu hoc phin
3.1. Thuc hanh:

- Thyc hién duge cac ndi dung thdm kham, chin doén, x1r tri, tién lugng
mdt sb truong hop cAp ctru: san kho, san bénh ly, bénh 1y phu khoa.

- Phat hién sém nhung truong hop cap ctru, nhitng bién ching thude linh
vuce san phu khoa dé giai quyét tai tuyén y té co s& hoic chuyén tuyén trén kip
thoi, an toan.

- Thuc hién duge mét sb thii thuat thude linh vuc san phu khoa va ké
hoach hoa gia dinh.

3.2 Thdi dp:

- Nhén thire dugc dbi tugng khach hang/benh nhan 13 nhitng ddi twong
nhay cam d& bj tdn thuong, can c6 thai d6 tiép xtic, thim kham bénh nhe
nhang, khén tr uong, t& nhi va lich sy,

4. Noi dung hoc phan
. SO TIET
STT CHU BE LT | TH | Tw hoe
1. [Kham phat hién cac khéi u phy khoa, u 4 8
X0 tir cung, u nang budng trimg.
2. |Céch kham phu khoa va nhén dinh tdn 3 6
thuwong CTC




3. [Céc hinh thai viém 4m dao, cach lay 3 6
- [bénh phém dé xét nghiém
4. |Soi cb tir cung 3 6
5. |Lam pap smear 3 6
6 C}}én doan chuyén da, xac dinh ngdi thé 6
kiéu thé
7. |Sang loc cac ung thu phu khoa: ung thu 3 1 6
co tir cung, ung thu niém mac tir cung,
ung thu vi, ung thu budng tring
8. [Xutri clp clru san khoa: siy thai bing 4 8
huyét, rau tién dao ra mau nhidu, rau
bong non, suy thai cAp
9. [Xirtri cac cap ctiu phu khoa: chira ngoai 4 8
to cung v& ngép mau 6 bung, bang kinh
(do r6i loan tién mén kinh, biang kinh
tudi day thi)
10. |Kham va phat hién u va 3 6
11. [Theo d8i chuyén da dé thuong (khém sin 3 6
phu khi chuyén da)
12. |0i v sém 6
13. [Pé chi huy 6
14. |Chén doén va xir tri suy thai (doc
momitoring)
15. |Chi dinh, k¥ thuat md lay thai 3 6
16. |Chay mau sau dé 3 6
17. [DPé co can thiép: Forceps, song thai, ngbi 4 8
nguoc
18. [Bét can xtng thai va khung chiu 3 6
(nghiém phap lot ngdi chém)
19. [K§ thuat dat forceps 3 6
20. [Poc két qua momitoring 4 8
21. [Xem video mé lay thai 3 6
22. [Thai trimg (chén doén, didu tri, k¥ thuat 3 6
nao sy thai trimg, theo ddi sau nao)
23. |Doa say thai (doc thém say thai lién tiép) 3 6
24, [Thai chét luu < 12 tuén 3 6
25. [Ho eo tt cung 3 6




26 RS loan kinh nguyét 3 6

27. |Chén doén, x tri, theo d&i bénh nhan 4 8
tién san giat

28. |Chéan doén, theo déi, huéng diéu tri rau 3 6
tién dao

29. |Chén doan, diéu tri doa dé non 3 6

30. [Nhan dinh két qua non-stress test, stress 3
test

31. |Phat hién déu hiéu bat thudng trong thoi 4 8

ky héu san (viém niém mac tit cung,
nhi&m khudn vét md, bi tiéu)

32. [Song thai | 3 6

33. |Chén dodn, x tri, k¥ thuat mo chira 3 6
ngoai tr cung

34. |Uxo tir cung (chi dinh m6, chim séc hau 3 6
phau)

35. |U nang budng trimg (k¥ thuat mé, chim 3 6
s6c hau phau)

36. |Chim séc bénh nhén sau md phu khoa 3 6

37. |Choc do thi cung sau douglas 3 6

38. [K§ thuét hit thai (trén md hinh) 3 6

39. [K§ thuét dit, thao dung cu tir cung (trén 4 8
mo hinh)

40. |Céc tai bién ctia nao hut thai (sot rau, 3 6
thiing tr cung, dinh budng...)

41. [Thai luu <22 tuan 3 6

42. [K$§ thudt nong, nao thai duédi 12 tuan 3 6

Tong 135 | 270

5. Phwong phap day hoc
5.1. Phwong phap day: thuyet trinh, thao luAn nhom, phén tich ca bénh, tinh
hubng 1am sang.
5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc

- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trao ddi, théo lun
nhém, kidm tra theo yéu cdu mén hoc...

- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cau cia giang vién a8
hoan thanh bai tép, thuyét trinh, thao luan, bdo cdo chuyén dé...
6. Lugng gia:

- Panh gia ban dau bing bai test tréc nghiém ngén trudc mdi bai hoc

- Péng gi4 qua trinh tinh hubng 14m sang khi sinh vién két thiic mdi khoa




- Déang gia két thic hoc phin béng thi 1dm sang héi bénh tham kham céc

k§ ning trén bénh nhén va thi bénh an trén ban hoi thi.

- Cbng thtc diém=LS

7. Tai liéu hoc tap:

- Bai giang san phu khoa trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong
- Huéng din 14m sang san phy khoa Trudng Pai Hoc Y Dugc Hai Phong

8. Tén b6 mon chiu trich nhiém gidng day: BM san phu khoa

Nguyén Vin Hoc PGS. TS
Vii Vin Tam TS

Ngo Thi Uyén TS

Dio Hai Yén Th.s
Nguyéh Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

P QL{aHg Anh Th.s

Nguyén Thi Mai Phuong Th.s

9. Tai lidu tham khio

1.

Bai giang san phu khoa : Tép 1 / Truong Pai hoc Y Ha N&i. - Tai ban
1an thir 3. - H. : Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

Bai giang san phu khoa: Tap 2 / Truong Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

. Huéng dan quoc gia vé cac dich vu chim séc stc khée sinh san. - H. : Y

hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm.

Huéng din quy trinh k§ thudt kham bénh, chita bénh chuyén nganh phy
- sdn : Ban hanh kém theo quyét dinh s6 1377/QD-BYT ngay 24 théng
4 nam 2013 ctia B6 trudng Y t. - 1. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm
Hudng dan thuc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb.
Tp. Hb Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19 cm.

Lam sang san phu khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 2001. -
507tr. ; 19cm.

PhAu thuat san phy khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832
tr. ; 27 cm.




8. Phong chdng 5 tai bién san khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Yhoc,
1995. — 32tr.; 19cm

9. Phu khoa danh cho thiy thubc thuc hanh / Trudng dai hoc Y Ha Noi -
Bd m6n San Phy khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm,

10.Phy khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ;
24 cm.

11.S4an khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm

12.T4ai liéu dao tao hudng din chuin Quéc gia vé céc dich vu chim séc stic
khoé sinh san: ddp 4n (sach danh cho hoc vién). - H. : B0 Y t& - Quf dan
s6 LHQ, 2007. - 610 tr. ; 29cm.

Tai liéu nudc ngoai

13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London
: Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p. ; 19cm

15.0Obstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby,
1993. - 365p. ; 19cm

16.0bstetrics fistula:guiding principles for clinical management and
progrémme development. - Geneva : World Health Organization, 2006.
- 73p. ; 27cm.

10. Co s& vét chit

- Bénh vién phu san Hai Phong 1a co s& cho sinh vién thyc tép, Déy la
bénh vién tuyén 4 véi d4y du cac khoa phong trang thiét bi k§ thuat hién dai,
hang nam c6 khoadng 15.000 san phu sinh dé tai day, mdi ngay kham 400 lugt
bénh nhan

- Giang dudng truong dai hoc y duge Hai Phong véi dAy do hé théng
may chiéu, loa, anh sang
- Giang duong dit tai Bénh vién phu san Hai Phong 14 noi giao ban, thuc

hién cac k§ ning tién 1Am sang véi déy di cac mo hinh, trang thiét bi
hd tro hoc tép.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG KHOA/BQO MON
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TRUGNG PAIHQC YDUQC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc 1ap — Ty do — Hanh phitc

PL CUONG CHI TIET HQOC PHAN SAN BENH HQC LT

1.Thong tin vé hoc phin

Ma hoc phan

Téng so tin chi: 2

Phan b6 thoi gian (tiét): 30

SO gior tw hoc: 60 givr

Poi twong sinh v1en BSDK

Hoc phan tién quyét: Phy san 2- ly thuyét

Hoc phan song hanh: phy san 2- thyc hanh

B0 mon phu trach giang day: B mon San Phu khoa.
2. M6 ta hoc phan
Céc tin chi Phu san 2-1y thuyét bao gbm nhiing kién thirc co ban trong linh
vuc san khd, san bénh ly, phu khoa va ké hoach héa gia dinh
3. Muc tiéu hoc phin
3.1. Kién thirc

- Trinh bay dugc triéu ching, cch chén doén, xt tri, tién luong mot sb
trudng hop cép ctru: san kho, san bénh 1y, bénh 1y phu khoa.

- Trinh bay duoc co sé khoa hoc cia ké hoach hoa gia dinh va céc bién
phép ké hoach hoéa gia dinh.

- Van dung kién thirc vé san phy khoa, dén s6 ké hoach héa gia dinh
trong chdm s6c strc khoe sinh san.

3.2. Thai do:
- Nhan thirc dugc tAm quan trong cta kién thirc trong linh vuc san phu

khoa trong chwong trinh dao tao bac s§ da khoa ciing nhu trong hoat dong

nghé nghiép sau khi ra truong
- Nhin thirc duge tAm quan trong cia vAn d& thai nghén, sinh dé, chim

soc stre khoé sinh san va KHHGD.




4. Noi dung hoc phén

S SO TIET

STT ¢ LT | TH |Tw hoc
1. |[Rau bong non 1 2
2. |Rautién dao 1 2
3. [Thai chét luu 1 2
4. |Doa sy thai va Say thai 1 2
5. [Doa dénon va Dénon 1 2
6. [Da di & Thiéu 6i 1 2
7. Bénh tim va thai nghén 1 2
8. [Cac phuong phéap tham do trong Sén khoa 2 4
9. |Viém phén phu 1 2
10. |Cac bién phéap tranh thai - KHHGD 2 4
11. [Tu van tranh thai & KHHGD. Tu van trong nao pha 1 2

thai

12. [Nao pha thai an toan 1 2
13. [R6i loan kinh nguyét 2 4
14. |Chira tring 1 2
15. |[Ung thu cb ti cung 2 4
16. |[Ung thu niém mac tir cung 1 2
17. |Céc kh6i u budng trimg lanh tmh 2 4
18. |U xo tir cung | 2
19. |Chim soc va Bao vé SKSS tudi ddy thi/vi thanh nién. | 1 2
20. [Cham séc va Bao vé SKSS quanh tudi man kinh 1 2
21. |Cac tbn thuong va khdi u tuyén vii. Ung thu vi 2 4
22. [Pai cuong vo sinh 1 2
23. |Céac phuong phép thdm do trong Phy khoa 1 2
24. Phong chéng nhiém HIV/ AIDS v6i ba me va tré so 1 2

Tong 30 60

5. Phwong phap day hoc

5.1. Phwong phap day: thuyét trinh, thao luan nhém, phéan tich ca bénh, tinh

hubng 14m sang.

5.2. Phwong phap hoc va tw hoe

- Lén 16p: sinh vién lén lorp nghe giang, tham gia trao d6i, thdo luédn

nhém, kiém tra theo yéu cdu mén hoc...
~ - Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu clu ciia giang vién aé

hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao luén, béo cdo chuyén dé...
6. Lwong gia:
- Dénh gi4 ban dAu bing bai test tric nghiém ngén tiwde mdi bai hoc

- Déang gia qua trinh tinh hudng 1am sang khi sinh vién két thiic mdi khoa




- Péng gi4 két thic hoc phén bang bai thi test .
- Cong thirc diém =LT

7. Tai liéu hoc tap:

- Bai giang san phu khoa trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong
- Huéng din 1dm sang san phu khoa Truong Pai Hoc Y Dugc Hai Phong

8. Tén bd mén chiu trach nhiém giang day: BM san phu khoa

Nguyén Vin Hoc PGS. TS
Vii Van Tam TS

Ngo Thi Uyén TS

Dao Hai Yén Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

Pd Quang Anh Th.s
Nguyén Thi Mai Phuong Th.s

9. Tai liéu tham khao

1.

Bai giang san phu khoa : Tap 1 / Trudong Pai hoc Y Ha Noi. - Tai ban
14n thi 3. - H. : Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

Bai giang san phu khoa: Tép 2 / Trudng Dai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

Hudng dan qudc gia v& cac dich vu chim séc strc khde sinh san. - H. : Y
hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm.

Huéng dan quy trinh k¥ thuat kham benh chita benh chuyén nganh phu
- san : Ban hanh kém theo quyét dinh s6 1377/QD-BYT ngay 24 thang
4 ndm 2013 ctia B truong Y té. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm
Hudng dan thuc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb.
Tp. H6 Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19 cm.

LAm sang san phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 2001. —
507tr. ; 19cm.

Phéu thuat san phy khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832
tr. ; 27 cm.

Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Yhoc,

+1995. — 32tr.; 19cm




9. Phu khoa danh cho thiy thudc thyc hanh / Trudng dai hoc Y Ha Noi -
B6 mdn San Phy khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm.
10.Phy khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. Y hoc, 1993. - 477 tr. ;
24 cm.
11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm
12.T4i liéu dao tao huéng din chuén Quéc gia v& céc dich vy chim séc stic
khoé sinh san: dap 4n (sdch danh cho hoc vién). - H. : B Y té - Qu§ dan
s& LHQ, 2007. - 610 tr. ; 29cm.
Tai liéu nudce ngoai
13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London
: Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm
14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p. ; 19cm |
15.0bstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby,
1993. - 365p. ; 19cm
16.0Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management and
programme development. - Geneva : World Health Organization, 2006.
- 73p. ; 27cm.
10. Co s& vat chit

- Bénh vién phu san Hai Phong 1a co s& cho sinh vién thye tip, Day la
bénh vién tuyén 4 véi ddy da cac khoa phong trang thiét bi k¥ thuat hién dai,
hang nim c6 khoang 15.000 san phu sinh dé tai day, mdi ngay kham 400 lrot
bénh nhan

- Giang dudng truong dai hoc y duge Hai Phong voi day du hé théng
may chiéu, loa, anh séng

- Giang duong dit tai Bénh vién phy san Hai Phong 1a noi giao ban, thyc
hién cac k§ ning tién 14m sang véi dly di cc md hinh, trang thiét b
hd tro hoc tap. |
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TRUONG DAIHOC YDUQC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Doc 1dp — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN SAN CO SO LS
1.Théng tin vé hoc phin '
M3 hoc phan:
Tong s6 tin chi: 3
Phan bé thoi gian (tiét): 135
S6 gio tw hoc: 270 givr
Péi twgng sinh vién: BSPK
Hoc phin tién quyét: D& hoc dugc hoc phan nay sinh vién phai qua
. c4c hoc phan thudc linh vyce y hoc co ban va co s¢ chuyén nganh.
Hoc phin song hanh: Phy sin I- Ly thuyét
B0 mon phu trich gidng day: BO mén San Phu khoa.
2. M6 ti hoc phin

Cac tin chi Phu san I — thuc hanh bao gdm nhitng kién thic vé thue
hanh khédm chita bénh san phu khoa thong thudng nhu: quan 1y thai nghén,
chdm séc va theo d&i chuyén da, do dé thudng ngdi chém, thim kham phu
khoa. '

Sinh vién phai chudn bj doc séch trude khi dén 16p hoc 1y thuyét, tham
gia théo ludn va tra 101 céc cdu hoi ctia gido vién, ty thyc hién mot sb thi thuét
sdn phy khoa trén m hinh va trén bénh nhan trong dém truc (c6 sy huéng
dan ciia gido vién).

3. Muc tiéu hoc phan
3.1. K¥ niing

- Thyue hién dugc thim kham va thu thuét san- phu khoa théng thudng
trén thai phy/ khach hang: khém san phy khi chuyén da, d5 dé thuong ngbi
chém, theo dbi san phy va tré so sinh sau dé.

- Phat hién sém nhiing truong hop cép ciu, nhiing bién chiing thudc
linh vyc san phy khoa dé giai quyét tai tuyén y t& co s& hoiic chuyén tuyén
trén kip thoi, an toan.

- Kham, sing loc mét s bénh ly phu khoa.

- Thuc hién duge mot sb tha thuat thude linh vyc san phy khoa va ké
hoach hoa gia dinh.
3.2. Thai do:

Nhén thic dwoe dbi tugng khéch hang/bénh nhan 13 nhiing dbi tugng
nhay cam dé bj ton thuong, cAn c6 thai dd tiép xiic, thim kham bénh nhe
nhang, khan truong, té nhj va lich sur.




4. N§i dung hoc phin

STT CHU DE SO TIET .
LT | TH |Tw hoc
1. Do duong kinh khung chdu ngoai, duong kinh 5 10
khung chdu trong va tram Michealis
2. Chan doan chuyén da 10
3. Do bé cao tir cung, vong bung, uéc doan tudi 6 12
thai, trong lugng thai...
Chan doan ng6i, thé, kidu thé, d6 lot ngdi chém 6 12
Theo ddi chuyén da thucmg (nhén dinh tim thai, 6 12
con co tir cung, 46 x6a md co tir cung)
6. V& va doc biéu db chuyén da 6 12
7. Chi dinh, k¥ thuét bim &i 6 12
8. Chay mau sau dé 6 12
0. Kiém soét tir cung 6 12
10. X tri tich cyc giai doan III ctia chuyén da. D& 6 12
rau, kidm tra rau.
11. [Béc rau nhan tao 5 10
12.  [Theo d&i sau dé (kiém tra 4m dao, TSM va CTC 6 12
sau dé, sy co hoi tir cung, san dich)
13. Pénh gia tré so sinh ngay sau sinh 6 12
14.  [Cit, khau tang sinh mén 6 12
15.  (Tim bé, chim séc ron 6 12
16.  [Tu vin nubi con bang sita me 6 12
17.  |Phat hién cac dau hiéu bat thuong thoi ky hau 6 12
san, hiu phau (Vlem niém mac i cung sau dé,
nhi&m khuén vét md, tic tia stta, bi tidu)
18. Tién san giat (chan doén, theo dai, diéu tri) 6 12
19.  [Theo dbi san phy sau dé thuong, md dé 6 12
20. D& dé ngdi chém trén md hinh 6 12
21.  [Kién tip d& dé ngdi chém 6 12
22.  [Kham phy khoa trén mé hinh 6 12
23.  [Kién tap kham phy khoa 6 12
Tong 135 | 270

S. Phwong phap day hoc
5.1 Phwong phap day
- Thuyét trinh




- Day hoc bﬁng bang kiém

- CAm tay chi viéc

- Thao ludn nhém nho

- Trinh bay ca bénh.

- Dong vai

- Pi budng
5.2 Phwong phap hoc va ty hoc

- Khi thuc tdp 14m sang: sinh vién tham gia trao ddi, thim kham bénh, thao
lugn, lam bénh 4n, trinh bay ca lam sang. )

- Sinh vién hoc tdp théng qua thwc hanh, thuc tap, lam bai tip, doc va
nghién ctu tai 1iéu, thio ludn nhém, viét bai thu hoach dudi sy tro gitp trire
tiép cta giang vién.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cu cua gidng vién dé hoan
thanh bai tép, thuyét trinh, thao lun, ty hoc trén mé hinh, tranh &nh, bang
kiém. Ty hoc trong dém truc: kham bénh nhén, 1dm bénh 4n, tham gia phu
giip céc béc si trire 1am thi thuét, phiu thuat.

6. Lwong gia:

- Dénh gia ban dau bang bai test tréc nghiém ngén truéc mdi bai hoc

- Dang gia qua trinh tinh huéng 1am sang khi sinh vién két thic m&i khoa

- Dang gié két thiic hoc phin bing thi 14m sing hoi bénh thim khim céo

k¥ néng trén bénh nhan va thi bénh 4n trén ban héi thi.
7. Tai liéu hoc tap: _
- - Bai giéng san phu khoa trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong

- Huéng dan 14m sang sén phu khoa Trudng Pai Hoc Y Duoc Hai Phong

8. Tén by mon chju triach nhiém giang day: BM san phu khoa

Nguyén Vin Hoc PGS. TS
Vii Vén Tadm TS

Ng6 Thi Uyén TS

Dao Hai Yén Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

P Quaﬁg Anh Th.s

Nguyén Thj Mai Phuong Th.s




9. Tai liéu tham khio

1. Bai giang san phu khoa : Tép 1 / Trudng Dai hoc Y Ha Nbi. - Tai ban
lintha 3.-H.: Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

2. Bai giang san phy khoa: Tép 2 / Trudng Pai hoc Y Ha Néi. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

3. Huéng din qubc gia v& cac dich vy chdm s6c strc khode sinh san. - H. : Y
hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm.

4. Huéng dan quy trinh k§ thuat kham benh chita bénh chuyén nganh phu
- san : Ban hanh kém theo quyét dinh s8 1377/QD-BYT ngay 24 thing
4 ndm 2013 ctia B trudng Y 8 -H.:Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm

5. Huéng dan thyc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb.
Tp. H6 Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19 cm.

6. Lam sang san phy khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 2001. —
507tr. ; 19cm.

7. Phau thuét san phu khoa / Phan Truédng Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832
tr.; 27 cm.

8. Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Trtlong Duyét. - H. : Yhoc,
1995. —32tr.; 19cm

9. Phu khoa danh cho thdy thudc thyc hanh / Truong dai hoc Y Ha Nbi -
B0 mon San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm.

10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan AD.T.-H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ;
24 cm.

11.8én khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ;27 cm

12.Tai ligu dao tao huéng din chudn Québc gia vé cac'dich vu chidm séc sire
khoe sinh sdn: dap an (sach danh cho hoc vién). - H. : B6 Y t8 - Quy dan
s6 LHQ, 2007. - 610 tr. ; 29cm.

Tai liéu nude ngoai
13.Clinical. manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London

: Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p. ; 19cm

15 Obstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby,
1993. - 365p. ; 19cm

16.Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management and
programme development. - Geneva : World Health Organization, 2006.
- 73p.; 27cm.



10. Co sé vét chat

- Bénh vién phy san Hai Phong 14 co s& cho sinh vién thuc tap, Day la
bénh vién tuyén 4 v6i ddy du cc khoa phong trang thiét bi k¥ thuat hién dai,
hang ném c6 khoang 15.000 san phy sinh dé tai ddy, m8i ngay kham 400 luot
bénh nhéin

- C¢& s6 thuc hanh thuc dia: Khoa San — Bénh vién da khoa Kién An. Dbay
1a bénh vién khu vyc 4 véi ddy du céc khoa phong trang thiét bj k§ thuat hién
dai, tiép nhéan bénh nhan tir c4c tuyén co sé chuyén dén.

- Gidng duong trudng dai hoc y Hai Phong véi ddy di hé théng may
chiéu, loa, 4nh séng

- Giang dudng dit tai Bénh vién phu san Hai Phong 14 noi giao ban, thuc
hién céc k¥ ning tién 14m sang v6i day du cdc md hinh, trang thiét bj hd trg
hoc tép.

- Giang duong @it tai Bénh vién da khoa Kién An 13 noi giao ban, thuc
hién céc k§ ning 1am sang trén mé hinh, trang thiét bj h tro hoc tap.

BAN GIAM HIEU DUYE TRUGNG KHOA/BO MON
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‘ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAT HQOC Y DUQC Pjc I4p — Ty do — Hanh phic
HAI PHONG

DE CUONG CHI TIET HQC PHAN SAN CO SO LT
1.Thong tin vé hoc phin
M3 hoc phén:
Tong sb tin chi: 2
Phan b6 thoi gian (tiét): 30
S6 givr tw hoc: 60 giv
Doi twong sinh vién: BSPK |
Hoc phin tién quyét: D8 hoc duoc hoc phan nay sinh vién phai qua
céc hoc phan thude linh vure y hoc co ban va co s& chuyén nganh.
Hoc phin song hanh: phu sdn I- thye hanh
B§ mon phy trach gidng day: BO mon San Phu khoa.
2.Mb ta hoc phin , ‘

Céc tin chi Phy sén I- 1y thuyét bao gdm nhitng kién thic co ban vé dé
thuong (thai nghén c6 nguy co thip) va mét sé clp ciru thuong gép trong san
khoa; nhiing kién thirc co ban v phu khoa va mot sb bénh phy khoa thudng
gdip; nhiing hiéu biét co ban v& so sinh hoc. Céc kién thire trang bi trong hoc
phén nay s& giip sinh vién c6 nhiing khai niém co ban vé san phu khoa.

3. Muc tiéu hoc phan
3.1. Kién thirc

- Trinh bay dugc cac kién thirc sinh 1y sinh duc ni.

- Néu duoc cac kién thic vé su mang thai, chuyén da d& va sau dé (bao
gdm chim séc tré so sinh) '

- Néu duge céc kién thire va thai d6 xir tri ban ddu déi véi mot sb cép ciru
(tai bién) san khoa va phu khoa: v& tir cung, chdy méu sau dé, tidn san giat-
san giat, nhiém khuén hu san, chira ngoai tir cung.

3.2 Thai dg

- Nhéan thire duoc tim quan trong clia kién thirc trong linh vyc san phy
khoa trong chwong trinh dao tao bac s§ da khoa cling nhu trong hoat ddng
nghé nghiép sau khi ra trudng :

- Nhén thire dugce tAm quan trong ctia van dé thai nghén, sinh dé, chim séc
strc khoé sinh san.

- Nhén thirc dugc tic hai cua cac tai bién sin phu khoa dén stic khoe va

- tinh mang ctia thai phu va thai nhi.
4. Noi dung hoc phan

. SO TIET
STT CHU BE
LT |TH|Tw hoc
1. Su thy thai, di tr1, lam t6 va phat trién cta tring 1 2
va phan phy '
2. [Sinh Iy chuyén da ' 2 4
3. [Chén doan chuyén da 1 2




4. [Biéu d6 chuyén da 1 2
5. |Chén doén thai nghén 1 2
6. |Didc diém thai nhi phdn phu di thang 2 4
7. |Chan doén ngdi, thé, kidu thd 1 2
8. |Co ché dé ng6i chém kiéu thé CCTT ‘ 2 4
9. [Tw vAn chidm séc trude sinh va quan ly thai nghén | 1 2
10. [S6 rau thudng & Hau san thudng 1 2
11. [Khéng ché nhi®m khuin 1 2
12. [Tién san git- San giét 1 2
13. |Céac yéu td tién luwgng cude dé 1 2
14. [Thai nghén cé nguy co cao 1 2
15. 1Dé kho (do khung chéu, do ngdi, do thai, do con 2 4
cb tir cung...)

16. |Chay mau thoi ky s6 rau | 2
17. V&t cung 1 2
18. Nhiém khuén hau san 1 2
19. [|Suy thai 1 2
20. |Cham séc tré so sinh sau sinh 1 2
21. [Tu v&n nudi con bang stta me 1 2
22. |Chira ngoai tit cung 2 4
23. |Sinh ly phu khoa 1 2
24. |Viém duong sinh duc dudi 1 2
25. |Céc ton thuong lanh tinh & c6 tir cung 1 2
TONG 30 60

S. Phwong phap day hoc
5.1 Phuong phap day: thuyét trinh, thao lusn nhém, phén tich ca bénh, tinh

huéng 14m sang.
5.2 Phwong phap hoc va tu hoc
- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trao d6i, thao luan
nhém, kiém tra theo yéu ciu mén hoc...
- Sinh vién tw hoc: chuén bj ndi dung theo yéu ciu ciia giang vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan, bao co chuyén dé...
6. Luwong gia:
- Danh gi4 ban d4u béng bai test tric nghiém ngén trudc mdi bai hoc
- Déng gi4 qua trinh tinh hudng 1am sang khi sinh vién két thiic m&i khoa
- Déng gia két thuc hoc phén bing bai thi test
- Céng thirc diém =LT



- 7. Tai liéu hoc tip:
- Bai giang san phu khoa trudng Pai hoc Y Duogc Hai Phong
- Huéng dan 14m sang san phu khoa Truong Pai Hoc Y Dugc Hai Phong

8. Tén by mén chiu trach nhiém gidng day: BM san phu khoa

Nguyén Vin Hoc PGS. TS
Vii Vin Tam TS

Ngé Thi Uyén TS

Pao Hai Yén Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

D4 Quang Anh Th.s
Nguyén Thi Mai Phuong Th.s

9. Tai liéu tham khio

1.

Bai gidng san phy khoa : Tap 1 / Trudng Dai hoc Y Ha Néi. - T4i ban
linthe3.-H.: Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

Bai giang san phy khoa: Tép 2 / Trudng Pai hoc Y Ha N01 H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

Huéng din quéc gia vé céc dich vu chim séc stic khée sinh sén. -H.:Y
hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm.

Huéng dan quy trinh k§ thut kham bénh, chita bénh chuyén nganh phu
- sén : Ban hanh kém theo quyet dinh s6 1377/QP-BYT ngay 24 thang
4 ndm 2013 cia Bo trudng Yté. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm
Huorng dan thyc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM Nxb.
Tp. H6 Chi Minh; 2000, — 280tr ; 19 cm.

La&m sang san phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 2001. —
507tr. ; 19cm.

Phiu thuit san phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832
tr. ; 27 cm.

Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Yhoc,
1995. — 32tr.; 19cm

Phu khoa danh cho théy thudc thyc hanh / Trudng dai hoc Y Ha Noi -
B6 mdn San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ;2lcm.

10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan AD.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ;

24 cm.




11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ;27 cm
12.Tai lidu dao tao huéng dan chudn Quéc gia vé céc dich vu cham séc sitc
khoé sinh san: dép 4n (sdch danh cho hoc vién). - H. : B4 Y té - Qu§ dan
s6 LHQ, 2007. - 610 tr. ; 29¢cm.
Tai liéu nudce ngoai
13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London
: Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm
14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p. ; 19cm
15.0bstetric and perinatal infections / Charles, David. - London - Mosby,
1993. - 365p. ; 19cm
16.Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management and
programme development. - Geneva : World Health Organization, 2006.
- 73p.; 27cm.
10. Co s& vat chit
- Bénh vién phy san Hai Phong 13 co s& cho sinh vién thyc tép, Day
1a bénh vién tuyén 4 v6i day du céc khoa phong trang thiét bi k¥ thuét hién
dai, hang nam c6 khoang 15.000 sén phuy sinh d8 tai day, moi ngay kham 400
luot bénh nhan
- C6 sé thuc hanh thuc d‘ia: Khoa San — Bénh vién da k}’loa Kién An. Day
la béll!‘l vién khu vyc 4 véi day du cac khoa phc‘)ng trang thiet bi k§ thuét hién
dai, tiép nhan bénh nhén tlr c4c tuyén co s¢ chuyén dc%n. )
- Glang duong truong dai hoc y Hai Phong véi day du hé thong may
chiéu, loa, énh séng
- Gidng duong gTét tai Bénh vién Phu san Hai Phong 1a noi gia,o ban,~ thuc
hién céc k¥ nang tién 14m sang véi déy du cadc md hinh, trang thiét bi hd trg
hoc tép. )
- Gidng duong dit tai Bénh vién da khoa Kién' An lé~ noi giao ban, thuc
hién céc k§ néing 14m sang trén mé hinh, trang thiét bi ho trg hoc tép.
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TRUONG BAI HQC Y DUQC HAI PHONG
PHONG DPAO TAO PAI HQC

P CUGNG CHI TIET HOC PHAN TAI MUI HONG
Nganh: Bic sy da khoa

I. THONG TIN VE HQC PHAN

1. Thon tin chung

- Tén hoc phﬁn: Tai Miii Hong

- M3 hoc phin:

- 86 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Lam sang: 1
- Phén bb thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Lam sang: 45
- Hoc phén: + Bit budc

‘ + Twchon []

- C4c ma hoc phén tién quyét: Khong
- B6 mdn phu trach giang day: B6 mon Tai Miii Hong
- Giang vién:

+PGS.TS. Vii Vin San

+ Ths. Ta Hing Son

+ Ths. Phiing Thi Vn Anh

+ Ths. Nguyén Quang DPao

+ Ths. Tran Hong Hanh

+ Ths. Phung Thi Hoa

+ Ths. TrAn Thi Thanh Thuy

+ Bs. Pham Thanh Hai
2. Tém tiit ndi dung hoc phén |

Tai Miii Hong 12 mon hoc nghién ciru v& giai phiu tmg dung, sinh 1y va bénh
Iy cia cAc co quan tai, mili, hong — thanh quan, va ving dau mit cd.

Tai Miii Hong 12 mdt mon hoc chuyén séu can thiét dbi vé6i cac dbi twong dao
tao vi bénh 1y ctia chuyén khoa Tai Miii Hong 14 rét thudng gép, & moi lira tudi, gioi
tinh, lién quan rAt nhidu dén céc chuyén khoa khéc nhu ndi khoa, ngoai khoa, mit,
rang ham mit, than kinh — so n#o.

Bénh 1y ciia cic co quan ving tai mili hong va dhu mit cb rit da dang, c6 thé
chi 14 c4c bénh 1y hét stic thong thudng, gip hang ngay, tw hdi phue, tuy nhién ciing
¢6 thé 12 mot bénh ly hay mét tinh trang cép ctru ¢6 tinh chit nguy hiém de doa tinh
mang ngudi bénh, hoic ¢6 khi lai 12 biéu hién bénh ly clia mot h¢ théng khéc. Do
d6, viéc hoc tap mon Tai Miii Hong 1a hét strc cAn thiét cho qué trinh thyc hanh sau
nay c@ia nhin vién y té, tranh bé sét cac bénh Iy gy hiu qué dang tiéc.

Pé hoan thanh hoc ph?m nay, trude hét sinh vién, hoc vién phai nim dugc céc
kién thirc ly thuyét cin ban; sau do, trong qué trinh hoc tép 1am sang, sinh vién cin
quan sat, thyc hanh kham, nhén biét bénh, tham gia hd tro viéc didu tri (ndi khoa,
thi thuat, phau thuat), sau do dbi chidu véi kién thirc Iy thuyét hoc dugce d& nim
vitng hon céc kién thtc chuyén sdu nhim phuc vy cho qué trinh cOng tac sau nay.

Trude déy, viée hoc tdp mdn Tai Miii Hong 13 rat kho khin do céc co quan




ndy déu ndm & nhiing vi tri séu va kin dao, rat khé danh gia cfing nhu hinh dung
duge bénh 1y néu khong dugc quan sat truc tlep Ngay nay, nho vao sy tién bo ciia
khoa hoc k¥ thuat, déc biét 12 hé théng khdm noi soi va cac hé théng chin dodn hinh
‘4nh hién dai, nén sinh vién, hoc vién dwgc quan sat nhitng hinh anh hét sirc tryc
quan sinh ddng, gilp cho viéc nim bit duge cac kién thiic d& dang hon.

3. Muyc tiéu ciia hoc ph'm

- Nim duoc klen thirc giai phau va sinh 1y co ban céc co quan Tai Miii Hong.
- Nam duoc cach kham, cic thao tic khdm va hinh anh giai phau binh thuong,

A

- Nédm duoc tridu chting 14m sang, hinh 4nh tdn thudng bénh hoc clia mot so

bénh co ban chuyén khoa Tai Miii Hong
- Chén do4n va diéu tri dugc mot so bénh ly Tai Miii Hong thudng gép.
4. Noi dung chi tiét hoc phin

SO TIET
STT TEN BAT Sé tibtly | S& tiét1am Tu hoe
thuyét sang

1 Kham Tai Miii Hong thong thudng 4

2 |Vénd&V.A 1 4 2
3 Viém A-mi-dan 1 4 2
4 Viém miii 1 4 2
5 Viém xoang 1 6 2
6 Viém tai gifta cép tré em 1 4 2
7 Viém xuong chiim 1 6 2
8 Bién ching ndi so do tai 1 2
9 Viém thanh quén 1 5 2
10 | Di vat dudng in | 1 4 2
i1 |Djvat duomg thé 1 2
12 | Chay mau miii 1 4 2
13 Ung thu vom miii hong 1 2
14 | Ung thu thanh quan 1 2




15 | Chin thwong tai miii hong 1 2

16 | Viém tai gifta mu nhiy 2

17 | Nghe kém va do sirc nghe don gién 1 1
TONG 15 45 30

5, PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
-Ly thuyét:

+ Thuyét trinh.

+ Théo ludn nhém.

- LAm sang:

+ Calam sang

+ Gidng diu givong
+ Thao ludn nhém
+ Binh bénh 4n

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Lén 16p: sinh vién 1&n 16p nghe giéng (sau khi @3 tim hiéu noi dung bai giang qua
tai liéu dugce cung chp), trao ddi thao luan nhom duéi sy hudng din ciia giang vién,
trao d@di tryc tiép véi giang vién v& ndi dung bai gidng.

- Thwe tip ldm sang: sinh vién quan sat cac ca bénh trong phong khédm va phong
bénh, dbi chibu v6i ly thuyét, trao dbi thao luan nhom, trao ddi tim hiéu ca bénh véi
béc s§ diéu tri. Giang vién dua ra ca 14m sang phil hop véi trinh d0 sinh vién va ndi
dung hoc dé sinh vién thao ludn nhim nim duoc bai hoc.

- Sinh vién ty hoc: sinh vién phai doc tai liéu trwdce khi 1én 16p 1y thuyét va thuc
hanh 14m sang, tu hoc theo tranh énh, trén m6 hinh, tir hoc k¥ néng.

6. TAI LIEU DAY VA HOQC

6.1. Tai liéu gidng day

- S4ch Bai giang Tai Miii Hong ctia B§ mon Tai Miii Hong - Dai hoc Y Dugce Hai
Phong.

- Sach Bai giang didu duong Tai Miii Hong (luu hanh ndi b6) — Bd moén Tai Miii
Hong — Pai hoc Y Dugc Hai Phong.

6.2. Tai liéu tham khéo

1. F. Legent, P. Narcy, A. Beauvillian, P. Bordure (2003), ORL Pathologie
cervico — facial 6° edition, Masson.

2. Vo Tén (1990), Tai miii hong thwe hanh Tdp 2, 3, NXB Y hoc, Ha Ngi.

3. Vii Vin San (1993), Cdm nang Tai mili hong, (Bén dich tir sach cua
Likhachev A.G.), NXB Y hoc, Ha Noi.

4. Vii viin San (2003),Viém miii di vmg va Viém miii vdn mach, NXB Y hoc,
Ha Noi. :

7 PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN




7.1. Panh gi4 ban dau

r 7

Hinh thtre: dat 1 s6 céu hdi ngén @& danh gia kién thirc cia sinh vién v& cac mon
hoc cén dat trude khi hoc mon tai mili hong nhu giai phau, sinh 1y.
7.2. Panh gia trong qua trinh
" Hinh thue: theo di thai do hoc tép, hoat dong nhom, mirc d6 chuyén ¢én cia sinh
vién
7.3. Panh gia két thiic hoc phin
7.3.1. Kiém tra phiin lim sang , )
Yéu chu sinh vién phai ddm bao tham gia >95% s0 gid hoc lam sang. Péanh giad
kién thtrc ctia sinh vién qua cac hinh thirc sau:
- Bénh an lam sang.
- Kiém tra tinh hudng 14m sang.
- Kiém tra k¥ ning l14m sang.
7.3.2. Kiém tra Iy thuyét
Sinh vién dat & phan thi 1m sang méi dugc du thi ly thuyét. Panh gia kién
thirc ctia sinh vién qua céc hinh thic:
- Thi test.
- Thi ty luén.
- Hoi thi vAn dép.
7.3.3. Cdch tinh diém hoc phin
Piém tdng két hoc phén dugc tinh theo cong thire
(LT+LS)
TKHP =—"""

Trong d6: TKHP: 1a djé1n tdng két hoc ph?m
LT: 1a diém thi ly thuyet
LS: 1a diém thi 1am sang

Pidm thi két thiic hoc phin chém theo thang diém 10 (uir 0 dén 10), lam tron
dén mot chir s6 thap phan, do hai gidng vién chim, tuan thi cac quy dinh vé th chirc
ky thi, ra dé, chim thi ctia quy ché 43. :

8. CO SO VAT CHAT

14

- Hoc phan ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phin bang, du ban ghé phi
hop véi sb lugng sinh vién.

- Hoc phén 1am sang: khoa Tai mili hong Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong, khoa
Tai miii hong Bénh vién tré em Hai Phong v4i céac trang thiét bi, dung cu kham va
didu tri bénh ly tai miii hong.

Giio vu Truwdéng Bé mén Ban Giam hiéu
UL, R
Ths. Philné Thi Vin Anh PGS.TS. Vii Vin Sin

HIEU TRUGN.,

6s.18. Phgen Piver 77"







TRUONG PH Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
.............. Poc lap — Ty do — Hanh phic

BO MON TAM THAN &
PE CUONG CHI TIET HOC PHAN TAM THAN
PAO TAO THEO TIN cHI
I. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phan: )
Téng sé tinchi :2 - Ly thuyét: 1 ~ Thyc hanh: 1
Phén bb thoi glan Ly thuyét: 15 Thire hanh: 45 Tu hoc: 30

DPbi tuong sinh vién: Bac si da khoa — Hé chinh quy
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phin hoc truée: Sinh 1y, Khoa hoc hanh vi va GDSK, Y hoc x&8 hoi va
nhén hoc y hoc.
Hoc phan song hanh: khéng
B6 mdn phu trach gidng day: B mon Tam thin
Giang vién phu trach giang day:
1. PGS.TS. Pham Vin Manh
2. Ths. Nguyén Quang Dai
3. Ths Vuong Thi Thay
4. Ths L& Sao Mai
1. MO TA HQC PHAN

Hoc phn s& trang bi cho sinh vién kién thirc co ban v& nguyén, bénh sinh,
cac phlxorng phap didu tri va dy phong bénh tAm thin. Hudng din sinh vién nhin
bit mdt s6 rdi loan tAm than thudng gip, cdc bién phap didu tri,chdm s6c, theo
ddi, quan ly bénh tim thin tai cong ddng.

Viéc hoc tap ctia sinh vién dya vao gido trinh clia bd mén két llo'p voi tim
hiéu théng tin trén internet va tai lidu dudi sy huéng dan cta gido vién. Céc
kién thirc v& khoa hoc hanh vi, y hoc x& hoi va nhén hoc y hoc s& gilip sinh vién
hidu 16 hon, sau hon khi hoc hoc phan ny.

Nbi dung hoc phén gom
Phan 1: C4c tr iéu chiing va hoi ching rdi loan tAm than
Phén 2: M6t sb bénh tAm thn thudng gép
Phan 3: Chiim séc strc khde tAm thin tai cong dong.



L. MUC TIEU HOC I’HAN
Sau khi két thic hoc phan sinh vién can dat dugc cdc muc tiu saw:
1. Phat hién dugc céac r6i loan tim than thudng gép trong cong dong
2. Phat hién va xt tri kip thoi mét s6 tinh trang cép ctru trong tAm than
3. Té chirc quan ly va phuc hdi chiic ning tai cdng ddng cho bénh nhén tim than

IV. NOI DUNG HOC PHAN

o SO TIET
STT CHU bE LT TH | Tuhoc
1. Pai cuong tAm than hoc 1 0 2
2. R4i loan cam giac tri gidc 0,5 | 1,5 1
3. R6i loan tu duy 1 3 2
4, R&i loan cam xtc 1 3 2
5. R&i loan hoat dng 1 3 2
6. R&i loan tri tué 1 3 2
7. R&i loan y thire 1 3 2
8. R&i loan cha y 0,5 | 1,5 1
9. Réi loan tri nhé 05 | 15 | 1
10. R&i loan lién quan dén stress 1 3 2
11, Trim cam 1 4 2
12. Tam than phén liét 1,5 5 3
13. Lam dung ma tiy va nghién ma tiy 1 4 2
14. Lam dung rugu va nghién ruou 1,5 5 3
15. Kich dong 0,5 1,5 1
16. Tu sat ' 0,5 1,5 1
17. Ch#m séc SKTT tai cong dong 0,5 1,5 1
TONG 15 | 45 30




V. PHUONG PHAP DAY - HQC
1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: thuyét trinh, tinh huén g 1am sang, thao ludn nhom

- Thue hanh 14m sang: cho sinh vién thdm khdm bénh nhén tai khoa phong,
huéng dan 14m sang, trinh bay ca 1am sang
2. Phwrong phap hoc:

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao d4i, thao ludn theo yéu cu
clia giang vién

- Khi thue tap 1am sang: thdm kham bénh, lam bénh 4n, trinh bay ca lam
sang, thdo luén voi giang vién va thao luan nhém.

- Ty hoc:sinh vién tim hiéu thong tin, chuin bj bai theo hudéng din cia gido

vién sau d6 trinh bay, bio céo, thio ludn gifta cdc nhém sinh vién va véi giang
vién

VI TAI LIEU DAY HOC

1. Tai liéu gidang day
Gio trinh do b mdn cung cip: Tép bai gidng danh cho do1 tugng sinh vién

da khoa.

2. Tai liéu tham khao:
1. Tam thén hoc dai cuong va didu tri cac bénh tim thin, nha xuit ban Quén

d6i nhan dan, (2003)

2. Tam than hoc va tAm 1y hoc y hoc, Nixb. Quén d6i nhan dén, (2007).

3. Céc rdi loan lién quan véi stress va didu tri hoc trong tAm than, Tai liéu
giang day sau Pai hoc, B mdn Tam than, Truong Pai hoc Y Ha ndi,
2003.

4. Rbi loan tAm thin thuc tdn, bai giang danh cho sau Pai hoc, B mdén Tam
than, PH Y Ha Noi, 2000.

5. Phan loai bénh Qudc té 14n thir 10 v& céc rbi loan tAm thén va hanh vi
(ICDIO) Geneva, 1992.

6. Bai giang HIV/AIDS, ma tiy va ruou, NXB Y hoc, 2010.

VIL PHUON G PHAP PANH GIA HQC PHAN
1. Bleu kién du thi hét hoc phén:
1.1. Péi v6i hoc phén 1y thuyét

- Sinh vién phai tham du hoc it nhit 90% sb tlet giang cta hoc phan

- Sinh vién tham duy hoc tir 70% dén <90% sb tiét thi bj nhdn diém 0 va
phai thi lai hoc phén d6.

- Sinh vién tham dy hoc duéi 70% sb tiét gidng clia hoc phén thi phai hoc
lai hoc phan do.



1.2. Dbi véi hoc phén thyc hanh
- Tham gia it nhit 95% sb gi® hoc 1am sang, thyc hanh 1dm sang tai bénh
vién
- Sinh vién tham gia tir 90 dén <95% sb gid hoc 1am sang, thuc hanh
chuyen nganh phal thi lai. :
- Sinh vién tham gia dudi 90% s6 gioy hoc 1am sang, thye hanh chuyén
nganh phai hoc lai.
2. Danh gia:
2.1. DPanh gia ban dau:
- Sinh vién phai tham dy day dua cac uet hoc theo quy dinh cta nha trudng.
- Hinh thirc: dat ra mot so cau hoi ngin dé d4nh gia kién thirc cia sinh vién
céc kién thic cua cac chuyén nganh lién quan.
2.2. Déanh gia qué trinh: thdng qua thai dd hoc tép, hoat dng nhom cua sinh
vién, bénh an.
2.3. Danh gi4 cudi mdn hoc
Ly thuyét: thi tric nghiém, thoi gian 60 phut
Lam sang: vén dép
2.4. Cong thirc dlem (LT+LS)/2.
VIIL CO SO VAT CHAT:
- Gidng dudng, may chiéu, phén bang, tai liéu, vo b,
- Trang thiét bi thyc hanh 14m sang: quén 4o blouse bao ho lao ddng va cac
vét dung khac pht hop v6i ndi dung timg bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BO MON

A
PHﬂAN MANH

HIEU TRUGNG

as15 P Vin Glito




TRUONG BAiAHQC Y HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON THAN KINH Pic lap - Tw do - Hanh phiic

Pi: CUGNG CHI TIET MON HOC THAN KINH

Dao tao theo tin chi cho Bac si da khoa hé chinh quy

1. THONG TIN HQC PHAN
M3 sb:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
Phén bé thoi gian (tiét): 90 Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 45
S gitr tr hoc (tiét): 30
Péi twong hoc vién: Béc s§ da khoa
Hoc phin tién quyét:
Hoc ph??m h(_)é trude: Giai ph?iu, Bénh hoc ndi- ngoai
Hoc phén song hanh: Tai Miii Hong, Rang Ham Mat, Miit
B6 mon phu trach giang day: Thén Kinh
Giang vién tham gia gidng day:
- Ths. Ng6 Vin Diing: Phy trach B mén
- Ths. Nguy®n Tuén Lugng: Gidng vién-Gido vu B§ mon
- Ths. Pao Thi Hong Hai: Giang vién
- Ths: Chu Thi Thuin: Giang vién
* - Ts: Nguyén Thi Thu Huyén: Truéng khoa Thén Kinh bénh vién Viét Tiép
- Ts: Phung Piic LAm: Pho trudng khoa Thén Kinh BV Viét Tiép



2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén ndy trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban vé giéi phAu hé
Thén kinh, cac dudng din truyén than kinh, triéu ching 14m sang, can 1dm
sang, hinh anh cat 16p vi tinh nfo, cdng hudng tr so néo, tuy sbng va mot
s6 bénh ly thén'ikinh thuong gép. Sau khi hoc xong phén nay, ngudi hoc c6

kha niing chén dodn va 18p phac dd didu tri mot s6 bénh thudng gip.
3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay dugc kién thiic co ban vé& giai phiu, dudng di ctia b6 thap, bé gbi,
c4ac dudng cam giac, phan xa, thin kinh ngoai bién, giai phu va chirc ning
cac ving vo6 nio, than nfo, tiy sng va cic dudng lién hé.

2. Trinh bay dugc cac yéu t6 dich t& co ban clia mjt s6 bénh 1y than kinh
thuong gap.

3. Chén doén dugc va 18p dugc ké hoach, phac dd didu tri cac bénh 1y thin
kinh thudng gép, défxc biét bénh tai bién mach n#o.

4. Kién tap thi thuét co ban nhu choc do dich néo tuy. -

5. Tién luong dugc cac bénh didu tri ndi khoa, phdu thuat, can thiép mach,
diéu trj tiéu soi huyét dwdng tinh mach, gift ngudi bénh didu tri tai tuyén co s&
hay chuyén lén tuyén chuyén khoa.

6. Tu vin phong bénh, kidm soat céc yéu td nguy co va didu tri du phong cép

2 cho ngudi bénh, dic biét trong bénh tai bién mach n#o.




4. NOI DUNG HQC PHAN

Tén bai S tiét So tiét | Tw

LT | LS hoc
HC ting ap luc noi so. 1 2 2
HC 14m sang t6n thuong tiy song. 1 2 2
Ho6n mé. 4 2
Dic didm cna ton thuong TK TW & NB 1 1 1
HC liét nira nguoi. 2 2 2
Pau than kinh héng to 1 2 2
Kham 12 461 day TK 50 néo. 3 1
Khéam vén dong. | 4 1
Pau dau 1 2 2
Viém da r& va day than kinh cap tinh. 1 2 2
Nhuge co. 1 2 2
HC liét hai chan. 1 2 2
HC mang néo. 1 2 1 2
Kham cam giéc. 4 1
Kham phén xa 4 1
Tai bién mach mau ndo 2 2 2




Dong kinh 1 2 2
Poc phim CT Scanner trong TBMN 1 2 1
Téng sb 15 45 30
5. PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Hocly thuyét tai:
- Giang duong Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong.
- Giang duong khoa than kinh bénh vién Viét Ti¢p HP
- Phuong phép gidng day: Trinh chiéu, phén viét bang

5.2. Hoc ldm sang tai:
- Khoa Thin Kinh Bénh vién Viét Tiép Hai Phong.
- Phuong phap: Ca 14m sang, binh va lam bénh an.
6. Tai liéu hoc tap
1. Bai giang ly thuyét chuyén nganh than kinh do bd mon bién soan.
2. Clinical Neurology, 2005
3. Textbook of clinical neurology 2004
4. Thyc hanh lam sang than kinh hoc tap 2, PGS Nguyén Vin Chuong
5. Thyc hanh 1am sang than kinh hoc tép 3, PGS Nguyén Vian Chuong
6. Triéu chiing hoc than kinh, dao tao bac si da khoa,nha xuét ban Y hoc Ha
No6i, 2008.
7. Thuc hanh than kinh cc bénh va hoi ching thuong gap, 2008.
8. Ultimate revieW‘ for the neurology boards,2008

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Luwong gia trurde hoc phin: Giang vién dit cac céu hoi nho
- Luong gia trong qua trinh hoc:
+ Cau héi, tinh hudng 1Am sang
+ Theo di sT sb, thai d6 hoc tip ca sinh vién

- Luogng gia két thic:




Diéu kién thi két thac mén hoc:
+ Sir dung két qua qua trinh ban du va két qua trong qua trinh 1a
didu kién thi két thic mén hoc.
+ Thi két thtic m6n hoc: hinh thirc thi vén dép
. Kiém tra ly thuyét: cau héi ly thuyét
. Kiém tra thyc hanh: ciu héi nho, céc tinh huéng
‘14m sang.
. Piém déanh gia:( LT+TH)/2.

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 dt ban ghé phu
hop

s6 luong sinh vién

8.2. Thue hanh: Khoa Thén kinh bénh vién Viét Tiép Hai Phong véi trang
thiét bi kham chita bénh, giang day phd hop v6i ndi dung bai giang

TRUONG PHU TRACH BQO MON HIEU TRUONG

(o

_——

ThS. Ngé Vian Diing GS.TS. Pham Vin Thirc




TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PON VIKY NANG Y KHOA Poc lip — Tw do — Hanh phac

P CUONG CHI TIET ]
- HQC PHANE KY NANG Y KHOA CO BAN
(Tién 1Am sang- Skillslab)

L THONG TIN VE HQC PHAN

Téng sb tin chi: 04 Ly thuyet 00 Thuc hanh: 04

Phén b6 thoi gian (tiét): 120 Ly thuyét:00 Thyc hanh:120 tiét

Sb gio tu hoc (tlet) 120 tiét '

pbi tugng sinh vién: ndm thtr 2 hé Béc s§ da khoa.

Hoc phan tién quyét: hoan thanh cic mdn co sd, co ban

Hoc phan hoc trudc: Piéu dudng co ban, tam 1y y hoc- dao dtic y hoc

Hoc phan song hanh: Truyén théng gido dyc stc khoe, dinh dudng v€ sinh an toan
thuc phém, stic khde méi trudng.

Bd mdn phu trach giang day: Don vi ky ning y khoa (Skillslab)

II. MO TA HQC PHAN

- Néi dung gbm nhiing kién thitc co ban v& k§ ning giao tiép co ban, k¥ niing thim
kham, k¥ ndng thu thuft. Cac k¥ nang nay sinh vién dugc chia nhém nho, hoc va
thuc hanh bing cac phuong phap déng vai, trinh dién, thuc tap trén mod hinh, bénh
nhan gi4, video... trudc khi sinh vién di bénh vién. Muc tiéu la d& sinh vién lam
quen va thudn thuc cac k¥ ning trude khi sinh vién thyc tap trén ngudi bénh d8 han
ché roi ro va mang tinh hhan vin dbi véi ngudi bénh,

- True khi sinh vién 1én 16p hoc, sinh vién cén doc gido trinh v& noi dung bai hoc,
chuén bi ndi dung theo yéu clu cta giang vién @& thuyét trinh hodc thao luan.
Ngoal ra, sinh vién doc cac tai liéu tham khao c6 lién quan dén chu @& bai hoc dé
hiéu chti d& hoc séu sic hon. Sinh vién ty thyc hanh cic k¥ nang tai phong skillslab

L. MUC TIEU HQC PHAN:
- Thuc hanh dugc céc k§ ning(giao tiép co ban, thim kham, thu thuat) thudn

thye trude khi di thyc hanh 14m sang.




IV. NOI DUNG HQC PHAN:

SIT |CHUDE SO TIET
LT TH | Tw hoc

K¥ ning giao tiép
1 K§ ning giao tiép co ban 4
2 K§ ning khai thac bénh str, lam bénh an 0 4 4
3 K¥ ning giao tiép véi ngudi bénh va ngudi | 0 4 2

nha bénh nhéin
4 K§ néng giao tiép véi dong nghiép 0 4 2
5 K¥ ning giao tiép véi cdng dong 0 4 2
6 K¥ ning thdo ludn nhém. 0 4 4
7 K¥ ning truyén thong gido duc stc khoe 0 8 4
8 K¥ ning tham van nudi dudng tré 0 |4 4
9 Huéng dan diéu tri tiéu chdy & nha bang |0 0 2
’ dudng ubng

Huéng din ba me cho tré ubng thubc tai

nha
K¥ ning thim khim
10 K¥ thuét khdm co ban va toan than 0 4 4
11 K§ thuat kham hé tuan hoan 0 4 4
12 K¥ thuét kham hé ho hip 0 4 4
13 K§ thuit kham hé ti€u hoa 0 4 4
14 K§ thuat kham than- tiét nidu 0 4 4
15 K§ thuat khdm co quan sinh dyc nam 0 0 2
16 K§ thuit kham budu gidp 0 0 2
17 K§ thuit kham co- xuong- khép 0 4 4
18 K§ thuat kham hé than kinh 0 4 4
19 K¥ thudt kham cot song 0 0 2
20 K§ thuét kham v 0 4 4
21 Kham thai trong thai ky 0 0 2
22 Kham phu khoa 0 4 4
23 K§ thuat 4o dé thuong 0 4 4
24 Kham tré so sinh sém dud thang 0 4 4

Kham tré so sinh mudn
25 Panh gia, phin loai triéu ching ho va khé | 0 4 4
- thd & tré tir 2 thang dén 5 tudi theo IMCI
26 Panh gi4 va phéan loai triéu chiing tiéu chay | 0 4 4

& tré tir 2 thang dén 5 tudi theo IMCI
27 Kham va danh gid mic d§ truéng thanh | 0 0 4




| than kinh- co trong thang diém Ballard méi | I l

K¥ niing thi thuit

28 K§ thuét dit dung cu ti cung 0 0 2
29 K§ thuat cit va khiu tang sinh mon 0 |0 2
30 K§ ning dit ndi khi quan/ bép bong 0 4 2
31 K§ thuét phun khi dung 0 0 2
32 K¥ ning choc do mang bung 0 4 4
33 K¥ néng choc do mang phoi 0 4 4
34 K¥ ning choc do tiy song 0 4 4
35 K§¥ niing dit catheter tinh mach trungtdm | 0 4 4

Cin lim sang -

36 K¥ nang doc mdt phim X quang phdi thang | 0 4 2
_ binh thudng
37 K§ ning doc phim cot song, khép binh | 0 4 2
thudng
TONG SO 0 120|120

V. PHUONG PHAP DAY HQC

1. Phwong phap day
- Thyc hanh: Thuc hanh bing phuorng phép déng vai, bénh nhén gia, video, mo
hinh, trinh di®n thyc tap, thdo ludn nhom nho, bai tap tinh huong, dua trén vén dg,

y hoc chung cir

2. Phuo‘ng phap hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang, thdo ludn nhém, déng ndo, lam bai tép, thuyét trinh,
tw thue hanh va xem video trén skillslab, thu thap thong tin, kiém tra theo yéu cu

mon hoc

VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

- Pon vi huén luyén k§ niing y khoa.

- TS. Thai Lan Anh, khoa Pidu dudng.

- ThS. Pham Thj Thu, khoa Pidu duéng

- ThS. Nguyén Thi Phuong, khoa Piéu dudng.

- ThS. Bui Thi Thanh Mai, khoa Piéu dudng.

- BS. TrAn Pitc Trung, don vi k¥ néng y khoa.

_TS. Vii Vin Théi, b mén Ky sinh tring, ph6 khoa XQ.
- Céc giang vién bd moén Nhi

- Céc giang vién bd mdn San




VIL TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu gidng day

- Tai ligu gidng day ky ndng y khoa, don vi k§ nang 'y khoa, trudmg Pai hoc y Hai
Phong.

2. Tai liéu tham khio

- Nha xuét ban y hoc (2009), k§ ning y khoa co ban

- Nha xuét ban y hoc (2007), bai gidng huén luyén k¥ ning y khoa.

VIIL. PHUONG PHAP PANH GIA
1. P4nh gi4 ban diu: D3t cdu hoi — sinh vién tra 10i
2.D4nh gia qua trinh:

- Chuyén cdn: tham gia hoc trén 16p va thyc hanh tai bénh vién day du, y thitc nghe
giang, tinh than xdy dung bai, bai tip & nha) chiém trong s6 1/3 didm hoc phén.
3. Panh gia hét mén:(co trong sé 13 2/3 didm hoc phan) chia thanh 2 nhom (k¥
thuat kham co ban chiém 1/3 diém hoc phén, k¥ ning giao tiép/ k¥ niing tha thuat/
kham nhi/ kham sén chiém 1/3 didm hoc phén)
* Cdng thic tinh diém hoc phan nhu sau:
A = (Al+ A2+A3)/3
Trong do6: A: la diém ciia hoc phin
Al: 12 didm chuyén cin
A2: 13 didm kiém tra tram k¥ ning thim kham
A3: La didm kidm tra k§ ning giao tiép/ thu thuat

IX. CO SO VAT CHAT
Thyc hanh:

Vit liéu de_ly hoc: ’Phc‘mg thl_rc’he‘mh, phén, bang, méy tinh, m6 hinh, gidy A0,
but mau, may chiéu, man chiéu.

BAN GIAM HIEU TRUGNG DON VI
/ '/g/%——\
THAI LAN ANH

HIEU TRUGING

.15 Yo Wow B4y




TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE C~(_)NG DPoc lap — Tu do — Hanh phic
BM Y HQC XA HOI

CHUONG TRiNH CHI TIET

‘ MON HOC: TO CHUC VA QUAN LYY TE
POI TUQNG: BAC SY DA KHOA; BAC SY Y HOC CO TRUYEN

1. THONG TIN VE MON HQC

- Misb: Sé tin chi: 2(2/0)
- S hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/0)
- S6 chiing chi: 1 S6 gio tu hoc: 60

- Pébi tuong sinh vién: bac sT da khoa (6 nim) nam 4; béc sT da khoa (4 ndm)nam 2;
bac si'y hoc ¢b truyén nim 3

- Hoc phén tién quyét: Khong
- Hoc phan hgc trude: Khong
- Hoc phén song hanh: Khong
- Bo mdn phy trach giang day: BO mén Y hoc xi hdi —Khoa Y té cong cong
2. MO TA HOC PHAN

Noi dung hoc phén nay bao gbm cac khai niém va cac thanh phin ctia hé théng y té; cac
nguyén téc, md hinh hé théng tb chirc, chirc ndng nhiém vu mang ludi y té Viet Nam tr
trung wong dén dia phuong va mdi quan hé gifta nganh y t& v6i cac nganh lién quan trong
chiim séc siic khoé nhan dén. Céc nguyén 1y co ban vé quanly y té, 14p ké hoach, t& chirc
didu hanh, theo dai, gidm sat va déanh gia c4c hoat dong/chuong trinh y hoc du phong.
Nhiing kién thtic va k§ ning ndy s& dugc ap dung nhiéu trong thyc té lam viéc sau
nay cia ngudi can by y té.
3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Trinh bay dugc khai niém va cac thanh phan cta hé théng y té; cac nguyén thc,
md hinh hé théng td chivc, chirc nang nhiém vu mang luéi y t& Viét Nam tir trung
uong dén dia phuong va mdi quan hé giita nganh y té voi cac nganh lién quan
trong chiim sdc siic khoe nhan dan.
Trinh bay duge cac nguyén Iy co ban v& quan 1y y té, 1ap ké hoach, t6 chic diéu
hanh, theo d&i, giam s&t va danh gia cac hoat dong/chuong trinh y hoc dy phong
4. NOI DUNG

o

& ] Sétiet
STT | Tén bai tiet | Tu Giang vién
LT hoc
1 Nhiing quan didm va chién lugc y 4 8 BSCKII.Nguyén Ba Dung
té Viét Nam ,
2 T4 chitc va quan Iy hé théng yté 4 8 | BSCKII.Nguyén Ba Dung
T chirc va quan 1y bénh vién 4 8 Ths. L& Tran Tudn Anh
4 Quan Iy & quan1y y té 3 6 | Ths. Tran Thi Bich Hbi




5 Quan ly nhén lyc y té 3 6 | Ths. Trdn Thi Bich Hbi
6 Lap ké hoach y té 4 8 | Ths. Tran Thj Thay Ha
7 Piéu hém,h — giam sat cac hoat 4 8 Ths. Trén Thi Bich Hoi
dong y t€
8 Chim séc stre khoe ban diu 4 8 Ths. Tran Thi Thuy Ha
TONG 30 60

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
5.1. Phuong phap day
- Lithuyét: thuyét trinh, thao lufin nhém, bai tép tinh hubng

5.2. Phwong phap hoe, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe gxang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhém,

1am bai kiém tra theo yeu cAu mén hoc.
- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cu cha giang vién dé& hoan thanh
bai tap, thuyet trinh, thao luén nhém, ty doc tai ligu tham khao
6. TAILIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tailigu phat tay - Khoa Y t& cong cong, PHY Duogc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
-Bo yté (2011), T8 chirc va quan ly y té, Sach dao tao béc s§ da khoa, NXB'Y hoc
- Trwong Viét Diing, Pham Duy Luét (2009), Gi4o trinh T chitc va quan Iy y té,
Truong Dai hoc y Ha Noi.
- Duong Huy Liéu, Trwong Viét Diing (2006), Quanr ly y té, Nha xudt ban y hoc
7. PHUON G PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyen cén: tham gia hoc tép trén 16p
- Kiém tra thucmg xuyen 1 bai kidm tra v& c4c ndi dung tu hoc, tu nghién cliu tai
liéu hodc céu hoi ngan
- Thi két thic hoc phin: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phn bang '
) Hai phong, ngay  thdang ndm 2015
BAN GIAM HILU LANH DAO KHOA LANH DAO BM

PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG  TRAN THI BiCH HOI




TRUONG DAI HQC Y DUGQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
AHAI PHONG ) Péc Lap — Tw Do — Hanh Phuc
BO MON TRUYEN NHIEM

Hai Phong, ngay .... Thang ... Nam 2015

Pl CUONG CHI TIET
HQC PHAN TRUYEN NHIEM
1.THONG TIN HQOC PHAN
T8ng sb tin chi: 4 Ly thuyét: 2 Lam sang: 2

Phén bé thoi gian (tié): 90 Ly thuyét: 30 Lam sang: 90
S6 gio tw hoc: 60 tiét

PAi tugng sinh vién: Bac sy da khoa chinh quy 6 nam

Hoc phén song hanh: Khong

B6 mon phu trach: B mén Truyén nhiém

2. MO TA HQC PHAN

Nbi dung hoc phan gom nhiing kién thirc co ban va chuyén siu v& chuyén
nganh truyen nhiém. Bao gom nhimg kién thirc v& dich t&, 1am sang, chin doan
va didu tri cac bénh ly truyén nhiém thudng gap

3. MUC TIEU HQC PHAN

3.1. Trinh bay dugc cac kién thirc co ban vé dich t& hoc, sinh Iy bénh, triéu chimg l1&m
sang, cén lam sang ctia mot s6 bénh truyén nhiém thudng gip.

3.2. Néu duge nguyén téc diéu trj va diéu tri cu theé cua mot s6 bénh truyén nhiém thuong
gap.

3.3. Ung dung dugc kién thirc d& hoc @ chn dodn dwgc mot sb bénh truyén nhiém
thudng gép.

3.4. Ung dung dugc kiénvth(rc d4 hoc vao cdng tc phong bénh dbi v6i mot sb bénh
truyén nhiém thudng gip '




4. NOI DUNG HOC PHAN

4.1 . Ly thuyét (2 tin chi - 30 tiét)

v . Sé tiét Giang

STT TEN BAILY THUYET “Tw hoc vién
1 Pai cuong céc bénh truyén nhiém 0o | 1
2 HIV/AIDS 3 6 Ths Anh
3 Viém gan do vi rat 2 4 Ths Thé
4 Viém mang no mu .2 4 Bs Thia
5 Viém néo 2 4 Ths Lién

| 6 Leptospirose 1 2 Bs Thia
7 S6t mo 1 2 | Bs Phuong
8 Ta 1 2 Bs Phuong
9 Céc bénh truyén nhiém méi ndi/tai n6i 1 1 Ths Anh
10 S6t rét 2 4 Ths Lién
11 Sbt xuat huyét Dengue 2 4 Ths Anh
12 Ubn van 2 4 Ths Anh
14 Thuy dau 1 2 Bs Thia
15 Quai bi 1 2 Bs Thia
16 Nhiém khuén huyét 2 4 Ths Lién
17 Thuong han 1 2 Bs Phuong
18 Ly amip 1 2 Bs Thia
19 Ly truc khuén 1 2 Bs Thoa
20 Sai 1 2 Bs Phuong
21 Bénh dai 1 2 Bs Thoa
22 Cim 1 2 Bs Thoa
23 Hbi chiing phét ban 1 2 Ths Anh

23 bai = 30 tiét 30 tiét | 60 tié




4.2 Thye hanh (2 tin chi - 90 tiét)

N ] S tiét Giang
STT TEN BAILY THUYET Twhoc | Lam vién
| | sang
1 HIV/AIDS 0 9 Ths Anh
2 | Viém gan do vi rut 0 9 Ths Thé
3 Viém mang nfo mu 0 6 Bs Thia
4 Viém nfo 0 6 Ths Lién
5 Leptospirose 0 3 Bs Thia
6 Sbt mo -0 3 Bs Phuong
|7 Ta 0 1 Bs Phuong
8 | Sotrét 0 2 Ths Lién
9 Sbt xuét huyét Dengue 0 10 - Ths Anh
10 | Ubn vén 0 6 Ths Anh
11 | Thiy dau 0 3 Bs Thia
12 | Quai bi 0 3 Bs Thia
13 | Nhiém khudn huyét 0 8 Ths Lién
14 | Thuong han 0 3 Bs Phuong
15 | Ly amip 0 3 Bs Thia
16 | Ly truc khuan 0 3 Bs Thoa
17 | Séi 0 3 Bs Phuong
18 | Bénh dai 0 3 Bs Thoa
19 | Cim 0 3 Bs Thoa
20 | Hoi chimg phét ban 0 3 Ths Anh
0tidt | 90 tiét

5. PHUGNG PHAP DAY HOC

1. Ly thuyét:

T chirc day hoc tai gidng dudng truong hodc giang dudng bénh vién.

- Thuyét trinh

- Ap dung phuong phép day hoc tich cye:

+ Théo ludn nhom




+ Pong vai:
+ Nghién ctru tinh hubng
2. Thye hanh: Tai Bénh vién

- Phan tich ca 1am sang cu thé
- Hoc lam sang theo timg nhdém nho, giao ban hang ngay...
6. PHUGONG PHAP HQC

- Ly thuyét: Sinh vién chudn bi bai va doc cac bai ly thuyét trude, nghe gidng va
thao luin trong bai giang.

- Lam sang: Pi hoc 1am sang day du, kham bénh nhan ti mi, k¥ cang, trao doi
véi ban cling hoc, giang vién clia by mdn khi c6 thic méc.

- Tu hoc: Chuén bi ndi dung bai hoc theo yéu cau, nghién ctru lai cac bai da
hoc, doc thém céc sich tham khao ciing chuyén nganh.

7.. TAILIEU DAY HOQC
7.1 Tai liéu giang day:

Bénh Truyén nhidm, Truong PH Y Hai Phong: Tai lidu hoc tip do bd
mon bién soan.

7.2 Tai liéu tham khio:

1. Baigiang Bénh Truyén Nhidm, PHYD TP Hb Chi Minh ndm 2006
2. Bai giang Bénh Truyén Nhiém DHY Ha Nbi. Nha xuét ban Y Hoc
nim 2011 |
3. Bai giang Truyén Nhidm. Bui Dai
4. Bénh Hoc Truyén Nhiém. Hoc Vién Quén Y. Nha xuht ban Quén
Déi Nhan Dén 2015 |
5.  Mandell, Douglas and Bennett’s Principles and Practice of
Infectious Diseases: 2-Volume Set, 8E 8" edition.
6.  https://www.uptodate.com/home

8. PHUONG PHAP LUQNG GIA

1. Kiém tra, danh gi4 ban dAu:
Hoi va lugng gia kién thitc SV cac mén hoc ¢6 lién quan trude do.

2. Kiém tra, dénh gid trong qua trinh hoc:




- Chuyn cAn: Mitc dd tham gia hoc tp trén 16p, thuc hanh tai Bénh vién (S0
didm danh, sb truc, bénh 4n hoc tip timg tudn..)

- Théi d6 trong hoc tap, mitc dd tham gia cac hoat dong théo luén khi hoc 1am
sang.

Kiém tra d4anh gia ban dau vi kiém tra, danh gia qua trinh hoc la diéu

kién xét thi két thirc hoc phan

3. Kiém tra, danh gia két thiic hoc phan:

- Pidu kién: Tham gia > 90 % céc budi hoc 1y thuyét va 1am sang.

- Thi thuc hanh: Béc bénh 4n va thi vén dép, phan tich ca 1am sang ngau
nhién

- Thi ly thuyét: Ty luén (trfic nghidm)

- Piém &p dung thang diém 10.

9. CO SO VAT CHAT

- Trang bi gidng dudng véi ddy du trang thiét bj phuc vu hoc tap: Bang, ban
ghé, méay chiéu, man chiéu, hé thdng 4m thanh (Loa, micro, ...)

BAN GIAM HIEU DUYET TM. BO MON

%/

/

S
Ths Pham Thi Van Anh

HIEU TRUONG

GS.15. 5% Win Bty



TRUONG PAIHQC YDUQGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc ldp - T do - Hanh phiic

&
B6 mén: Ung Budu

PE CUONG CHI TIET BO MON UNG BUGU

1. THONG TIN HQC PHAN

Tbng sb tin chi: 2 , Ly thuyét:1 Thyc hanh: 1

Phén bb thoi gian (tiét):90 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45

S6 gid tu hoc: 30

Pbi tuong sinh vién: Bac st da khoa

B mdn phu trach: B6 mén Ung Budu
2. MO TA HOC PHAN |

Nbi dung gbdm nhiing kién thirc co ban vé cic phuon g"tién, phuong phap
thim kham, cdc hinhanh, chin doan va phwong phép diéu trj cic bénh ung thu
thudng gap.
3. MUC TIEU HQC PHAN
* Kién thike:

- Trinh bay duoc nhiing kién thirc co ban vé nguyén nhén, co ché, sang loc

ung thu.

- Phéan biét dugce u lanh va u ac.

- Trinh bay dugc triéu chimg 14m sang, cin 1am sang, chén do4n mot sb
bénh ung thw phd bién.

- Trinh bay dugc céc phuong phép didu tri mot s6 bénh ung thu thuong
gap.
* Ky nang:

- Kham phat hién cac triéu chirng bénh.

- Tu vén cho bénh nhan ung thu.

- Ap dung céc kién thircds hoc dé chan doan vadidu tri bénh ung thu
thudng gap.
* Thei dp:

C6 thai do say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cén than, ti mi trong qua trinh

hoc tép



4.NOI DUNG HQC PHAN.

STT Tén bai S§ tist LT | So tiét | Tw hoc
TH
LY THUYET
1 Pai cuong ung thu 2 0 3
2 | Nguyén nhén ung thu 2 0 3
3 Sang loc ung thu 2 0 3
4 | Chén do4n bénh ung thu 2 0 3
5 Chén doan GPB bénh ung thu 2 - 0 3
6 | Nguyén .técdiéu tri ung thu 1 0 3
7 | Diéu tri toan than ung thu 1 0 3
8 | PhAu thuat ung thu i 5 3
9 | Xatri ung thu 1 5 3.
10 | Diéu tri dau do ung thu 1 3 3
THUC HANH

11 | K khoang miéng 0 2 0
12 | K thyc quén 0 2 0
13 | K daday 0 2 0
14 | K gan 0 2 0
15 | K dai truc trang 0 2 0
16 |Kvu 0 2 0
17 | K cb i cung 0 2 0
18 | K budng trimg 0 2 0
19 | K hach 0 2 0
20 |Kvom 0 2 0
21 | K phéi 0 2 0
22 | K tién liét tuyén 0 2 0
23 | K giap 0 2 0
24 | K hai hong —thanh quan 0 2 0
25 | K phan mém 0 2 0
26 | K bang quang 0 2 0




5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1. Phwrong phdp day

- Ly thuyét: Cht yéu 1a thuyét trinh, két hop vé6i néu va giai quyét vén dé
giang day va hoc tap theo hudng tich cye, ap dung cong nghé thong tin.

- Thyuc hanh: Giadng 14m sang trén thyc t& bénh nhan va cac tinh hubng
giadinh . Hudng dAn cac phuong phép khdm phét hién triéu chimeg, doc phim....
5.2. Phuong phap hoc.

Sinh vién nghe giang, tham gia trao di, kiém tra theo yéu cAu mén hoc

Thuc tap: Sinh vién tham gia trao ddi, thao luén nhém thuyét trinh trén
phim, théo luéin case study

Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu ciia gidng vién 8 thuyét
trinh, thao luan, ty hoc trén tai lidu tham khao, phim tai liéu.

6. TAI LIEU DAY VA HQC.
6.1. Tai liéu gidng day.
Gi4o trinh "Ung thur hocdai cwong" - Dai hoe Y Ha No6i
Gio trinh "Chindo4n vadiéu tri bénh ung thu" - Pai hoc Y Ha Néi.
Bd mon chiu trach nhiém giang day: Ung budu
6.2. Tai liéu tham khao.
-Thuc hanh xa tri bénh ung thu, NXB y hoc nam 2003
- Pidu tri ndi khoa bénh ung thu, NXB y hoc ndm 2010
- CAm nang diéu tri va chim s6c bénh nhén ung thu
- Ung Buéu hoc ndi khoa, NXB y hoc nim 2004

7. PHUONG PHAP DANH GIA

Chuyén cin: di hoc dAy di, chufn bi bai tdt, tich cyc trao doi, thao luan.

Kiém tra thudng xuyén: hoan thanh tt bai tAp nhom, thuyét trinh, kiém tra
oA hoi ngn. |

Thi két thuc hoc phan: Khéng nghi qua s6 budi quy dinh, khong vi pham
quy ché

- Ly thuyét: Thi ty ludn

- Thyc hanh: Thi 1am sang

- Didm két thuc hoc phan: (LT+TH)/2




8. CO SO VAT CHAT

- Giang duong hoc tap tai trudng voi day di trang thiét bi hoc tap

- Gidng dudng hoc thuc hanh tai bénh vién.

- Sinh vién di hoc 14m sang tai TTUB — Bénh vién Hitu Nghi Viét Tiép

BAN GIAM HIEU DUYJ;

HIEU TRUGNG

6S.18.%m Y Gt




) PE CUONG CHITIET
MON HQC: Y HQC CO TRUYEN — LAM SANG
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M hoc phén
Téng sb tin chi: 02 Ly thuyet 00 ~ Thyc hanh: 02
Phan bé thoi gian (tiét): Ly thuyét: 00 Thyc hanh: 90

S6 gio tu hoc (tiét): 0
Pbi turong sinh vién: Y5 ba khoa
Hoc phan tién quyét: Giai phéu, sinh ly, sinh Iy bénh, ndi co sg, n6i bénh ly
Hoc phan hoc tru6e: Thén kinh
Hoc phén song hanh
B6 mén phu trach gidng day: Y hoc cd truyén '
Giang vién giang day: TS Nguyén Thi Thu Hién, ThS. Nguyen Minh Thuy,
ThS.Nguyén Thi Thiuy Dung, ThS.L& Ngoc Son, BS. Nguyén Thi Thuy,
BS.Doan MY Hanh, BSNT.Khtic Thi Song Huong, BS.Pham Hai Duong
2. MO TA HQOC PHAN
Hoc phén YHCT cung cép cho SV cic kién thirc vé

- Ly luén co ban cua YHCT.

- Vi tri, tac dung ciia cac huyét thudng dung.

- Tén goi, b6 phén diung, tac dung, lidu lwongelia céc vi thudc trong 12

nhém thuéc YHCT thudng dung
Chéan doan v didu tri mot sb bénh bang chim ctru va ding thude

3. MUC TIEU
Sau khi hoc xong hoc phin ndy, sinh vién ¢6 kha nang:
- Trinh bay duoc ndi dung co ban va img dung ctia mot s6 hoc thuyet YHCT
- Trinh bay dugc vi tri, tc dung ciia cic huyét thudng dung, lam dugc thd thut
va xay dung dugc cong thirc huyét cham clu trong diéu tri mot sb bénh théng
thudng.
- Trinh bay dugc tén, b phén dung, tac dung, liéu lugng cla cic vi thubc thude
12 nhém thudc y hoc co truyén. Xdy dung dugc don thudc theo dbi phap 1ap
phuong dé didu tri mot s bénh thuong gép.
- Chén doén va didu tri mot s6 bénh bang cham clu va dung thubc YHCT

"4, NOI DUNG HOC PHAN ‘
~ 5 SO TIET
STT | TEN BAI TH

21. | Hoc thuyét Am duong- Ngii hanh

22. | Hoc thuyét tang tuong

Nguyén nhén gay bénh

23. | Phuong phap chin doan va dleu tri cua
y hoc ¢6 truyén

24. | Dai cuong kinh lac- Huyét 10




Téac dung ctia huyét theo vung co thé
25. | Phuong phép cham ctu- Co ché tac 10
dung ciia chdm curu
26. - | Dai cuong thuoc y hoc cb truyén 4
| Thudc Giai bidu- An than
27. | Thudc Thanh nhiét- Loi niéu- Trir han 4
28. | Thudc Hanh khi- Hoat huyét - Cém 4
mau- Trlr dam
20. | Thudc bbd- Nhudn trang- Binh can toc 4
phong
30. | Pau than kinh toa 4
31. | T4m cén suy nhuoc 4
32. | Viém khép dang thap 4
33. | Liét than kinh VII ngoai bién 4
34, | Nbimén djing 2
35. | Cam cim 2
36. | Diching liét nira ngudi do tai bién 4
mach méu nfo
37. | bau vai gay 4
38. | Céachlam bénh 4n y hoc cd truyén 2
39. | Binh bénh dn 8
40, | K thuét xoa bép co ban 6
41. | Xoa bép diéu tri mot 36 bénh thuong 10
gap
42. | Mot sb dong tac dudng sinh co ban
TONG SO 90

5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day:

Lam sang: Thuc hanh tai bénh vién, thyuc hanh trén md hinh, giang déu giudng,
thao ludn nhém, bang kiém

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Lam sang: Sinh vién tham gla trao ddi, tham kham BN, trinh bay ca 14m sang,
hoc thi thuét dudi sy hudng dan cta gido vién

- Sinh vién ty'hoc: nghién ctu tai liéu, chudn bi ndi dung theo yéu cAu cla ging
vién

6. TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tai li¢u gidng day

Gido trinh Y hoc ¢ truyén danh cho Y5 da khoa do bé mén bién soan

6.2. Tai liéu tham khao



1. Khoa YHCT, truong PH Y Ha Nbi (2010), Bai giang YHCT tép 1, NXB Y
hoc
2. Khoa YHCT, trudng DH Y Ha Néi (2010), Bai gidng YHCT tép 2, NXB Y
hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
+D4nh gia ban diu: hdi tham, phong vin SV
+ Panh gia trong qua trinh
- Chuyén cdn: Tham gia hoc tép trén 16p va di lam sang tai bénh vién day du
Lém samg: i hoe ddy du, nghi hoc quéa 5% sé budi 14 khong di didu kién
du thi, nghi hoc tir 5- 10% nhén 0 diém va thi lai. Nghi hoc trén 10% phai hoc
lai.
-Kiém tra thuwong xuyén:
Lém sang: Sinh vién thuc hanh thi thuét. Danh gié theo bang kiém
+P4nh gia két thic
_Thi két thiic hoc phén:
Lém sémg:Thi vén dap, thuc hanh thi thuét
-Trong s6(%) cdc diém ‘
- Panh gia ban ddu va dénh gi4 trong qué trinh dat 1a didu kién quyét dinh
sinh vién duoc tham gia thi két thic hoc phén
- Thi két thic hoc phan:
V6i hoc phan YHCT 1am sang: TKHP = LS
8. COSO VAT CHAT
- Ly thuyét: may chiéu, méy tinh, tranh anh, phén bang ....
- Lam sang: boéng cdn, kim chdm clu, tranh tuong chdm clu, cac mAu thudc,
may dién cham....

BAN GIAM HIEU DUYET | TRUONG BO MON

TS. Nguyén Thi Thu Hién

HIEU TRUGNG

GS.18. P hpre W B4,



PE CUONG CHITIET _
MON HOC: Y HQC CO TRUYEN -LY THUYET
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phan )
To6ng s0 tin chi: 02 Ly thuyét: 02 Thuc hanh: 00
Phan b6 thoi gian (tiet): Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 00

Sé gidr tr hoc (tiét): 60
Péi tugng sinh vién: Y5 Da khoa
Hoc phin tién quyét: Giai phu, sinh 1y, sinh Iy bénh, ndi co 56, ndi bénh Iy
Hoc phén hoc trude: Thén kinh '
Hoc phén song hanh
B6 mén phy trach giang day: Y hoc cd truyén
Giang vién gidng day: TS.Nguyén Thi Thu Hién, ThS.Nguyén Minh Thuy,
ThS.Nguyén Thi Thiy Dung, ThS.L& Ngoc Son, BS.Nguyén Thi Thuy,
BS.Poan M§ Hanh, BSNT.Khue Thi Song Huong, BS.Pham Hai Duong
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phﬁn YHCT cung cép cho SV cac kién thic vé
- Ly luin co ban cia YHCT.
- Vi tri, tac dung cta céc huyét thudong ding. ‘
- Tén goi, bd phén ding, tac dung, lidu luongena cac vi thudc trong 12
nhém thude YHCT thudng ding
- Chén doan va didu tri m6t s6 bénh bang cham ciu va ding thude
3.MUC TIEU
Sau khi hoc xong hoc phén nay, sinh vién c6 kha néng:
- Trinh bay dugc ndi dung co ban va ing dung cua mot s6 hoc thuyét YHCT
- Trinh bay dwoc vi trf, tic dung cia cac huyét thuong ding, xdy dung dugc
cong thic huyét chdm ciu trong didu tri mot sé bénh théng thudng.
- Trinh bay dugc tén, bd phan ding, tic dung, lidu luong cia céc vi thudc thude
12 nhém thubc y hoc ch truyén. Xay dung duoc don thubc theo dbi phap 14p
phuong @8 didu tri mot sb bénh thuong gip. .
- Chén doan va diéu tri mot sé bénh bing chim clu va ding thuéc YHCT
4. NOI DUNG HOC PHAN

STT | TEN BAI SOE%ET TU HOC
1. Hoc thuyét Am duong- Ngii hénh 3
2. Hoc thuyét tang tuong 3
Nguyén nhén gdy bénh
3. Phuong phép chin doan va diéu trj clia | 3
y hoc ¢b truyén
4. Dai cuong kinh lac- Huyét 3 6
T4c dung cta huyét theo ving co thé




5. | Phuong phdp chadm ctu- Co ché tac |2 2
dung ctia chdm cuu

6. - | Daicuong thudc y hoc cd truyén 2 2
Thuéc Giéi biéu- An than

7. | Thudc Thanh nhiét- Loi niéu- Trrhah | 2 2

8 | Thubc Hanh khi- Hoat huyét - Cam |2 2
méu- Trir dam

9. | Thudc bd- Nhuan trang- Binh can tic | 2 2
phong

10. | Pau than kinh toa 1 2

11. | TAm cédn suy nhugc 1 2

12. | Viém khop dang thap 1 2

13. | Liét than kinh VII ngoai bién ] 2

14. | Nbiméan di ung 1 3

15. | Cam cum 1 3

16. | Dichung liét nua hgub’i do tai bién | I 3
mach mau nédo

17. | Pau vai gay 1 3

18. | K¥ thuét xoa bép co ban 6

19. | Xoa bép didu trj mdt s6 bénh thudng 10
8ap

20. | Mot s6 dong tac dudng sinh co ban , 8

TONG SO ' 30 60

5. PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Phwong phap day:

Ly thuyét: Thuyét trinh

5.2. Phwong phap hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng, tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luén nhom,
kiém tra theo y&u céu mon hoc

6. TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Gio trinh Y hoc ¢b truyén danh cho Y5 da khoa do b mén bién soan

6.2. Tai liéu tham khio



1. Khoa YHCT, trudng PH Y Ha Noi (2010), Bai giang YHCT thp 1, NXB Y
hoc
2. Khoa YHCT, truong PH Y Ha Noi (2010), Bai giang YHCT tép 2, NXB Y
hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
+Panh gia ban dAu: hoi tham, phéng vAn SV
+ Panh gia trong qua trinh
- Chuyén cdn: Tham gia hoc tap trén 16p va di lam sang tai bénh vién dhy du
Ly thuyét: Di hoc ddy di, tham dy it nhat 90% tdng sb bubdi hoc, tham du
70 - 90% nhén 0 diém va thi Iai hoc phén. Tham du duéi 70% phai hoc lai hoc
phin
-Kiém tra thuwong xuyén:
Ly thuyét: Thi viét cai tién, thi test. Thang diém danh gi4 thé hién trong
bai kiém tra
+Danh gia két thic
-Thi két thiic hoc phén:
Ly thuyét: Thi test MCQ, cau hdi ngén
-Trong s6(%) cdc diéom‘
- Pénh gi4 ban d4u va danh gi trong qué trinh dat 1 diéu kién quyét dinh
sinh vién duoc tham gia thi két thuc hoc phén
- Thi két thuc hoc phén:
V6i hoc phdn YHCT ly thuyét: TKHP = LT
8. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: méay chiéu, mdy tinh, tranh anh, phén bang ....
- Lam sang: bong cdn, kim chém cir, tranh tuong chém cim, céc miu thuc,
may dién cham....

BAN GIAM HIEU DUYET TRUGNG BO MON

- TS. Nguy&n Thi Thu Hién
HILU TRUGNG

65.15.Paen Vo Gz



TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAI  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET
_ PHONG ‘ NAM
BOQ MON Y HOC GIA DINH Poc lap — Tu do — Hanh phiic

Pl CUGNG CHI TIET MON HOC
MON HOC: Y HOC GIA PINH NAM HQC

1. THONG TIN VEE HQC PHAN

- M4 hoc phan: Y hoc gia dinh
- Tbng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 - Thye hanh: 1
- Phén bb thoi gian: Ly thuyét: 15 Thuyc hanh: 30

- S6 gior tir hoc: 60

- Pbi twong sinh vién: Bac si da khoa chinh qui

- Hoc phén tién quyé't: Nbi bénh hoc, Ngoai bénh hoc, Nhi khoa, San - Phu khoa,
Truyén nhiém va truyén théng - gido duc strc khoé.

- Hoc phin hoc truge: Khong

- Hoc phﬁn song hanh: Khong

- B0 mén phu trich giang day: Y hoc gia dinh |

- Giang vién phﬁ trach giang day:

STT Gidng vién Ghi chi

1 PGS.TS. Trinh Thi Ly Truéng BM YHGD
2 ThS.BS. Nguyén Thi Thiy Hiéu BM YHGD

3 | ThS.BS. Nguyén Vin Thanh BM YHGD

4 ThS.BS. Phiung Vin Duyén BM YHGD

5 | ThS.BS. Nguyén Thiy Linh | BM YHGD

2. MO T A HOC PHAN

‘Mbn hoc “Y hoc gia dinh” gi6i thi¢u cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé chuyén
nganh hoc gia dinh tai Viét Nam. Sinh vién khi hoc xong mon hoc s€ hiéu duoc mot
s6 nguyén tic chim séc stic khde theo nguyén 1y y hoc gia dinh.

1



Sinh vién can tim hidu truéc ndi dung lién quan dén cac chi dé bai giang truéc moi

budi hoc dua trén céac tai liéu hoc tép ctia bd mon, tai liéu tham khao chuyén nganh.

3. MUC TIEU HQC PHAN (Kién thire, k§ niing, thai do)
Sau khi hoc xong mén Y hoc gia dinh, yéu chu sinh vién phai c6 nhiing kién thic co

ban vé y hoc gia dinh d& c6 kha ning:

Trinh bay dugc céc khai niém, nguyén 1y, vi tri va vai trd ctia Y Hoc Gia dinh
trong hé théng Y té.

Trinh bay dugc cac bude 14p ké hoach chim s6c va quan 1y strc khée cho cé nhén,
gia dinh va cOng dong.

Ap dung dugc cdc nguyénly y hoc gia dinh vao giai quyét mét sb bénh thuong gip
va cép ctru théng thuong.

Nhén thirc dugc vai trd clia y hoc gia dinh trong thyc hanh nghé nghi¢p.

NOI DUNG HQC PHAN
STT Tén bai Ly thuyét Tw hoc
LY THUYET

1 | YHGD: néng cao chét luong va kha 04 08
ning tiép can dich vu CSSK
(Tong quan YHGD)

2 Céac cbng cu déanh gia gia dinh 04 08

3 Quy trinh khém va quan ly bénh 04 08
nhan ngoai tr theo nguyén ly y hoc
gia dinh

4 Céac budc lap ké hoach cham séc va 03 06

quan ly sirc khoe cho ca nhéin, gia
dinh theo nguyén ly y hoc gia dinh

Tong 15 30
THUC HANH
1 Ap dung céc cong cy danh gia gia 04 04

dinh vao nghién ctu trudng hop

2 Thyc hanh k¥ néng giao tiep va tu

vAn cho bénh nhén va gia dinh theo 06 06
tinh hubng cy thé

3 T‘hu'c hanh 1am bénh an y hoc gia 04 04
dinh

4 | Thuc hanh chan doan, hudng xir tri,
theo ddi va dy phong cho bénh nhén 08 08

va gia dinh mdt s6 bénh va tinh

2
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hudng cip ciu thong thudng
5 | Thuc hanh cac budc 1ap ké hoach
chim séc va quan 1y stc khée cho ca 08 4
nhan va gia dinh.
Tong 30 30

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phuong phap day
- Két hop phuong phap truyén théng (phén bang) va hién dai (may chiéu)

- Thao luan nhém, nghién ctiu trudng hop (case study)

- Péng vai

- Xem phim

5.2. Phwong phap hoc, tu hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, théo luédn nhom,
1am bai kidm tra theo y&u ciu mén hoc.

Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cAu cia gidng vién dé hoan thanh bai

tap, thuy#t trinh, thao lufn nhém, t doc tai ligu tham khao

. TAILIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Tai liéu phét tay ctia by mon

6.2. Tai liéu tham khio

Bai giang Y hoc gia dinh (Dai hoc Y Ha No6i)- NXB Y hoc

Y hoc gia dinh (Pai hoc Y Duogc thanh phé HCM)-NXB Y hoc
Family Practice — Mark A.Graber

. CO SO VAT CHAT

Ly thuyét: Hoc tai Trudng tai cac giang dudng c6 du trang thiét bi phuc vu cho

giang day: may chiéu, micro, loa, bang phan..

Thuc hanh: Hoc tai Khoa kham bénh -Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong

8. PHUGNG PHAP DANH GIA HQC PHAN




Panh gia ban ddu: Hoi sinh vién
Panh gia trong qua trinh hoc tap:
Chuyén cAn: tham gia hoc tap trén 16p va thuc tap (di hoc day du, chuén bj bai tbt).
Kiém tra thudng xuyén: kidm tra vé& céc ndi dung tu hoc, tu nghién cuiu tai ligu
hodc céu hoi ngén
Thi kbt thiic hoc phan: Ly thuyét: Thi viét hosc thi tric nghiém
| Thuc hanh: case study
Pidm mdn hoc = (diém thi 1y thuyét+diém ca 1am sang)/2

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BQO MON

GS.TS. PHAM VAN THUC
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TRUO'NG PATHQC Y DUQC HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Doc lap - Ty do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC DI UNG - MIEN DICH LAM SANG
1. THONG TIN VE MON HOC

Ma s6: )
S6 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén bé thoi glan (tlet) Ly thuyét: 20 Thuc hanh: 36

Péi tugng sinh vién (dy kién): Béc s§ da khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh 1y, Sinh ly bénh-Mién dich

Hoc phan hoc truéce: Nbi co s6

Hoc phan song hanh: Bénh hoc ndi, Da 1idu, Tai mili hong

B0 mon phu trach glang day: Di ting - Mién dich 14m sang

Giang vién tham gia giang day:Pham Huy Quyen Phuing Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyén Thi Kim Huong, Nguy&n Thi Hong Lién, Vil Thi Hdng

2. MO TA MON HQC

Hoc phin nay trang b cho ngudi hoc kién thirc co ban v& co ché chung ctia
phén ting dj ting; vé co ché, bidu hién, chén doan dic hiéu va didu tri cdc bénh
di trng thudng gip va cac bénh tyr mién chinh.

Sau khi hoc xong phén nay, ngudi hoc ¢6 kha ning vin dung céc kién thire vé
di tmg va mién dich 14m sang co ban dé hoc tip, nghién citu céc hoc phén lién
quan: triéu chting hioc, bénh hoc, didu tri va chim séc ngudoi bénh.

3. MUC TIEU MON HQOC

Kién thirc:
- Trinh bay dugc co ché chung ctia phén ung di ing.
- Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu chtmg, chin doan va
huéng didu trj cac bénh dj tng thudng gép.
- Trinh bay dugc nguyén nhin, co ché bénh sinh, tridu chitng, chén do4n va
huéng diéu trj cac bénh tu midn quan trong.

Ky nang:
- Thyc hanh duge test chdn do4n bénh dj ung.
- Ap dung céc kién thirc @3 hoc dé chan doan va didu tn céc cép ciru phan

ting di tmg (sbc phan vé, con hen phé quan cip,...) v mot sb bénh di ting, mién
dich thudng gip (hen phé quan, lupus ban dé hé théng,...)

Thdi dg: C6 thai d6 say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cén thén ti mi trong qua
trinh hoc tép.



4. NQI DUNG MON HQC

STT CHU BE 56 tit
LT TH
1 | Dai cuong vé di ting hoc, di nguyén,phuong phap 3
didu trj dic hidu c4c bénh dj tng
2 | Cac phuong phép chin doan di tmg dic hiéu 2
3 | Bénh nghé nghiép 2
4 | Viém miii dj Gng 2 4
5 | Hen phé quan 3 4
6 | Luput ban d6 hé théng 2 4
7 | Bénh ty mién 2
8 | Di ting thube 2 4
9 | Sdc phén vé 2
10 | Bénh 4n dj Gng 0 4
11 | Thyc hanh test l1ay da 0 4
12 | Thirc hanh phan g tiéu bach cau dic hiéu 0 4
13 | May day 0 4
14 | Viém khép dang thap 0 4
Tong 20 36

5. PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao lufn nhém

- Thyc hanh: giang 14m sang tai bénh vién, nghién ctu céc tinh hubng 14m
sang, thuc hanh cAc test chan doan bénh dj g

5.2. Phuong phap hec

- Ly thuyét: nghe gidng, xem minh hoa, thao luin

- Khi thue tip: sinh vién thuc hanh céc test chin doan, tham gia trao ddi, thao
luan cac tinh hudng 1am sang, déng vai

6. TAI LIEU DAY HOC

6.1. Tai liéu gidng day

Gido trinh do B mén Dj ting - Mién dich 14m sang, Trudng Pai hoc Y Dugc

Hai Phong bién soan.

6.2. Tai liéu tham khio

1. Trudng Pai hoc Y Ha Ngi, Bai giang Dj tmg-Mién dich 14m sang, Nha xuét
ban Y hoc (2009).

2. http://www.worldallergy.org/publications/wao_white book. pdf

3. NIH Guidelines for the Diagnosis and Management of Food Allergy in the
United States. Report of the NIAID- Sponsored Expert Panel (2010) NIH
Publication no. 11-7700.

4. Passalacqua G, Durham SR, Global Allergy Asthma European Network
(2007). "Allergic rhinitis and its impact on asthma update: allergen
immunotherapy". The Journal of Allergy and Clinical Immunology 119 (4):
881-91.




7. PHUONG PHAP LUQNG GIA

- Ddnh gid ban ddu.
+ Hinh thirc:dat ra mot s6 céu hoi ngén dé danh gia kién thtrc cta sinh vién vé

cac mon hoc can dat trude khi hoc mén Dj 0 ung - MDLS
+ Yéu cu: sinh vién nhé - hiéu cac kién thic cua mon hoc cén thiét bd trg cho

viéc hoc Di ung MDLS

- Ddnh gid quad trinh: sinh vién can tu gi4c thuc hanh 14m sang dudi sy hudng dan
cia giang vién va KTV, cht dong tham kham bénh nhén va chudn bi bénh 4n hoc
lam sang

- Danh gza cudi ky:
Sinh vién phai tham gia day du cac budi thyc hanh va phéi tham dy hoc it nhét

90% tdng sb tiét 1y thuyét moi du didu kién thi két thic hoc phan.

+) Hinh thire thi: thi viét tyr luén hodic thi vin dap

+) Yéu cAu: diém dat tir 5.0 tré 1én. Sinh vién khong dat dugc thi 14n 2

+) Sinh vién tham dy hoc it hon 90% tdng sb tiét Iy thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

+) Sinh vién tham dy hoc it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét hosic diém tdng két
sau 2 14n thi duéi 5.0 thi phai hoc lai.
8. CHUAN BI CcOo SO VAT CHAT

8.1. Hoc phan Iy thuyét: giang duong c6 may chiu, phén bang va c6 da ban
ghé phii hop sb lwong sinh vién

8.2. Hoc phdn thue hanh: phong thuc hanh gidng ly thuyét thyc tap, phong thuc
hanh tién hanh cac thuc nghiém véi ddy dd hoa chéat, dung cy, phil hop véi ndi
dung bai gidng

Hai Phong, ngay thang nim
TRUONG BO MON

BAN GIAM HIEU DUYET
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PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Doc lip - Tu do - Hanh phiic
BO MON: PL&CSYT |

DE CUONG CHI TIET HQC PHAN
PHAP LUAT VA CHINH SACH Y TE

1.M3 s6: Phép luat va chinh sach y té

2.S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 2 Thyc hanh:
3. S6 tiét hoe: 30 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 0
4. S6 14n kidm tra: 2 (Ly thuyét: 2; Thyc hanh: 0)

5.B% mon phu trach giing day: T B6 mén Phap luat va Chinh sach y té thuge
B mon Y hoc xa hoi
6. Pbi twong: Bac si Da khoa
7. Giang vién giang day:
- TS.Nguyén Hai Ninh
- ThS.Nguyén Thij Lan Anh
- BSCKII. Nguyén B4 Dung
8. Muc tiéu mon hoc:
. Trinh bay duogc nhiing kién thirc chung vé nha nudc va phap luat.
. Trinh bay dugc kién thitc co ban ciia phap luat chuyén nganh
. Trinh bay duoc kién thirc co ban v& phép luat chinh séch y té.
. Trinh bay duogc qua trinh hinh thanh, vai tro, ¥ nghia cta ludt BVSKND
. Trinh bay duoc ndi dung chinh clia luat khdm chita bénh va luét bao hiém

B W

y té trong cong tac y t& hién nay.

6. Trinh bay dugc khai niém mot s6 chinh sach vé y t& ciia Pang va Nha
nuac.

7. Van dung dugc nhitng KT mdn hoc vao thyc t8 cong vi€c va cugc séng.

9.Ngi dung:

SO TIET
TT TEN BAI/ CHU PE | Ty
LT | TH ’
hoce
1 | Mot sb vin d& co ban v& Nha nudc va Phap luat 3 4




SO TIET
TT TEN BAI/ CHU BE Ty
LT | TH
hoc
) Nha nuéce nude cdng hoa x3 hoi chi nghia Viét Nam — | 5
Bd may Nha nuée va Hé théng chinh tri
Khai niém, thudc tinh, hinh thitc phap luét,
3 2 4
QPPL va VBQPPL
A Quan hé PL, thyc hién PL, vi pham phap ludt va trach ) A
nhiém phap 1i.
5 | Luat Hién Phép — Luat Dén su, T4 tung dan su 3 7
6 | Luat Hanh chinh — Luat Lao déng 3 7
7 | Luat Hinh sy - Phap luét phong chéng tham nhiing 3 7
8 | Phap Luat Kinh t& - Luat Hén nhan gia dinh 3 4
o Khai niém v8 luat phép chinh séch trong y té, vai tro, ¥ ; ;
nghia v& ndi dung c4c luat Bao vé stic khée nhan dan
10 | Ndi dung clia luat kham chita bénh va luat BH y té 4 7
11 | Mot sb chinh sach vé y t& ctia nha nude Viét Nam 3 7

10. Phwong phap day - hoc:

10.1. Phwong phap day:

- Ly thuyét: thuyét trinh , théo luén nhém, bai tap tinh hudng

- Bai tap tinh hubng: Pua ra céc gid thuyét nhén dinh va phén tich tinh huéng,

thao ludn nhém, dua ra bai hoc

10.2. Plui'()’ng phap hoc, ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thdo luan nhém,

lam bai kiém tra theo yéu cau mdn hoc




- Khi lam céc bai tap tinh hubng: sinh vién ap dung i thuyét di hoc, doc tai liéu
va phén tich, nhan dinh tir d6 rit ra huéng giai quyét van dé.

- Sinh vién ty hoc: sinh vién chudn bj ndi dung theo yeu cau cha gidng vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, théo luan nhém, tw doc tai liéu tham khao

11. Lwong gia:
- Kiém tra d4nh gi4 ban ddu: Hoi thdm sinh vién v& tinh hinh hoc tap, thi. Sinh
vién cén hoc trudce cic hoc phan: NLCB1,2 dé viéc hoc tip tai bd modn hiéu qua

hon.

- Kiém tra danh gia trong qua trinh hoc: 02 bai kiém tra vé cic ndi dung tu hoc,

ty nghién ctru hodc cdu hoi ngan

Dua ra cac tinh hudng lién quan céc ndi dung dugc hoc va tu hoc, tu nghién ctu

hoc cau héi ngén chia nhém giai quyét
- Kiém tra d4nh gia két thiic hoc phin:
+ Ly thuyét: thi tric nghiém
+ Ty trong diém: LT
12. Tai lidu hoc tip:
12.1. Tai liéu giang day
1. Tai liéu do Phép luit va chinh sach y t& B mén bién soan,

12.2. Tai liéu tham khao

1.Hién phép nuéc Cong hoa XHCN Viét Nam cdc ndm 1946; 1959;1980;1992;
2013.
2.B6 Luat Dan su 2005

3.B6 Luit Lao dong 2012

4.B6 Luat Hinh su 1999; B sung stra ddi ndm 2009
5.Luat Hon nhén va gia dinh Viét Nam 2000; 2014.
6.Luét doanh nghiép 2005

7.Luét xit Iy Vi pham hanh chinh 2012.

8.Gido trinh Phap luét dai cwong ( Danh cho céc truong PH- CP khéng chuyén
nganh Luét)- Nha XB PH Qudc Gia Ha Noi, nim 2013.
9.Luét bdo vé sirc khde nhan dan; Nha XB Phép ly 1989
10.Luét kham chita bénh 2009

11.Luét bao hiém y té 2011

12.Chinh séch y té

13.Luét Dugc 2005



14.Luét phong chéng tham nhiing
12. Co s& vat chit:

- Ly thuyét: giang day tai cdc gidng dudng c6 trang bi may chiéu.
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Doc lgp - Tw (jg - Hanh phic
B mén: YHB
PE CUGNG CHI TIET
HQC PHAN: Y HQOC BIEN
1. THONG TIN VE HOC PHAN
- M4 hoc phén:
- Toéngsbtinchi: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
- Phan bd thoi gian: Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 45

S6 gitr tu hoc: 60 giy

Hoc phén tién quyét: Sinh vién phai hoc xong tin chi ndi, ngoai bénh hoc.

Hoc phan hoc truéc: Khéng

Do1 tuong sinh vién: Béc st da khoa

B3 m6n phu trach giang day: Cac B6 mén thudc Khoa Y hoc bién

Céc giang vién :

1.GS.TS Nguyén Truong Son
2.Ths Nguy&n Vin Tam
3. BSNT Nguyén Bao Nam
4. ThS Doan Thi Phuong
2. MO TA HQC PHAN
- Trong chuong trinh ddo tao bac s§ da khoa tai céc trudng dai hoc y, sinh
vién da dugc hoc chuong trinh Cép ctru & nhiéu mdn hoc nhu Noi khoa, Ngoai
khoa, cip citu clia céc chuyén khoa. Tuy nhién, chwong trinh méi chi chi y dén
phwong phap giai quyét tai cic tuyén y t& & trén bo. Pidu kién chp ctru & trén
bién c6 nhidu diém khéc biét so véi trén dAt lidn. Do dé, viée td chitc cac hoat
dong clp ciu, van chuyén nan nhan, phuong thirc cp ctru ngodi kién thitc
chung cén phéi dwoc bé sung thém nhiing kién thirc dic th ctia cAp ciru bién.
- Tele-Medicine 14 mét mén hoc hoan toan méi né gén lién v6i su phét trién

cia cong nghé théng tin, qua d6 cho phép cac co s& v té trén bdy c6 du kha ning
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tro gitp hoat dong cép ctru, khadm chita bénh, chdm s6c va bao vé stic khoe cho
cong ddng lao dong va nhan déan trén bién dao mdt céch rat hidu qua. Do dé,
sinh vién ciing cin dugc bd sung ndi dung nay.

- 'Y hoc duéi nudce va cép suét cao 1a mdt mén hoc déc thu cia chuyén nganh Y
hoc bién. Mén hoc nghién ctu dic diém cia méi truong lao déng dudi nuée,
mai trudng &p sudt cao va tic dong ciia né dén cac chiic néing ctia co thé ngudi.

- Nghién ctru c4c bién phap hoat ddng ciia con ngudi trong madi trudng nude
va &p suét cao vi cic muc dich khéc nhau.

- Nghién ctru céc tai bién, bénh 1y c6 thé xay ra cho con nguoi khi hoat dong
trong méi trudng ndy, ddng thdi nghién ciru cic bién phép didu tri diic hibu va
phong tranh c4c tai bién va bénh Iy nay.

-Y hoc cao ap lam sang nghién ctu tdc dung cua moi trudng 4p suét cao va
tac dung clia oxy trong moi fru@ng nay dén céc chic ning ciia co thé ngudi, dic
biét 14 chiic ning chuyén héa & té bao. Qua d6 nghién ctu viéc ing dung cong
nghé Y hoc cao 4p néi chung va 8xy cao ap néi riéng vao didu tri cac loai bénh
ly khac nhau & 1dm sang.

3. MUC TIEU HQOC PHAN

Sau khi hoc xong hoc phan nay, sinh vién c6 kha ning;:

1. Trinh bay duoc céc nguyén tic co ban cla hoat déng cép ctru trén bién,
sir khéc nhau gifta hoat déng cip ctu trén bién va trén dét lidn.

2. Trinh bay dugc cach thic td chirc cac hoat dong cép ctru bién va sy phéi
hop v6i céc hoat dong tim kiém ctru nan trén bién, céc Céng udce quéc té lien
quan.

3. Trinh bay dugc phuong phép cép clu cac truong hop chin thuong, ngd
ddc hoa chit, hai san va mdt s& bénh ndi ngoai khoa thudng gip trén bién khac.

4. Trinh bay dugc khéi niém vé Tele-Medicine, céc phuong thtc, trang
thiét bi cho mot trung tdm Tele-Medicine, cach thiic tb chirc va thuc hién mot
cude tir van y té tir xa qua Tele-Medicine.

5. Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché gy bénh, chin dodn, didu tri va du

phong céc tai bién va bénh ly khi lao d6ng trong mdi trudng nuéc va dp suét cao.
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6. Trinh bay duoc co ché tic dung sinh héa hoc cua Oxy trong moi trirong
&p suét cao. |

7. Trinh bay dugc cic chi dinh 1am sang ctia phwong phép didu tri bing
oxy cao ap (HBOT).

8. Trinh bay dugc céc ting dung ctia HBOT trong mdt sé chuyén khoa 14m
sang.

9. Trinh bay dugc cac dic diém khi hiu va mdi trudng bién va anh huédng ciia nd
dén sirc khoe, su phét sinh bénh tét cla cac lao dong va nguéi dan sinh séng trén bién
dao.

10. Trinh béy duogc cac dic v& moi trudng lao dong trén bién dén stic khoe,
sir phét sinh bénh tat cia céc lao dong va ngudi dan sinh sbng trén bién dio.
11. Trinh bay dugc cac bién phap bao vé stc khoe va phong ngira bénh tat cho
céc dbi tuong trén.
12.Trinh béy dugce cac tac nhan gay bénh truyén nhidm, phuong thirc truyén
bénh & trén bién va tai c4c bén cang, chin doan va didu trj cho bénh nhan bi méc
céc bénh truyén nhidm nguy hiém va phd bién & trén bién.
13.Trinh bay dugc phuong phép kiém soét mét dich bénh xdy ra & tau dang hanh
trinh trén bién.
14.Trinh bay duoc c4c bénh trong danh myc kiém dich quéc té bt budc; Qui
téc kidm dich quéc gia va qudc t8 tai cac cang bién.
15.Trinh bay duwoc céc bién phép hoat déng clia con ngudi trong méi trudng
nuéc va 4p sudt cao va céc bién phép lam ting thoi gian va kha ning 1am viée
clia con nguoi trong méi trudng nay.
16.Trinh bay duogc khai niém v& tham hoa va tham hoa bién, cach phan loai
tham hoa hién nay; Trinh bay dugc céc vin dé v& y t& phét sinh trong va sau
tham hoa bién'(Chén thwong, 6 nhiém méi trudong, rdi loan tAm thin-kinh,
dich t& hoc, nuée sinh hoat, lwong thye-thuc ph-ém, thu6c men va dung cuy
té). |
17.Trinh bay duoc dic diém ciia méi trudng nudce va cie tac dong ciia nd dén

cac hoat dong chirc néng ctia co thé con ngudi.
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4. NOI DUNG HQC PHAN

S6 tiét

STT TEN BAI/ CHU PE Tw
LT | TH
hoce

1. Céc nguyén tic co ban cap ctru trén bién; cdp ctiu | 1 1 2
ngimg thd va nglmg tun hoan trén bién

2 | Cap ctu céc trudng hop chin thwong, tai nan| 0 2 2
béng trén tu bién va phao bé ctu sinh.

3 Cép ctiu céc trudng hop shock phéan vé do di tng | 1 2 1
hai san.

4 Cép ciu cac truong hgp ngd doc va dong vat| 1 1 2
bién cin trén bién;

5 Cép ciru céc trudng hop trdi dat trén bién. 1 1 2

6 | Tele-Medicine trong Y hoc bién. 1 2 2

7 | Hdi chiing dudi nuée (Pudi nuée sém, dudi nuée | 2 1 2
ngot, dubi nuéc min, didu tri, du phong dubi
nudce).

8 | Cac bénh va thuong ton c6 tinh chit nghé nghiép | 1 1 2
cua ngu dén
Céc tai bién do thay dbi ap sudt chung (4p suét

9 | mbdi trudng nuédc): nguyén nhan, co ché bénh 1 2 2
sinh, chén doan, diéu tri va dy phong.
Céc tai bién va bénh 1y do thay d6i phan ap khi| 1 2 2

10 |thd vao: nguyén nhan, co ché bénh sinh, chin
doén, didu tri va dy phong.

11 | Vai trd cua dxy doi véi co thé va img dung cia| 0 1 2
no trong Y hoc 1dn va Y hoc cao 4p 14m sang.

12 | Co s& vat ly hoc va sinh 1y hoc, Céc chi dinh va| 1 1 2
chéng chi dinh cta tri lidu Oxy cao ap.




13

Chan doén va xir tri ngd doc oxy.

14

Chan doan va diéu tri cac tic mach do khi hodc

khéng khi bing HBOT.

15

Chan doan va diéu tri cac truong hgp ngd doc

CO, CO, bing HBOT.

16

Didu tri chin thuong phin mém dap nat, hoai tir
md mém va vét thuong khé lién bing HBOT.

Piéu tri chan thuong so va tiy kin, phuc hoi chirc

ning nfo sau nglng tim. Piéu tri ho trg ghép

da,v4 da va ghép m6 bing HBOT.

17

Nhap moén Y hoc bién: Chirc néng, vi tri, vai tro

va ndi dung ctia moén hoc Y hoc bién.

18

Céc tac hai nghé nghiép bién dén strc khoe nguoi

lao ddng va bién phép phong chéng.

19

MBoi trudng vi khi hdu va ganh ning nhiét trén
cac loai tau bién va anh ctia cia né dén strc khoe

ngudi lao dong.

20

Anh hudng ciia cac yéu td vat 1y, héa hoc va sinh

hoc trén tau bién dén strc khée doan thuyén vién.

21

Téc dong ctia mdi truong vi x3 hodi va ganh ning

tdm sinh 1y dén stic khoe lao dong bién.

22

Vé sinh an toan lao ddng va phong chong tai nan

thuong tich nghé nghiép bién

23

Céc tac nhan gdy bénh truyén nhiém va phuong
phép kiém soat dich bénh trén tau bién. Cac bénh
lay truyén c6 qui dinh kiém dich qudc t& (Bénh

t4, bénh sbt vang va bénh dich hach)

24

Diéu 1 kiém dich y t€ bién gidi cang bién quoc gia va

quoc té




25 Stress va roi loan thén kinh tAm 1y ctia ngudi di 1 1 1

bién
26 Ching bénh say séng ctia nguoi di bién. 1 2 2
27 Nhiém lanh va hoi ching gidm than nhiét; Say 0 1 2
néng, say néng & trén bién
28 Chitng mét méi ctia nguoi di bién, bién phap 0 1 2
phong chéng.
29 Lich st Y hoc dwéi nuée va ap suét cao. 0 1 2
30 Pic diém vt 1y hoc ciia mdi trudng nude va cic 1 1 2

| loai bién phap lam viéc dudi nude

31 Sinh 1y lao ddng trong moi trudng nudce va ap 1 1 2

suét cao.

32 Dai cuong vé tham hoa va tham hoa bién, phan 1 0 2

loai tham hoa.

33 Pap tng y t& dbi v6i tham hoa chung va thAm hoa 1 1 1
bién.
34 | T4 chirc va diéu hanh céng tic phong chong va giai | 1 2 1

quyét cic véan de vé tham hoa trong va sau tham

hoa.

|TONG SO

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day

- Li thuyét: Thuyét trinh, thao ludn nhém.

- Thuc hanh: Hoc 14m sang tai cac khoa thudc Vién y hoc bién.

5.2. Phwong phap hoc, tw hoc

- Sinh vién én 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, théo lusn
nhém, 1am bai kiém tra theo y8u ciu mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cila giang vién dé hoan

thanh bai tap, thuyét trinh, thao luin nhém, tu doc tai liéu tham khao.



6.TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu giang day

- Gido trinh Y hoc bién tap 1 va tap 2

6.2.Tz‘ni liéu tham khio .

- Nguyén Trudng Son (2003), Cép cfu trén bién, NXBYH, Ha Nbi.

- Vii Vin Dinh (2000), Cidm nang cip ciru, NXBYH, Ha Noi.

- Nguyén Trudng Son, Trdn Vin Lién (1999), Y hoc tir xa (TELE -
MEDICINE) va thiét bi ding trong y hoc tir xa. Cong trinh khoa hoc béo céo tai
héi nghi két hop quéan dan y vé cong tac chim séc, bao vé stic khoé va cép ctiu
cho nhan dan va bo ddi trén bién dao. HP 1999

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra- danh gi4 ban dAu: Tham héi sinh vién

Kiém tra dénh gia trong qué trinh: Theo d&i si sd, thai d6 hoc tép....

Sir dung két qua kidm tra d4nh gia ban dau va dinh gid trong qua trinh va
didu kién thi két thic hoc phin. Sinh vién khéng tich cyc h(;)c tap, tham gia
khong d sb budi quy dinh s& bi cAm thi.

Kiém tra danh gia két thic hoc phin:

- Hinh thtc: thi viét

- Piém két thiic hoc phan 1a (LT+TH)/2

8. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét : Gidng dudng ddy dii méy chiéu, mé hinh, ban hoc.....
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