
THÔNG TIN VỀ NHỮNG ĐÓNG GÓP MỚI CỦA LUẬN ÁN 

 

Tên đề tài luận án: Nghiên cứu thực trạng và hiệu quả can thiệp truyền thông 

giáo dục sức khỏe đối với bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính tại xã Kiến Thiết và 

Kiền Bái, thành phố Hải Phòng năm 2014-2016. 

Chuyên ngành:         Y TẾ CÔNG CỘNG 

Mã số:        62 72 03 01 

Họ và tên nghiên cứu sinh:    NGUYỄN ĐỨC THỌ   

Họ và tên Người hướng dẫn:   

   1.  PGS.TS. Đào Quang Minh 

                                   2.  PGS. TS. Trần Quang Phục 

Cơ sở đào tạo: Trường Đại học Y Dược Hải Phòng 

Tóm tắt những đóng góp mới của luận án 

+ Đưa ra tỷ lệ mắc và các yếu tố liên quan đến BPTNMT của 2 xã. 

+ Hút thuốc lào ảnh hưởng đến BPTNMT mạnh hơn hút thuốc lá. 

+ Trong 310 BN mắc BPTNMT thì 91,3% BN mới được chẩn đoán. Trong 17 

người mắc BPTNMT (5,5%) chưa có triệu chứng lâm sàng chỉ được phát hiện 

bằng đo chức năng thông khí. 

+ TTGDSK trong cộng đồng giúp nâng cao đáng kể KAP cho người dân về 

BPTNMT. Mô hình sinh hoạt CLB BPTNMT có hiệu quả tích cực, giúp cho BN 

BPTNMT tự chăm sóc và PHCN hô hấp tại nhà, biết cách sử dụng các thuốc 

GPQ dạng hít. Cải thiện được tình trạng sức khỏe cho người mắc BPTNMT. 
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