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DAT VAN PE

Ung thu da déy la mot bénh ac tinh thuong gap, day la nguyén nhan
dimg hang thtr ba giy tir vong do ung thu trén toan thé gisi, trong d6 da
phén 1a ung thu biéu mo da day, chlem hon 95%. Hang nam, ¢6 hon mot
triéu ngudi ung thu da day duge chén doan moi trén the g10’1

Ty 1€ mac bénh cao nhat ¢ vung Dong A, Trung A va My La tinh. Han
Qudc 1a quéc gia co ty 1¢ méic bénh cao nhat véi gan 60/100.000 6 nam gioi
va 25/100.000 & nit g10’1 Viét Nam ty 16 méi mic ¢ nam gidi la
23,3/100.000 va ¢ ntr gioi 1a 10,2/100.000. Mobi nam c6 khoang 738.000 ca
tir vong do ung thu da day, chiém 8,3% céc truong hO'p ta vong do ung thu.
Viét Nam, ty 1¢ tir vong do ung thu da day ¢ nam gidi 1a 19,7/100.000 va &
nlr gidi 1a 8,7/100.000. Lua tudi thuc‘)rng hay gap trong ung thu da day theo
cac tac gia 6 Nhat Ban 1a 62,7 - 64,8 va cac tac gia Chau Au va My la 63,6
— 73 tuoi.

Phau thuat cat da day va nao vét cac nhom hach xung quanh la
phuong phép chinh va chii yéu trong diéu tri triét can ung thu biéu mo da
day. Su lya chon phuong phap phau thuat va muc dd nao vét hach phu
thudc vao vi tri, kich thuge va mirc 4o xam lan ciia khoi u.

Phau thuat ¢t toan bo da day thu’ong dugc ap dung cho nhiing khéiu
2/3 trén da day. Carl B. Schlatter, 1a nguoi dau tién thyc hién thanh cong
cat toan bo da day diéu tri ung thu da day vao nam 1897. Trong phau thuét
cit toan bo da day do ~ung_thu, viéc nao vét hach dong vai tro rat quan
trong, mang lai tinh chét diéu tri triét can va 1a phau thuat tiéu chuan duogc
cac nudc trén thé gidi ap dung

Nam 1999, Umaya va cong sy 1a nhimg nguoi dau tién bao cdo Ve
tI’LIO’Ilg hop phau thuat ndi soi ho tro cit toan by da day kém theo c¢b cit
lach va dudi tuy, vét hach D2. Ciing trong ndm do, Azagra va cong su cling
béo cao thuc hién cit toan bd da day cho 12 bénh nhén. Shinorhara (2009),
béo céo phau thuat nodi soi cit toan bd da day nao vét hach D2 cho 55 bénh
nhén ung thu da day co6 t6n thuong tir T2-T4 va nbi thuc quan hdng trang
kiéu functional, 13% rd tuy, 5% ap xe ton du, 5% tac rudt do thoat vi va
khong c6 truong hop nao 1o mleng ndi va chuyen mé mo. Ebihara Y, bao
65 bénh nhén phau thudt noi soi hoan toan cat toan bo da day nao vét hach,
nbi thyc quan hong trang tan-tan theo functional, c6 ty 1€ bien ching chung
la 15%, trong d6 r0 mom ta trang 1,5%, r0 miéng nbi hong-hdng trang
1,5%, hep miéng ndi 4 ,6%, nhiém tring vét mé 3,1%.

Hién nay, theo khuyén cédo nam 2014 ctia Hiép hoi Ung thu Da day
Nhat Ban, phau thuét tiéu chuan vét hach D2 4p dung v&i nhitng khdi u &
giai doan T2-T4 cling nhu ¢cTIN+.

Nhim ung dung k§ thut phu thut ndi soi ct toan bo da day vét
hach D2 va nang cao chat lugng diéu tri cho bénh nhan ung thu biéu mé da
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day, toi thyc hién d& tai: “Nghién ciru vng dung phﬁq thudt ngi soi cit
toan bg da day vét hach D2 trong dieu tri ung thw biéu mé da day” voi
hai muc tiéu:

1. Nghién ciru dac diém lam sang, cdn lam sang, ton thwong va ky
thudt mé & bénh nhdn ung thw biéu mé da day dwoc vmg dung phau thudt
néi soi cdt toan b da day nao vét hach D2.

2. Pdnh gid két qua phau thudt ndi soi cdt toan bé da day vét hach
D2 tgi Bénh vién Hitu nghi Da khoa Nghé An.

Y nghia khoa hoc va y nghia thue tién ciia luin an:

Phéu thuét cit toan bo da day vét hach D2 diéu tri ung thu biéu mé da
day la mot phau thuat 1én va phau thuét kho do d6 cin co nghién ciru chuyén sau
vé vn de nay nhim cai tién va Gmg dung cac k¥ thudt tién tién hién dai vao phiu
thuat cit toan bo da day dé nang cao hi¢u qua diéu tri va chat luong song cho
nguoi bénh ung thu da day co chi dinh cét toan bd.

Céac bao céo vé tmg dung phau thuat noi soi vao cit toan bo da day vét
hach D2 diéu tri ung thu biéu mé da day chi yéu 1a & cac nudc phat trién
trén thé gidi.

Vi vdy, t6i thuc hién nghién ctru ndy nhim tng dung k¥ thuit phiu
thuat noi soi cit toan bo da day vét hach D2 vao diéu tri ung thu biéu mé da
day tai bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An nhim nang cao chét luong
diéu tri cho ngudi bénh, dong thoi nghién ctru cdi tién vé k¥ thuat dé phu
hop hon véi dic diém ung thu biéu mé da day ¢ chi dinh cét toan bd va co
s& Vit chat, trang thiét bi hién 6 cling nhu lam giam thoi gian phau thuat,
thoi gian diéu tri sau md va lam giam chi phi diéu tri cho nguoi bénh nhur:
phau that vién dting bén trai, khau treo gan trong ) bung dé boc 16 phau
truong dugc rong rai hon, lam miéng noi thyc quan hdng trang tan-tan
bang may cat ndi thang khong cat thyc quan va hong trang trude, cit va
dong mom ta trang sau khi da hoan tat nao vét hach va lam miéng ndi .

Nhing két qua nghién ctru mang lai trong luan an d4 khang dinh duqc
phau thuat noi soi cit toan bo da day vét hach D2 la k¥ thudt an toan va
hiéu qua trong diéu tri cho bénh nhan ung thu biéu mo da day va co thé
thue hién dugc ¢ cac co s6'y té co trang thiét bi phau thuat ndi soi, c6 bac
s dugc dao tao vé phiu thuat noi soi da day.

B6 cuc ciia luin an:

Luén an gom 151 trang: Dit van dé 2 trang, tong quan tai tiéu 43
trang, doi tuong va phuong phéap nghién ctru 24 trang, két qua nghién ciru
33 trang, ban luan 46 trang, két luén 2 trang va kién nghi 1 trang.

Luén én c6 67 bang, 12 biéu dd va 37 hinh. C6 158 tai li¢u tham khao
(43 tai lidu tiéng viét va 115 tai liéu tiéng anh).
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) Chuo‘ng 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. SO LUQC GIAI PHAU DA DAY, LIEN QUAN VA UNG DUNG
1.1.1. Hinh thé ngoai ciia da day

Hinh thé ngoai dién hinh ciia da day 14 hinh chit J, phén trén phinh to,
phan dudi ubn cong xudng dudi va sang phai, thé tich trung binh ¢ ngudi
16n 1a khoang 1500ml. Da day gém cac phén: phén tam vi, day vi, than vi,
phén mén vi.

1.1.2. Lién quan ciia da day
1.1.2.1. Lién quan thanh trudc da day

Phén trén cua da day ndm sau thanh ngyc trai, & sau cic xuwong suon
VI, VII, VIII, IX, ngay dudi vom hoanh trai. Qua co hoanh c6 lién quan véi
mang phdi va phéi trai, tim va mang ngoai tim. V& phia bén phai c6 lién
quan v6i thuy gan tréi.
1.1.2.2. Lién quan thanh sau da day

Phan day-tAm vi: lién quan phén tru trai co hoanh, c6 diy ching vi
hoanh nén it di dong.

Mat sau da day lién quan véi tii mac ndi. Tai mac ndi, qua tii mac ndi,
da day lién quan v6i: co hoanh, myén thuong than tréi, phﬁn trén mat trudc
than trai, dong mach (PM) lach, mét trudc cia tuy, mat trén mac treo dai
trang ngang. O bén trai, mit sau da day con lién quan dén lach va goc trai
dai trang ngang.
1.1.2.3. Lién quan bo cong nhé: Doc theo bd cong nhé ¢6 mac ndi nho bam.
1.1.2.4. Lién quan bo cong lon

Doc theo bd cong 16n tir trén xudng dudi cé ddy ching vi hoanh, vi ty,
than ty, mac ndi 16n va vi dai trang (thudc mac ndi 16n) bam. Giira 2 14 cua
cac day chang nay ¢ cac mach vi ngan (& trén) va mach vi mac ndi trai va
phai nbi tiép voi nhau tao vong mach bo cong 16m (¢ dudi).

1.1.3. Mach mau va thén kinh chi ph01 da day

Poéng mach cua da day: Cac dong mach cap méau cho da day kha doi dao
va déu 1a cac nhanh cua dong mach than tang.

Tinh mach cua da day:  Céc tinh mach 16n cua da day phan 16n d6 vao
tinh mach ctra.

Than kinh chi phéi da day: Than kinh chi phdi cho da day gdm 2 ngudn
chinh thudc hé than kinh ty chi: Than kinh phé giao cam va than kinh giao
cam.



1.1.4. Hé thong bach huyét da day

Néam 1981, Hi¢p héi Ung Thu Da Day cua Nhat Ban (JGCA) da dua
ra bang phan chia cic nhom hach bach huyét v6i 16 nhom va 4 ching hach.
Pén nam 2011, su phén chia nay duoc chinh stra va bd sung cu thé va 1
rang hon. Qua d6 phén thanh cac ching hach (N) tuy theo vi tri ciia khi u.
1.2. CHAN POAN UNG THU BIEU MO DA DAY
1.2.1. Triéu chirng 1am sang

- Tri¢u chirng co nang

- Tri€u chung thuc thé

- Triéu chung toan than
1.2.2. Can lam sang

- Chuyp d6i quang kép da day

- Noi soi da day

- Siéu am ni soi da day

- Chup cit 16p vi tinh

- Xét nghiém mo6 bénh hoc: Xét nghiém mo6 bénh hoc trudc mb ¢ gia
tri chan doan xac dinh cao. M6 bénh hoc sau md giap danh gia chinh xac
thé mo bénh hoc va do biét hda, mitc do xam lan ciia u ciing nhu sy di cén
hach gitip cho chan doan giai doan bénh. Tir d6 dua ra huéng diéu tri b tro
va tién lugng bénh.
1.2.3. Giai doan ung thw biéu mé da day

Phén loai giai doan bénh UTBMDD ciia Lién minh phong chéng ung
thu qudc té 2009-UICC, Hiép hoi chong ung thu My 2010-AJCC va Hoi
ung thu da day Nhat Ban 2011-JGCA di di dén thong nhat mot cach phan
chia theo TNM nhu sau:

T: u nguyén phat

TX: u nguyén phat khong thé danh gia dugc

TO: khong co bang ching cua u nguyén phat

Tis: t6n thuong chi & 16p niém mac, chua xdm lan qua mang d4y hay
16p co niém

T1: u ¢ trong 16p niém mac va hodc 16p co niém / 16p dudi niém

T1la: u con gidi han ¢ 16p niém mac hodc 16p co niém

T1b: u con gidi han & 16p dudi niém

T2: u xam lan dén 16p co

T3: u xam lan dén 16p dudi thanh mac

T4: u xam lan dén 16p thanh mac hay céc co quan ké can

T4a: u xAm lan dén 16p thanh mac
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T4b: u da xam lan cic co quan lan can
N: hach bach huyét viing
NX: khong xac dinh duogc tinh trang di can hach
NO: khoéng c6 di can hach ving
N1:dican 1 -2 hach ving
N2: di can 3 - 6 hach ving
N3: di can > 7 hach vung
M: di can xa
Mx: khong xac dinh dugc tinh trang di can xa
MO: chua c6 di can xa
M1: da co6 di can xa
Phdn giai doan bénh ung thw biéu mé da day theo TNM

NO N1 N2 N3 M1
Tla, T1b Ia Ib ITa IIb
T2 Ib ITa 1Ib [IIa

T3 ITa b IITa 1IIb v
T4a IIb IIIa 1IIb IIIc
T4b 1IIb 1IIb IIIc IIIc

1.3. CHI PINH VA CHONG CHI PINH PHAU THUAT NQI SOI
CAT TOAN BQ DA DAY VET HACH D2
Chi dinh:

- Nhitng bénh nhan (BN) UTBMDD khong thé cat niém mac qua ndi
s0i va chua ¢6 di cin xam 14n tang xung quanh.

- Nhitng BN ¢ giai doan khdi u T1 dén T4a ma khong c6 di cin hach
xa - Nhitng BN ¢ giai doan TNM < IIIC.

- Nhitng BN ¢6 khéi u & phan trén da day, xam l4n sau 16p dudi niém
mac c6 thé bao tdn duoc lach néu khong di can hach doc PM lach.

- Pugc thyc hién boi PTV nhiéu kinh nghiém.
Chong chi dinh:

- Nhitng BN ¢6 cac bénh 1y chong chi dinh véi PTNS.

- Nhitng BN ¢6 cac bénh toan than ning kém theo.

- Nhimng BN ¢6 khéi u da day to, xAm 1an rong xung quanh gy mét an
toan khi boc tach.

- Nhitng BN ¢6 chi s6 BMI cao.
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1.4. KET QUA PTNS CAT TBDD VET HACH D2

Liwrong mdu mdt trong mé: Shinohara T va cong sw nghién ctru voi 55 BN
UTBMDD duogc PTNS cit TBDD vét hach D2 tai Nhat Ban ghi nhan lugng
méu mit trung binh trong mé 1a 102ml. Kyogoku N va cong su bdo cdo qua
291 truomg hop PTNS cit TBDD diéu tri UTBMDD ¢ bénh vién Pai hoc
Hokkaido tir 1998 dén 2016 luong mau mét trung binh trong mé & nhom ding
stapler tron 1a 100ml va & nhém diing stapler thang 1a 23ml.

S6 hach vét dwoc trong mé: V6 Duy Long (2017) ¢6 15 truong hop duge
PTNS cit toan bd da day va s6 hach nao vét duoc trung binh la 27,7 £ 6,9
hach. Kim EY va cong su, s6 hach vét duge trung binh & nhom PTNS hoan
toan cat TBDD 14 38,3 + 14,2 va nhom PTNS hd trg 1a 45,5 + 20,2 hach.
Phwong phap tdi ldp luu thong tiéu hoa: Ebihara Y (2013), bdo 65 BN
PTNS hoan toan cit TBDD nao vét hach, nbi thyc quan hong trang
tan-tan theo functional bing may khau néi thang 45mm, c6 ty 1& bién
chung chung la 15%, trong d6 ro mdm ta trang 1 5%, o miéng nbi
chin Y 1 5% hep miéng ndi 4 6%, nhiém triung vét mé 3,1%.

Chuyén mé mé: Ty 1& chuyén md mo trong PTNS cit TBDD cia D
Truong Son 1a 11,5%. Ebihara Y va cong sy ghi nhén cé 1 truong hop
(1,5%) chuyén m6 mé. Jeong O khong c6 BN nao phai chuyén mo mg.
Thoi gian phdu thudt: Thoi gian phiu thuat ciia V5 Duy Long 1a 226 + 25,3
phat. B Trudng Son bao cao thoi gian md ctia 23 BN PTNS cit toan bo da
day vét hach 1a 235,8 £+ 59,0 phit. Nghién ctru cia Shinohara T va cdng su
b4o cdo vao ndm 2009, thoi gian md trung binh cta 55 BN 1a 406 phut.

Ro miéng néi: Theo Noh SH va cong su ty 1¢ 10 miéng ndi & BN sau md cit
toan bd da day 1a 2,3-10,4%. Con theo théng ké cua Strong VE, ty 1€ 1o
miéng ndi sau md cat toan bd da day do UTDD la 5-10%. Chang KK va
cong su ghi nhan co3 BN (7,5%) 10 tiéu hoa sau PTNS cit toan bo da day.
Thoi gian song sau mo: Kyogoku N Va cong su nghién ctru trén 379 BN
PTNS cit toan bd da day cho két qua séng t6i 5 nam 1a 81,2%, trong do ty
1é séng 5 nam theo cac giai doan 1an luot 1a 94,0%, 77,1% va 43,9% cho
cac giai doan I, I va III. Li Z va cong su cho két qua séng 5 nam 13 60,5%.
Ty 1é tdi phat sau mé: Kyogoku N phat hién 14,5% di can phiic mac, 21,8%
di can hach bach huyét xa, 21,8% di can gan, 7,3% di can phéi, 7,3% di can
xuong va 18,2% cac co quan khac. Lee JH va cong su diéu tri cho 79 BN, tai
thoi diém tai kham cudi ciing ghi nhan 13 truong hop tai phat va di can.
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) . Chuwong2 . .
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1.POI TUQONG NGHIEN CUU

GOm 70 bénh nhan duge phﬁu thuat ndi soi cét toan bo da day nao vét
hach D2 diéu tri ung thu biéu mo da day tai Bénh vién Hitu Nghi Pa Khoa
Nghé An, tir thang 07/2017 dén 11/2020.

2.1.1. Tiéu chuén lwa chon

- Bénh nhén duoc chin doan sau mé 1a ung thu biéu mo da day.

- Tén thwong ung thu 2/3 trén da day, co bd ton thuong cach tim vi
dudi 6cm hodc 10ét thAm nhiém toan b, ton thuong & bo cong 16n da day,
mirc 46 xam l4n < T4a va chua xam lan thyc quan, chwa di can xa.

- Giai doan bénh <Illc

- Bénh nhén duogc diéu tri béng PTNS cit TBDD nao vét hach D2.

- Bénh nhén da duoc giai thich, ddng ¥ PTNS va dong y tham gia vao
nghién ciru.

- Hb so c6 diy du theo chi tiéu nghién ctru.

2.1.2. Tiéu chudn logi triv

- Bénh nhan UTBMDD 1/3 duéi, ¢c6 mac d6 xam l14n T4b, xam l4n
thuc quan, giai doan IV

- ASA >3, ¢6 cac bénh 1y vé tim mach, ho hip, suy gan, 16i loan déng
mau, suy than nang, mat tri nhé ... chéng chi dinh véi phau thuat noi soi.

- Bénh nhan ung thu da day tai phat hodc cé bénh ung thu khac kém theo.

- Bénh nhan dugc PTNS cit doan da day hoac ciat TBDD nao vét hach
D2+ hoac D2 m6 rong nhu cét lach, cit nhu mo tuy, cit gan...

- M6 bénh hoc sau mo khong phai ung thu biéu moé da day.

- Bénh nhan chuyén mé mo ngay budc dau nodi soi tham do danh gia
t6n thwong va kha ning phau thuat vi bat ki 1i do nao (chwa can phiu tich).

- Bénh nhan khéng dong ¥ phau thuat nodi soi, khong dong ¥ tham gia
vao nghién cuu.

- Hb so khong c¢6 day du theo cac chi tiéu nghién ctru.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru mé ta tién ctru, can thiép 1am sang khong dbi chimg tir
07/2017 dén 11/2020.
2.2.2. C& méu nghién ciru
Ap dung cong thirc tinh c& mau:
N: s6 bénh nhan (6i thiéu
Z2(1-a 2) p(1-p)  Z°(1-a/2) = 1,96° umg véi do tin cdy 95%
E2 E la sai sé toi thiéu cho phép, chon E=0,06
Chung t6i chon ty 1€ thanh cong 1a 95%, tuong ung véi p=0,95.

N=




Nhu vy ¢& mau téi thiéu phai c¢6 1a 50 bénh nhan.

Tai Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An tur thang 07/2017 dén
thang 11/2020, nghién ctru thu thap dugc c& mau gém 70 bénh nhan.

2.2.3. Quy trinh PTNS cit TBDD vét hach D2
2.2.3.1. Dung cu phéu thudt

- Bo dung cu PTNS 6 6 bung thong thuong.

- Dao siéu am: dé cAm mau va phau tich.

- Dao dién don cuec.

- May cit ndi dng tiéu hoa thang va tron.
2.2.3.2. Chudn bj bénh nhén: Bénh nhan va nguoi than dugc giai thich
tinh trang bénh tat, huéng diéu tri, phuong phap phiu thuat, gdy mé va
nguy co riii ro trong va sau md.
2.2.3.3. Tw thé bénh nhan va vi tri kip mé

- Bénh nhan tu thé nim ngua, hai tay dang, hai chan dang.

- Phau thuat vién chinh dtng bén trai bénh nhan
2.2.3.4. Pt cdc trocar: Tién hanh dit 5 trocar
2.2.3.5. Cdc bwéc phiu thudt:

Budc 1: Tham do danh gia thwong ton va kha ning phau thuat.

Budc 2: Cat hét mac ndi 16n, vét hach nhom 4d.

Budére 3: Vét hach nhom 6 dudi mon vi, boc 16 va thit tinh mach (TM)
vi mac ndi phai & ngay trude than Henler, thét dong mach (PM) vi mac ndi
phai ngay sat chd phan nhanh tir DM vi ta trang. Phau tich boc 16 1/2 chu vi
dudi D1 ta trang

Budc 4: Cat hét mac ndi nho, phia phai dén rén gan va phia trai dén
bo phai thuc quan tim vi, vét hach nhém 3, vét hach nhém 5, thét va cit
DM vi phai tai gdc, vét hach nhom 12a doc theo PM gan riéng ving ron
gan. Phau tich boc 16 1/2 chu vi trén D1 t4 trang.

Budge 5: Vét hach nhom 8a doc DM gan chung, nhém 7 quanh bd
mach vi trai, nhém 9 quanh DM thén tang, nhom 11p doc doan gan DM
lach. That va cat DM, TM vi trai sat goc

Buéc 6: Vét hach nhom 1, phau tich bén phai tim vi thyc quan trén
try hoanh phai.

Buéc 7: Phau tich mac ndi vi ty va cac mach ngén, vét hach 4sb, 4sa.
Thit va cit cac mach ngén, tach bo cong 16n da day ra khoi lach. Vét hach
nhom 11d doc doan xa DM lach, vét hach nhom 10 doc theo cac PM rén
lach. Vét hach nhém 2 bén trai tm vi, boc 16 bén trai tam vi thyc quan Ién
trén tru hoanh trai df”)ng thoi di dong toan bd thuc quan doan bung va mé
mét 16 nho bén phai thue quan trén tdm vi khoang 1-1,5cm.

Buéc 8: Phuc hdi luu thong tiéu hoa theo phuong phap Roux end Y
bang miéng ndi tan-tan kiéu Functional khong cat thyc quan va hdng trang
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truge: Boc 16 quai hdng trang cach goc Trietz khoang 60 cm, kiém tra cung
mach da dai va du nuéi dudng, giai phong mac treo mot khoang 3cm & bo
mac treo va mo 16 nhé khoang lcm & bo tu do h6ng trang. Dat mot nganh
may cit ndi thing (linear stapler) vao 156 mé hdng trang, néng quai hong
trang 1€n sat bén trai thyc quan va 1uon nganh con lai ciia may cat no6i thang
vao 16 mé thuc quan dé tién hanh cat nbi. Sau d6 dung may cat ndi thang
cit ngang doan h5ng trang va thyc quan dudi (ngay trén 15 m¢ thue quan
va hong trang), dong thoi dong kin miéng n01 Trudce khi tién hanh cit ndi
dong kin miéng noi, bom hoi hodc dich qua ong thong miii da day dé klem
tra luu thong miéng nbi. Cat tach quai hong trang ra khoi da day da cit va
dua da day vé bén phai, luon quai dén (quai hong trang dau trén) qua bén
trai va dudi quai di (quai nbi véi thue quan) roi tlen hanh nbi lai hdng trang
hdng trang (miéng ndi chan chir Y) bang may cat ndi thang. Khau kin khe
md mac treo béng chi vicryn 3.0 mii roi.

Bude 9: Cit va dong mdm ta trang béng stapler thing dudi mén vi
1,5-2cm va cho toan bg da day va mac noi vao tai dung bénh pham

Buéce 10: Bom rira sach 6 bung, dit dan luu dudi gan va hd lach. Pua
bénh phim ra ngoai qua 13 trocar 12mm mé rong thém 4-6¢cm. Pong lai cac
16 trocar.
2.2.4. Chi tiéu nghién ciru
2.2.4.1. Pic diém chung bénh nhin

- Tudi, gi6i tinh, nghé nghiép

- BMI, ASA

- Tién st bénh li da day

- Tién str bénh 1y két hop nodi khoa

- Tién sir bénh ngoai khoa

- Tién str st dung chét kich thich

- Hoan canh nhap vién: Cap ciru, kham thuong
2.2.4.2. Bic diém ton thwong ung thuw biéu mé da day

- Triéu chiing co nang

- Triéu chimg thyc thé

- Cén lam sang: Xét nghiém mau, ndi soi da day, chup cat 16p vi tinh

- Tinh trang ton thuong trong mo

- Tinh trang t6n thuong sau mo
2.2.4.3. Dac diém ky thudt PTNS cit TBDD vét hach D2 diéu tri UTBMDD:

- Tu thé bénh nhéan

- Vi tri phau thuat vién

-Sb luong trocar, vi tri trocar va kich thuéce trocar

- Phuong phap phiu thuat: PTNS hoan toan, PTNS ho tro.

- Phuong phép 1ap lai lru thong ti€u hoa.
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- Kho khian trong mb theo ting budc: do dinh, do khéi u to, do khéi u
cao (u tdm vi hay sat tim vi), nhiéu md, 6 bung hep ...
2.2.4.4. Két qua PTNS ciit TBDD vét hach D2 diéu tri UTBMDD:

Két qud phdu thudt:

- Thoi gian phau thuat (phut)

- Tai bién trong mo

- Lugng mau mat trong m6 (ml)

- Sb hach nao vét dugc, s6 hach di can, vi tri nhém hach

- Chuyén mé6 mo: 1a khi khong thé tiép tuc thuc hién hoan tit qué trinh
phiu thuat bang PTNS do tai bién trong mo hay ky thuat khé khan va phai
chuyén mé mé (ngoai trir nguyén nhén do dung cy, may moc).

- Thanh cong cua phau thuét
Ket qud diéu tri sau mé:

Két qua som:

- Banh gia mac d6 dau cua bénh nhan

- Thoti gian phuc hdi nhu dong rudt (gio)

- Thoi gian rat dan luu 6 bung (ngay)

- Thoi gian cho an (ngay)

- Thoti gian rat thong da day (gio)

- Thoi gian nam vién sau mo (ngay)

- Bién chimg
Két qua theo doi sau mo:

- Thoi gian theo doi (thang) ‘ ‘

- banh gid tinh trang strc khoe sau mo theo thang diém Spitzer

- Ty 1€ tai phat va di can sau mo

- Hep miéng ndi sau mo: nuot ‘nghen, ndi soi hep miéng ndi

- Piéu tri hoa tri bo tro sau mo

- Thoi gian séng thém sau md
2.2.5. Thu thap va xir li s6 liéu
2.2.5.1. Thu thdp so ligu: Thu thap s6 liéu theo bénh an nghién ctru mau.
2.2.5.2. Xur Ii s6 liéu: S6 liéu dugc nhap va xir Iy bang phan mém SPSS 26.0
2.2.6. Pao dirc nghién ciru ciia dé tai

Pé cuwong nghién ctru da duge Hoi dong chim dé cuong - Trudng Dai
hoc Y Dugc Hai Phong, ban Giam ddc Bénh vién HNDK Nghé An thong
qua nhdm dam béo tinh khoa hoc va kha thi.

Nhitng can thiép dugc thong bao 15 cho BN dé ho tu nguyén tham gia
nghién ctru. Nhitng nguoi bénh khong tu nguyén tham gia khong bi phan
biét dbi xtr va dugc giit kin thong tin ¢4 nhan.

S6 liéu thu thap c6 tinh khach quan, trung thuc.

Thong tin thu thap dugce chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.
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) Chuong 3
) KET QUA NGHIEN CUU
3.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG, TON THUONG VA
KY THUAT PTNS CAT TBDD VET HACH D2
3.1.1. Bac diém chung clia ngwoi bénh UTBMDD trong nhém nghlen ciru
Tuoi: Tu01 trung binh la 62,47 + 11,6 tudi, thap nhit 13 29 tudi va cao nhat
1a 88 tudi, trong d6 nhom tir 60 tudi tré 1én chiém 62.9 %.
Gidi: 71,4% la nam gioi, ty 1€ nam/nir 1a 2,5/1.
Nghe nghlep Pa s6 1a nong dan 44 (62, 9%) tiép dén huu tri 16 (22,9%).
Tién sir: 57,1% nguoi bénh c6 tién sir bénh 1y da day trude do, trong do
40% viém da day-ta trang, 15,7% loét da day ta trang va 1,4% co tién st

xuét huyet tiéu hoa do loét da day ta trang.
Bénh két hop 28,6% c6 bénh ly két hop noi khoa nhu Ting huyet ap
(12 9%), cac bénh Iy mach vanh (2,9%), dai thdo duong (4 3%) viém phe
quan (2,9%), lao phdi cii, nhiém khuén tiét niéu (5, 7%) va c6 4,2% co tién
sir bénh 1y ngoai khoa két hop 1,4% phau thuét chin thuong bung kin vo
rudt non, 1,4% phau thuat ndi soi cét rudt thira, 1,4% phau thudt cit cut ban
tay phai do vét thuong chién tranh.
Phin logi bénh tit theo ASA va chi s6 khéi co thé theo BMI

Tinh trang strc khoe trudce phau thuat, gdy mé hdi strc ciia nhom
nghién cuu chu yéu 1a ASA1 va ASA2 chiém 90%, c6 7 truong hop
chiém 10% la ASA3.

Chi so BMI: 85,7% trong gidi han binh thuong, 12,9% thiéu can va

1,4% c6 biéu hién thura can.

3.1.2. Pac diém 1am sang ciia UTBMDD
Dac diém tri¢u chirng co nang:

Nhoém nghlen clru ¢6 céc triéu chung co nang khi vao vién lan luot 1a
dau bung, chan an, day bung, sut can véi ty 1€ 1an luot 1a 100%, 94,3%,
82,9%, 94,3%. C6 16/70 (22,9%) ngu0’1 bénh tri¢u chung XHTH nhu nén
ra méau, dai tién phan den hodc vira non ra mau vira dai tién phan den. S6
can sut trung binh 1a 3,24 £ 0,17 (0 — 9) kg. C6 97,1 % truong hop co vi tri
dau bung la ¢ thugng vi, ¢6 2,9% la dau ¢ ha suon tréi. Thoi gian dau trung
binh la 2,3 + 2,4 thang, ngan nhit 13 1 thang va dai nhét 13 12 thang, trong
do<1 thang chiém 47,1% va 2 — 5 thang chiém 44,2%.
Dic diém trigu chiing thuc thé: 7,1% bénh nhan khi thim khdm so thay
khéi u viung thuong Vi.
3.1.3. bac dlem can 1am sang cia UTBMDD

- Hong cau trung binh trudc md la4,4+0,9(1,5-6,8) trigu/ml

- Hemoglobin trung binh trude md 1a 121,7 £ 26,4 (44 - 175) g/ml

- Ngudi bénh UTBMDD ¢6 nhém méau O chiém ty 1¢ cao nhét 48,6% tiép
dén nhom B, nhom A va AB lan luot 13 28,6%, 18,6% va 4,3%.
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- Vi tri ton thuong UTBMDD c¢6 ty 1& phan bd nhu sau: Tam vi (5,7%),
Than vi (61,4%), Hang vi (31,4%) va Loét thim nhiém toan b (1,4%).

- Hinh 4nh ngi soi ton thuong dai thé: 51,4% la Loét, 40% la Loét
thAm nhiém va 8 ,6% 1a Sui.

- 92,9% BN ton thuong day thanh trén CLVT. 44,3% BN c6 hach trén
cit16p 6 bung.

- Phan 16n bénh nhan c6 ton thuong T3 trén cét 16p vi tinh chiém
62,9%. 64,3% (45 BN) chua c6 di can hach trén CLVT, 24,3% (17 BN) la
chang N1; 11,4% (8 BN) chang N2 va khong c6 BN nao chang N3. 27,1%

Bang 3.1: Pic diém CLVT giai doan UTBMDD theo TNM

Giai doan TNM Bénh nhén (n =70) Ty 1€ (%)

I ﬁ; 19 172 27,1 }(7)5
e B e [
e e e [

Giai doan 1, 60% giai doan II va 12,9% giai doan IIL
3.14. Pac diém ton thu’o’ng UTBMDD trong mb

50% ngudi bénh ¢ thanh mac da day binh thuong, 44.3% thanh mac
ddi mau trang nga (T3), 5,7% thanh mac 101 thanh u (T4a).

Vi trf ton thuong UTBMDD trong mo: 11,4% & tam vi, 82,9% than vi,
4,3% hang vi va 1,4% loét tham nhiém toan bo da day.

Kich thudc ton thuong UTBMDD trong nhom nghién ctru ¢6 2,9% < 3 cm,
68,6% la ttr 3 — 5 cm, 28,6% > Sem. Kich thude ton thuong 1a4,74 +1,56 cm.

Khoang cach tr bo ton thuong da day dén tim vi 122,98 +0,85cm.

Khoang cach tir bo ton thuong da day dén dién cit trén 13 4,9 £ 0,9cm.
3.1.5. Pic diém ton thu’o‘ng giai phiu bénh UTBMDD

80% UTBMDD tuyén ong, 15,7% té bao nhén va 4 ,3% tuyen nhay.

Mirc d6 xam l4n u & giai doan T1, T2, T3, T4a lan luot 1a 8,6%,
18,6%, 64,3% va 8,6%.

51,4% chua di can hach (NO), 14,3% di can hach chang N1, 17,1% N2
va 17,1% N3.

Céc nhom hach ¢6 ty 1€ di can cao trong UTBMDD c¢6 chi dinh phau
thut cit toan bo da day 1an luot 1a nhom 1 (42,9%), nhom 2 (12,9%),
nhom 3 (42,9%), nhom 4 (28, 6%) nhom 7 (20%), va nhom 8 (12,9%).
Khéng thiy di can hach nhém 10 va nhom 12.

UTBMDD 6 giai doan I (21,4%), giai doan II (45,7%) va giai doan III (32,8%).
3.1.6. Két qua ky thuat PTNS cat toan b da day nao vét hach D2

100% ngudi bénh ndm ngita, hai chan va hai tay dang PTV du’ng bén trai

100% dat 05 trocar: 01 trocar 10mm, 01 trocar 12mm va 03 trocar Smm.

Ty 1€ thanh cong ciia PTNS ciat TBDD nao vét hach D2 1a 100%.
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100% BN dugc phau thuat n01 luu thong ong tiéu hoa theo phuong
phép Roux-en-Y, lam mleng n6i thyc quan hong trang tin-tin kiéu
Functional khong cit thuc quan va hdng trang trude.Co 10% trudng hop cd
kho khan trong quy trinh phau thuat.

3.2. KET QUA PTNS CAT TOAN BQ DA DAY NAO VET HACH D2
3.2.1. Ket qua PTNS ciit toan bd da day nao vét hach D2

So hach nao vét dugc trung binh 23,2+6,7 hach

S6 hach di can trung binh 2,77 + 3,8 hach

100% dién cat trén va dién cét dudi khong con té bao ung thu

Lwong méu mét trung binh trong mé 1a 32,29 + 10,09ml

Thoi gian phau thuat trung binh 202,2 £28.,9 phut

Bang 3.2: Tai bién trong md

Tai bién trong mé Bénh nhén (n=70) TV 18 (%)
Ton thuong lach 1 1,4
Ton thuong gan 1 1,4
Ton thuong thanh co rudt non 1 1,4
Khong ¢6 tai bi€n 67 95,7

4,2% 0 tai bién trong mo, trong d6 c6 01 trudng hop ton thuong rach
bao lach, 01 truong hop ton thuong nhu moé gan tréi va 01 tmong hop ton
thuong rach thanh mac rudt non. Khong c¢6 truong hgp nao ¢o tai bién phai
chuyén md mé va khong c6 trudong hop nao tir vong trong md.

Thoi gian phiu thuat & nhém c6 kich thude u < 5,5¢m ngin hon so véi
nhom > 5,5¢m, su khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0 05)

Sb hach nao vét dugc & nhom UTBMDD giai doan I va IT it hon so
voi nhom giai doan II1. Sy khac bi€t nay c6 ¥ nghia thong ké (p <0,05).

S6 hach di cin & nhom UTBMDD giai doan I va II it hon rat nhiéu so
v6i nhom giai doan I11. Sy khac bigt nay co y nghla thdng ké (p < 0,05).

S6 lwong mau mét trong mé giita nhom c6 sé hach nao vét dugc <21
hach it hon so v&i nhém nao vét duge > 21 hach. Sy khac bi¢t nay co y
nghia thong ké (p <0,05).

3.2.2. Két qua diéu tri sau mo
3.2.2.1. Ketquasom

Két qua nghlen ctru ¢6 60% ngudi bénh dau it, 40% dau vira. Khong
¢6 truong hop nao dau nhiéu hodc dau rat nhiéu. Thoi gian dung thude
giam dau trung binh 14 2,3 + 0,5 ngay.

Thoi glan trung tién sau mo trung binh 48,6 + 13,1 gio.

Thoi gian rut thong da day sau mo la 22,4 + 26,8 gio, ngin nhat 0 gio
va dai nhat 96 gio.

Thoi glan rat dan luu trung binh 3,1+ 1,2 ngay.

Thoi glan cho &n sau mo trung binh 14 3,7 + 1,4 ngay )

Thoi gian nam vién trung binh 1a 7,3 + 1,9 ngdy, ngan nhat 1a 5 ngay
va dai nhét 1a 13 ngay.
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Bing 3.3: Bién chimg sau mé

Bién chirng Bénh nhin (n=70) Ty 1€ (%)
Khoéng 67 95,7
Viém phoi 1 1,4
Ap xe tOon du 3 1 42 1,4
Nhiém tring vét mo 1 1,4

Két qua nghlen ctru ¢6 ty 1é bién ching chung 12 4,2% trong do6 co 01
truong hop bi viém ph01 01 nhiém trung vét mo 16 trocar 12mm, ché lay
bénh pham va 01 ap xe ton du sau mo.
3.2.2.2. Két qud theo doi sau mé

Trong nghién ctru chiing t6i c6 100% ngu’0’1 bénh c6 thong tin theo doi
sau mo cho dén hét thoi han trong nghién ciru, trong d6 61 BN dén kham
tryc tiép tai bénh vién va thu thap hd so theo mau bénh an nghlen ctru. Co
09 BN thu thap thong tin qua dién thoai va tra 101 theo bénh an nghién cau
mau, thoi gian theo doi trung binh 20,83 + 1,2 thang, ngin nhat 1a 7 thang
va dai nhét 46 thang.

Sau mo 01 thang, 100% c¢ tinh trang suc khoe xep loai Kha.

Sau mo 06 thang, 98,6% nguoi bénh c6 strc khoe xép loai Tét.

Sau mo 1 nam, 98,2% truong hop ¢ strc khoe xép loai Tét.

Sau mo 2 nam, 72,1% co strc khde xep loai Tot

Sau mo 3 nam, 73,7% c6 strc khoe xép loai Tt.

Két qua kham lai theo hen ¢6 03 (4,3%) tru’ong hop c6 nudt nghen nhe
(hep nhe mleng n01) sau mo 06 thang Khong cé truong hgp nao phai noi
soi nong mi¢ng nodi hay md lai sau mo.

K&t qua nghién ctru c6 14 (20%) truong hop tai phat va di can sau mo,
thoi gian phat hi¢n tai phat va di can trung binh 18,6 + 6,8 thang, ngan nhat
la 08 thang va dai nhét 1a 36 thang.

Két qua nghién ctru ¢6 50 bénh nhan diéu tri hoa tri bd trg sau md,
trong d6 30 (60,0%) truong hop diéu tri phac d6 XELOX, 06 (12,0%)
truong hop dicu tri phac d6 EOX va 14 (28,0%) truong hop phac d6 udng
Capecitabine don chat
3.2.2.3. Thoi gian song thém sau mé

Thoi glan song thém toan b trung binh 40,14 + 1,73 (36,745 - 43,536) thang.

Thoi glan song thém khong bénh 35,71 £2,33 (31,14 - 40,27) thang.

Thoi gian song thém c6 bénh trung binh 1a 6,44 + 0,96 (4,57 -832) thang.

Bing 3.4: Thoi gian séng thém toan b theo ting giai doan bénh

Giai doan § Ty 18 song thém t?an bd (n=70) _
: 1 nam 2 nam 3 ndm
I 100% 100% 88,9%
11 100% 91,8% 79,6%
111 95,7% 86,1% 51,7%

Giai doan bénh cang muon thi ty 1€ thoi gain song thém toan bd cang thap.
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Chuong 4
BAN LUAN

Nghién ctru 70 trudng hop PTNS cit TBDD nao vét hach D2 diéu trj
UTBMDD tir thang 07/2017 dén thang 11/2020, c6 két qua nhu sau:
4.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG, TON THUONG VA
PTNS CAT TOAN BO DA DAY NAO VET HACH D2.
4.1.1. bac diém chung ciia nhom bénh nhéin
Tu01 va gidi: Tu01 trung binh cta nhom nghién ctru 1a 62,47 + 11,6 tudi,
thap nhat 13 29 tu01 va cao nhat 1a 88 tudi, trong d6 nhom tir 60 tudi trd 1én
chiém 62.9 %. Tudi trung binh cua cic tac gia ¢ Nhat Ban 12 62,7-64,8 va ¢
Chéau Au va My 1a 63,6-73 tudi. Nhém nghién ciru co 20 nir chlem ty 1€
28,6% va 50 nam chlem 71,4%; ty 1€ nam/nir 1a 2,5/1. Da sO két qua nghién
ciru cua cac tac gla trong nudc va trén thé gigi déu cho thiy ty 1¢
UTBMDD ¢ nam gigi cao nir gidi.
Nghé nghié¢p: Nghé nghi¢p chu yéu 14 nong dan chlem 62 9%, t1ep den
huu tri chiém 22 ,9%, thap nhat la cong nhan chiém 2,9% va céac nghe
nghiép khac nhu néi tr, tu do chiém 2,9%. Dang Vin Thoi, nguoi gia va
huu tri 1a 54%, ndng dan 36%.
Tién sit bénh: UTBMDD thu’orng khoi phat tr cac bénh 1y tién phat tu da
day - ta trang ma chung ta c6 thé khai thac qua bénh st dé thay tién st bénh
ly da day ta trang ctia nguoi bénh. Két qua nghién ctru ¢6 57,1% ngudi
bénh ¢6 bénh c¢o tién sir bénh 1y da day ta trang trude do, trong do 40% la
do viém, 15,7% do loét va 1,4% la c6 bién chung Xuét huyet do loét da day
ta trang. Tlen str bénh 1y da day ta trang ciia P6 Trong Quyet 1a 11,4%;
Nguyen Lam Hoa l1a 31,5%. Két qua nhom nghién ciru c6 28,6% cd bénh
Iy két hop ndi khoa nhu tang huyet ap (12, 9%) cac bénh ly mach vanh
(2,9%), dai thao duong (4,3%), viém phé quan (2,9%), lao phoi cu, nhlem
khuén tiét niéu (5 7%), day la nhiing bénh ly két hgp da duoc dleu tri on
dinh va khong c6 chong chi dinh tuyét dbi véi PTNS. V& Duy Long co
31,2% bénh 1y két horp kém theo. Li HT v6i 61% cac trudong hop ¢ bénh
tim mach, 42,6% c6 bénh ho hap va 22,3% bénh ndi tiét
Phén loai bénh tat theo ASA va chi 56 khoi co thé (BMI):

Két qua nhém nghién clru cta chang t6i ¢6 tinh trang sirc khoe trurdce
gy mé hoi suec, phiu thuat chi yéu 1a ASA1 va ASA2 chiém 90%, c6 07
trudong hop chiém 10% 1a ASA3.

Chi s6 BMI trung binh cua nhéom nghlen cuu la 20,53 + 2,04 kg/m?,
két qua nghlen ctru BMI trung binh cua cac tac gia Chau A la tir 22,3 - 25.

Chi s6 khdi co thé c6 anh huong dén két qua phau thuat hay khong
con tuy thude vao kinh nghlem trinh d6 chuyen mon va sy thanh thao vé
thao tac k¥ thuat phau thuat cua phau thuat vién. Néu BMI thap kém trén
ngudi benh thé trang nho be thi o rang la c6 anh hudng dén phau thuat va
BMI thap thi nguoi bénh d6 1a suy kiét thi ty 1¢ bién ching sau phiu thuat
s€ cao hon.
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4.1.2. Pac dlem lam sang cia UTBMDD

Dac diém lam sang cua UTBMDD thu(rng khéong dién hinh ngay ca
khi ngudi bénh dén muodn. Theo cac tac gia thi cac tridu chung thuong gép
la dau bung, day hoi, chén dn, dn cham tiéu va sut can. Két qua trong nhom
nghlen clru cua chung t01 ¢ cac tri¢u chirg khi vao vién 1a dau bung, chan
an, day bung, sut can véi cac ty 1¢ lan luot 1a 100%, 94,3%, 82,9%, 94,3%.
Co 22,9% nguoi bénh c6 triéu chimg non ra mau, dai tién phan den hoac
vira nén ra mau vua dai tién phan den. SO can sut trung binh 1a 3,24 +
0,17kg. Thoi gian dau trung binh 14 2,3 + 2,4 thang.

Két qua nghién ctru cua ching t6i c6 05 ngudi beénh so duge khdi u
khi thim kham, chiém 7,1%. Két qud nay tuong duong voi tic gia
bédng Van Thoi 1a 6%, nhung thdp hon DS Trong Quyét 1a 9,5%,
Nguyén Lam Hoa la 17,8%.

4.1.3. Pic diém can lam sang UTBMDD

Nghlen ctru vé ty 18 UTBMDD theo nhom mau chiing t6i thay nhom
méau O chiém ty 1& cao nhat 48 ,6% tlep dén nhom B, nhom A va AB lan
luot 1a 28,6%, 18,6% va 4,3%. Hong cau trung binh trudc mbd 14 4,4 + 0,9
triéu/ml. Hemoglobm trung binh trudc mé 1a 121 ,] +26,4g/ml.

Vi tri ton thuong UTBMDD c6 ty 1¢ phan bd nhu sau: Tam vi (5,7%),
Théan vi (61,4%), Hang vi (31,4%) va Loét thaim nhiém toan bo (1 4%).
Kich thu¢c ton thuong trung binh 1a 4,7 + 1,55¢m. Vi tri va kich thugc ton
thuong da day 1a mot trong nhirng yéu to anh hudng dén chi dinh PTNS cét
TBDD, néu u to qué thi khong an toan khi thyc hién PTNS, néu u & hang
mon vi thi thu’ong chi dinh cat ban phan dudi.

Hinh anh noi soi ton thuong dai thé UTBMDD trong nhém nghién
ciru chung t6i, c6 51,4% ton thuong da day la Loét, 40% 1a Loét tham
nhiém xung quanh va 8,6% la Sui lo¢t. Da s0 cac tac gia trong nudc deu
cho thay rang thé loét chiém cao nhét va chiém ti 16 >50% tat ca cac thé
dai thé trén ndi soi cac BN ung thu da day

biac diém cét 16p vi tinh (CLVT) cia UTBMDD trong nhom nghlen
clru, da sb nguol bénh co ton thuong day thanh, chiém 92,9% va 31 nguoi
bénh c6 hach 6 bung, chiém 44,3%. C6 62,9% ton thwong xam lan thanh da
day & mirc T3. C6 7,1% nghi ngd tén thuong (Tis). 64,3% truong hop chua
c6 di can hach, 24,3% la chang N1; 11,4% chang N2 va khong c6 bénh
nhan nao chang N3. Phan giai doan bénh theo hé thong TNM, cé 27,1% la
Giai doan I, 60% giai doan II va 12,9% giai doan IIL Chup CLVT la
phuong tién hinh anh can thiét giup chan doan giai doan bénh
UTBMDD va tién lugng bénh nhén trudce md.

4.1.4. Pac diém tén thu’o’ng UTBMDD trong md

Két qua nghién ctru cua chung t6i c6 50% nguoi bénh ¢6 thanh mac da
day binh thuong, 44,3% tén thuong thanh mac d6i mau trang nga (T3),
5,7% thanh mac 15i thanh u (T4a). Mot s tac gia nude ngoai nhu: Jung JJ
cho ti1&: T3 50%, T4: 3%. Bruno Zilberstein T3 (48%), T4 (6%).
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Vi tri tén thu:ong UTBMDD trong md phan bd nhu sau: 11,4% & tam
vi, 82,9% than vi, 4,3% hang vi va 1,4% loét tham nhiém toan by da day.
Ty 1¢ nay c6 su khac biét voi két qua vi tri ndi soi trudec mo va cd ¥y nghia
thong ké (p<0,05). Su khic biét nay 1a phu thudc vao trinh d9, kinh nghlem
va su thanh thao vé thao tic cta bac si va ky thuat vién ndi soi cling nhu
trang thiét bi ndi soi chan doan, con két qua mé thi bao glo cung chinh xac
hon boi phau thuat vién vira quan sat danh gla trong md va vira phiu tich
bénh pham dé danh gia va nghién ctru sau mo.

Kich thudc tén thuong trung binh 1a 4,74 + 1,56cm, két qua kich
thudc ton thuong cua chiing t6i c6 nho hon so v6i cac nghlen ctu nhu
Nguyen Quang B9, cho thay kich thudc trung binh 5,38 + 1,88; Vil Hai,
kh01 u <5cm chiém ti 18 23 ,6%, khoi u >5cm la 76,6%. Diéu nay cho thy
phan 16n bénh nhan dugc phau thut déu & giai doan muon.

Khoang cach tir bd trén ton thwong UTBMDD den tdm vi trung binh
la 2,98 + 0,85cm. Xac dinh khoang céch tir bo trén ton thuong da day den
tam vi, giup phau thuat vién lya chon phuo’ng phap cét doan da day hay cat
toan bo da day. Dua theo cac nghién ciru vé khodng cach tir bo trén t6n
thuong dén dién cét trén, dé dam bao nguyén tac triét can ung thu chung t6i
khuyén nghi, néu khoang cach tir bo trén ton thuong dén tdm vi dudi 6cm
thi lya chon phuong thirc phiu thudt cét toan bo da day, néu khoang cach
nay > 6¢cm thi cat doan da day.

Nghién ctru vé khoang cach tir bo trén ton thwong UTBMDD dén dién
cit trén, khoang céch trung binh la 4,9 & 0,9cm. Xac dinh khoang cach tur
bo trén ton thuong da day den dién cit trén gitip lua chon phuUng phap lam
miéng ndi, bang may cit ndi tron (circuler stapler) hay may cat noi thang
(linear stapler) L& Minh Son, phan da day catbo & phla trén phai 1ay xa bo
kh01 u it nhat 6-8cm, nerng khéi u & vung than vi va tam—phlnh vi thi nén
cat TBDD. Pé phong ngira tai phat tai miéng ndi, cac khuyen cdo moi nhat
cua Hlep héi Ung thu da day cua Nhat Ban va My déu cho rang khoang
cach nay it nhat 1a5cm.

4.1.5. Pic diém ton thuo’ng glal phiu bénh UTBMDD

Trong nhom nghién clru cua chung to1 co ty 1¢ UTBM tuyén 6ng 1a
80%, UTBM té bao nhin 15,7% va UTBM tuyén nhay 4,3%. Co 58,6%
UTBM da day c6 do biét hoa kém, 37,1% biét hoa vira va 4,3% cd do
biét hoa cao. Theo Hoi Ung thu Da day Nhat Ban, ung thu bleu mo
tuyén Ong chlem ty 1& cao nhat, tiép theo 1a ung thu bleu mo tuyen vay,
ung thu b1eu mod kém biét hod, ung thu biéu mo té bao nhan va ung thu
biéu mé tuyén nhay

Mirc d§ xam lan u trong nhom nghién ciru cia ching t6i & g1a1 doan
T1, T2, T3, T4a lan luot 1a 8,6%, 18,6%, 64,3% va 8,6%. Khong co trudng
horp nao TO Tis, T4b.

biac dlem chang hach, trong nhom nghién ctru c6 51,4% bénh nhan
chua di can hach (NO), 14,3% di can hach ching N1, 17,1% chang N2 va



18

17,1% chang N3. Ty 1¢ di can cac chiang hach cta chung t6i thap hon cac
tac gia Nguyen Cuong Thinh, Lé Van Thanh, D6 Trong Quyet ty 1€ di can
hach vung ctia chung t0i khéc voi cdc nghlen clru trong nudc c6 thé do
khac nhau vé c& mau, aoi tugng chon bénh va giai doan lam sang.

Nghién ciru v& ty 18 di can cac nhém hach, chung toi ghi nhén cac
nhom hach c6 ty 1¢ di can cao trong UTBMDD c6 chi dinh phau thuat cat
toan bo da day 1 cac nhom nam xung quanh 1/2 trén cta da day gom nhom
1 (42, 9%) nhém 2 (12,9%), nhém 3 (42,9%), nhom 4 (28, 6%) nhém 7
(20%), va nhoém 8 (12 9%). Khong thiy di can hach nhom 10 va nhom 12.
Dbang Van Thoi, cic nhom hach vét dugc co ty 1¢ cao la cdc nhom
4,6,3,5. DBa hon hai thap ky, bang cac nghién ctru 1am sang véi mot lugng
mau du 16n va tin cdy, cac tac gia Nhat Ban da chung minh duge di can
hach la yeu t6 tién luong quan trong trong UTDD, qua do khang dinh loi
ich cua vi¢c nao vét hach la g1up kéo dai th0’1 gian song thém cho
ngum bénh. Ty 1& séng thém 5 nam sau phau thuat vét hach D2 1a 50%
so véi vet hach D1 1a 30%.

Ung thu biéu moé da day la Yy g1a1 doan I (21,4%), g1a1 doan II (45, 7%)
va giai doan III (32,8%). V&i két qua nay cho thay ngu01 bénh dén véi
ching t61 sém hon so voi cac tac gia khac, diéu nay co thé 1y giai do
khéac nhau vé thoi dlem nghién ctru, c& mau va ddi tuong nghién cuu.
0 cac nudc phat trién thi ty 16 bénh nhan dugc phat hién s6m hon nén ty
1¢ séng sau mo ciing cao hon.

4.1.6. Pic diém ky thuat PTNS ciit toan b da day nao vét hach D2
100% BN nim ngua, tay dang 300-45°, phau thuét vién dung bén trai.
100% truong hop dat 05 trocar.

V& vi tri PTV va s6 lugng ciing nhu vi tri trocar ¢6 khac nhau giita cac
nghién ctru, da s tac gia thi PTV dung giita 2 chan, con Vo Duy Long, thi
PTV dtng bén phai. Tac gia Strong VE cling su dung 5 trocar dé PTNS cit
toan bg da day vét hach D2 voi PTV ding bén phai cua BN.

Céc tac gia déu thong nhat vé tu thé bénh nhan nam ngira nhung khac
nhau glua céc nghién ciru vé d6 dang chan va do nghiéng. Con vé vi tri
PTV, s0 lugng trocar va kich thudc trocar con khac nhau giita cac nghién
cuu. Su khéc biét nay co thé tuy theo co so ddo tao, thuan tién cua PTV,
trang thlet bi.

Ket qua nghién ctru cua chung t6i co ty 1€ thanh cong ctia PTNS hoan
toan cat TBDD nao vét hach D2 theo quy trinh 10 budce la 100%. Khong co
trudng hop nao PTNS hd tro, khong co truong nao phal chuyén moé mo do
tai bien va do ky thuat, khong co tir vong trong mo va trong thoi gian didu
tri sau mo. 100% bénh nhan dugc phau thuat ndi luu thong dng tiéu hoa
theo phuong phap Roux-en-Y, lam mleng ndi thyc quan hong trang tan-tan
kleu Functional khong cat thuc quan va hdng trang trudc bang may cit ndi
thang (linear stapler) hoan toan trong ) bung Tac gla Ebihara Y va cong su
lap lai luu thong tiéu hoa véi miéng ndi thuc quan hdng trang tan-tan
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theo kiéu Functional bﬁng may cit ndi thing 45mm cho 65 BN, két qua
c6 1,5% ro6 mi¢ng ndi chan chir Y, 4,6% hep miéng thuc quén hong
trang va c6 4,6% c6 bién chung lién quan den mleng noi thye quan hdng
trang nhu khl lam miéng noi bang may cat ndi thang thi cip vao thong
da day, ndi nguoc quai.

V& quy trinh k¥ thuat phau thuét theo trinh ty co ban glong nhau giita
cac nghién ctru trong va ngoai nudc, chi khac nhau 1a cac tic gia phan chia
budc gf)p hay khong ma théi. Tac gid Vo Duy Long, phan thanh 7 budc
nhung cac budc sau tac gia da gop lai v6i nhau thanh mot bude. Quy trinh
phau thuat cia chiing t6i ciing twong tw nhu tac gia Bo Van Trang, thuc
hién theo 10 budc nhung chiing t6i co cai tlen thém dé phu hop hon nhu:
(1) Phau thuat vién (PTV) dung bén trai. (2) Cit va dong mom ta trang. (3)
Lam mleng néi thue quan hong trang tan—tan kleu Functional khong cat
thuc quan va hong trang trudc bang may cit n6i thang.

Thyc hién theo quy trinh phau thudt ching thdy hau hét ky thuat
PTNS cit TBDD nao vét hach D2 1a thuan lgi. C6 10% truong hop c6 khod
khan trong quy trinh phau thuat, do 1a 01 truorng hop kho khan trong tham
do danh gia thuong ton (Budc 1) la do mac ndi 16n dinh vao thanh byng va
gan ¢ tang trén 6 bung sau phau thuat chan thuong bung v& rudt non cu.
Ti€n hanh g& dinh mac nbi 16n ra khoi thanh bung va gan sau d6 tién hanh
cac bude phau thuat déu thuan loi. 02 tru’(rng hop ¢6 u to (T4a) di dong
nhung nam vé & giita phla b cong nhé nén khi phau tich nao vét hach
nhom 12a (Buoc 4) bi vuéng dung cu do u ddi lén. Chung toi da tién hanh
phau tich glal phong hét tam vi thyc quan va mac noi vi ty dé di dong da
day va u vé bén phai, qua do chung t61 phau tich vét hach ¢ budc 4 dé dang
hon. 01 ¢6 u cao ngay sat tdm vi nhung chua xam l4n thyc quan, gay kho
khan trong qua trinh n6i thyc quan hong trang (Budc 8), chimg t61 tién
hanh phau tich di dong thuc quan 1én cao trén khe co hoanh dé kéo dai thuc
qudn doan bung, tir d6 chung t6i ndi ndi thuc quan hong trang bang may
khau ndi thing de dang hon. 02 truong hop 6 bung hoi hep do thé trang
bénh nhan nho, gdy yéu (BMI = 14,7 va 16,5) va c6 01 truong hop 1a BN
nit, m& trong 0 bung nhleu hoi kho khan trong qua trinh thao tac nhung
khong co tai blen trong mo.

4.2. KET QUA PTNS CAT TOAN BQ DA DAY NAO VET HACH D2
4.2.1. Két qua PTNS ciit toan bo da day nao vét hach D2
Két qud phdu thugt

S6 hach nao vét dugc trung binh 23,2 + 6,7 hach. S6 hach di cin trung
binh 2,77 £ 3,8 hach. 100% dién cat trén va dlen cit dudi khong con té bao
ung thu (RO). bang Van Thoi, s6 hach vét dugc trung binh la 6,22 +
3,2. Lé Manh Ha s6 hach vét trung binh 1a 15 hach. Nguyen Xuén
Kién s6 hach di cin trung binh 1a 5,26 £ 5,62. V& Duy Long, sé hach
trung binh vét duoc 1a 25,1 hach. Kim EY va cong su 1a 38,3 = 14,2.
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Luong mau mat trong md 1a yeu t6 dé danh gia tinh an toan va thanh cong
cta phiu thudt, néu lugng mau mat trong mo nhiéu thi phau thudt d6 chua dam
bao an toan va dé dan den tai bién va bién _chung. Két qua nghién ctru ciia
chiing t6i luong méu mit trung binh trong mo la 32,29 + 10,09ml. Luong mau
mat trong mo6 con khac nhau gitra cac nghién ctru, theo Shinohara T, luong
méu mit trung binh trong md 1a 102ml. Lee JH, 150ml. Kyogoku N ¢ nhom
dung stapler tron 1a 100ml va ¢ nhém dung stapler thang 1a 23ml.

Mot yéu t& quan trong gop phin quyét dinh thoi gian phau thuat la
trinh dg, kinh nghlem thanh thao k¥ thuat (learning cure) va sy dong bo
nhip nhang cua cac bac si trong & kip phau thuat.

Két qua nghién clru ctia chung t6i ¢6 thoi gian phiu thuat trung bmh
202,2 + 28,9 phut, ngén nhat 145 phat va dai nhat la 270 phut 81,4% tu
170 phut den 240 phut. 03 (4,3%) trudong hop c6 thoi gian mo dai > 240
phut, do 1a 01 truong hgp 250 phut, do BN nay co6 thé trang nho gay, BMI
16,5 kg/m?, 6 bung hep. 01 truong hop 245 phat 1a bénh nhan nit, m& trong
b bung nhleu mgc du BMI binh thuong. 01 trudng hop 270 phut do u kich
thudc u to, mirc d6 xam 14n T4a. V5 Duy Long (2017), thoi gian phau thuat
trung b1nh 226 + 25,3 phat. Chang KK (2017) 266 phut

Mot sé yéu té anh huong dén thoi gian mé dugce gh1 nhén trong céc
nghién ctru la kinh nghiém cat da day va nao hach khi m6 mé, duong cong
huin luyen (learnlng cure) PTNS cat da day, su ph01 hop tot gitia cac PTV
trong cudc mo va dung quen cac dung cu PTNS s& gép phan lam giam thoi
gian phau thuat. Theo kinh nghlem cua chung t6i, thi phau tich dung theo
tung 16p giai phau va cdm mau k¥ ¢ cac bude phau thuét cung v6i su phdi
hop nhuan nhuyen glua phau thuét vién, phu phau thuét vién, phu camera,
dung cu vién trong cudc mo cung nhu sy san sang ho trg tir vong ngoai
trong phong mo tot thi s€ 1am glam duoc thoi gian phau thuat dang ké.

Nghién ctru cua chung t6i c6 3 truong hop xdy ra tai bién nhe trong
mo chiém 4,2%, trong d6 c6 01 truong hgp ton thuwong rach bao lach gay
chay mau va 01 truorng hop ton thuO’ng nhu mo gan trai trong qua trinh vén
gan gy chay mau, hai truorng hop nay déu duoc xir ly db6t dién cam mau on
dinh trong phau thuat ndi soi. Co 01 truong hop t6n thuong rach thanh mac
rudt non trong qua trinh khau nbi tiéu, tién hanh khau lai thanh co bang chi
vicyn 4.0 miii chir X trong PTNS. Khong c6 tru(mg hop nao co tai bién
phai chuyén mé m& va khong c6 truong hop nao tr vong trong mo. Vo
Duy Long ghi nhin 2 truong h0p tai bién trong mo, chiém 1,8%. DS Vin
Trang co ty 1€ tai b1en trong mo la 8,6%.

4.2.2. Két qua diéu tri sau md
4.2.2.1. Ketquaso‘m

Két qua nghlen ctru ¢6 60% nguoi benh dau it, 40% dau vira. Khong
¢6 truong hop nao dau nhiéu hodc dau rat nhiéu. Thoi gian dung thuoc
giam dau trung binh 1a 2,3 + 0,5 ngay. Day chinh 14 wu diém ctia PTNS cat
TBDD, boi vét md nho, lyc tic dong vao co thanh bung it nén sau md
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nguoi bénh it dau, hoi phyc vén dong va strc khoe sém. Cing chinh nho
nhitng uu diém nay ma phau thuat noi soi cit toan bo da day nao vét hach
D2 diéu trj UTBMDD ap dung duoc cho ca ngudi cao tudi, trong nghién
ctru chang t6i ¢6 05 BN > 80 tudi va 14 BN > 70 tudi, tat ca déu hoi phuc
strc khoe sém va 6n dinh ra vién,

Thoi gian trung tién sau md trung binh 48,6 + 13,1 gio. Ebihara Y va

cong su thoi gian trung tién 1a 1,9 ngay. Vo Duy Long la 3,2 + 0,9 ngay.
Kim EY, thoi gian trung ti€n cua nhom PTNS hoan toan cit toan b da day
la3 OiO9ngayva32iO7ngay0nhomPTNShotror

Thoi gian rat thong da day sau mo la 22,4 + 26,8 gio, ngén nhat 0 gio
va dai nhat 96 gio.

Thoi glan rat dan luu trung binh 3,1+ 1,2 ngay.

Thoi glan cho an sau mo trung bmh trong nghién ctru cua chung toi la
37+1,4 ngay C6 31,4% cho an vao ngay thir 2 sau md, 17,1% ngay thtr 3
sau md va 11,4% ngay thir 6 sau md. Chang KK, BN khoéng c6 dién bién
bat thuong s€ dugce an mém vao ngay thir 3 sau mo. Jeong O, cho BN éan
mém sau md cit toan bo da day ndi soi vao ngay thir nhét hoac ngay tha 2.
Uu diém cua cho an sém sau md ndi chung va duong tiéu hoa noi riéng da
dugc nhleu nghién clru trong nudce va trén thé gisi khang dinh. Cho an sém
sau md khong lam gia tang hay giam bién chung mi¢ng ndi tiéu hoa sau md
ma nd cod tac dung lam glam stress sau mo va hdi phuyc sirc khoe som cho
nguoi bénh sau mo. Thoi gian nam vién trung binh sau md trong nghién
curu cua chung t6i la 7,3 + 1,9 (5-13) ngay.

Ty I¢ bieén chimg sau mo cua ching t6i 1a 4,2% trong d6 c6 01 trudong
hop bi viém ph01 01 nhiém trung vét mo 18 trocar 12mm, chd lay bénh
pham va 01 ap xe ton du sau md. Trudng hop ap xe ton du, sau md ngay
thtr 5 ngucn bénh dau bung ving thuong vi, sot; si€u am lai 6 bung phat
hién thay c6 6 dich khong thuan nhat khu tra ngay thuong vi, kich thuge
3,3 x 2,5cm. Tién hanh choc hut dich dudi huéng . dan siéu am, hut ra gan
100m1 sau hut dich dleu tri ngi khoa bénh nhan 6 on dinh ra vién. Truong
hop bi viém phdi, tién hanh diéu tri ndi khoa phdi hop _chuyén nganh h01
strc va ho hap bénh nhan 6n dinh ra vi¢n. Bénh nhén nhlem trang vét mo 16
trocar 12mm, ché lay bénh pham tién hanh cit chi Vet md tach rong mép
vét md va ket hop thay bang ngdy 2 lan, tinh trang vét mé on dinh dan,
khau lai Vet mo cho ra vién. Khong c¢6 trudong hgp nao co bién chimg 1o
mleng ndi thyc quan hong trang, hong trang héng trang va ro mom ta trang sau
mo va khong c6 truong hop nao pha1 mo lai do bién chimg. Khong thay c6 sur
khéc biét gitra bién chimg véi mot s6 yéu 6 trong nghlen ctru nhu nhém tu01
tinh trang di can hach, dat thong da day hay khoéng cung nhu thoi gian nam
vién sau mo véi mirc do dau sau mo, mirc d6 biét hoa cua te bao ung thu va tai
bién trong mo (p > 0,05). C6 sy khéc biét giira thoi gian ndm vién sau mo voi
mot sO yeu td trong nghlen ctru nhu dét thong da day, thoi gian cho an sau md,
type mo bénh hoc va bién chimg sau md (p < 0,05).
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4.2.2.2. Két qua theo doi sau mo

Hep miéng nbi sau mo: Két qud kham lai theo hen c6 03 tmong hop
c6 nuot nghen nhe (hep nhe mleng n01) sau mo 06 thang Khong co truong
hop nao phai ndi soi nong mi¢ng noi hay mo lai sau mo. Nhirng truong hop
nay co the do khi tién hanh cat thuc quan va hong trang dong thoi dong kin
mleng nbi da kéo mat sau mleng n01 xuong hoi dai vi vay cat ngang hoi cao
nén miéng ndi hoi hep, cung c6 thé do phau tich boc tach thye quan hoi cao
1én nguc gay thiéu dudng nén hoi hep hoic tén thuong mot phan than kinh
nén gy roi loan vin dong doan cuoi thuc quan dan dén nudt nghén nhe.

Tai phat va di cin sau mo: Két qua nghlen clru cda chung toi c¢6 20%
truong hop tai phat u va di can sau mo, thoi gian phat hi¢n tai phat va di
can trung binh 18,6 + 6,8 thang, ngin nhit 1a 08 thang va dai nhit 1a 36
thang. Co6 01 truong hop bénh nhéan tai phat tai miéng n01 thuc quan hong
trang, chiém 1,4% va 01 truong hop di can xuong, chiém 1,4%. Gan la [y
quan phat hién di can v6i s6 bénh nhan nhi€u nhat 1a 05 bénh nhén, chlem
7,2% va thir hai 1a phuc mac véi 04 truong hop chiém 5 ,7%, thu ba 1a ph01
voi 03 truong hop, chiém 4,3%. Ti 1& tai phat u sau mo cua cic tac g1a o
chau A tir 0,3 — 1,7% va di can sau mo 1a 4,5% - 15%. Con cac tac gia &
Chau Au c6 ty 1¢ di can cao hon, tir 13,3 — 37,9%.
4.2.2.3. Thoi glan song thém sau mé

Thoi glan song thém toan bo trung binh sau mé 40,14 + 1,73 thang
Thoi gian song thém toan by sau mo 1 nam la 98,6%, 2 ndm la 92 1% va3
nam 1a 75,9%. Ty 1& song thém toan bd giai doan I: 1 nim 1a 100%, 2 nim
la 100% va 3 nam la 88,9%. Giai doan II: 1 nam la 100%, 2 nam la
91,8% va 3 nam la 79 6% Giai doan III: 1 ndm 95,7%%, 2 ndm 86,1%
va 3 ndm 51,7%. Phan tich cac yeu t6 lién quan dén thoi gian song them
toan by sau md, chung toi thay yéu tb tai phat u c6 lién quan dén thoi
glan song thém toan b sau mo (p < 0,05). Tac gia Kyogoku N, nghién
ctru trén 379 BN PTNS cit toan bo da day dleu tri UTBMDD cho két
qua sbng t6i 5 nam la 81,2%. Trong do, ty 1€ séng 5 nam theo céc g1a1
doan 1, II va III 1an luot 1a 94,0%, 77,1% va 43,9%. Li Z, ngh1en cuu
296 BN PTNS cit toan by da day diéu tri UTBMDD cho ty 1¢ séng 5
nam chung 1a 60 ,5%, song 5 nam khong c6 bénh la 57,4%. Trong do,
song 5 nam theo giai doan bénh 1an luot gitra thoi gian sdng toan bo va

song khong c6 bénh la: giai doan IB (89 4% va 85,1%), giai doan II
(66,4% va 63,9%), giai doan III (44,6% va 41,5%).
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KET LUAN

Qua nghién cttu 70 BN UTBMDD dugc PTNS cit TBDD nao vét hach D2
tlr thang 7/2017 dén thang 11/2020, ching t6i c6 két luan nhu sau:
1. Pic diém 1am sang, cin ldm sang, ton thwong va ky thuit phiu
thuat ndi soi ciit toan bd da day vét hach D2:

- Tudi trung binh ciia nhém nghién ctru 1a 62,47 £ 11,6 tudi.

- Céc tri€u ching thuong gap la dau bung, chan an, day bung, sut cn.

- Vitriu gép chu yéu ¢ than vi (82,9%), tiép dén 1a tam vi (11,4%).

- Kich thuéc t6n thuong trung binh 14 4,74 + 1,56 (2 - 9) cm.

- 80% UTBMDD tuyén dng va 15,7% & bao nhan,

- 58,6% UTBM biét hoa kém va 37,1% biét hoa vira.

- Mirc d6 xam l4n u da s6 & giai doan T3, chiém 64,3%.

- 51,4% chua di can hach (NO), 14,3% N1, 17,1% N2 va 17,1% N3.

- Cac nhom hach ¢6 ty 1€ di can cao lanhom 1, 3, 4, 7.

- UTBMDD da s gdp & giai doan II va giai doan IIL

- PTNS hoan toan cat TBDD nao vét hach D2 1a kha thi, an toan va
dam bao triét can trong phau thuat diéu trj UTBMDD.

- Néi thuc quan hdng trang tan - tan khong cit thuc quan va hdng
trang trudc bang may cat ndi thiang 1a kha thi va an toan sau cit TBDD.

- Vi tri PTV @ding bén trai va st dung 5 trocar 1a thuan lgi trong PTNS
¢t TBDD nao vét hach D2.
2. Két qua phiu thuat ndi soi cit toan by da day vét hach D2 diéu tri
ung thu biéu mé da day:

- Ty 1¢ thanh cong ctia PTNS ciat TBDD nao vét hach D2 theo quy
trinh 10 budc 1a 100%.

- S6 hach nao vét dugce trung binh 23,2 + 6,7 (15-45) hach.

- S6 hach di cdn trung binh 2,77 + 3,8 (0-14) hach.

- 100% dién cit trén va dién cit dudi khoéng con té bao ung thu.

- Lugng mau mat trung binh trong mé 1a 32,29 + 10,09ml.

- Thoi gian phau thuat trung binh 202,2 + 28,9 (145-270) pht.

- Ty 1é tai bién chung 14 4,2%, khong c6 truong hop nao tir vong

- Thoi gian nam vién trung binh 12 7,3 = 1,9 (5 - 13) ngay.

- Ty 1& bién ching chung sau mé 14 4,2%

- 20% c6 tai phat u va di can, thoi gian tai phat va di can 18,6 + 6,8 thang.

- Thoi gian séng thém toan b trung binh 40,14 + 1,73 (36,7 - 43,5) thang.

- Thoi gian séng thém toan bd 1 nam 98,6%; 2 nam 92,1%; 3 nam 75,9%.

- Giai doan bénh cang muon thi thoi gian song thém toan by sau md
cang thip (p < 0,05).
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KIEN NGHI

Nghién ctru 70 bénh nhan ph?lu thuat ndi soi cit toan bo da day nao
vét hach D2 diéu tri ung thu biéu mo da day, chung t6i c6 kién nghi nhu
sau: Ung dung phau thuat ndi soi cit toan bo da day nao vét hach D2, ndi
thuc quan hdng trang tan — tan kiéu Functional khong cit thuc quan va
hdng trang trudc bang may cat nbi thang diéu tri ung thu biéu mo da day
cho cic cosd y té ¢ du trang thiét bi va bac si dugc dao tao vé phau thuat
ndi soi va phau thuat ndi soi da day nang cao theo hinh thirc chuyén giao k¥
thuét chuyén sau.



